
＜お問い合わせ＞

野菜の具をおにぎりに入れたり、おにぎりに野菜のおかずをそえたり

アイデアあふれるあなたの自慢のランチを募集します♪

主催 箕面市・箕面市教育委員会

み の おさんや さ い

だ い ぼ し ゅ う

＜応募する時に教えてほしいこと＞ ※④から⑫はホームページにのせるよ！

①名前 ②住所 ③メールアドレス ④ペンネーム ⑤参加者数 ⑥年齢

⑦作品名 ⑧使った箕面産野菜 ⑨おすすめポイントや感想 ⑩応募作品写真

⑪料理風景の写真（希望者のみ） ⑫材料、分量、作り方（希望者のみ）

ブログや、

「第 14 回箕面食育フェア」

（１１/30（土）開催予定）で

紹介するよ！

・投票結果の発表は記念品の発送をもって代えさせていただきます。 ・応募作品の全ての権利は、箕面市に帰属します。

・投票結果に関するお問い合わせはお受けできません。 ・応募者の個人情報は、応募作品の管理以外の目的には使用しません。

はじめておにぎりを作る

お子さんも、

お料理が好きなかたも、

気軽に参加してね！

令和６年（202４年） ７／１（月）～９／３０（月)

昨年の作品もブログでチェックできます

募集期間

募集
内容

①おにぎりが主食であること

②箕面産の野菜を使うこと

箕面食育フェア来場者による
投票をおこない、投票数の多
かった作品１０点に記念品を
プレゼントします！

記念品

①右のＱＲコードから
応募

②ホームページの
応募フォームから応募
（市ＨＰから「おにぎり」で検索）

応募
方法

市内在住・在学・在勤の方
年齢は問いません。どなたでもご応募

ください！

対象

ごはんマン

箕面食ナビブックナビゲーター
yasaigohan@maple.city.minoh.lg.jp

TEL 072-724-6159 FAX 072-722-2466

箕面市役所 箕面産と食の推進室
箕面産野菜の

情報はこちら


