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第 69回春季市民体育大会開催要項（ソフトバレーボールの部）

日程；令和7年 5月 25日（日）

会場：箕面市立第二総合運動場（体育館）

主催：箕面市教育委員会 箕面市体育連盟

共催：箕面市立総合運動場指定管理者

主管：箕面市ソフトバレーボール協会



大 会 規 定

1. 参 加 資 格：箕面市在住・在職・在学者が各チームに1名以上

2. 種 目：一般混合（トリム）

一般女子（レディース）

3. チーム構成：一般混合（トリム）4名以上

一般女子（レディース）4名以上

4. 実 施 概 要：

① 開 催 日：5月２５日（日）

② 開催場所：第二総合運動場 大体育館

③ 申込場所：スカイアリーナ、武道館、第二総合の各事務所

④ 参 加 費：2000円（当日に徴収）

⑤ 申込締切：4月30日（水）１７時まで

5. 競 技 方 法：

① 競技は2024年度（財）日本バレーボール協会制定ソフトバレーボール競技規則

と本大会要項による。

② 本大会は、相互審判で運営致しますのでご協力ください。必要に応じて役員が審判

を行う場合があります。

③ 使用球は、MIKASA

④ 競技者：競技は4名で行い、服装は番号入りのものを着用する事。

一般混合（トリム）は男子の試合出場は2名を上限とする。

⑤ 選手交代：各セット4回（4人）以内とする。副審に交代を要求すること。

⑥ タイムアウト：各セット2回のみ30秒程度

⑦ 得 点：1試合15点 2セットマッチとし、14点対14点の同点の場合は、

2点リードに達するまで、または17点に先に達するまで試合を続行する。

※一般混合（トリム）、一般女子決勝戦は2セット先取とし、セットカウン

ト同率の場合は、17点先取性の3セット目を行う。（3セット目はデュ

ース及びコートチェンジは無しとします。）



⑧ 勝 敗：2セット取得の場合 勝ち点3

1セット取得の場合 勝ち点1

0セット取得の場合 勝ち点0 とする

⑨ 順 位：勝ち点の合計数によって決まる。同数の場合は得失点差で決まる。

⑩ その他：万一、負傷などで交代者もおらず試合続行不能の場合は失格とし、相手チ

ームがその試合の勝者となる。

競 技 上 の 注 意

〇本大会は、相互審判で運営いたしますのでご協力よろしくお願いします。（過度な抗議な

どはお控えください）

〇危険防止の為、隣のコートにボールが入れば直ちにボールデッドとしてください。

ボールが入ってきたコートの主審または副審はプレーに影響があると判断したときはノ

ーカウントとしてください。

〇選手が隣のコートに侵入した場合はペネトレーションファールとしてください。センタ

ーラインを越えた場合も同じとします。

〇審判は組み合わせの通りといたします。

〇各コートの試合進行状況により試合のコート移動を行う場合があります。

〇試合後は主審と両チームキャプテンにより、試合結果（取得セット数、得点）を確認の

上、得点表に署名し、本部に提出してください。

〇ウイルス等感染症対策の為、試合開始および試合終了時はコートエンドに整列しての挨

拶のみといたします。（握手は行いません。）

〇大会においての選手および会場内での関係者におきた事故などについて、応急処置の他

には、主催者および施設管理者は一切の責任を負いません。ケガ等には十分に注意する

とともに、必要な方はスポーツ傷害保険に各自ご加入ください。また、事故、負傷等が

発生した場合は当日中に本部に届け出てください。



総 務 上 の 注 意

〇体育館の開館はAM9：00です。

〇コートの準備、片付けにご協力お願いいたします。

〇館内は土足禁止です。フロアでは上靴を使用してください。

〇正面玄関、ロビー、廊下等でのボールの使用は禁止です。

〇貴重品は各チームで保管してください。

〇飲食、更衣等は所定の場所で行ってください。なお、施設内は禁煙です。

〇観覧席の清掃は各チームで行い、ゴミはお持ち帰りください。

第６９回春季市民体育大会開催要項〔ソフトバレーボールの部〕 参加申込書

チーム名

代表者名 電話

住所

参加する種別を

〇で囲む
一般女子 ・ 一般混合

名前 年齢 性別 住所または勤務先 電話番号


