
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わかば 
西小学校 
７月号 

令和７年度（2025年度） 

６月３０日 西小ブログ 

児童のようすは 
こちらでチェック 

 

おいしく、楽しく、西小給食 

                              栄養教諭 櫻井 優衣 

だんだんと暑さが増し、太陽の光をたっぷり浴びたみずみ

ずしい夏野菜がおいしい季節になりました。２年生が生活科

で育てているトマト、なす、ピーマン、きゅうりに実がなり、子ど

もたちが毎日収穫している様子を見かけます。 

先日、２年生は生活科で夏野菜の事を学ぶため、５年生は

田植え体験として、地域の田畑へ行かせていただきました。地

域の農家さんから直接、食べ物を育てる上での大変さややり

がい、思いを聞き、体験もさせていただくことで、食材に興味・

関心を持つ児童や、給食で苦手な食べ物が出ても、一口で

も食べようとチャレンジする児童、食べ物のありがたみを感じ

ながら食べる児童が増えたと感じました。作り手とつながるこ

とは、食への意識を高め、子どもたちの生きる力を育む第一

歩となります。今後も様々な学年で、子どもたちと農家さんや

調理員とつながりを持てるような取り組みを行っていきます。 

さて、「栄養教諭」というと学校の中でどのような役割を担

っていると思われますか。子どもたちには「給食の先生」と説

明しているので、給食の献立を考えるなど給食の仕事のみに

関わっていると思われるかもしれません。もちろん、より子ども

たちがおいしく楽しく給食を食べられるように、日々調理員と

おいしさを追求していますが、他にも、子どもたちの生きる力

を育むために、食に関する授業や「個別の相談指導」も行っ

ています。あまり耳慣れないかと思いますが、個別の相談指

導とは、お子様それぞれの健康課題に合わせた取り組みを、

お子様、ご家庭と学校が一緒に相談して考えながら楽しく進

めていく指導です。「最近、急に体重が増えたなぁ」「好き嫌

いが多すぎて全然食べない」「最近体型のことを気にして食

べないなぁ」など小さなことでもご相談いただけたら、一緒に

考え取り組んでいきます。お電話や tomoLinks、懇談の際、

担任にご相談いただけたらと思います。子どもたちが、今後も

食を楽しみ、生きる力を育む中で、少しでも力になれたらと思

います。 

 

 

 

 

 

 

 

学校教育目標 

個が輝く楽しい学校 

めざす子どもの姿 

学びあう子 感じあう子 

育ちあう子 そして行動へ 

 

 

 

 

上のロゴをクリックする

と「すいはんきでごはんを

たいてみよう」の記事が、

下の QRコードからは「給

食のカレーができるまで」

の動画が見られます！！ 

こちらもご覧ください！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪・関西万博への招待事業について 
今年度、標記の府事業を受けて、全学年のバス遠

足について行先を大阪・関西万博へ統一します。２

学期に下記の日程で、２学年ずつ実施します。詳細

については、９月の初旬にお知らせいたします。 

 

●日程：9/24（水）３・５年 

         9/25（木）１・６年 

         9/26（金）２・４年 

 

※全学年「大阪ヘルスケアパビリオン アトリウ

ム」に入館予定です。 

※チケットは大阪府より無料配布されます。 
補習日 
個人懇談がある午後、１３:３０頃～１時間

程度で補充学習を実施します。日々の課題で

未学習の部分がある児童や、欠席等でテスト

を実施できていない児童が対象です。 

 専科等の担任外の教職員が、低・中・高学

年に分かれて、学習をサポートしたりテスト

監督をしたりします。 

補習参加については、学級担任から対象児

童の保護者様にお電話等で参加可否を確認

の上、対象児童へ声かけいたします。 

個人懇談①～④ 
７月１日(火)・３日(木)・４日(金)・７日

(月)、午後１時３０分～午後４時４５分の時

間帯で個人懇談を実施します。 

オンライン形式と対面形式、どちらか選択

していただいておりますが、開始時間を守っ

ていただき、担任と有意義な交流ができるよ

う時間確保にご協力の程よろしくお願いい

たします。一家庭につき１０分程度と短い時

間ではありますが、１学期のお子様のがんば

りや夏季休業中に取り組んでほしい課題な

どについてお伝えさせていただきます。 

Zoom 接続の方法については、ライデンメ

ールにて既にお知らせしております。 

第 1 回学校協議会 
１５日(火)１８:３０より、地域の方々を中心と

した１５名の協議会メンバーで、学校経営方針、

教育課程、学校行事、児童の様子など、 

多岐にわたって西小について建設 

的な話し合いをします。年度末に 

学校だよりにて協議会の報告をさ 

せていただきます。 

登録ボランティア制度「にしにこサポーターズ」の説明会を開催します！！ 
【登録ボランティア制度とは】 

箕面市が進める学校支援地域ネットワーク事業で、保護者や地域のみなさんに、西小学校の授業や

行事などで子どもたちをサポートしていただく仕組みです。 

◆この 1 学期に、試行としてご協力いただける方に、1 年生の初めての給食準備やスポーツテスト、

水泳授業の見守りや手伝いをお願いしてきました。1 人の担任で約 35 人の児童を見るのには限界

がありますが、見守っていただくことによって先生や子どもたちが安心して取り組むことが出来ま

した。また、参加いただいた保護者の方からも「学校の様子がよくわかった」「子どもたちの頑張

っている姿が見られてよかった」という感想もいただいています。 

◆そこで、10 月ごろからの本格実施に向けて、説明会を開催いたします。少しでも興味のある方は、

まずは説明会にご参加いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

◆ボランティアに登録いただくためには、必ず説明会に参加していただく必要があります。子どもた

ちの健やかな成長のため、一人でも多くの保護者の方にご登録いただければと思いますので、よろ

しくお願いいたします。 

◆説明会に参加される方は、あらかじめ「Hi！（ハイ！） 

グループ運営アプリ」をダウンロードしておいてく 

ださい。ダウンロード後に必要となるグ 

ループコードは、説明会でお知らせします。 

（持ち物）スマホ、ボールペン 

 

 

 

 

 

 

【説明会について】 

●9月 11日（木） ※この日は参観日を予定 

①10時 25分～10時 45分  多目的室     

②13時 20分～13時 45分  多目的室 

いずれも同じ内容です。ご都合のつく時間でご

参加下さい。 

【登録ボランティア制度とは】 


