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※典故出处：箕面市行政史料

每年4月至11月初，可在清流之畔尽
享奢华宴席的箕面川床。作为箕面
一景的河床，其实也是有一段历史
的。从明治年代到昭和初期，箕面河
川上本来有很多休息的场所和茶
屋，一时之间非常热闹。但是，由于
反复洪水的来袭，后来都销声匿�
了。现在，由于�兴的呼声很高，法
制 法 规 也 刚 好 放 宽 ，平 成 2 2 年

（2010年）箕面河床景区重现了。

你不会想到从大阪只要30分钟的车程，
就有一个让你感受自然之美的胜地―箕面。
聆听着箕面浅川轻盈地流淌，漫步于枫树和杉树掩隐的瀑布小路，
您一定会被这充满生机的自然景色所陶醉。

是入选“日本瀑布百选”和“日本百景” 的知名瀑布。落差
高�33米。置身其旁，你会因从天而降的流水，及脚下
落瀑的轰鸣而流连忘返。据说这里是“役行者”修行时
遇见龙神的地方，瀑布口既为龙穴。 织田信长和松尾芭
蕉也都来过这里。并且，因为这里的地形呈碗状，可存
储大量的负离子，所以也是吸收能量的好地方。
夏天也是消暑纳凉的好去处。晚上灯光点缀，让你与梦
幻般的瀑布相遇。

昭和58年（1983年）之前，瀑布
路上一�都有观光马车。修业
古场周围一些很陡的坡上，可
见马夫用皮鞭抽马，马蹄溅着
火花登坡的光景。现在还可看
到当时饮马点的遗迹。

箕面大瀑布

作为“胜运之寺”而闻名的古寺。
以“在人生的各种场合都能取胜之寺”而
广受信仰，吸引了来自世界各地的参拜
者。寺院境内随处可见的“达摩御神签”，以
及密密麻麻奉纳的“胜利达摩”，都极为壮
观。境内占地约8万坪，同时也是樱花、绣
球花和红叶的著名景点。
　072-721-7010　●从箕面站乘坐出租车，
或从箕面萱野站乘坐阪急巴士前往

胜尾寺

相传从中国大唐来的一个官员，听闻箕
面瀑布，慕名来访，他好不容易走到了这
个巨岩前，却恐于岩石的巨大和山路的
险峻而半路折返。双手抚摸巨大的岩石，
可去除身上的邪气，运势也会大增哦。

唐人�岩

野口英世在大正4年（1915年）从美国回到日本，和母亲一起访
问了箕面。在瀑布路上的“琴之家”酒店举行了欢迎宴会。据说
当时孝行老母的情景催人泪下。被感动的“琴之家”的人随后投
资，并在箕面有缘人的捐助下，在“琴之家”的上方观景台建立
了野口英世的铜像。让我们一起沿着登瀑路的台阶，去和野口
英世见个面吧！！

野口英世像

箕面曾与东京的高尾、京都的贵船并
称为“三大昆虫宝库”，手冢治虫也经
常到访采集昆虫。昆虫馆介绍了栖息
在箕面森林的昆虫及有关昆虫的信
息。在放蝶园一年四季都有蝴蝶翩翩
起舞，有时还会有蝴蝶停到身上！
　072-721-7967

箕面公园昆虫馆
由“役行者”建造，相传是日本最早的大日如来的化身“大圣欢喜
天”出现的寺庙。且，福星“大黑天”也在这里被祭祀，一年中很多
人都来参拜。寺庙境内，樱花和山茶花惹人眼，红叶枫叶种类繁
多，不论是新绿发芽还是红叶繁茂，一年四季都有美丽的风景。十
月举办的“蟲供养”和“天狗祭”也很有名。保佑恋爱成功的符“悬想
文”也很有人气。
　072-721-3190

箕面公园入口的“一之桥”由于反�的洪水袭击，
已经重新修建了好几次。以前的“一之桥”的四根
桥墩，其中三根放在院内做为定格纪念。上面的
确还写着“一之桥”的桥名，一起去把三根都找出
来吧。

据说是从江户时代开始
流行的。�买来“悬想文”
装饰起来，就可以喜得良
缘，保佑恋爱成功。在西
江寺，现在也可以买到这
个“悬想文”哦。

圣天宫 西江寺

公元650年左右，“役行者”建立“箕面寺”的时候，该
寺庙原来位于瀑布的旁边的地方。建寺之后，后醍醐
天皇赐“泷安寺”，遂改称。寺庙的本尊“弁财天”相传
是日本最古老的神
仙。这个寺庙在信仰
大山者之间也非常
有名，被誉为修行的
根本道场，吸引着来
自全国各地的信徒。

泷安寺
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行径瀑布路的
观光马车

400多年前的“抽财签”居然就是日本“彩票”
的始祖！中彩得到的“大福御守”可保身体健
康,家庭安全，商业繁荣等等好处。每年十月
十日都会有古老的仪式举行，强烈建议去看
看哦。

箕面河床

※以前的“箕面河床”的景色

古时候的路标露出了
一点点身影

被红叶的树林覆盖，
简直就是一目望去
千树林立的绝境

“吊钟渊”。
相传以前瀑布
潭在这里

中千本，圈内人
都知道这里是
看红叶的好地方

感受磁场 据说走过这似乎被切开的巨岩“姬岩”，会安全生宝宝
找到了！

居然有这么
一段了不起的

历史啊

一定要试试
恋爱成功符哦

悬想文

瀑布道上散落的
一之桥的桥墩

一定要好好享受
奢华的盛宴哦
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在箕面车站前的案内所，那
里的职员知晓当地的所有
风 景 。出 发 前 去 问 问 他 们
吧！他们会告诉你你想去的
地方和一些一般人不知道
的好景点哦。

手机待机画面设置成

柚子君（Yuzuru）井盖的话，

会有好事哦

严禁给猴子喂食

不准在路上抽烟

饮
马
遗
迹

饮马遗迹

彩票的发源地

猴子由于放养已经野性十足，
就算看到也
不要喂给它们东西吃哦

从箕面站到瀑布路,
箕面公园，全部禁烟。
放下香烟，呼吸下美味的空气吧。

不要给
猴子喂食！

罚款
1万日元

箕面市

地图

向您介绍美丽的箕面

力量巨石

从车站步行大约40分钟

※以前的“一之桥”

※曾走过瀑布景区的“观光马车”

彩票发
源于泷安寺
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市营第二停车场（收费）

市营第一停车场（收费）
市营自行车停放处（收费）
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大瀑布上方停车场
（收费）

吊钟渊

中千本

修业的古场

姬岩

时雨

一之桥

柚子君（Yuzuru）井盖

观光介绍所

箕面 交通・观光介绍所
I n f o r m a t i o n

阪
急
电
铁
箕
面
线

箕
面
站

　山庄
风之杜

木漏阳之宿
明德庵

河床 音羽山庄梅屋敷

河床 “好河滩”

大江户温泉物语
箕面观光酒店

箕面温泉
SPA（水疗）花园

（ ）因设施维护施工暂停营业
（自2025年3月起）
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在世界啤酒大赛中多次
得奖。所有的啤酒都是用
了100%的麦芽，无过滤，
不加热。在箕面市内手工
制作的。浓郁的香味和意
味深长的味道会让你上
瘾哦！

箕面啤酒

�你心中完美的箕面红叶直接�制
出来的陶器。不论是喜欢陶器的，还
是你最珍贵的朋友，作为礼物这都是
不错的选择哦。

“箕面烧”陶器

0072-721-3005　
●箕面公园1-3　●从箕面站步行8分钟

坐落于明治之森箕面国定公园内，拥有大正
时代建筑风情的料理旅馆。可一边欣赏四季
各异的自然美景，一边尽情品味怀石料理与
寿司。在这家每日仅接待一组客人的静谧旅
馆里，度过一段特别的时光。

明治之森 箕面音羽山庄
●明治の森 箕面音羽山荘

人工碳酸钙温泉
怕冷，失神，冻疮，挫伤，疲劳恢�，
肩膀疼痛，腰痛等

泉水
信息

泉质
功效

柚子的种种商品

箕 面 吉 祥 物 “ 瀑 布 路 柚 子 君
（Takinomichi Yuzuru）”和

“帽米吉狗（Momijinu）”，是让
粉丝们爱不释手的小物件哦。
每年都会在设计和色彩上增加
创新，是作为特产，纪念品和礼
物的最佳选择哦。

在箕面市北部的止止吕美地区，借由清新的空气与水源，没有经过嫁接，从种子开始就得到精心呵护的箕
面实生柚子。粒大，味香，是被酒店青睐的珍贵的宝物。用这样的柚子做出来的商品�合送给最珍贵的人。

箕面方巾

箕面产的
世界第一
好喝啤酒

从没见
过这种红色！

使用的是精心培育的“一行寺枫”最
盛时期11月中旬-12月初的叶子。一
片一片手工精选出来。

收获后，仔细地用水洗净，
然后用盐浸泡。用盐浸泡1
年以上以去除涩味和利于
保存。之后，放入流水或清
水浸泡去盐。

每一片需要精心地
炸20分钟。外面的
挂糊只是小麦粉，
水，砂糖，芝麻，看
似简单，各种材料
的配比，各家都有
自己的秘诀 。炸好
后好好儿地把油滤
掉是关键哦。

传统名点“红叶天妇罗”的制作过程
香脆可口，甜味恰到好处的炸的点心无论男女老少都会喜欢，是送礼佳品哦！

收获 用盐浸泡・去盐1 2

炸3 做好了！4

边走边吃，
找到自己

喜欢的口味

休憩之宿 找到了
可爱的东西
好吃东西

0072-720-5556
●箕面公園2-27　●从箕面站步行20分钟

沿着箕面大瀑布延伸的清澈箕面川畔，静静
伫立着仅接待三组客人的隐秘旅宿。错落其
间的古董家具历经岁月洗礼，在与自然相融
的柔和空间中，可尽情享受静谧悠然的奢华
时光。

木漏阳之宿 明徳庵
●こもれびの宿 明徳庵

采用FAIRTRADE制的白巧克力与蛋黄
馅相结合，再用糯米面皮包裹上实生
柚子飘气的和洋点心。在“YUZUYA桥
本亭”有售。

Minoh Sweets
LITTLE TREASURE（小宝贝）

是使用不含农药的箕面实生柚子和
富里酸而制成的，可以展现成熟成
人美的护肤品。 在“Yuragi Style”
和“山庄风之杜”中出售。

野生柚子护肤系列

推荐特产

不要错过“瀑布路柚子君（Takinomichi Yuzuru）”的小物件哦。

采用珍稀的实生柚子果汁酿制而成，宛如
香水般散发柚子馥郁香气的果味利口酒。
瓶数限定生产的奢华实生柚子酒，为您带
来惬意幸福的时光。

柚子Korori

一日游的可入浴在这里用餐的
可以免费入浴

在这里住宿的
可以免费入浴

0072-722-2191　
●箕面2-14-71 ●从箕面站乘坐免费接驳巴士10分
钟。从箕面萱野站乘坐免费接驳巴士15分钟。免费接驳巴
士需提前预约。

位于国定公园内的旅馆“山庄风之杜”。于2024
年8月对大堂休息区、客房和餐厅进行了全新改
装并重新开业。一个更高层次的安逸与疗愈空
间由此诞生。

山庄 风之杜
●山荘 風の杜

人工碳酸钙温泉
怕冷，失神，冻疮，挫伤，疲劳恢�，肩膀疼痛，
腰痛等泉水

信息

泉质
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去哪里可以看到猴子？
箕面的猴子是被指定为天然纪念
物的野生动物，并不是饲养的。它
们自由地在山中行走，所以并不是
随时都能看到的。

给在箕面山上生活的猴子
喂食是违反市里的条例的。

●请一定不要喂食！
●不要让它们看到食物！
●不要靠近它们！

请大家合作。

不要给
猴子喂食！

罚款
1万日元
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阪急电车

北大阪急行
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箕面
箕面萱野

石桥阪大前
（转车）

丰中伊丹

塚口西宫
北口

今津

夙川

甲阳园

神户三宫

难波
心斋桥
本町

御
堂
筋
线

南森町

天神桥筋六丁目

从地铁大阪梅田站，东梅
田，西梅田站转乘阪 急电
车时，要出检票口到阪 急
大阪梅田站。

箕面船場阪大前 京都河原町

桂岚山

北千里

淡路

江坂

新大阪
西中岛南方

南方

千里中央

东梅田

西梅田

2025年7月发行

可从难波、梅田、
新大阪直达！

发行：箕面市政府 箕面营业室　〒562-0003 箕面市西小路4-6-1 　072-723-2121（代表）　https://www.city.minoh.lg.jp/　

从大阪梅田站出发
只需30分钟

通过故乡纳税制度，您可以实现“想要支持箕面市”、
“想要为箕面市做贡献”的心愿。您可以自由选择捐款
的用途，这将有助于促进箕面整体的活力发展。箕面市
也会满怀诚意地奉上充满魅力的答谢礼品。

箕面市故乡纳税 详情请扫
码查看

只是散步的话会不划算哦！
不想在温泉里洗去一身的尘埃
和疲惫吗？
让我们尽情享受住宿加料理，
这幸福的时刻吧。

可使用PayPay商品券的
店铺一览

▼注意事项
●要领取包含PayPay商品券在内的箕面市故
  乡纳税返礼品，您的地址必须在箕面市以外。
●领取PayPay商品券需要通过故乡纳税网站
  “Satofull”向箕面市进行捐赠。

在箕面旅游时，作为答谢礼品
申请领取的“PayPay商品券”
可以在当地使用！

PayPay商品券


