
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DV는 범죄가 되는 행위를  

포함한 중대한 인권침해입니다.

당신은 파트너와의 사이에 다음과 
같은 경험은 없습니까? 

□ 기분이 나빠지면,물건을 던지거나 큰

소리로 소리를 지른다. 

□ 당신을 무시하거나,「바보」 

「당장 나가！」등 윽박을 지른다. 

□「너는 아무것도 못하네」「너는 아무 

소용이 없다」등 경멸한다. 

□ 당신의 교우관계를 제한한다. 

□ 자녀앞에서 당신을 비난한다. 

□ 당신이 외출하거나,일하러 나가는 것

을 제한한다. 

□ 성적인 행위를 거부하면 화를 낸다. 

□ 피임에 협조하지 않는다. 

□ 생활비를 주지 않는다. 

□ 돈의 쓰임을 일일이 보고시킨다. 

□ 당신은 파트너의 기분이 나빠지지 않

을까,항상 신경을 곤두세우면서 생

활하고 있다. 

하나라도 해당이 된다면,  
그것은 ＤＶ(가정폭력)일지도 모릅니다. 
혼자서 고민하지 말고 상담하십시오.

단순한 「싸움」이 아닙니다

파트너와 가끔은 말다툼이나 싸울 수도  있습
니다.하지만, 싸움은 대등한 관계의 힘으로 하는   
것입니다. 
ＤＶ는 파트너에게 폭력을 당하는 것으로 ,「강

한 사람이 약한 사람을 힘으로 눌러서 컨트롤 
한다 」는 관계입니다.

대등한 힘 관계에서  
이루어지는 것

싸움

갑을의 힘 관계에서 일방적

으로 행하는 것

DV

폭력에는 반복이 되풀이됩니다

ＤＶ가해자는 항상 폭력적이지는 않습니다. 
폭력을 휘두른 후,전혀 딴 사람처럼 잘 해주는 가해
자가 많이 있습니다.피해자는「나만 조심하면…」「원래
는 착한 사람이다…」라는 마음이 되어,가해자의 말을 
믿을려고 합니다만,이러한 반복을 되풀이하면서 폭력
은 점점 심해져갑니다.

DV가해자의 행동반복

짜증나고 화를 
잘 낸다

긴장시기 폭발시기
쌓인 긴장이 폭발해서, 
폭력을 휘두른다. 

허니문시
딴사람이 된 듯, 착해지고,사과도 하고,  
폭력은 휘두르지 않을 것을 약속한다. 

당신은 나쁘지 않습니다

「내가 화나게 했으니깐.」「나만 참으면…」「자식
을 위해서 참는다.」라고생각하고 있지 않습니까. 

어떠한 이유가 있더라도,나쁜것은 폭력을 휘두
르는 사람으로,폭력을 당하는 사람은 아닙니다. 

폭력을 휘두르고 좋은 사람은 없습니다.지금「괴
롭다.」고 느끼는 당신의 마음을 우선시 하여,상담
하십시오.

당신만의 문제가 아닙니다

자녀가 직접 폭력을 당하거나,부부사이의 
폭력을 목격하는 것은,자녀의 심신에 깊은 상
처를 남기는 경우가 있습니다.자녀앞에서 당
하는ＤＶ는「면전ＤＶ」라고 하며,자녀의 심리적
학대에 해당합니다.

DV를 당하고 있는 당신을 지키는 법률

「배우자의 폭력방지 및, 피해자의 보호 등
에 관한 법률（ＤＶ방지법）」은,배우자 등의 폭
력（ＤＶ）에 관한 통보,상담,보호,자립지원 등의 

체제를 정비하고,ＤＶ의 방지및 피해자의 보호
를 목적으로 하는 법률입니다. 

이 법률은 ＤＶ가「범죄가 되는 행위를 포함
한 중대한 인권침해」에 해당한다고 진술되어 
있습니다.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 배우자 폭력상담 지원센터  
(오사카부 미노오 어린이 가정센터 내)

〒５６２-００１５  

미노오시 이나１-１４-５ 시청 제3별관 

０７２-７２４-６９４３　　  ０７２-７２５-８３６０ 

https://www.city.minoh.lg.jp/jinken/danjokyodo 
sankaku_room.html 

레이와６년（2024년)발행

DV란

ＤＶ（도메스틱・바이올런스, 가정폭력의 약자）란,

배우자（사실혼,전 배우자 포함）와 연인 등 친밀
한 관계에서 일어나는 폭력입니다.폭력은 다양
한 괴롭힘이 있으며,신체적 폭력뿐 만 아니라,정
신적・성적폭력 등도 포함,그런 것들이 복잡하게 
얽혀 피해자의 몸과 마음을 괴롭힙니다.

폭력의 종류

신체적 폭력

때린다,발로 찬다,목을 조른다,떠밀쳐 내다. 등

정신적 폭력
윽박지르다,위협하다,경멸하다,무시하다,욕을 하
다,물건을 던진다. 등

경제적 폭력
생활비를 주지 않는다,일하러 나가는 것을 
허락하지 않는다,빚을 강요한다. 등 

사회적 격리
교우관계와 가족관계를 제한한다,외출을 제한
한다,전화나 문자를 체크한다. 등 

성적폭력
원하지 않는 성적행위를 강요한다,피임에 
협조하지 않는다. 등

자녀를 이용한 폭력
자녀 앞에서 폭언이나 폭력,자녀에게 윽박지른다, 
자녀를 때린다,아이에게 욕을 하게 한다. 등 

상담창구

상담은 무료입니다.비밀은 지켜집니다.

배우자나 파트너의 폭력에 관한 상담

접수시간　 ９：００～１７：４５ 
＊토・일・축일・연말연시 이외 

전    화　 ０７２-７３７-６８９５ 
소 재 지　 미노오시 센바니시３-８-２２ 
 　　　　　 미노오시청제2별관３층
오사카후 여성상담센터
접수시간　 ９:００～２０:００ 

 ＊축일・연말연시 이외 
전　　화　 ０６-６９４９-６０２２ 

０６-６９４６-７８９０ 
소 재 지   오사카시 츄오쿠 오테마에１-３-４９ 

돈센터３층

신변의 위험을 느낀다면…

미노오경찰서（생활안전과）

전   화　 ０７２-７２４-１２３４

부부관계와 인생에 고민이 있다면…

미노오시 여성을 위한 대면상담
일　　시　매주 화・금요일１３：００～１６：００　 
　　　　　　　　　　　＊축일・연말연시 이외 

장　　소　남녀협동 참화룸（시청제3별관） 
예약전화　０７２-７２４-６９４３

미노오시 여성을 위한 전화상담
일　시　매주 월・수요일　１３：００～１６：００　 

　　　　　　　　　　　＊축일・연말연시 이외 
전　화　０７２-７２３-３６５４（상담전용）

이
것
은

일
까
？

미노오시 인권문화부 인권시책실 
（남녀협동 참화룸）


