
必要事項を記入して　　　　 に貼ってください！冷蔵庫

救急安心カード
救急安心カードは、もしものときに備えて緊急情報を記入し、冷蔵庫に貼っておくもの
です。救急隊員は、このカードを見て対処します。ご家族のかたなどが、ご本人に代わって
作成することもできます。助かる命を救うため、必ず作成して冷蔵庫に貼ってください！

■救急隊員が適切に対応できるよう、「治療中の病気」や「服用中の薬」の情報は、変更がある
ごとに二重線で消すなどして書き直してください。
■新しい用紙をご希望の場合は、上記QRコードから様式を印刷してご使用ください。
■救急安心カードは、これまで75歳以上のかた及び障害者手帳をお持ちのかたに郵送して
いましたが、より多くのかたに利用していただくため、２年に一度、箕面ふるさとカレンダーに
掲載し、全戸配布します。
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私
の
情
報

氏名
ふりがな

住所

生年月日
大・昭・平・令

年 月 日
電話番号

か
か
り
つ
け
病
院

病院名

（　　　　　　科）

（　　　　　　科）

（　　　　　　科）

電話番号治療中の病気
(全てお書きください)

既往症 脳疾患（病名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ）

心疾患（病名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ）

あり（　　　　　　　　　　　　　　　　）・ なし

服用中の薬
(全てお書きください)

アレルギー

その他（伝えたいこと）

緊
急
連
絡
先

氏名

①

②

電話番号 続柄

２ステップ! 救急安心カードの利用方法
空欄に必要事項を
記入する

カードを切り取って
冷蔵庫に貼る1 2

詳しくは
こちら


