
熱中症対策と子どもの運動機会

【現状】

（１）WBGT（暑さ指数）の運用について

・WBGT（暑さ指数）が２８度以上で部活動を含む屋外活動中止

・屋内は、室温が２８度以上またはWBGT（暑さ指数）が２８度以上で空調稼働

（２）WBGT（暑さ指数）の測定

・中小学校、とどろみの森学園に 1台ずつ専用測定機を設置している

（３）WBGT（暑さ指数）の確認方法

・（学校向け）毎時 00分のWBGT 測定値を各小学校からメール配信している

・（市民向け）箕面くらしナビに、毎時 00分のWBGT 測定値を掲載している

（４）屋外部活動の対応

・夏季休業中は、午前 5時から早朝練習を可能としている

・小学校の体育館や運動場の活用により、部活動時間を確保している

・プールでの運動機会を確保するために、プールの水温を上げない工夫を検討中
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