
『やさいのおなか』きうち かつ／さく・え 福音館書店

やさいを輪切りにした時、どんなか

たちになるのか、わかりやすく見せて

くれる本です。クイズのように、質問

と答えをやり取りしながら楽しむこ

とができます。実際に台所で試してみ

ると楽しいでしょう。

『ぐりとぐら』
中川 李枝子／さく 大村 百合子／え 福音館書店

お料理と食べることが大好き

なのねずみのぐりとぐらは、森

で大きなたまごを拾いました。

おなべで料理して、完成した

のはふんわりとした、特大のお

いしいカステラです。

森の動物たちとカステラを分

け合って仲良く食べる姿が、幸

せな気分にさせてくれます。

ことばとリズムおいしいな、おいしそう

ぱくぱく、もぐもぐ、むしゃむしゃ、ごっくん。

読むと思わずおなかが鳴りそうな絵本です。
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『はらぺこあおむし』
エリック＝カール／さく もり ひさし／やく 偕成社

日曜日に卵から産まれたあおむし

は、日に日に食べる量が増えていきま

す。月曜、火曜…いくら食べてもはら

ぺこのあおむしは、土曜日には食べ過

ぎて、とうとうおなかが痛くなってし

まいます。大きくなったあおむしは、

やがて……。

『からすのパンやさん』かこさとし／絵と文 偕成社

からすのパンやさんの家に４羽も子

どもが生まれて、お父さんとお母さん

は大忙し。子育てに追われてお客さん

も減ってしまうのですが、やがて子ど

もたちのおやつだった焦げパンが人気

になります。

「とってもすてきなかわったかたち

のパン」がいっぱいに描かれているペ

ージは、子どもたちに大人気です。

『おだんごぱん』
瀬田 貞二／訳 脇田 和／絵 福音館書店

『じゃがいもポテトくん』
長谷川 義史／作・絵 小学館

『なにをたべてきたの？』
岸田 衿子／文 長野 博一／絵 佼成出版社

『パンやのくまさん』
フィービ・ウォージントン 、セルビ・ウォージントン／さく・え まさき るりこ／やく 福音館書店

～その他にも～
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