
けいれん・けいれん・けいれん・けいれん・震震震震ええええ（（（（こどもこどもこどもこども））））

「ひきつけ」「ひきつけ」「ひきつけ」「ひきつけ」 「泡を吹いている」「泡を吹いている」「泡を吹いている」「泡を吹いている」

「白眼をむいている」「白眼をむいている」「白眼をむいている」「白眼をむいている」 「ガタガタ震えている」「ガタガタ震えている」「ガタガタ震えている」「ガタガタ震えている」 などなどなどなど

主な主な主な主な
症状症状症状症状

１１９１１９１１９１１９はいはいはいはい

□ 生まれて初めてのけいれんである。

□ けいれんが続いている。

□ 繰り返しけいれんしている。

□ 意識が戻らないままである。

□ 顔や唇の色が紫色になった。

□ 左右で違うけいれんがある。

□ 興奮している。または、あばれている。

□ 最近激しく頭をぶつけた。

赤赤赤赤

いいえいいえいいえいいえ

□ けいれんかどうかわからない。

□ 予防薬(ダイアップ坐薬など）の手持ちが切れてしまった。

□ 意識が戻っても、不機嫌な状態が続いている。

□ 今までに何回も、けいれんを起こしている。

黄黄黄黄

いいえいいえいいえいいえ はいはいはいはい

内科系 外科系

内科系 外科系

内科系 外科系

内科系 外科系

赤、黄、緑のチェックリストがあります。ひとつでも項目に当てはまる場合は、
『はい』へ進んでください。赤枠のチェックリストにひとつでも当てはまる場合
や、黄枠から『119』へ 進んだ場合はすぐに救急車を呼んでください。
(内科系)、(外科系)、(医療機関案内)は受診時の参考にしてください。



今すぐ受診今すぐ受診今すぐ受診今すぐ受診

１１９１１９１１９１１９

はいはいはいはい

はいはいはいはい

いいえいいえいいえいいえ

□１歳未満である
□発熱がある

すべての項目に該当しない場合すべての項目に該当しない場合すべての項目に該当しない場合すべての項目に該当しない場合

現時点では緊急性はありません。ただし症状が悪化した場合や

変わらず続く場合には、診療所や病院への受診をお勧めします。

いいえいいえいいえいいえ

今すぐ受診今すぐ受診今すぐ受診今すぐ受診

はいはいはいはい

はいはいはいはい

いいえいいえいいえいいえ

いいえいいえいいえいいえ

当日又は翌日の当日又は翌日の当日又は翌日の当日又は翌日の
通常時間に受診通常時間に受診通常時間に受診通常時間に受診

□ 以上の項目に当てはまらない。

緑緑緑緑

○あおむけに寝かせたら、顔を横向けにして衣服をゆるめてください。
○口にものをくわえさせないようにしてください。
○てんかんや熱性けいれんの予防薬として処方されている場合は、服用させてもよいでしょう。

□１歳未満である
□発熱がある

内科系 外科系


