
※注：子ども未来創造局子どもすこやか室の担当している事業のみを
　　　掲載しています。

問合せ先：子どもすこやか室
　　　　　TEL　072(724)6768



【届出場所】

　①箕面市役所（別館２階）子どもすこやか室

　　☆保健師や助産師等が面接　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　・妊婦さんの体調確認

　　　　　　　　　　　　・心配事

　　　　　　　　　　　　・制度説明　等

　②豊川支所

　③止々呂美支所　

手続きのみ。
※面接はありません。
　後日保健師や助産師が電話をします。



【必要なもの】

　◇妊婦本人が来所の場合

　　・マイナンバーがわかるもの 

　　・本人確認書類（ご本人であることが確認できるもの）

　　　（運転免許証、パスポート、在留カード等。）



　【お渡しするもの】
　　　　　●母子健康手帳
　　　　　●箕面市母子健康手帳別冊       
　　　　     　　・妊婦健康診査受診券
　　　　　  　　・妊婦歯科健康診査受診票
　　　　　  　　・妊産婦保健指導連絡票
　　　　　  　　・出生連絡票
　　　　　　　  ・産婦健康診査受診券
　　　　　　　  ・新生児聴覚検査受検票
　　　　　  　　・乳児一般健康診査受診票

　　　　　●箕面子育て応援ブックSMILE

 



　◇妊婦健康診査受診券

　　大阪府内の医療機関または助産所で使用可能。

　　1回の健診で使える受診券は1枚。

　◇府外で健診を受けた場合

　　健診費用の一部を還付します。

　　申請は受診した日から1年以内です。

妊婦の定期的な健康診査および超音波検査の費用の一部を助成しています。

令和４年度の助成は１４回、最大116,840円です。

（多胎のかたには上記に加え、さらに5回（1回5,000円）を限度として　

助成します）



　◇対　象：これからはじめてパパママになるかた

            　　（おおむね妊娠25週以降になるかた）

　　　　　　1人での参加も可。

　◇日　時：奇数月の第4日曜日　13：30～15：30

　◇場　所：箕面市立船場生涯学習センター５階

　◇内　容：妊娠中の食事指導、妊娠中のオーラルケア

　　　　　　抱っこ体験、子育て支援情報の案内　等

　◇その他：予約制



　妊娠中に出産準備等の心配があれば、

　訪問などで一緒に確認をすることもできます。



　出生届と出生連絡票を出しましょう！

　　●届出場所：市役所（本館1階）・豊川支所・止々呂美支所

　　●出産に伴う手続きに必要な物

　　　　・出生届（出生証明書がついた用紙が発行されます）

　　　　・母子健康手帳

　　　　・届出人の印鑑

　　　　・申請者の健康保険証

　　　　・申請者の振込先口座がわかるもの

　　　　・マイナンバーカード

生まれた日を含めて
14日以内に手続きを！



出産後間もないお母さんの心と身体の健康維持を図ることを目的として
出産後2週間、1か月の健診の一部費用を助成します。

（受診する医療機関によって2週間健診を行っていない場合があります。）
1回の産婦健康診査につき上限は5,000円です。

◇産婦健康診査受診券
　　大阪府内の医療機関または助産所で使用可能。
　　
　◇府外で健診を受けた場合
　　健診費用の一部を還付します。
　　申請は受診した日から1年以内です。



耳の聞こえの障害を早期発見するため、出生後間もない時期に実施する検査です。
早期に発見、支援を行うことにより、

コミュニケーションやことばの発達の面で大きな効果が得られるとされています。

◇新生児聴覚検査受検票
　　大阪府内の医療機関または助産所で使用可能。
　〈対象となる検査・助成額〉
　　・自動ABR(自動聴性脳幹反応)　5,000円(上限)
　　・OAE(耳音響放射)　1,500円(上限)　　

　　※どちらかの検査のうちいずれか1回（初回のみ）　
　◇府外で受検した場合
　　受検費用の一部を還付します。
　　申請は受診した日から1年以内です。



出生連絡票が子どもすこやか室へ届く

 助産師または保健師から全員に電話連絡

新生児・産婦訪問
（保健師・助産師）

母乳相談や心配が多い場合  左記以外

こんにちは赤ちゃん訪問
（保育士）



　◇対　象：２か月児（第１子）と母

　◇日　時：月１回　１０:00～１１:３０

　◇場　所：箕面市立総合保健福祉センター2階

　◇内　容：計測、助産師からのお話

　　　　　　おひさまルームの紹介（保育士）、個別相談等

　◇その他：予約制

　　　　　



◇対象：おおむね産後4か月までの母子

　　　　（場合によっては1歳未満まで利用可能）

◇内容：ママの休養や体調管理、授乳相談、

　　　　赤ちゃんの発育・発達チェック、沐浴やスキンケアの方法等

◇サービスの種類

 

産後のママを
サポートします！

サービスの種類 利用料 場　所

宿泊型（1泊2日） 5,５00円 共立さわらぎ産婦人科、慈久会たかせ産婦人科、
しまざき産後の家、吹田徳洲会病院、
豊中市立豊中病院、ほんわか助産院

日帰り型（10時～17時） 2,５00円 上記（豊中市立豊中病院を除く）、はんもっく
Mommy'ｓ Care House、PASSOクリニック

訪問型（最大3時間まで） 1,５00円 ご自宅（助産師が訪問）

●体調不良があり、
　休息をとりたい
●周りに頼れる人がいない
●育児に不安がある



　

◇地域で子育てをする親子が孤立しないように小学校区単位で

　地域のボランティアのかたがたが主催となって開催

◇保健師は計測や個別相談、健康に関するお話をしています。



　◇乳児一般健康診査

　　・妊娠届出時に発行した「乳児一般健康診査受診票」を持参し、

　　　大阪府内の医療機関において1歳未満まで無料で受診できます。

　　・出生した医療機関での1か月児健診で使用するかたが多いです。

　◇乳児後期健康診査（9か月～１歳未満）

　　・4か月児健診でお渡しする「乳児後期健康診査受診票」を持参し、　　　

　　　大阪府内の医療機関で受診。

　※個別通知はいたしません。



◇4か月児健康診査

◇1歳6か月児健康診査　

◇3歳6か月児健康診査

・個別通知。

・案内文・問診票等を送付。

　場所：4か月児健診：箕面市立船場生涯学習センター5階
　　　　1歳6か月児・3歳6か月児健診：箕面市立総合保健福祉センター
2階



4か月児
健康診査

乳児後期健康診査
（9か月～1歳未満）

1歳6か月児
健康診査

3歳6か月児
健康診査

内
容

・身体計測

・医師の診察

・結果説明と

　個別相談

（保健師・

　　助産師等）

・乳児後期健康診査

　受診票を持参

・大阪府内の医療機関

　で受診

※受診票は

　4か月児健診で配布

・歯科診察

・身体計測

・医師の診察

・結果説明と個別相談

　（保健師等）

・歯科診察

・身体計測

・尿検査・

　視聴覚検査結果確認

・医師の診察

・結果説明と個別相談

　（保健師等）



  妊娠期～就学前までの子育て情報をお届けします。

訪問や健診等の際にお渡しをしています。


