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令和５（2023）年11月号
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お知らせBOXの情報を
タッキー816で放送中！
放送はラジオ（FM81.6）、スマホ、
パソコンで聴くことができます

午前８時、正午、午後４時、午後６時月～金曜日
午前８時、午前11時50分、午後６時土曜日
午前８時、正午、午後６時日曜日

｢みのおアラカルト」放送時間 いずれも５分間

※�新型コロナウイルスに関する新しい情報があれば「みの
おアラカルト」内（月〜金曜日正午）で放送します

タッキー816 スマホはQRコードから

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
す
る
各
種

支
援
制
度

・
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
お
知
ら

せ
・
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症　

相
談
窓
口

・
始
め
よ
う
！
糖
尿
病
予
防

・
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

・
食
料
品
を
無
料
で
配
付
し
ま
す

・「
寄
付
つ
き
商
品
」
で
箕
面
の
福
祉
を

応
援
！

・
11
月
11
日
は
「
介
護
の
日
」

・
ミ
ニ
お
せ
ち
料
理
の
配
食

・
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
撤
去
・
新
設
補
助

金
交
付
の
申
請

・
秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動　

11
月
９
日

〜
15
日

・
放
火
防
止
対
策
に
つ
い
て

・
11
月
９
日
は
１
１
９
番
の
日

・
11
月
は
国
民
年
金
制
度
推
進
月
間
で
す

・
重
度
障
害
者
医
療
証
・
ひ
と
り
親
家
庭

医
療
証
の
更
新

・
再
生
資
源
の
キ
ャ
ラ
バ
ン
回
収　

11

月
・
12
月

・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
不
燃
ご
み
・
危
険
ご

み
・
大
型
ご
み
の
収
集
日

・
都
市
計
画
変
更
案
の
縦
覧

・
弁
護
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

・
各
種
相
談
窓
口

・
都
市
景
観
審
議
会

・
都
市
計
画
審
議
会

・
新
し
く
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
が
オ
ー
プ
ン

し
ま
す

・
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
ゆ
る
さ
へ
ん
！

・
Ｄ
Ｖ
被
害
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

・
11
月
25
日
か
ら
12
月
１
日
は「
犯
罪
被

害
者
週
間
」
で
す

・
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
キ
ャ
ッ
チ

ア
ッ
プ
接
種

・
11
月
は
「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」

で
す

・「
オ
ー
ル
大
阪
」
で
児
童
虐
待
防
止
に

取
り
組
み
ま
す

・
毎
月
５
日
は
少
年
を
守
る
日

・
子
ど
も
に
関
わ
る
仕
事
を
し
て
み
ま
せ

ん
か

・
11
月
の
母
子
保
健
事
業

・
11
月
の
乳
幼
児
食
育
推
進
事
業

・
11
月
・
12
月
の
子
ど
も
の
歯
の
検
診

・
教
育
委
員
会
の
活
動
報
告

・
青
少
年
健
全
育
成
推
進
功
績
功
労
者
を

ご
推
薦
く
だ
さ
い

・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
利
用
中
止
の
お

知
ら
せ

・
船
場
図
書
館
臨
時
休
館

・「
箕
面
ふ
る
さ
と
カ
レ
ン
ダ
ー
２
０
２
４
」

を
配
布
し
ま
す

・
市
戦
没
者
追
悼
式

・
11
月
は
駅
前
放
置
自
転
車
ク
リ
ー
ン
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
月
間

・
府
道
９
号
箕
面
池
田
線
の
漏
水
と
今
後

の
対
応
に
つ
い
て

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る
手
続

き
の
停
止
に
つ
い
て

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
を
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す

・
旅
券
の
切
替
申
請
（
市
役
所
受
取
分
）

を
オ
ン
ラ
イ
ン
で

・
11
月
15
日
か
ら
狩
猟
期
間
で
す　

入
山

時
は
ご
注
意
を

・
市
議
会
の
動
き

・
タ
ッ
キ
ー
８
１
６
番
組
紹
介

・
み
ん
な
で
楽
し
く
お
口
の
体
操
教
室

・
運
動
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
る
シ
ニ
ア
向
け

体
操
指
導

・
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

・
か
ら
だ
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

・
講
演
「
そ
の
い
び
き
睡
眠
時
無
呼
吸
症

か
も
し
れ
ま
せ
ん
！
」

・
箕
面
食
育
フ
ェ
ア

・
介
護
職
員
に
よ
る
車
い
す
講
座

・
ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室
（
２
回
目
）

・
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

・
認
知
症
の
か
た
へ
の
声
か
け
体
験

・
看
護
・
介
護
職
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修

・
市
民
医
療
講
座

・
空
き
家
対
策
セ
ミ
ナ
ー

・
箕
面
１
日
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

・
ら
い
と
ぴ
あ
21
の
催
し

・
講
演
会
「
も
し
か
し
て
、
モ
ラ
ハ
ラ
？
」

・
メ
イ
プ
ル
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

・
文
化
芸
能
劇
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

・
第
37
回
み
の
お
市
民
人
権
フ
ォ
ー
ラ
ム

・
マ
ン
ス
リ
ー
多
文
化
サ
ロ
ン　

ハ
ン
ガ

リ
ー
語
編

・
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
Ｉ
Ａ
＋
っ
て
変
？
親
子
で

学
ぶ
多
様
性
講
座

・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
た
め
の
プ
レ
ス
リ
リ
ー
ス
講

座
・
郷
土
資
料
館
企
画
展
「
昔
の
生
活
ス
タ

イ
ル
展
・
後
半
」

・
秋
の
生
涯
学
習
講
座
「
図
書
館
で
わ
が

ま
ち
探
訪
」

・
企
業
と
働
き
た
い
外
国
人
市
民
の
た
め

の
マ
ッ
チ
ン
グ
交
流
会

・
子
育
て
支
援
員
研
修
（
週
末
コ
ー
ス
）

・
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
に
よ
る
小
学
生
フ
ァ
ミ

リ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

・
11
月
の
お
ひ
さ
ま
ル
ー
ム
の
催
し

・
11
月
の
出
張
子
育
て
ひ
ろ
ば

・
11
月
の
保
育
所
ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト
・
園
庭

開
放

・
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り

・
遊
び
に
お
い
で
よ
！
幼
稚
園
へ

・
子
育
て
ひ
ろ
ば　

Ｏ
ｈ
！
キ
ッ
ズ

・
ぽ
ん
ぽ
ん
フ
ァ
ミ
リ
ー
ひ
ろ
ば

・
ス
ポ
ー
ツ
教
室

・
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ　

箕
面

東
コ
ミ
ス
ポ

・
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ　

箕
面

Ｓ
Ｃ

・
サ
ン
ト
リ
ー
サ
ン
バ
ー
ズ
ホ
ー
ム
ゲ
ー

ム
市
民
招
待
デ
ー

・
走
り
方
教
室

・
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
中
止
の
お
知
ら
せ

・
図
書
館
の
催
し

・
防
火
作
品
（
図
画
・
習
字
）
の
展
示

・
箕
面
山
七
日
市

・
は
じ
め
て
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
体
験
型

講
習
会

・
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ズ
プ
ラ
ザ
の
お
も
ち
ゃ
病

院

・
西
南
歌
声
サ
ロ
ン
＆
カ
フ
ェ

・
ベ
ガ
・
ム
ジ
ー
ク　

演
奏
と
歌
声
広
場

・
第
８
回
軽
音
グ
ラ
ン
プ
リ

・
星
を
観
る
会

・
第
四
中
学
校
創
立
50
周
年
記
念
祭

・
箕
面
市
主
催
ボ
ー
ト
レ
ー
ス

・
ゆ
ず
収
穫
サ
ポ
ー
タ
ー
隊
募
集

・
オ
レ
ン
ジ
ゆ
ず
る
バ
ス
停
留
所
の
命
名

権
者
を
募
集

・
オ
レ
ン
ジ
ゆ
ず
る
バ
ス
サ
ポ
ー
タ
ー
店

を
募
集

・
令
和
６
年
４
月
保
育
施
設
入
園
児
童
募

集
・
市
職
員

・「
い
じ
め
相
談
・
解
決
室
」
相
談
支
援
員

・
支
援
教
育
看
護
支
援
員
（
会
計
年
度
任

用
職
員
）

・
放
課
後
児
童
支
援
補
助
員
（
資
格
不
要
）

・
令
和
５
年
度
小
・
中
学
校
講
師
登
録
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記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

新型コロナウイルスに関する各種支援制度

給付
■住居確保給付金
離職・収入減により住居を失った、または失う恐れが高いか
たに、就職活動を行うことなどを条件に、賃貸住宅の家賃額
（上限あり）を一定期間支給します。
ρ総合保健福祉センター（生活相談窓口）
σ727・9515φ727・3539

証明書の無料発行
■新型コロナウイルス関連で必要となる証明書の手数料無料化
（12月28日（木）まで）
新型コロナウイルス関連で必要となる各種証明書について、
発行手数料を無料にします。
⃝住民票、印鑑登録について…
　ρ窓口課 σ724・6726 φ724・0853
⃝課税・納税証明について…
　ρ税務室 σ724・6709 φ723・5538

収入減や、休業・失業により、
生活資金などでお困りのかたへ

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接

種
の
お
知
ら
せ

●�

令
和
５
年
秋
開
始
接
種
に
つ
い
て

　

現
在
、次
の
か
た
を
対
象
に
令
和

６
年
３
月
31
日
τ
ま
で
実
施
し
て

い
ま
す
。
接
種
費
用
は
無
料
で
す
。

β
初
回
接
種
（
生
後
６
カ
月
〜
４

歳
は
１
〜
３
回
目
、
５
歳
以
上
は

１
・
２
回
目
）を
終
了
し
た
生
後
６

カ
月
以
上
の
全
て
の
か
た　

※
接

種
勧
奨
・
努
力
義
務
の
対
象
は
65

歳
以
上
の
か
た
と
生
後
６
カ
月
〜

64
歳
の
基
礎
疾
患
な
ど
が
あ
る
か

た
の
み
で
す
。
そ
れ
以
外
の
か
た

は
、
接
種
勧
奨
・
努
力
義
務
の
対

象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
努

力
義
務
は
義
務
と
は
異
な
り
、「
接

種
に
ご
協
力
い
た
だ
き
た
い
」
と

い
う
趣
旨
の
も
の
で
す　

接
種
券

の
発
送
…
８
月
31
日
ま
で
の
接
種

が
確
認
で
き
た
か
た
に
は
、
10
月

16
日
ま
で
に
発
送
し
ま
し
た
。
以

降
の
発
送
は
、
接
種
間
隔
（
３
カ

月
）
に
応
じ
て
順
次
発
送
し
ま
す
。

た
だ
し
、
未
使
用
の
接
種
券
が
あ

る
か
た
は
、
そ
の
接
種
券
を
使
用

し
て
く
だ
さ
い
（
未
使
用
の
接
種

券
が
あ
る
か
た
及
び
接
種
履
歴
の

確
認
が
で
き
な
い
か
た
へ
の
一
斉

発
送
は
行
い
ま
せ
ん
）。接
種
券
が

届
か
な
い
場
合
な
ど
は
、
市
新
型

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
へ
お
電
話
く
だ
さ
い　

接

種
会
場
…
照
葉
の
里
箕
面
病
院
、

個
別
医
療
機
関　

予
約
方
法
…
各

医
療
機
関
へ
直
接
電
話
で
。
ウ
ェ

ブ
予
約
に
つ
い
て
な
ど
、
詳
し
く

は
接
種
券
に
同
封
の
ち
ら
し
、
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い　

使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン
…

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
（
Ｘ
Ｂ
Ｂ
・
１
・

５
）
対
応
１
価
ワ
ク
チ
ン
①
12
歳

以
上
は
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製
ま
た
は

モ
デ
ル
ナ
社
製
②
５
歳
〜
11
歳
は

小
児
用
の
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製
ま
た

は
モ
デ
ル
ナ
社
製
（
５
歳
は
フ
ァ

イ
ザ
ー
社
製
の
み
）
③
生
後
６
カ

月
〜
４
歳
は
乳
幼
児
用
の
フ
ァ
イ

ザ
ー
社
製　

※
接
種
会
場
に
よ
り

使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン
が
異
な
り
ま

す
。
接
種
予
約
の
際
に
ご
確
認
く

だ
さ
い

●�

全
年
齢
（
生
後
６
カ
月
児
以
上
）

の
初
回
接
種
に
つ
い
て

　

令
和
６
年
３
月
31
日
τ
ま
で
接

種
可
能
で
す
。

　

な
お
、
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

は
強
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
予
防

の
効
果
と
副
反
応
の
リ
ス
ク
の
両

方
を
理
解
し
た
上
で
、ご
本
人（
小

児
及
び
乳
幼
児
の
場
合
は
保
護
者
）

で
接
種
の
判
断
を
お
願
い
し
ま
す
。

ρ
市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
σ
７
２
７
・
６

８
６
５
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

広告の申込は、箕面ＦＭまちそだて㈱（σ７２８・３２１０）へ

保証
■セーフティネット保証

ρ大阪信用保証協会 σψ6260・1730
貸付
■�新型コロナウイルス感染症特別貸付、生活衛生新型コロ
ナウイルス感染症特別貸付
ρ日本政策金融公庫・事業資金相談ダイヤル
平日: R0120・154・505
■新型コロナウイルス対策マル経融資

ρ箕面商工会議所 σ721・1300 φ721・1305
※または、日本政策金融公庫の各支店へお問い合わせください
その他
■セーフティネット保証の認定書の発行

ρ箕面営業室 σ724・6727 φ722・7655

事業者のかたへ
（お問い合わせ窓口）

健

康

福

祉

安

全

病

院

保

険

医
療
年
金

環

境

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

相

談

傍

聴

地
域
創
造

人
権
文
化

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

生
涯
学
習

国
際
交
流

子

ど

も

ス
ポ
ー
ツ

図

書

館

人
材
募
集

そ

の

他
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記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

ド
、
健
康
保
険
証
、
運
転
経
歴
証

明
書
な
ど
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

ρ
高
齢
福
祉
室
σ
７
２
７
・
９
５

０
５
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
セ
ミ

ナ
ー

β
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
か
た

（
総
合
事
業
対
象
者
ま
た
は
要
支

援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

か
た
で
、
通
所
系
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
者
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
）

π
ρ
み
の
お
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
総
合

窓
口
σ
７
２
７
・
９
５
２
４
φ
７

２
７
・
３
５
３
９

室
σ
７
２
７
・
９
５
０
５
φ
７
２

７
・
３
５
３
９

運
動
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
る

シ
ニ
ア
向
け
体
操
指
導

β
γ
δ
次
の
表
の
と
お
り

ε
体
操
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
、
運
動
の

相
談
、
握
力
測
定
ほ
か　

θ
運
動

で
き
る
服
装　

μ
無
料　

π
初
め

て
の
か
た
の
み
高
齢
福
祉
室
へ
電

話
で　

※
初
め
て
稲
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
を
利
用
す
る
か
た
は
本
人

確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

が
ん
に
な
り
、「
３
人
に
１
人
」
は

が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
が

ん
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た

め
に
は
、
自
覚
症
状
が
無
い
う
ち

か
ら
が
ん
検
診
を
受
診
し
て
お
く

こ
と
が
大
切
で
す
。
市
で
は
が
ん

検
診
を
無
料
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

β
令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
に

次
の
年
齢
を
迎
え
る
か
た
▽
胃
が

ん
・
肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診
…

40
歳
以
上
の
か
た
▽
子
宮
頸け

い

が
ん

検
診
…
20
歳
以
上
の
女
性
▽
乳
が

ん
検
診
…
40
歳
以
上
の
偶
数
年
齢

の
女
性
（
奇
数
年
齢
で
も
前
年
度

未
受
診
の
か
た
は
受
診
可
）
▽
前

立
腺
が
ん
検
診
…
55
・
58
・
61
・

64
・
67
・
70
・
73
・
76
歳
の
男
性　

受
診
期
限
…
３
月
31
日
τ　

受
診

方
法
…
指
定
医
療
機
関
に
予
約
の

上
、
健
康
保
険
証
な
ど
住
所
、
氏

名
、
年
齢
が
確
認
で
き
る
も
の
を

お
持
ち
く
だ
さ
い　

μ
無
料

ρ
地
域
保
健
室
σ
７
２
７
・
９
５

０
７
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

み
ん
な
で
楽
し
く
お
口
の

体
操
教
室

β
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
か
た　

γ
11
月
21
日
α
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　

δ
西
南
図
書
館　

ε
口

腔
機
能
向
上
の
た
め
の
歌
や
お
口

の
体
操
、
口
腔
機
能
の
測
定
ほ
か　

η
20
人
（
申
込
順
）　

μ
無
料

π
ρ
11
月
６
日
ω
か
ら
高
齢
福
祉

後
５
時
45
分
）　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談

…
大
阪
府
依
存
症
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

（
水
・
土
・
日
曜
日
午
後
５
時
30
分

〜
10
時
30
分
。
受
付
は
午
後
10
時

ま
で
）。
事
前
の
友
達
登
録
（
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
府
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い　

ρ
府
地
域
保
健
課
σ
ψ

６
９
４
４
・
７
５
２
７
、
地
域
保

健
室
σ
７
２
７
・
９
５
０
７
φ
７

２
７
・
３
５
３
９

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

日
本
人
の
「
２
人
に
１
人
」
は

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症　

相
談

窓
口

　

11
月
10
日
λ
〜
16
日
κ
は
ア
ル

コ
ー
ル
関
連
問
題
啓
発
週
間
で
す
。

お
酒
を
「
や
め
た
い
の
に
や
め
ら

れ
な
い
」「
も
し
か
し
て
依
存
症

か
も
」
と
思
っ
た
ら
、
一
人
で
抱

え
込
ま
ず
、
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ

さ
い
。　

電
話
相
談
…
府
こ
こ
ろ

の
健
康
総
合
セ
ン
タ
ー
σ
ψ
６
６

９
１
・
２
８
１
８
（
平
日
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
45
分
、
第
２
・
４

土
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30

分
）、
池
田
保
健
所
σ
７
５
１
・

２
９
９
０
（
平
日
午
前
９
時
〜
午

始めよう！糖尿病予防
●11月14日は世界糖尿病デーです
　厚生労働省の「国民健康・栄養調査」（令和元年）によると、日本
人の５〜６人に１人は糖尿病またはその予備群とされています。
　糖尿病は、初期段階では自覚症状がほとんどありません。しかし、
血糖値が高いにも関わらず放置していると、病気が進行し、合併症を
引き起こします。血糖値が高いかたは、早めに医療機関を受診する
ようにしましょう。
●�40歳以上のかたは健診で、定期的に血糖値を把握してください
　糖尿病のリスクは血液検査で確認できます（下図参照）。生活習
慣の改善により予防できますので、年に一度は健康診断を受けて、
結果を確認してください。
　地域保健室では、健康相談を受け付けています。食生活や運動
習慣について相談があるかたは、お電話ください。

ρ地域保健室σ７２７・９５０７φ７２７・３５３９

★１〜２カ月の血糖値の状態を反映した検査値

（%）

（㎎/dl）

HbA1c★
（ヘモグロビンエーワンシー）

空腹時血糖値

5.6
正常 予備群 要受診

6.0 6.5

100 110 126

コース・場所 日程・内容など 申込開始
転倒予防コース
δ�コミュニティセンター
　豊川南小会館

γ�12月５日・12日・19日・26日（火）
　（全４回）
ε��転倒予防のための体操ほか

11月 ７日（火）

血管若返りコース
δ�総合保健福祉センター
　分館

γ�12月１日・８日・15日・22日（金）
　（全４回）
ε���生活習慣病予防のための講義や
体操など

11月10日（金）

時間…13:30〜15:00　定員…各20人（申込順。初めてのかた優先）
費用…無料

対象・場所 日時 ミニセミナー
β�市内在住の60歳以上のかた
δ稲ふれあいセンター

11月１日・８日・15日･22日・29日（水）
10:00～16:00

10:00、11:00、
14:00、15:00

β�市内在住の65歳以上のかた
δ市民会館

11月２日・９日・16日･30日（木）
9:30～12:00 10:00

β�市内在住の65歳以上のかた
δ西南生涯学習センター

11月２日・９日・16日･30日（木）
13:30～16:00

14:00
η50人
　（当日先着順）

β�市内在住の65歳以上のかた
δコミュニティセンター豊川南小会館

11月７日・14日・21日･28日（火）
9:30～12:00 10:00

β�市内在住の65歳以上のかた
δ東生涯学習センター

11月７日・14日・21日･28日（火）
13:30～16:00 14:00

※�いずれも入退室自由（お好きな時間にお越しください）
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コ
ー
ド
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。　

※
赤
い
羽
根

共
同
募
金
に
つ
い
て
、

詳
し
く
は
も
み
じ
だ
よ
り
10
月
号

17
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

ρ
箕
面
市
社
会
福
祉
法
人
連
絡
会

（
社
協
総
務
課
内
）
σ
７
４
９
・
１

５
７
５
φ
７
２
７
・
３
５
９
０

11
月
11
日
は
「
介
護
の
日
」

〜
み
ん
な
で
考
え
よ
う
介
護
に
つ

い
て
〜

　
「
介
護
の
日
」
に
合
わ
せ
て
、府

で
は
次
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
行

い
ま
す
。

食
料
品
を
無
料
で
配
付
し

ま
す

β
「
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
証
」
ま

た
は
「
児
童
扶
養
手
当
証
書
」
を

お
持
ち
の
ひ
と
り
親
世
帯
の
か
た　
　

γ
12
月
３
日
τ
午
前
10
時
〜
11

時
、
午
前
11
時
〜
正
午　

δ
総
合

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
分
館　

ε
米

（
５
㎏
）
な
ど
の
食
料
品
を
配
付　
　

η
各
40
世
帯
（
申
込
順
）　

θ
「
ひ

と
り
親
家
庭
医
療
証
」ま
た
は「
児

童
扶
養
手
当
証
書
」、
食
料
品
を

入
れ
る
袋　

μ
無
料　

π
11
月
１
日
ι
か
ら

申
込
フ
ォ
ー
ム
（
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
で

ρ
社
協
地
域
福
祉
推
進
課
σ
７
４

９
・
１
５
７
５
φ
７
２
７
・
３
５

９
０「

寄
付
つ
き
商
品
」
で
箕
面

の
福
祉
を
応
援
！

　

売
り
上
げ
の
一
部
が
赤
い
羽
根

共
同
募
金
に
寄
付
さ
れ
る
「
寄
付

つ
き
商
品
」
を
６
カ
所
の
福
祉
事

業
所
で
販
売
し
て
い
ま
す
。
一
つ

ひ
と
つ
丁
寧
に
心
を
込
め
て
作
ら

れ
た
商
品
を
ぜ
ひ
お
買
い
求
め
く

だ
さ
い
。
取
扱
商
品
な
ど
、
詳
し

く
は
社
協
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｑ
Ｒ

き
」
で
困
っ
て
い
る
か
た
な
ど
に

向
け
て
、「
毎
日
の
質
の
良
い
眠

り
」
と
「
い
び
き
」
の
関
係
に
つ

い
て　

ζ
奥
野
健
太
郎
さ
ん
（
大

阪
歯
科
大
学
睡
眠
歯
科
セ
ン
タ
ー

医
師
）　

μ
無
料（
当
日
直
接
会
場

へ
）　

※
特
典
と
し
て
、お
お
さ
か

健
活
マ
イ
レ
ー
ジ
「
ア
ス
マ
イ
ル
」

１
０
０
ポ
イ
ン
ト
付
与
あ
り

ρ
地
域
保
健
室
σ
７
２
７
・
９
５

０
７
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

箕
面
食
育
フ
ェ
ア

γ
12
月
２
日
ν
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　

※
市
農
業
祭
（
２
ペ
ー
ジ

参
照
）
と
同
時
開
催　

δ
メ
イ
プ

ル
ホ
ー
ル
ほ
か　

ε
食
育
パ
ネ
ル

展
示
、
試
食
、
Ｓ
Ａ
Ｔ
に
よ
る
食

事
診
断
、
ベ
ジ
チ
ェ
ッ
ク
ほ
か

●�

ミ
ニ
ク
ッ
キ
ン
グ
「
お
に
ぎ
り

で
ゆ
ず
る
の
顔
を
作
ろ
う
！
」

β
小
学
校
低
学
年
以
下
は
保
護
者

同
伴　

γ
12
月
２
日
ν
午
前
11
時

30
分
〜
午
後
１
時
30
分　

δ
中
央

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

η
20
人

（
申
込
順
）　

θ
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
ふ
き
ん
、
飲
み
物　

μ
２
０

０
円
（
材
料
費
）　

π
11
月
１
日

ι
午
前
９
時
〜
14
日
α

正
午
に
申
込
フ
ォ
ー
ム

（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
か
ら

ρ
箕
面
産
と
食
の
推
進
室
σ
７
２

４
・
６
１
５
９
φ
７
２
２
・
２
４

６
６

か
ら
だ
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

β
市
内
在
住
の
か
た　

γ
①
11
月

27
日
ω
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分
②
11
月
30
日
κ
午
後
２
時
〜
３

時
30
分　

δ
①
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加

（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
を
使
用
）ま
た
は
総
合

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
②
総
合
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー　

ε
①
講
義
「
か

ら
だ
が
楽
に
な
る
！
楽
し
い
運
動

！
」
②
講
義
「
か
ら
だ
の
中
か
ら

若
返
る
！
健
康
的
な
食
生
活
」、血

管
年
齢
測
定（
お
土
産
付
き
）　

※

①
は
運
動
の
実
技
が
あ
る
た
め
、

オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
の
か
た
は
、
体

を
動
か
せ
る
場
所
（
畳
一
枚
分
程

度
）
と
イ
ス
を
準
備
し
て
く
だ
さ

い　

ζ
①
岡
島
め
ぐ
み
さ
ん
（
フ

ィ
ッ
ト
ネ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
）
②
管

理
栄
養
士　

η
各
30
人
（
申
込
順
。

オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
は
定
員
な
し
）　

μ
無
料　

π
11
月
13
日
ω
か
ら
申

込
フ
ォ
ー
ム
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
。

会
場
参
加
は
、
み
の
お

ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
総
合

窓
口
へ
電
話
も
可

ρ
同
窓
口
σ
７
２
７
・
９
５
５
０

φ
７
２
７
・
３
５
３
９

講
演
「
そ
の
い
び
き
睡
眠
時
無

呼
吸
症
か
も
し
れ
ま
せ
ん
！
」

β
市
内
在
住
の
か
た　

γ
12
月
２

日
ν
午
後
２
時
〜
４
時　

δ
総
合

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

ε
「
い
び

●�

介
護
従
事
者
へ
の
感
謝
と
激
励

の
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

γ
11
月
11
日
ν
日
没　

δ
大
阪
城

天
守
閣
、
太
陽
の
塔
ほ
か

　

他
に
、
介
護
職
・
介
護
業
務
の

魅
力
を
発
信
す
る
Ｐ
Ｒ
動
画
を
Ｙ

ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
配
信
し
ま
す
。　

詳
し
く
は
、
府
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ρ
高
齢
福
祉
室
σ
７
２
７
・
９
５

０
５
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

健

康

福

祉

安

全

病

院

保

険

医
療
年
金

環

境

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

相

談

傍

聴

地
域
創
造

人
権
文
化

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

生
涯
学
習

国
際
交
流

子

ど

も

ス
ポ
ー
ツ

図

書

館

人
材
募
集

そ

の

他
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放
火
防
止
対
策
に
つ
い
て

　
「
放
火
」及
び「
放
火
の
疑
い
」に

よ
る
火
災
は
、
全
国
的
に
出
火
原

因
の
上
位
を
占
め
て
い
ま
す
。
放

火
を
減
ら
す
た
め
に
は
、
市
民
の

み
な
さ
ん
自
ら
が
、
放
火
を
さ
れ

な
い
環
境
を
作
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
放
火
予
防
の
た
め
に
特
に
次

の
点
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

・�

ご
み
は
収
集
日
の
前
日
（
前
夜
）

か
ら
出
さ
な
い

・�

家
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も
の

（
ダ
ン
ボ
ー
ル
や
新
聞
紙
な
ど
）

を
置
か
な
い

・�

玄
関
灯
や
門
灯
を
つ
け
て
家
の

周
り
を
明
る
く
す
る

・�

ポ
ス
ト
に
郵
便
物
な
ど
を
た
め

な
い

・�

車
や
バ
イ
ク
の
カ
バ
ー
は
燃
え

に
く
い
防
炎
品
を
使
う

・�

空
き
家
、
車
庫
、
物
置
な
ど
は

施
錠
す
る

　

火
災
を
発
見
し
た
ら
大
き
な
声

で
周
り
に
知
ら
せ
、
１
１
９
番
へ

通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

ρ
消
防
署
警
防
第
一
室
・
第
二
室

σ
７
２
４
・
９
０
９
０
φ
７
２
４
・

６
４
１
６

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動　

11
月
９
日
〜
15
日

火
を
消
し
て　

不
安
を
消
し
て　

つ
な
ぐ
未
来

　

11
月
は
空
気
が
乾
燥
し
、
火
災

が
発
生
し
や
す
い
季
節
に
な
る
こ

と
か
ら
、
秋
の
全
国
火
災
予
防
運

動
が
「
１
１
９
番
の
日
」
の
11
月

９
日
κ
〜
15
日
ι
に
実
施
さ
れ
ま

す
。
こ
の
運
動
の
目
的
は
、
市
民

の
み
な
さ
ん
に
防
火
の
意
識
を
高

め
て
い
た
だ
き
、
火
災
に
よ
る
死

傷
者
を
無
く
し
、
財
産
の
損
失
を

防
ぐ
こ
と
で
す
。

　

期
間
中
は
、
事
業
所
な
ど
に
ポ

ス
タ
ー
の
掲
示
を
お
願
い
す
る
と

と
も
に
、
消
防
車
両
に
よ
る
巡
行

宣
伝
や
タ
ッ
キ
ー
８
１
６
で
の
放

送
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
を
通

じ
て
、
火
災
予
防
に
つ
い
て
広
く

市
民
の
み
な
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　

ま
た
、
防
火
対
象
物
や
危
険
物

施
設
へ
の
立
入
検
査
を
行
い
、
防

火
安
全
対
策
を
指
導
し
ま
す
。

　

火
災
の
な
い
安
全
・
安
心
な
ま

ち
づ
く
り
の
た
め
、
火
気
の
取
り

扱
い
・
放
火
防
止
対
策
（
次
の
記

事
に
詳
し
く
記
載
）
な
ど
、
み
な

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ρ
消
防
本
部
予
防
室
σ
７
２
４
・

９
９
９
５
φ
７
２
４
・
３
９
９
９

ア
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で

ρ
社
協
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

σ
７
４
９
・
１
５
３
５
φ
７
２
７
・

３
５
９
０

認
知
症
の
か
た
へ
の
声
か

け
体
験

β
市
内
在
住
の
か
た　

γ
11
月
30

日
κ
午
後
１
時
〜
３
時　

δ
総
合

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

ε
認
知
症

の
か
た
に
配
慮
し
た
声
の
か
け
か

た
や
、
見
守
り
の
ポ
イ
ン
ト
を
知

り
、適
切
な
対
応
方
法
を
学
ぶ　

η

15
人
（
申
込
順
）　

μ
無
料

π
ρ
11
月
１
日
ι
か
ら
地
域
包
括

ケ
ア
室
σ
７
２
７
・
３
５
４
８
φ

７
２
７
・
３
５
３
９

ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
撤
去
・

新
設
補
助
金
交
付
の
申
請

　

市
で
は
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の

倒
壊
に
よ
る
災
害
を
未
然
に
防
止

す
る
た
め
、
塀
の
撤
去
や
、
撤
去

後
の
フ
ェ
ン
ス
な
ど
の
新
設
費
用

を
補
助
し
て
い
ま
す
（
上
限
20
万

円
）。補
助
金
交
付
申
請
を
ご
検
討

の
際
に
は
、
事
前
に
建
築
室
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
９
４
７
φ

７
２
２
・
２
４
６
６

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室
（
２

回
目
）

β
家
族
が
ひ
き
こ
も
り
で
お
悩
み

の
か
た　

γ
11
月
13
日
ω
午
前
10

時
〜
正
午　

δ
総
合
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
分
館　

ε
家
族
関
係
の

改
善
、
効
果
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
Ｃ
Ｒ
Ａ
Ｆ
Ｔ
（
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
強
化
と
家
族
訓
練
）
を

も
と
に
し
た
よ
り
具
体
的
な
講
義　

※
初
め
て
の
か
た
も
受
講
可　

ζ

岡
崎
剛
さ
ん（
臨
床
心
理
士
）　

η

50
人
（
申
込
順
）　

μ
無
料

π
ρ
社
協
生
活
相
談
窓
口
σ
７
２

７
・
９
５
１
５
φ
７
２
７
・
３
５

９
０傾

聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座

β
市
内
在
住
、
在
職
、
在
学
で
傾

聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
た
い

か
た　

γ
11
月
27
日
、12
月
４
日
・

11
日
ω
午
前
10
時
〜
正
午
（
全
３

回
）　

δ
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
分
館　

ε
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
意
味
と
意
義
、
傾
聴
体
験
ほ
か　

ζ
長
谷
川
美
津
代
さ
ん
（
吹
田
傾

聴
「
ほ
ほ
え
み
」）　

η
25
人
（
申

込
順
。初
め
て
の
か
た
優
先
）　

μ

無
料　

π
11
月
１
日
ι
午
前
９
時

か
ら
申
込
フ
ォ
ー
ム

（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
ま
た

は
社
協
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ミ
ニ
お
せ
ち
料
理
の
配
食

β
12
月
１
日
λ
時
点
で
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
か
た
①
75
歳

以
上
の
一
人
暮
ら
し
②
80
歳
以
上

の
高
齢
者
世
帯
③
障
害
者
だ
け
の

世
帯
④
障
害
者
と
75
歳
以
上
だ
け

の
世
帯　

γ
12
月
31
日
τ
正
午
頃　

ε
年
末
の
見
守
り
訪
問
活
動
の
一

環
と
し
て
、
地
域
の
地
区
福
祉
会

や
民
生
委
員
が
少
量
サ
イ
ズ
の
お

せ
ち
料
理
を
配
食　

μ
３
０
０
０

円　

π
11
月
22
日
ι
ま
で
に
担
当

民
生
委
員
へ
（
担
当
民
生
委
員
が

分
か
ら
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
）

ρ
社
協
地
域
福
祉
推
進
課
σ
７
４

９
・
１
５
７
５
φ
７
２
７
・
３
５

９
０介

護
職
員
に
よ
る
車
い
す

講
座

γ
11
月
９
日
κ
午
後
１
時
〜
２
時

30
分　

δ
市
立
介
護
老
人
保
健
施

設　

ε
車
い
す
の
操
作
、
移
乗
時

の
介
助
方
法
、
注
意
点
な
ど
を
学

び
、
実
際
に
体
験
す
る　

η
10
人

（
申
込
順
）　

μ
無
料

π
ρ
11
月
１
日
ι
か
ら
市
立
介
護

老
人
保
健
施
設
σ
７
２
７
・
９
５

３
０
φ
７
２
７
・
３
５
９
８
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重
度
障
害
者
医
療
証
・
ひ
と

り
親
家
庭
医
療
証
の
更
新

　

重
度
障
害
者
医
療
、
ひ
と
り
親

家
庭
医
療
で
は
、
毎
年
11
月
１
日

付
け
で
新
し
い
医
療
証
に
更
新
し

て
い
ま
す
。

　

対
象
者
に
新
し
い
医
療
証
を
10

月
中
旬
に
送
付
し
ま
し
た
の
で
、

記
載
内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
医
療
費
助
成
の
対
象
者
】

β
次
に
該
当
す
る
か
た

●
重
度
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度

①�

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は

２
級
を
お
持
ち
の
か
た

②�

療
育
手
帳
「
Ａ
」
判
定
を
お
持

ち
の
か
た

③�

療
育
手
帳
「
Ｂ
１
」
判
定
と
身
体

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
か
た

④�

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
を
お
持
ち
の
か
た 

⑤�

指
定
難
病（
特
定
疾
患
）受
給
者

証
を
お
持
ち
で
障
害
年
金
（
ま

た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
）
１

級
に
該
当
す
る
か
た 

●
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
助
成
制
度

①�

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
児
童

（
18
歳
に
達
し
た
年
度
末
ま
で
）

②�

対
象
児
童
を
監
護
し
て
い
る
父

ま
た
は
母

③
対
象
児
童
の
養
育
者

ρ
介
護
・
医
療
・
年
金
室
σ
７
２

４
・
６
７
３
３
φ
７
２
４
・
６
０

４
０

60
歳
ま
で
の
40
年
間
保
険
料
を
支

払
え
ば
、
満
額
の
国
民
年
金
を
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

保
険
料
の
納
付
済
期
間
が
40
年

に
満
た
な
い
場
合
は
、
60
歳
〜
65

歳
の
間
に
任
意
加
入
し
て
満
額
の

国
民
年
金
に
近
づ
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

な
お
、
年
金
受
給
資
格
期
間
が

10
年
未
満
の
か
た
は
、
期
間
が
10

年
に
な
る
ま
で
（
70
歳
ま
で
）
任

意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
海
外
在
住
の
日
本
国
籍

の
か
た
も
国
民
年
金
に
任
意
加
入

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●�

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の

保
険
料
免
除
等

免
除
制
度
（
全
額
・
３
／
４
・
半

額
・
１
／
４
）
…
一
般
の
か
た
が
、

申
請
に
よ
り
保
険
料
を
免
除
さ
れ

る
制
度
で
、所
得
基
準
（
本
人
、配

偶
者
、
世
帯
主
）
が
あ
り
ま
す

学
生
納
付
特
例
…
学
生
の
か
た
が

申
請
に
よ
り
在
学
中
の
保
険
料
納

付
を
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
、
所
得

基
準
（
本
人
）
が
あ
り
ま
す

納
付
猶
予
制
度
…
50
歳
未
満
の
か

た
が
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
納
付

を
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
、
所
得
基

準
（
本
人
・
配
偶
者
）
が
あ
り
ま

すρ
介
護
・
医
療
・
年
金
室
σ
７
２

４
・
６
７
３
５
φ
７
２
４
・
６
０

４
０

の
か
た
は
①
11
月
16
日
κ
②
11
月

30
日
κ
ま
で
に
要
申
込

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た

だ
く
か
、
同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ρ
病
院
経
営
室
σ
７
２
８
・
２
０

３
４
φ
７
２
８
・
８
２
３
２

11
月
は
国
民
年
金
制
度
推

進
月
間
で
す

●
国
民
年
金
と
は

　

日
本
に
住
所
が
あ
る
20
歳
以
上

60
歳
未
満
の
全
て
の
か
た
が
加
入

す
る
制
度
で
す
。
国
民
年
金
被
保

険
者
に
は
次
の
種
別
が
あ
り
ま
す
。

第
１
号
被
保
険
者
…
農
業
、
自
営

業
、
学
生
な
ど
、
厚
生
年
金
や
共

済
組
合
に
加
入
し
て
い
な
い
か
た

（
加
入
手
続
き
…
介
護
・
医
療
・
年

金
室
）

第
２
号
被
保
険
者
…
厚
生
年
金
や

共
済
組
合
に
加
入
し
て
い
る
か
た

（
加
入
手
続
き
…
勤
務
先
）

第
３
号
被
保
険
者
…
第
２
号
被
保

険
者
（
65
歳
未
満
の
か
た
）
に
扶

養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者
（
加
入
手

続
き
…
第
２
号
被
保
険
者
の
勤
務

先
経
由
年
金
事
務
所
）

●�

ご
存
知
で
す
か
？
国
民
年
金
の

任
意
加
入
制
度

　

老
齢
基
礎
年
金
は
、
20
歳
か
ら

た　

γ
12
月
14
日
κ
午
後
５
時
30

分
〜
６
時
30
分　

δ
市
立
病
院　

ε「
明
日
か
ら
や
っ
て
み
た
く
な
る

認
知
症
ケ
ア
〜
認
知
症
の
人
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方

〜
」　

ζ
同
病
院
認
定
看
護
師　

μ

無
料　

π
同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら　

※
研
修

に
は
同
病
院
職
員
も
参
加
し
ま
す

ρ
病
院
人
事
室
σ
７
２
８
・
２
０

３
４
φ
７
２
８
・
８
２
３
２

市
民
医
療
講
座

①�

「
〜
い
つ
ま
で
も
美
し
く
〜
下

肢
静
脈
瘤
治
療
と
乳
房
再
建
」

γ
11
月
26
日
τ
午
前
10
時
〜
11
時

15
分　

δ
市
立
病
院
い
ろ
は
ホ
ー

ル
及
び
オ
ン
ラ
イ
ン　

ζ
同
病
院

形
成
外
科
医
師

②�

「
が
ん
に
な
っ
て
も
私
ら
し
く

生
き
る
」　

γ
12
月
９
日
ν
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　

δ
船
場
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー
及
び
オ
ン
ラ
イ
ン　

ζ
同
病
院

消
化
器
内
科
医
師
、
医
療
機
関
医

師
ほ
か　

η
50
人
（
当
日
先
着
順
。

オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
は
定
員
な
し
）

い
ず
れ
も
μ
無
料　

π
会
場
参
加

は
申
込
不
要
。
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加

は
前
日
ま
で
に
同
病
院
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

※
オ
ン
ラ
イ
ン
は
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
を
使

用※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
を
希
望

11
月
９
日
は
１
１
９
番
の
日

　
「
１
１
９
番
」は
火
災
を
発
見
し

た
場
合
や
、
救
急
要
請
が
必
要
な

場
合
の
緊
急
通
報
用
電
話
で
す
。

　

い
ざ
と
い
う
と
き
は
、
次
の
こ

と
に
注
意
し
て
、
慌
て
ず
落
ち
着

い
て
正
確
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

①�

「
火
事
」
ま
た
は
「
救
急
」
と
、

は
っ
き
り
伝
え
る

②�

住
所
・
場
所
を
正
確
に
伝
え
る

（
外
出
先
な
ど
で
場
所
が
分
か

ら
な
い
場
合
は
、
交
差
点
名
や

近
く
の
目
標
物
）

③�

火
災
の
場
合
…
燃
え
て
い
る
場

所
（
１
階
の
台
所
な
ど
）、煙
や

炎
の
状
況
、
逃
げ
遅
れ
や
け
が

人
の
有
無
な
ど
を
伝
え
る　

救

急
の
場
合
…
意
識
と
呼
吸
の
有

無
、
主
な
症
状
、
年
齢
、
性
別

な
ど
を
伝
え
る

④�

通
報
者
の
名
前
、
電
話
番
号
を

伝
え
る

ρ
消
防
署
通
信
指
令
室
σ
７
２

４
・
５
６
７
８
φ
７
２
４
・
６
４

１
６看

護
・
介
護
職
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
研
修

β
介
護
施
設
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
看
護
・
介
護
職
員
の
か

健

康

福

祉

安

全

病

院

保

険

医
療
年
金

環

境

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

相

談

傍

聴

地
域
創
造

人
権
文
化

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

生
涯
学
習

国
際
交
流

子

ど

も

ス
ポ
ー
ツ

図

書

館

人
材
募
集

そ

の

他



24

令和５（2023）年11月号

記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

手
伝
い　

η
各
日
７
人
程
度
（
申

込
多
数
の
場
合
、
作
業
日
な
ど
ご

希
望
に
添
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
）　

π
11
月
１
日
ι
〜
７
日
α

に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
（
あ
れ
ば
携
帯
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
番
号
、
電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
）

を
農
業
振
興
室
へ
電
話
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
（
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
か
ら　

※
具

体
的
な
日
程
は
後
日

ご
連
絡
し
ま
す

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
２
８
φ

７
２
２
・
２
４
６
６

弁
護
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

β
借
金
問
題
に
お
悩
み
の
か
た　

γ
12
月
10
日
τ
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
30
分　

δ
近
畿
財
務
局
（
大

阪
市
）　

μ
無
料　

※
要
予
約

π
ρ
同
局
相
談
窓
口
σ
ψ
６
９
４

９
・
６
５
２
３
、
市
民
サ
ー
ビ
ス

政
策
室
σ
７
２
４
・
６
７
２
３
φ

７
２
３
・
５
５
３
８

地
区
に
つ
い
て
、
都
市
計
画
変
更

案
の
縦
覧
を
行
っ
て
い
ま
す
。
縦

覧
の
期
間
中
は
意
見
書
を
提
出
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

縦
覧
期
間
…
11
月
９
日
κ
ま
で
の

午
前
８
時
45
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）　

δ

公
園
緑
地
室

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
４
９
φ

７
２
３
・
５
５
８
１

空
き
家
対
策
セ
ミ
ナ
ー

γ
11
月
25
日
ν
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
30
分　

δ
難
波
市
民
学
習
セ

ン
タ
ー
（
大
阪
市
）　

ε
空
家
法

改
正
の
影
響
、
空
き
家
の
除
却
や

利
用
・
活
用
方
法
な
ど
に
つ
い
て　

η
50
人（
申
込
順
）　

π
11
月
17
日

λ
ま
で
に
府
居
住
企
画
課
へ
フ
ァ

ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
ま

た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム

（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
か
ら

ρ
同
課
σ
ψ
６
９
４
１
・
０
３
５

１
φ
ψ
６
２
１
０
・
９
７
１
２
、環

境
動
物
室
σ
７
２
４
・
６
１
８
９

φ
７
２
３
・
５
５
８
１

ゆ
ず
収
穫
サ
ポ
ー
タ
ー
隊

募
集

β
16
歳
以
上
の
か
た　

γ
11
月

中
旬
〜
12
月
上
旬　

δ
止
々
呂
美

地
区
の
ゆ
ず
農
園　

ε
箕
面
の
特

産
品
「
ゆ
ず
」
の
剪せ

ん
て
い定

や
収
穫
の

分
別
方
法
…
新
聞
、
雑
誌
、
紙
パ

ッ
ク
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
は
折
り
た
た

み
、
そ
れ
ぞ
れ
品
目
別
に
ひ
も
で

結
束
し
て
く
だ
さ
い
。
古
布
は
透

明
な
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
、
口
を

結
ん
で
出
し
て
く
だ
さ
い

ρ
環
境
整
備
室
σ
７
２
９
・
２
３

７
１
φ
７
２
９
・
７
３
３
７

都
市
計
画
変
更
案
の
縦
覧

 　

北
部
大
阪
都
市
計
画
生
産
緑
地

回
収
品
目
…
①
新
聞
（
広
告
ち
ら

し
含
む
）
②
雑
誌
（
包
装
紙
・
封

筒
・
菓
子
箱
な
ど
の
紙
類
含
む
）③

紙
パ
ッ
ク
（
牛
乳
パ
ッ
ク
）
④
ダ

ン
ボ
ー
ル
⑤
古
布
（
古
毛
布
含
む
、

綿
入
り
製
品
を
除
く
）

再
生
資
源
の
キ
ャ
ラ
バ
ン

回
収　

11
月
・
12
月

　

古
紙
・
古
布
な
ど
の
再
生
資
源

を
回
収
し
ま
す
。

●
11
月
の
回
収
日
・
場
所
…
11
月

11
日
ν
午
前
９
時
〜
11
時
・
豊
川

南
小
学
校
正
門
入
口
付
近

●
12
月
の
回
収
日
・
場
所
…
12
月

９
日
ν
午
前
９
時
〜
11
時
・
萱
野

北
小
学
校
正
門
入
口
付
近

※
集
積
場
所
付
近
に
「
キ
ャ
ラ
バ

ン
回
収
実
施
中
」
の
旗
を
設
置
し

て
い
ま
す

如意谷

白島西
集積場所

府道箕面池田線

コミュニティセンター
萱野北小会館

北ルミナス
箕面の森

萱野北小学校

集積場所

西国街道

国道171号
小野原

コミュニティセンター
豊川南小会館

豊川南小学校

北

交番

ペットボトル・不燃ごみ・危険ごみ・大型ごみの収集日
ρ環境整備室σ７２９・２３７１φ７２９・７３３７

B 火・金地区
収集地区 11月 12月

あ 粟生外院 10日・24日 8日・22日粟生新家
い 石丸

8日・22日 13日・27日今宮
お 小野原西
け 外院

10日・24日 8日・22日さ 彩都粟生北
彩都粟生南
桜 3日・17日 1日・15日桜井
桜ヶ丘 14日・28日 12日・26日

せ 瀬川 7日・21日 5日・19日
船場東 8日・22日 13日・27日

に 新稲 14日・28日 12日・26日
西宿 8日・22日 13日・27日

は 白島
半町 7日・21日 5日・19日

収集地区 11月 12月
あ 粟生間谷西 13日・27日 11日・25日粟生間谷東
い 稲 6日・20日 4日・18日
お 大字粟生間谷 13日・27日 11日・25日
小野原東 9日・23日 14日・28日
温泉町 1日・15日 6日・20日

か 上止々呂美 9日・23日 14日・28日
萱野 2日・16日 7日・21日

し 下止々呂美

9日・23日 14日・28日
森町西
森町中
森町南
森町北

せ 船場西 2日・16日 7日・21日
に 西小路 1日・15日 6日・20日
如意谷 2日・16日 7日・21日

ひ 百楽荘 6日・20日 4日・18日
ほ 坊島 2日・16日 7日・21日
ま 牧落 6日・20日 4日・18日
み 箕面 1日・15日 6日・20日箕面公園

A 月・木地区

※ごみは出し方を守り、収集日当日の朝９時までに出してください



25

各種相談窓口	 ※祝日は特に記載のない限り実施しません

ρ市民サービス政策室／月～金曜日 8:45～17:15
※弁護士、司法書士などの専門家への相談は、要予約（専門家への相談は、1案件につき1回限り） σ724・6723 φ723・5538
市民相談、市政への要望・苦情 （相談先が分からないかたや専門家に相談したいかたは、こちらへご相談ください）

ρ消費生活センター／月～金曜日 9:00～16:00 σ722・0999 φ723・5538
消費生活相談 （商品購入や契約上のトラブルなど）

子育てに関する相談  ρ子育て支援センター／月～金曜日 10:00～16:00 σ721・8845 φ723・5433
小・中学生の教育相談（支援教育を含む）要予約
ρ児童生徒指導室（教育相談）／月～土曜日 9:00～17:00　※臨床心理士などによる面談・電話相談 σ724・6797 φ724・6010

児童虐待通報  
ρ児童相談支援センター／月～金曜日 8:45～17:15 σ724・6233 φ721・9907
ρ夜間・休日虐待通告専用電話（大阪府）／平日夜間、土・日曜日、祝日 σ072・295・8737

子ども （子育てや教育など）

ρ地域包括ケア室／月～金曜日 8:45～17:15（虐待通報はこちらへ） σ727・9501 φ727・3539
ρライフタイムミント／月～土曜日 10:00～18:00 σ720・6806 φ723・6506
ρウイズ／月～金曜日 9:00～17:00 σ・φ725・2179
ρパオみのお／月～金曜日 9:00～17:30 σ・φ726・7800

障害者 （福祉サービス、困りごと相談、虐待通報など）

ρ社協生活相談窓口（総合保健福祉センター内）／月～金曜日 8:45～17:15 σ727・9515 φ727・3539
ρ箕面営業室（就労相談窓口）／月～金曜日 ８:45～17:15 σ724・6727 φ722・7655
ρらいとぴあ21／火～日曜日、祝日 9:00～17:00 σ722・7400 φ724・9698
ρヒューマンズプラザ／火～日曜日、祝日 9:00～17:00 σ721・4800 φ721・3501

生活の困りごとや不安を抱えているかた （生活相談、就労相談など）

人権相談  ρ人権施策室／月～金曜日 8:45～17:15 σ724・6720 φ725・8360
女性のための相談  ρ人権施策室
※女性相談員が相談を受けます

面接相談 要予約 ／火・金曜日 13:00～16:00 σ724・6943 φ725・8360
電話相談／月・水曜日 13:00～16:00 σ723・3654

人権相談 （人権侵害、差別、DVなど）

高齢者 （介護保険や福祉サービス、地域活動、虐待通報など）
止々呂美・南・西南小校区  ρ北部・西南高齢者くらしサポート／月～金曜日 8:45～17:15 σ725・7029 φ720・5323

箕面・西小校区  ρ西部高齢者くらしサポート／月～金曜日 8:45～17:45 σ720・5592 φ720・5593
萱野・北・中小校区  ρ中西部高齢者くらしサポート／月～金曜日 8:45～17:15 σ727・9510 φ727・3539

萱野東・豊川南・萱野北小校区  ρ中東部高齢者くらしサポート／月～金曜日 9:00～17:30 σ727・9511 φ727・3597
東・豊川北・彩都の丘小校区  ρ東部高齢者くらしサポート／月～金曜日 8:45～17:15 σ729・1711 φ730・2230

外国人生活相談 （外国人市民の生活上の困りごとなど）
MAFGA Multilingual Consultation Service we offer consultations on issues foreign residents may have to deal with in everyday life
δρ国際交流協会／火〜日曜日 ９:00～17:00　対応言語:日本語、英語、中国語、韓国・朝鮮語、ポルトガル語
個別相談日　火曜日 10:00〜14:00　対応言語:日本語、英語、中国語
　　　　　　　水曜日 10:00〜14:00　対応言語:日本語、英語、ネパール語、ポルトガル語
　　　　　　　土曜日 10:00〜14:00　対応言語:日本語、英語、ベトナム語
　　　　　　　※水曜日は大阪大学箕面キャンパスで実施　※他の言語については、お問い合わせください
For more details, please contact MAFGA.

σ727・6912 φ727・6920

都
市
景
観
審
議
会

γ
11
月
17
日
λ
午
前
10
時　

δ
市

役
所
本
館
２
階
特
別
会
議
室　

案

件
（
予
定
）
…
箕
面
市
景
観
計
画

（
色
彩
基
準
）の
検
討
状
況
に
つ
い

て
（
報
告
）、小
野
原
西
地
区
に
お

け
る
景
観
計
画
等
の
検
討
状
況
に

つ
い
て
（
報
告
）　

η
15
人
（
当
日

先
着
順
）

ρ
ま
ち
づ
く
り
政
策
室
σ
７
２

４
・
６
９
１
８
φ
７
２
２
・
２
４

６
６都

市
計
画
審
議
会

γ
11
月
20
日
ω
午
後
３
時　

δ
市

役
所
本
館
３
階
委
員
会
室　

案
件

（
予
定
）
…
北
部
大
阪
都
市
計
画

生
産
緑
地
地
区
の
変
更
に
つ
い
て

（
付
議
）、
特
定
生
産
緑
地
の
指
定

に
つ
い
て
（
諮
問
）、小
野
原
西
地

区
に
お
け
る
地
区
計
画
等
の
検
討

状
況
に
つ
い
て
（
報
告
）、箕
面
市

景
観
計
画
（
色
彩
基
準
）
の
検
討

状
況
に
つ
い
て（
報
告
）　

η
15
人

（
当
日
先
着
順
）

ρ
ま
ち
づ
く
り
政
策
室
σ
７
２

４
・
６
８
１
０
φ
７
２
２
・
２
４

６
６

健

康

福

祉

安

全

病

院

保

険

医
療
年
金

環

境

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

相

談

傍

聴

地
域
創
造

人
権
文
化

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

生
涯
学
習

国
際
交
流

子

ど

も

ス
ポ
ー
ツ

図

書

館

人
材
募
集

そ

の

他
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令和５（2023）年11月号

記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

さ
ん
（
食
品
ロ
ス
ゼ
ロ
料
理
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
）　

η
①
③
各
10
人
②
15

人
（
い
ず
れ
も
申
込
順
）　

μ
①
無

料
②
１
０
０
円
（
資
料
代
）
③
１
５

０
０
円
（
材
料
費
ほ
か
）。
い
ず
れ

も
別
途
飲
み
物
代
２
０
０
円
程
度

●
う
た
ご
え
喫
茶

γ
11
月
22
日
ι
午
後
２
時
30
分
〜

４
時　

ε
ピ
ア
ノ
演
奏
で
懐
か
し

い
歌
を
歌
う　

ζ
田
中
良
和
さ
ん

（
テ
ノ
ー
ル
歌
手
）、
小
場
真
由
美

さ
ん
（
ピ
ア
ニ
ス
ト
）　

η
50
人

（
11
月
８
日
ι
か
ら
申
込
順
）　

μ

３
０
０
円　

い
ず
れ
も
δ
ら
い
と
ぴ
あ
21

π
ρ
ら
い
と
ぴ
あ
21
σ
７
２
２
・

７
４
０
０
φ
７
２
４
・
９
６
９
８

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
４
６
φ

７
２
２
・
７
６
５
５

オ
レ
ン
ジ
ゆ
ず
る
バ
ス
サ

ポ
ー
タ
ー
店
を
募
集

　

オ
レ
ン
ジ
ゆ
ず
る
バ
ス
の
持
続

可
能
な
運
行
と
市
内
の
消
費
拡
大

及
び
商
業
の
活
性
化
を
は
か
る
た

め
バ
ス
の
サ
ポ
ー
タ
ー
店
を
募
集

し
て
い
ま
す
。詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Q
R
コ
ー
ド
）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

β
市
内
に
店
舗
や
事
業
所
が
あ
る

事
業
者　

ε
オ
レ
ン
ジ
ゆ
ず
る
バ

ス
を
利
用
し
て
来
店
し
た
か
た
に

割
引
や
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど
の
特
典

を
提
供　

π
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内

の
申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
交
通
政

策
室
の
窓
口
で

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
４
６
φ

７
２
２
・
７
６
５
５

新
し
く
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す

　

３
月
23
日
ν
に
、
箕
面
船
場
阪

大
前
駅
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
地
下
３
階

に
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
が
オ
ー
プ
ン

し
ま
す
（
指
定
管
理
者
は
国
際
交

流
協
会
）。予
約
方
法
や
料
金
な
ど

11
月
５
日
τ
ま
で
に

申
込
フ
ォ
ー
ム（
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
か
ら

い
ず
れ
も
δ
ら
い
と
ぴ
あ
21　

μ

無
料　

ξ
１
歳
６
カ
月
〜
就
学
前

（
定
員
午
前
５
人
、午
後
10
人
。
申

込
順
。
無
料
。
11
月
５

日
τ
ま
で
に
申
込
フ

ォ
ー
ム
〈
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
〉
か
ら
）

ρ
箕
面
営
業
室
σ
７
２
４
・
６
７

２
７
φ
７
２
２
・
７
６
５
５

オ
レ
ン
ジ
ゆ
ず
る
バ
ス
停

留
所
の
命
名
権
者
を
募
集

　

オ
レ
ン
ジ
ゆ
ず
る
バ
ス
の
運
行

を
持
続
可
能
な
も
の
と
す
る
た

め
、
協
賛
金
を
い
た
だ
く
こ
と
で
、

市
内
の
店
舗
や
事
業
者
に
オ
レ
ン

ジ
ゆ
ず
る
バ
ス
停
留
所
の
命
名
権

（
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
）
を
付
与

し
ま
す
。
権
利
付
与
の
条
件
な
ど
、

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
Q
R
コ
ー

ド
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

β
市
内
に
店
舗
や
事
業
所
が
あ
る

事
業
者　

ε
バ
ス
停
の
副
名
称

（
主
名
称
の
後
に
括
弧
書
き
で
記

載
）　

※
権
利
期
間
は
原
則
３
年

度
間　

μ
１
停
留
所
１
年
度
当
た

り
10
万
円　

π
11
月
30
日
κ
ま
で

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
申
込
フ

ォ
ー
ム
ま
た
は
交
通
政
策
室
の
窓

口
で

箕
面
１
日
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

●
出
張
相
談

γ
11
月
15
日
ι
午
後
１
時
〜
４

時
30
分　

ε
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
池

田
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
求
人
情
報
の

提
供
・
就
労
相
談
・
就
労
訓
練
案

内
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
千
里

ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー

ナ
ー
、
社
協
職
員
に
よ
る
経
済
的

な
悩
み
や
引
き
こ
も
り
に
関
す
る

相
談
、
府
職
員
に
よ
る
労
働
相
談
、

と
よ
の
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
の
職
員
に
よ
る
就
労
相

談
、
豊
能
北
障
害
者
就
業
・
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
の
職
員
に
よ
る
就

労
生
活
相
談
。
市
職
員
に
よ
る
保

育
相
談
（
午
後
３
時
ま
で
）
も
あ

り　

※
申
込
不
要

●
セ
ミ
ナ
ー

γ
11
月
15
日
ι
①
午
前
10
時
30
分

〜
正
午
②
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

ε
①
「
女
性
の
た
め
の
就
活
メ
イ

ク
セ
ミ
ナ
ー
」②「
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

を
作
っ
て
み
よ
う
〜
働
き
方
を
考

え
よ
う
〜
」　

ζ
①
化
粧
品
関
連

会
社
ス
タ
ッ
フ
②
溝
本
直
人
さ
ん

（
一
級
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ
技
能
士
）　

θ
①
は
手

鏡
、
眉
墨
、
フ
ァ
ン
デ
ー
シ
ョ
ン
、

筆
記
用
具　

η
①
30
人
（
申
込
順
）

②
30
人（
当
日
先
着
順
）　

π
①
は

ヘイトスピーチゆるさへん！　11月は「府ヘイトスピーチ解消推進条例」啓発推進月間です。府では、ヘイトスピー
チをなくし、全ての人が互いに違いを認め合い、尊重し合う共生社会づくりをめざしています。
ρ府人権・同和企画グループσψ６２１０・９２８２、人権施策室σ７２４・６７２０φ７２５・８３６０

に
つ
い
て
は
同
協
会
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

ρ
同
協
会
σ
７
２
７
・
６
９
１
２

φ
７
２
７
・
６
９
２
０

ら
い
と
ぴ
あ
21
の
催
し

●
ま
な
び
カ
フ
ェ 

γ
ε
①
11
月
12
日
τ
午
後
２
時
〜

４
時
・
み
ん
な
の
手
話
講
座
②
11

月
23
日
χ
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分
・
認
知
症
世
界
の
歩
き
方
！

③
12
月
３
日
τ
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分
・
男
性
向
け
料
理
教
室

（
初
級
）　

ζ
①
吉
田
花
奈
さ
ん（
医

療
従
事
者
）
②
乾
昌
志
さ
ん
（
フ

ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
）
③
ｔ
ｏ
ｍ
ｏ
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筆
記
あ
り　

π
11
月
１
日
ι
か
ら

申
込
フ
ォ
ー
ム
（
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
ま
た
は
人
権

施
策
室
へ
電
話
、
フ
ァ

ク
ス
で　

π
ρ
同
室
σ
７
２
４
・

６
７
２
０
φ
７
２
５
・
８
３
６
０

ン
ト
に
つ
い
て
学
ぶ　

ζ
杉
本
志

津
佳
さ
ん
（
フ
ェ
ミ
ニ
ス
ト
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
）　

η
50
人
（
申
込
順
）　

μ
無
料　

ξ
１
歳
６
カ
月
〜
就
学

前（
定
員
５
人
。
申
込
順
。
11
月
15

日
ι
締
切
）　

※
手
話
通
訳
・
要
約

講
演
会
「
も
し
か
し
て
、
モ

ラ
ハ
ラ
？
」

γ
11
月
25
日
ν
午
前
10
時
〜
正
午　

δ
市
民
会
館　

ε
家
庭
や
職
場
な

ど
で
起
こ
る
モ
ラ
ル
・
ハ
ラ
ス
メ

１１月２５日から１２月１日は「犯罪被害者週間」です　誰もが安心して暮らすことができる社会をめざして、この機会
に、犯罪被害に遭われたかたやその家族が直面する問題について考えてみましょう。
ρ人権施策室σ７２４・６７２０φ７２５・８３６０

日時・場所 公 演 名 料 金 な ど

11月21日（火）18:30
メイプルホール大ホール

第121回めいぷるごにんばやしの会
出演：桂米紫、桂吉弥、桂紅雀、桂まん我、桂ひろば

※豪華賞品が当たるスタンプラリーあり

大人1,500円（会員1,350円）
小学生700円（会員600円）
（全自由席、当日販売のみ）
※未就学児は入場不可

11月26日（日）
10:30、13:30、16:00
メイプルホール大ホール

みのおSpecial Cinema
「ジョゼと虎と魚たち」

（2020年 日本 約90分 カラーアニメ）

前売：�一般800円、中学生以下
700円、会員700円

当日：�一般1,000円、中学生以下
800円、会員900円

（全自由席）
※3歳以下で座席が不要なかたは無料

12月1日（金）18:30
メイプルホール大ホール

Maple Friday Jazz Concert vol.30 
クリスマスジャズコンサート

アロージャズオーケストラ（AJO）with 阿川泰子
出演：アロージャズオーケストラ、
　　 石田ヒロキ（AJOコンサートマスター）
ゲストシンガー：阿川泰子

一般5,000円（会員4,500円）
（全指定席）
※未就学児は入場不可

12月19日（火）18:30
メイプルホール小ホール

第122回わかばDEきまる
出演:桂わかば、桂ちょうば、桂鯛蔵（予定）
※豪華賞品が当たるスタンプラリーあり

大人1,500円（会員1,350円）
小学生700円（会員600円）
（全自由席、当日販売のみ）
※未就学児は入場不可

＊車いすをご利用のかた、または介助者を必要とする場合は、事前にご相談ください
＊割引・優先予約などの特典があるメイプルフレンドにご入会ください
＊団体割引あり（10枚以上。一部対象外の公演あり）

メイプルホールからのお知らせ ρ同ホールσ７２１・２１２３φ７２１・０４９５ 

　
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク・バ
イ
オ
レ
ン
ス
な
ど

の
暴
力
に
悩
ん
で
い
る
か
た
の
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。ど
な
る
、バ
カ
に

す
る
、物
に
あ
た
る…

。暴
力
は
叩
く
、

蹴
る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
つ
ら
い
」「
こ
わ
い
」と
思
っ
た
ら

相
談
し
て
く
だ
さ
い
！

Ｄ
Ｖ
被
害
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

相談は無料です。秘密は厳守します｡

ＤＶ相談ナビ σ♯8008（全国共通）
最寄りの相談機関へ電話を転送します。

DV相談＋
●電話相談（24時間受付）

＞®0120・279・889
つ な ぐ は や く

●メール相談（24時間受付）、チャット相談（正
午～午後10時）は、右上のQRコードからアクセス
してください。

プラス面接相談　※要予約
（女性カウンセラーが対応）
火・金曜日午後１時～４時（祝日を除く）
男女協働参画ルーム
σ７２４・６９４３
電話相談
（女性相談員が対応）
月・水曜日午後１時～４時（祝日を除く）
人権施策室（電話相談専用）
σ７２３・３６５４

ρ人権施策室 σ724・6943 φ725・8360 11月12日㊐～25日㊏は、「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。期間中、各公共施設で
パネル展示を行うほか、全図書館に関連図書のコーナーを設置します。

日時・場所 公演名 料金など
11月1日（水）　
第1部9:30、第2部13:30、
第３部18:45※
同劇場大ホール

箕面自由学園高等学校
MJGフェスタ舞台芸術の部

※�第３部でJAPAN CUP 2023チアリーディング
日本選手権大会高等学校部門優勝報告会を実施

入場無料（全指定席、同校ホー
ムページから要予約）

11月3日（祝）13:00
同劇場小ホール

箕面市三曲協会　第43回三曲演奏会
（三絃・箏・尺八による） 入場無料（全自由席）

11月5日（日）14:00
同劇場大ホール 箕面市青少年吹奏楽団　秋のコンサート 500円（全自由席）

11月15日（水）　　
昼の部14:00、夜の部19:00
同劇場小ホール

杉林岳　ピアノリサイタル
一般3,000円、
高校生以下2,000円
（要学生証）（全自由席）
※未就学児は入場不可

11月26日（日）14:00
同劇場大ホール

第47回定期演奏会 ー創立40周年記念ー
メイプルフィルハーモニック（箕面市民オーケストラ） 700円（全自由席）

＊�上記は市民文化芸能振興交付金対象の公演です。公演の問い合わせ先は、同劇場からお伝えします

文化芸能劇場からのお知らせ ρ同劇場σ７２６・３０００φ７２６・１５００

健

康

福

祉

安

全

病

院

保

険

医
療
年
金

環

境

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

相

談

傍

聴

地
域
創
造

人
権
文
化

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

生
涯
学
習

国
際
交
流

子

ど

も

ス
ポ
ー
ツ

図

書

館

人
材
募
集

そ

の

他
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秋
の
生
涯
学
習
講
座
「
図
書

館
で
わ
が
ま
ち
探
訪
」

β
中
学
生
以
上　

γ
11
月
22
日
ι

午
前
10
時
30
分
〜
正
午　

δ
船
場

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

ε
市
や
近

隣
地
域
の
歴
史
や
文
化
、
生
活
な

ど
に
関
す
る「
地
域
資
料
」の
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
と
資
料
の
探
し
方
を
通

し
て
、
地
域
資
料
の
活
用
方
法
を

学
ぶ　

ζ
船
場
図
書
館
職
員　

η

30
人
（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）　

θ
筆
記
用
具　

μ
無
料　

締
切
…

11
月
８
日
ι
午
後
５
時

【
申
込
方
法
】

郵
送
…
は
が
き
に
講
座
名
「
図
書

館
で
わ
が
ま
ち
探
訪
」、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番

号
を
記
入
し
、
メ
イ
プ
ル
文
化
財

団
（
〒
５
６
２
︱

０
０
０
１
箕
面

５
︱

11
︱

23
）
へ
。
締
切
日
必
着　

窓
口
…
中
央
・
東
・
西
南
・
船
場

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
い
ず
れ
も

休
日
を
除
く
月
曜
日
休
館
）、市
民

会
館
（
第
３
水
曜
日
休
館
）、箕
面

文
化
・
交
流
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
で

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
。
同
財
団

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム

か
ら
も
可
（
フ
ォ
ー
ム
か
ら
の
申

込
は
締
切
日
の
午
後
５
時
ま
で
受

付
）　

※
受
講
決
定
通
知
は
、募
集

締
切
後
に
郵
送
し
ま
す

ρ
同
財
団
σ
７
２
１
・
２
１
２
３

φ
７
２
１
・
０
４
９
５

Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
た
め
の
プ
レ
ス

リ
リ
ー
ス
講
座

β
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
市
民
活
動
団
体
、
自

治
会
関
係
者
ほ
か　

γ
11
月
15
日

ι
午
後
２
時
〜
４
時　

δ
み
の
お

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　

ε
団
体
の

広
報
力
向
上
に
プ
レ
ス
リ
リ
ー
ス

（
メ
デ
ィ
ア
に
向
け
た
情
報
の
提

供
・
告
知
）
を
活
用
す
る
方
法
な

ど
を
学
ぶ　

η
20
人
（
申
込
順
）　

μ
５
０
０
円

π
ρ
11
月
１
日
ι
か
ら
同
セ
ン
タ

ー
σ
７
２
０
・
３
３
８
６
φ
７
２

０
・
３
３
８
７

郷
土
資
料
館
企
画
展
「
昔
の

生
活
ス
タ
イ
ル
展
・
後
半
」

γ
11
月
24
日
λ
〜
12
月
27
日
ι
午

前
10
時
〜
午
後
５
時
（
木
曜
日
休

館
）　

δ
同
館　

ε「
く
ら
し
の
道

具
」
と
題
し
、
食
と
住
に
ス
ポ
ッ

ト
を
当
て
て
、
昔
の
人
た
ち
の
知

恵
と
工
夫
が
詰
ま
っ
た
道
具
の
数

々
を
生
活
シ
ー
ン
に
合
わ
せ
て
紹

介　

μ
無
料

ρ
同
館
σ
７
２
３
・
２
２
３
５
φ

７
２
４
・
９
６
９
４

部
へ
電
話
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
）
ま
た
は
同
学
部
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
（
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
か
ら
。
詳
し

く
は
同
学
部
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い

ρ
同
大
学
同
学
部
σ
７
３
０
・
５

０
１
３
、文
化
国
際
室
σ
７
２
４
・

６
７
６
９
φ
７
２
４
・
６
０
１
０

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
Ｉ
Ａ
＋
っ
て
変
？

親
子
で
学
ぶ
多
様
性
講
座

β
小
学
生
以
上
の
子
ど
も
と
保

護
者
（
大
人
の
み
の
参
加
も
可
）　

γ
12
月
２
日
ν
午
前
10
時
〜
正

午　

δ
ら
い
と
ぴ
あ
21　

ε
性
の

多
様
性
に
つ
い
て
親
子
で
学
ぶ
市

民
企
画
講
座　

ζ
武
島
ア
イ
カ
さ

ん（
ダ
ン
ス
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
）　

η

１
０
０
人
（
申
込
順
）　

μ
無
料　

ξ
１
歳
６
カ
月
〜
就
学
前
（
定
員

10
人
。
申
込
順
。
11
月
21
日
α
締

切
）　

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記

あ
り　

π
11
月
１
日
ι
か
ら
申
込

フ
ォ
ー
ム
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
ま
た
は
人
権
施
策

室
へ
電
話
、
フ
ァ
ク
ス

でρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
２
０
φ

７
２
５
・
８
３
６
０

μ
全
体
会
（
分
科
会
の
フ
リ
ー

パ
ス
付
き
）
１
０
０
０
円
、
分
科

会
の
み
各
５
０
０
円
、
障
害
者
及

び
高
齢
者
の
介
助
者
、
中
学
生
以

下
は
無
料
、
高
校
生
及
び
大
学
生

は
各
半
額　

ξ
２
歳
以
上
（
全
体

会
８
人
、
分
科
会
各
５
人
。
申
込

順
。
11
月
21
日
α
締
切
）　

π
同

フ
ォ
ー
ラ
ム
実
行
委
員
会
事
務
局

（
ら
い
と
ぴ
あ
21
）
ほ
か
の
窓
口

で　

※
全
体
会
及
び
一
部
の
分
科

会
は
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
可
。
同
フ

ォ
ー
ラ
ム
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
か
ら
要
申
込

（
全
体
会
は
11
月
30
日

κ
、
分
科
会
は
各
開
催

日
の
５
日
前
締
切
）

ρ
同
事
務
局
σ
７
２
２
・
２
４
７

０
φ
７
３
４
・
６
５
０
９
、
人
権

施
策
室
σ
７
２
４
・
６
７
２
０
φ

７
２
５
・
８
３
６
０

大
学
連
携

マ
ン
ス
リ
ー
多
文
化
サ
ロ
ン

ハ
ン
ガ
リ
ー
語
編

γ
11
月
16
日
κ
午
後
７
時
〜
８
時　

δ
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
ま
た
は
大
阪

大
学
箕
面
キ
ャ
ン
パ
ス　

ε
「
自

由
、
愛
、
こ
の
２
つ
が
僕
に
は
必

要
だ
」
︱

ハ
ン
ガ
リ
ー
の
国
民
詩

人
ペ
テ
ー
フ
ィ
・
シ
ャ
ー
ン
ド
ル　

ζ
岡
本
真
理
さ
ん
（
同
大
学
教
授
）　

μ
無
料　

π
11
月
２
日
κ
午
前
９

時
〜
13
日
ω
に
同
大
学
外
国
語
学

第
37
回
み
の
お
市
民
人
権

フ
ォ
ー
ラ
ム

全
体
会
…
γ
12
月
９
日
ν
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分　

δ
メ
イ
プ

ル
ホ
ー
ル
及
び
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催　

ε
「
つ
な
が
り
あ
う
力　

豊
か

な
社
会
〜
村
木
厚
子
さ
ん
と
考
え

る
」　

η
４
７
０
人
（
申
込
順
）

分
科
会
…
表
の
と
お
り

分科会 日時 場所 タイトル 講師

障害者 12月10日（日）
13:30～15:00 らいとぴあ21 大笑いゼーションでノーマライゼーション

～障がい者理解と共生社会を考える～
桂福点さん
（落語家）

教育
（子ども）

12月16日（土）
14:00～16:00

西南生涯学習
センター

こどもの“おもい”をきく
～大人・こども・社会とのかかわりから～

若杉逸平さん（ひら
けごま。代表）

女性 12月17日（日）
10:00～12:00 らいとぴあ21

すべての女性を支援する新法（困難な問
題を抱える女性への支援に関する法律。
4月スタート）成立からみえる女性の今

雪田樹理さん
（弁護士）

在日外国人 12月17日（日）
13:30～15:30 萱野小学校 あきらめない心 ちゃんへん．さん

（パフォーマー）

部落問題 12月23日（土）
10:00～12:00 らいとぴあ21 人の世に熱と光を～水平社創立の思想に学ぶ～

駒井忠之さん
（水平社博物館館長）
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１
月
下
旬
に
追
加
受
付
を
行
う
場

合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

※
年
度
途
中
の
保
育
施
設
新
規
入

園
児
童
の
募
集
は
毎
月
行
っ
て
い

ま
す（
締
切
は
前
月
の
５
日
）。
た

だ
し
、
令
和
６
年
１
月
〜
３
月
の

新
規
入
園
児
童
の
募
集
は
11
月
25

日
ν
午
後
５
時
15
分
締
切
で
す

※
９
月
15
日
付
け
で
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
公
開
し
た「
利
用
調
整
選
考

基
準
に
つ
い
て
」を
10
月
６
日
付
け

で
一
部
訂
正
し
て
い
ま

す（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）。
ご

確
認
く
だ
さ
い

ρ
子
ど
も
総
合
窓
口
σ
７
２
４
・

６
７
９
１
φ
７
２
１
・
９
９
０
７

月
３
日
ま
で
の
出
生
予
定
を
含
む
）

か
ら
小
学
校
就
学
前
ま
で
で
、
次

の
入
園
基
準
に
該
当
し
、
入
園
時

に
市
内
在
住
の
児
童

入
園
基
準
…
保
護
者
が
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
し
、
家
庭
な
ど
で
児

童
の
保
育
が
で
き
な
い
場
合
①
週

平
均
４
日
以
上
か
つ
１
日
平
均
お

お
む
ね
４
時
間
以
上
（
月
64
時
間

以
上
）
就
労
し
て
い
る
②
出
産
前

後
２
カ
月
③
病
気
、
負
傷
ま
た
は

心
身
に
障
害
が
あ
る
④
同
居
の
親

族
を
常
時
介
護
し
て
い
る
⑤
震
災
、

風
水
害
、
火
災
な
ど
災
害
の
復
旧

に
当
た
っ
て
い
る
⑥
求
職
活
動
を

し
て
い
る
⑦
学
生
で
あ
る

　

な
お
、
支
援
保
育
に
つ
い
て
は
、

申
し
込
み
の
前
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

入
園
申
込
書
…
子
ど
も
総
合
窓
口
、

市
内
の
各
保
育
施
設
、
豊
川
・
止

々
呂
美
支
所
で
配
布
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可　

π
11
月
10
日
λ
〜
25
日
ν
（
必
着
）

午
前
８
時
45
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）
に
子
ど

も
総
合
窓
口
へ
持
参
ま
た
は
郵
送　

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
、
全
て

の
郵
便
物
（
簡
易
書
留
、
特
定
記

録
郵
便
、
レ
タ
ー
パ
ッ
ク
、
速
達

を
含
む
）
が
子
ど
も
総
合
窓
口
に

配
達
さ
れ
な
い
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い

※
令
和
６
年
４
月
入
園
選
考
後
、

定
員
に
空
き
が
あ
る
施
設
の
み
、

「
オ
ー
ル
大
阪
」
で
児
童
虐

待
防
止
に
取
り
組
み
ま
す

　

重
大
な
児
童
虐
待
ゼ
ロ
に
向
け

て
、
府
・
各
市
町
村
・
府
警
な
ど

が
連
携
し
、
児
童
虐
待
事
案
の
未

然
防
止
・
早
期
発
見
・
早
期
対
応

に
「
オ
ー
ル
大
阪
」
で
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
11
月
の
「
児
童
虐
待

防
止
推
進
月
間
」
に
併
せ
て
、
街

頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

●
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

γ
11
月
11
日
ν
午
前
11
時
〜
正
午　

δ
阪
急
箕
面
駅
、
Ｋ
Ｏ
Ｈ
Ｙ
Ｏ
箕

面
店
、ラ
イ
フ
箕
面
桜
ヶ
丘
店
、関

西
ス
ー
パ
ー
小
野
原
店
周
辺　

ε

啓
発
用
グ
ッ
ズ
（
ボ
ー
ル
ペ
ン
ほ

か
）、
ち
ら
し
の
配
布

ρ
児
童
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
σ
７

２
４
・
６
２
３
３
φ
７
２
１
・
９

９
０
７

令
和
６
年
４
月
保
育
施
設

入
園
児
童
募
集

　

保
育
園
、
認
定
こ
ど
も
園
（
保

育
園
コ
ー
ス
）、地
域
型
保
育
事
業

所
の
令
和
６
年
４
月
入
園
児
童
を

次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。
既
に

申
込
書
を
提
出
し
、
現
在
待
機
中

の
か
た
も
再
度
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。

β
令
和
６
年
４
月
１
日
時
点
で

生
後
57
日
目
以
降
（
令
和
６
年
２

ク
チ
ン
を
選
択
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

β
平
成
９
年
４
月
２
日
〜
平
成
19

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性
で
過

去
に
同
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
合
計

３
回
受
け
て
い
な
い
か
た

ρ
子
ど
も
す
こ
や
か
室
σ
７
２

４
・
６
７
６
８
φ
７
２
１
・
９
９

０
７11

月
は
「
児
童
虐
待
防
止
推

進
月
間
」
で
す

　

近
年
、
児
童
虐
待
の
相
談
対
応

件
数
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、
重
篤

な
事
案
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
国

で
は
、
一
人
で
も
多
く
の
か
た
に

児
童
虐
待
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ

て
い
た
だ
く
た
め
、
11
月
を
「
児

童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」
と
定
め

て
い
ま
す
。
ま
た
、
令
和
２
年
４

月
か
ら
子
ど
も
へ
の
体
罰
を
法
律

で
禁
止
し
、
体
罰
に
よ
ら
な
い
子

育
て
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

市
も
さ
ら
に
、
児
童
虐
待
防
止

に
取
り
組
み
ま
す
が
、
児
童
虐
待

を
な
く
す
た
め
に
は
、
周
囲
の
み

な
さ
ん
の
通
報
に
よ
る
、
早
期
発

見
・
早
期
対
応
が
何
よ
り
重
要
で

す
。
詳
し
く
は
８
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

ρ
児
童
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
σ
７

２
４
・
６
２
３
３
φ
７
２
１
・
９

９
０
７

企
業
と
働
き
た
い
外
国
人
市
民

の
た
め
の
マ
ッ
チ
ン
グ
交
流
会

β
外
国
人
市
民
の
雇
用
を
検
討
し

て
い
る
企
業
、
求
職
中
の
外
国
人

市
民
ほ
か　

γ
11
月
25
日
ν
午
後

１
時
〜
４
時
30
分　

δ
多
文
化
交

流
セ
ン
タ
ー　

ε
ブ
ー
ス
形
式
で
、

求
職
者
と
求
人
企
業
が
交
流
。
参

加
企
業
の
説
明
ほ
か　

η
企
業
６

社
程
度
、
求
職
者
20
人
（
申
込
順
）　

μ
企
業
１
社
１
万
１
０
０
０
円
。

求
職
者
は
無
料

π
ρ
11
月
１
日
ι
か
ら
国
際
交
流

協
会
σ
７
２
７
・
６
９
１
２
φ
７

２
７
・
６
９
２
０

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種

　

子
宮
頸け

い

が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
の

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
は
令
和
７

年
３
月
末
ま
で
公
費
で
接
種
で
き

る
制
度
で
す
。
期
限
を
過
ぎ
る
と
、

自
費
で
の
接
種
に
な
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
キ
ャ

ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
で
も
、
９
価
ワ

毎月５日は少年を守る日　11月は子ども・若者育成支援強調月間です。市民のみなさん一人ひとりのご協力をお願
いします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 市青少年指導員連絡協議会

健

康

福

祉

安

全

病

院

保

険

医
療
年
金

環

境

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

相

談

傍

聴

地
域
創
造

人
権
文
化

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

生
涯
学
習

国
際
交
流

子

ど

も

ス
ポ
ー
ツ

図

書

館

人
材
募
集

そ

の

他
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記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

路
４
︱

６
︱

１
）
へ
郵
送

※
結
果
は
11
月
30
日
κ
ま
で
に
電

子
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

※
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
場
合

は
事
前
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

ρ
箕
面
産
と
食
の
推
進
室
σ
７
２

４
・
６
１
５
９
φ
７
２
２
・
２
４

６
６11

月
・
12
月
の
子
ど
も
の
歯

の
検
診

ρ
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー
σ
７
２

７
・
９
５
５
６
φ
７
２
７
・
３
５

３
２

回
）　

δ
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー　

η
30
人
（
申
込
多
数
の
場
合

抽
選
）　

μ
無
料（
テ
キ
ス
ト
代
実

費
）　

π
11
月
30
日
κ
ま
で
に
特

設
サ
イ
ト
か
ら
申
込
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

いρ
保
育
・
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
σ

７
２
４
・
６
８
１
７
φ
７
２
１
・

９
９
０
７

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
に
よ
る
小
学

生
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

β
小
学
生
と
保
護
者
（
２
人
１
組
。

乳
幼
児
の
同
伴
不
可
）　

γ
12
月

９
日
ν
午
前
10
時
〜
午
後
０
時
30

分　

δ
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

ε
「
簡
単
！
お
い
し
い
！
ク
リ
ス

マ
ス
メ
ニ
ュ
ー
」
ロ
ー
ル
は
く
さ

い
ス
ー
プ
、
ケ
チ
ャ
ッ
プ
ラ
イ
ス
、

ふ
っ
く
ら
た
ま
ご
む
し
パ
ン　

η

８
組
（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）　

θ
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス
ク
、

ふ
き
ん
２
枚
、
筆
記
用
具　

μ
１

人
６
０
０
円（
保
険
料
込
）　

π
11

月
20
日
ω
（
必
着
）
ま

で
に
申
込
フ
ォ
ー
ム

（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
ま
た

は
、
は
が
き
に
イ
ベ
ン
ト
名
、
住

所
、
参
加
者
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

電
話
番
号
、
電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
、
子
ど
も
の
年
齢
・
学
年
を
記

入
し
、
市
食
生
活
改
善
推
進
協
議

会
（
〒
５
６
２
︱

０
０
０
３
西
小

９
９
０
７

子
育
て
支
援
員
研
修
（
週
末

コ
ー
ス
）

β
市
内
在
住
、
在
職
、
在
学
で
地

域
で
の
子
育
て
支
援
の
仕
事
に
関

心
が
あ
り
、
資
格
の
取
得
を
め
ざ

す
か
た　

γ
１
月
13
日
・
20
日
・

27
日
、
２
月
３
日
・
10
日
・
17
日

ν
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
（
全
６

教
諭
、
看
護
師
、
調
理
員
、
子
育

て
支
援
員
研
修
修
了
者
、
保
育
補

助
な
ど
と
し
て
就
学
前
施
設
で
就

労
を
希
望
す
る
か
た
。
資
格
が
な

い
か
た
、
市
外
の
か
た
も
登
録
可

　

な
お
、
市
が
職
の
紹
介
や
あ
っ

せ
ん
を
行
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ρ
保
育
・
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
σ

７
２
４
・
６
８
１
７
φ
７
２
１
・

子
ど
も
に
関
わ
る
仕
事
を

し
て
み
ま
せ
ん
か

　

市
内
の
就
学
前
施
設
で
就
労
を

希
望
す
る
か
た
と
施
設
な
ど
を
つ

な
ぐ
、
市
子
育
て
支
援
求
職
者
登

録
・
情
報
提
供
事
業
を
開
始
し
ま

し
た
。登
録
す
る
と
、施
設
な
ど
が

条
件
が
合
う
か
た
へ
連
絡
し
、
説

明
や
面
接
な
ど
を
行
い
ま
す
。

β
保
育
士
、
保
育
教
諭
、
幼
稚
園

11月の乳幼児食育推進事業 （母子健康手帳をご持参ください）
事 業 名 対象など 日時 申込

野菜となかよし教室
β2～3歳児と保護者　ε季節の野菜を見て、触
れて、味わう体験型の教室　η7組（予約制。初め
てのかた優先）　θ手ふきタオル

10日（金）
10:30～12:00
受付10:15から

かみかみ期の離乳食
クッキング教室

β9～12カ月児の保護者　η10人（予約制）
θ�エプロン、三角巾、ふきん。乳児同伴の場合はベ
ビーカーまたは抱っこひも

21日（火）
10:30～11:30
受付10:15から

離乳食教室
β５～９カ月児の保護者
η20人（予約制）
θ�乳児同伴の場合、バスタオル1枚

24日（金）
13:30～14:30
受付13:00から

いずれもδ中央生涯学習センター３階　μ無料　π各開催日の前日正午までに箕面産と食の推進室
へ電話または申込フォーム（ＱＲコード）から　ρ同室σ７２４・６１５９φ７２２・２４６６

11月の母子保健事業	 （母子健康手帳をご持参ください）
事 業 名 対象など 日時など

土曜日の妊娠届の受付、
母子健康手帳の交付

β�医療機関で妊娠が分かった、ま
たは妊娠中に市に転入したか
た

土曜日（予約制）
π�申込フォーム（QRコード）から

４カ月児健康診査 β令和5（2023）年7月生まれ
δ総合保健福祉センター２階

8日・22日（水）
受付13:00～14:15

健診内容など
詳しくは

市ホームページ
（ＱＲコード）１歳６カ月児健康診査 β令和4（2022）年4月生まれ

δ総合保健福祉センタ－２階
7日（火）・17日（金）
受付13:00～14:30

３歳６カ月児健康診査 β令和２（2020）年4月生まれ
δ総合保健福祉センタ－２階

14日・28日（火）
受付13:00～14:30

ＢＣＧ予防接種
β�令和5（2023）年4月・5月生まれ
　（予診票に記入し、持参してください）
δ総合保健福祉センター２階

16日（木）・29日（水）
受付13:30～14:45
※接種開始14:00から

はじめてパパママに
なる日のために

β初妊婦と夫・パートナー（1人での参加可）
δ総合保健福祉センタ－２階
η27組（予約制）

26日（日）13:30～15:30
受付13:00から
π申込フォーム（QRコード）から

わらびーパーク
（2カ月児育児相談会）

β�生後２カ月の赤ちゃん（第１子）と母親
δ総合保健福祉センタ－２階
η12組（予約制） θバスタオル１枚

20日（月）10:00～11:30
受付9:30から
π�申込フォーム（QRコード）から

こんにちは
赤ちゃん訪問

β�生後2カ月頃の赤ちゃん（助産師
などの訪問を受けたかたを除く）

訪問日は事前に郵便で通知します（転入など
で届かない場合はご連絡ください）

乳幼児でんわ相談 β乳幼児の保護者 随時受付（月〜金曜日8:45～17:15）※祝日を除く
新生児・産婦訪問 β生後３カ月頃までの赤ちゃん 電話、出生連絡票（母子健康手帳に添付）で随時受付
いずれもμ無料　※転入したかたで、定期予防接種についてご不明な点があれば、お問い合わせください
問い合わせ・相談…子どもすこやか室（市役所別館２階）σ７２４・６７６８φ７２１・９９０７

事業名・対象 日時・内容など

歯科検診・フッ素塗布
※�未就学児のフッ素塗布は
後日予約制で行います

β�市内在住の１歳～15歳

γ11月６日(月）・10日（金）・15日(水）・29日(水）、
　12月６日(水）・13日（水）・22日(金）・25日(月）
　14:30～16:00（11月15日、12月6日は16:30まで）
ε��むし歯予測テストも実施
θ�母子健康手帳（未就学児のみ）、歯ブラシ・コップ
（フッ素塗布時）
μ検診、フッ素塗布各1,000円

歯じめて教室
β�１歳～２歳児と保護者

γ11月13日、12月18日（月）14:00～15:00
ε��乳幼児期の歯の話、検診、むし歯予測テスト
θ母子健康手帳
μ検診1,000円

δ総合保健福祉センター
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。
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）、
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年
、
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別
、
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号

を
電
子
メ
ー
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（
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
ま
た
は
電
話

でρ
オ
ル
タ
ナ
の
森
・
Ｍ
ｉ
ｎ
ｏ
ｈ

σ
７
４
３
・
９
０
０
７
φ
７
４
３
・

９
０
６
７

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り

β
市
内
在
住
の
小
学
生
（
小
学
３

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）　

γ

12
月
16
日
ν
①
午
前
10
時
〜
正
午

②
午
後
１
時
30
分
〜
７
時
頃
（
予

定
）　

δ
オ
ル
タ
ナ
の
森
・
Ｍ
ｉ
ｎ

ｏ
ｈ
（
青
少
年
教
学
の
森
野
外
活

動
セ
ン
タ
ー
）　

ε
①
自
生
の
つ

る
と
杉
の
枝
で
基
本
リ
ー
ス
を
制

作
②
基
本
リ
ー
ス
制
作
後
、
飾
り

付
け（
ケ
ー
キ
付
き
）　

η
各
30
人

（
申
込
順
）　

μ
①
２
５
０
０
円
②

３
５
０
０
円　

※
イ
ン
ド
ア
キ
ャ

ン
プ
サ
イ
ト
に
１
人
４
８
０
０
円

（
寝
袋
・
マ
ッ
ト
付
き
）
で
宿
泊
可

（
申
込
順
で
５
組
程
度
。
12
月
７

日
κ
締
切
）　

π
参
加
希
望
時
間
、

11月のおひさまルームの催し

プレママ＆赤ちゃんひろば
７カ月児までの
オープンスペース

β初妊婦、７カ月児までの親子
γ１日・22日（水）10:00～12:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ

赤ちゃんひろば
８カ月〜11カ月児
オープンスペース

γ15日・29日（水）10:00～12:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ

１歳〜１歳11カ月児限定
オープンスペース

γ17日（金）10:00～12:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ

2歳〜未就園児
オープンスペース

γ24日（金）10:00～12:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ。工作もあり

臨時オープンスペース
※�７日・21日は「おひさま
ルームみのお」のみ開催

β０歳～未就学児
γ７日・21日（火）・10日（金）10:00〜12:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ

パパと一緒0歳児
※�「おひさまルームかやの」
　のみ開催

β0歳児とその父親　γ11日（土）10:00～11:45
εパパとのふれあい遊びの紹介ほか
η10組（申込順）
π１日（水）から申込フォーム（QRコード）で

●おひさまルームかやの（らいとぴあ21 ２階）・おひさまルームみのお（箕面文化・交流センター ３階）
　δおひさまルームかやの・みのお　πρおひさまルームかやのσ・φ７２３・５４３３

０歳児限定
オープンスペース

γ�２日（木）13:00～16:00、28日（火）10:00～12:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ

１歳児限定
オープンスペース

γ９日（木）13:00～16:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ

臨時オープンスペース
β０歳〜未就園児
γ14日（火）10:00～12:00、30日（木）13:00〜16:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ

ベビーマッサージ
β３カ月～６カ月児と保護者　
γ21日（火）10:30～11:30 
ε親子でリラックスタイムを楽しむ（オイル不使用）
η８組（13日（月）から申込順）

栄養士のお話
β０～２歳児と保護者
γ16日（木）13:15～14:15
ε�離乳食の進め方、メニューほか
η８組（６日（月）から申込順）

●おひさまルームひじり（稲ふれあいセンター内）　δπρおひさまルームひじりσ７３４・８８５８φ７３４・８８１８

いずれもμ無料　※電話申込の受付は午前９時〜午後４時

11月の出張子育てひろば
β未就園児と保護者 μ無料 ρおひさまルームかやのσ・φ７２３・５４３３

日時 場所 内容など

お
ひ
さ
ま
ひ
ろ
ば

７日（火）

①10:00～12:00
②13:00～15:00

東生涯学習センター

ε�親子でおもちゃで
遊ぶ。子育てに関
するサービスの案
内や育児相談ほか

※�12:00〜13:00は
「おべんとうひろば」
を開催（昼食持参。
とどろみの森学園
は11:30から）

８日（水） 多文化交流センター

９日（木）
cube3110彩都
インフォ＊ミュージアム
（茨木市彩都あさぎ７-１）

10日（金）・
29日（水）

箕面森町
ピースガーデン自治会館
（29日は②のみ）

13日（月） 新稲会館
14日（火） 小野原多世代

地域交流センター
15日（水） ヒューマンズプラザ
20日（月）・
28日（火）

コミュニティセンター
彩都の丘会館

21日（火） 箕面森町自治会館
（②は0歳児限定）

22日（水） 西南図書館
24日（金） 四中開放教室
28日（火） 障害者福祉センター

ささゆり園（①のみ）
１日（水） ①10:00〜11:30

②12:00〜13:30
とどろみの森学園17日（金）

16日（木） 市民会館（①のみ）
お
ひ
さ
ま
D
a
y

１日（水） 10:30〜11:30 桜ヶ丘図書館
ε�子育てに関するサ
ービスの案内や
育児相談ほか

園名 ミニイベント（雨天中止） 園庭開放（雨天中止）

桜ヶ丘保育所
σ723・8118

γ14日（火）10:30～11:00
ε自然物を使って遊ぼう（落ち葉）

毎週月～金曜日
9:30～12:00、
16:00〜17:00

萱野保育所
σ723・5400

γ8日（水）10:00～10:30
ε体を動かして遊ぼう

東保育所
σ728・4858

γ7日（火）10:00～10:30
ε体を動かして遊ぼう

11
月
の
保
育
所
ミ
ニ
イ
ベ

ン
ト
・
園
庭
開
放

※各保育所では、育児相談を実施しています。気軽にご相談ください
※園庭開放は、祝日は実施しません
※�民間保育園などのミニイベント・園庭開放については市ホー
ムページ（QRコード）をご覧ください

幼稚園名 11月・日時 イベント内容 …未就園児、③…３歳児対象 問い合わせ

かやの ２日（木）9:10 遊べるおもちゃを作ろう ③ σ722・7790
φ724・403424日（金）9:10 体を動かして遊ぼう ③ 誕生会（11月）③

せいなん ２日（木）9:10 幼稚園で遊ぼう  作って遊ぼう③ σ723・8101
φ724・969222日（水）9:10 作品展を見よう ③ 誕生会（11月）③

なか ７日（火）9:10 作って遊ぼう・幼稚園で遊ぼう ③ σ722・8503
φ724・969128日（火）9:10 幼稚園で遊ぼう・ごっこ遊びをしよう ③ 誕生会（10月・11月）③

とよかわ
みなみ

８日（水）9:10 親子でふれあい遊び ③ 立体作品を作ろう③ σ727・2577
φ727・236324日（金）9:10 幼稚園で遊ぼう ③ リズム遊びをしよう③

※各幼稚園の園庭開放は毎週水・金曜日（祝日を除く）です。実施時間など、詳しくは各園へお問い合
わせください　※天候により中止の場合があります

遊
び
に
お
い
で
よ
！

幼
稚
園
へ

パパと一緒 in 森町

β①1〜2歳児②0歳児とその父親
γ18日（土）①10:00～11:30②13:00～14:30
δ箕面森町自治会館
ε①友達と遊んだり、パパとのふれあい遊びの紹介ほか
　②パパとのふれあい遊びの紹介ほか
η各12組（申込順）
π１日（水）から申込フォーム（QRコード①上②下）で

お外で遊ぼう

βおおむね1歳～未就園児と保護者　γ①2日（木）
②6日（月）③8日（水）④27日（月）⑤30日（木）10:00
～11:30　δ①箕面西公園②阿比太公園③ゆりのき
公園④仁鳥公園⑤桜南公園　ε友達や親子で遊ぶ
π前日までに申込フォーム（QRコード）から

バンビ
（一緒に遊ぼう in 森町）

β令和４年４月１日までに生まれた未就園児と保護者
γ29日（水）、12月８日・15日（金）10:00～11:45（全３回）
δ箕面森町ピースガーデン自治会館　ε友達と遊んだ
り、ふれあい遊び、体を動かして遊ぶほか　η15組（申込
順）　π17日（金）までに申込フォーム（QRコード）から

健

康

福

祉

安

全

病

院

保
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令和５（2023）年11月号
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２
月
に
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う
青
少
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成

市
民
大
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少
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成
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彰
（
も
み
じ
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賞
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す
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次
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す
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団
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個
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推
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。

β
青
少
年
健
全
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成
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た
め
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特
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顕
著
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活
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個
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団
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全
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世
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※
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合
わ
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携
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０
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未
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園
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と
保
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γ
11
月
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・
８
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午
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毎
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催
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吹
田
市
）　

η
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日
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順
）　

μ
３
０
０
円（
保
険

　「地方教育行政の組織及び運営に関する法律」第26条の規定に基づき、市教育委員会の
権限に属する事務の令和４年度の管理及び執行の状況について点検及び評価を行いました
ので、その概要をお知らせします。詳しくは、市ホームページと市役所行政資料コーナーで閲
覧できます。

（１）教育委員会活動
　総合教育会議において、教育に関する重点施策についてまとめた「市教育大綱別紙２０２３」
を策定しました。

（２）学校教育施策
　令和４年９月から中学校３校を拠点校として、テニスとソフトボールの２種目で地域の指導
者による休日の地域クラブをモデル実施しました。
　北小学校で、民間スイミングスクールを活用した水泳授業をモデル実施しました。
　市支援教育充実検討委員会からの答申を受け、「市支援教育方針」を策定しました。

（３）子ども施策
　施設種別の垣根を越え、市内就学前施設全体のコーディネーターの役割を担う「保育・幼
児教育センター」を設置しました。
　公立認定こども園３園の園名について、市民から公募し、正式名称を決定しました。
　公立・民間を問わず就学前施設が共通で活用できる「就学前保育・教育カリキュラム（素
案）」を作成するとともに、架け橋期カリキュラム開発検討会議を設置し、カリキュラム策定に
向けて関係者間の相互理解、意見交換を進めました。

（４）生涯学習・社会教育施策
　成人祭の名称を「20歳のつどい」に変更し、２部制で
実施しました。
　箕面シニア塾を、２期制で講座数を増やして実施し
ました。
　「みのお八天石蔵ウォークトライアル」を令和３年度
に引き続き実施しました。
○評価委員の意見
　点検及び評価に当たり、教育に関する学識経験者の知見を活用するため、３人の評価委員
から意見をいただきました。
①�学校教育においては、部活動の地域移行に関して、地域の指導者と学校間の認識違いを防
止するため、事前に指導方法や、めざす子ども像などを共有しておくことが大切である
②�子育て施策では、全国的な課題として保育士などを希望する人が減少しており、人材確保
の施策を進めてほしい
③�生涯学習・社会教育分野の全体において、在留外国人、移民、永住者などとの関わり方を可
視化していくことで、市民に共生社会の構築に向けた生涯学習施策が伝わっていくことを
期待する
　教育委員会は、評価委員からの意見を真

しん
摯
し
に受け止め、教育の充実・改善に向けて取り組

みます。

教育委員会の活動報告 ρ教育政策室σ７２４・６７６２φ７２４・６０１０

20歳のつどい
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記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

教室名 対象 日時 場所 費用
幼児のための運動遊び教室D 年中・年長 12月７日～21日の木曜日15:40～16:35

スカイアリーナ
2,400円

子ども身体づくりA
小学１年～３年生

12月６日～27日の水曜日16:30～17:45 3,520円
子ども身体づくりC 12月７日～21日の木曜日16:40～17:55 2,640円
ミズノテニススクール

（ジュニア初心） 12月１日～１月26日の金曜日16:30～17:30

第二総合運動場
各12,720円ミズノテニススクール

（ジュニア） 小学４年～６年生 12月１日～１月26日の金曜日17:30～18:30
幼児体操A 年中・年長 12月５日～26日の火曜日15:20～16:20 3,200円
幼児体操B 12月７日～21日の木曜日15:20～16:20 2,400円
ミズノ卓球スクール 小学生 12月５日～26日の火曜日17:00～18:30 スカイアリーナ 5,080円
キラキラダンススクール（幼児） 年中・年長 12月１日～22日の金曜日15:30～16:15

第二総合運動場 各5,400円キラキラダンススクール
（プレキッズ） 小学１年～３年生 12月１日～22日の金曜日16:30～17:15
キラキラダンススクール（キッズ） 小学４年～６年生 12月１日～22日の金曜日17:30～18:30 6,680円
スポンジテニスA 年中・年長 12月１日～22日の金曜日15:30～16:30

スカイアリーナ 各5,640円スポンジテニスB 小学生 12月１日～22日の金曜日16:45～17:45
インドアテニスＣ 12月４日～25日の月曜日16:00～17:00
新体操A 年中～小学１年生 12月５日・12日（火）15:45～16:45

武道館
各2,740円新体操B 小学２年～６年生 12月５日・12日（火）16:50～17:50

はじめてのバレエA 年中～小学1年生 12月４日～25日の月曜日15:45～16:45 各7,120円はじめてのバレエB 小学２年～６年生 12月４日～25日の月曜日16:45～17:45

子
ど
も
向
け
教
室

教室名 対象 日時 場所 費用
頑張らないで整える 
からだスッキリ教室 18歳以上 12月４日～25日の月曜日9:30～10:30 武道館 4,080円
バランスボールA 18歳～59歳 12月１日～22日の金曜日9:30～10:30 第二総合運動場 3,520円
ロコモ予防 
体バランス改善教室 30歳以上 12月７日～21日の木曜日13:30～14:30

武道館
3,150円

デトックスヨガ 大人の女性（高校生も可） 12月５日～26日の火曜日18:30～19:30 4,200円
姿勢美人ヨガ 18歳以上の女性 12月４日～25日の月曜日12:00～13:00 3,520円
サルセーション 大人（高校生も可） 12月４日～25日の月曜日12:45～13:45 スカイアリーナ 4,400円
肩甲骨ストレッチヨガ 大人の女性（高校生も可） 12月６日～27日の水曜日13:15～14:15 各4,640円12月６日～27日の水曜日20:00～21:00

武道館アロマdeヨガA 18歳以上の女性 12月１日～22日の金曜日19:10～20:25 各4,080円アロマdeヨガB 12月１日～22日の金曜日10:30～11:45

大
人
向
け
教
室

スポーツ教室
β市内在住、在職、在学のかた
π11月１日（水）から各開催場所へ（９:00〜21:00。申込順）
ρスカイアリーナσ７２４・３４４０φ７２４・３３６０
　武道館σ７２１・７９７９φ７２４・４０３０
　第二総合運動場σ７２９・４５５８φ７２８・３７７２

他にも100以上の教室を開催しています。詳しくはミズノ
ホームページ（ＱＲコード）をご覧ください。
※各教室とも初回のみ体験可（有料）
※�各教室とも休館日（第４木曜日）は実施しません
※祝日の場合はお問い合わせください

新
し
い
教
室
＆
お
す
す
め
教
室

教室名 対象 日時 場所 内容 費用

健康リズム体操 60歳以上 12月5日～26日の火曜日
10:45～11:45

武道館

音楽に合わせてストレッチやエアロビ
クスのような動きで体操する 3,200円

ストレス解消ダイエット 
ボクシングエアロ 16歳以上 12月６日～27日の水曜日

12:45～13:30
パンチやキックの動きで体脂肪を燃焼
させ、ストレスを発散する 4,760円

心も体も 
Happyヨガ

18歳以上の女性

12月６日～27日の水曜日
12:45～13:30 ヨガで心と体を整える 4,080円

はじめての
ハワイアンフラA

12月７日～21日の木曜日
9:15～10:30 第二総合運動場 ハワイの音楽に合わせて踊り、基本のステッ

プや歌の意味、ハンドモーションを学ぶ 3,130円

健康フィットネス 60歳以上 12月５日～26日の火曜日
14:00～15:00 武道館 イスやマットを使って身体をほぐす 2,640円

リラックスヨガ 16歳以上の女性 12月６日～27日の水曜日
12:15～13:15 スカイアリーナ 簡単なヨガのポーズから行い、心身をリ

フレッシュさせる 3,400円

受付…15分前から　費用…大人500円、18歳以下300円（会員は無料）
※�いずれも要申込（定員あり）。他に、ボッチャ、スナッグゴルフ、卓球教室。詳しくはお問い
合わせください

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ　

箕
面
東
コ
ミ
ス
ポ

ρ
保
健
ス
ポ
ー
ツ
室
σ
７
２
４
・

６
９
９
８
φ
７
２
４
・
６
０
１
０

内 容 対 象 11月・日時 場 所

キンボール
小学生以上

１日（水）18:30～19:20 彩都の丘学園
24日（金）19:00〜19:50 豊川北小学校

スポンジテニス 17日（金）19:00〜19:50
30日（木）19:00〜19:50 東小学校

カントリーラインダンス

大人

９日（木）15:30～16:30 東小コミセン23日（祝）15:30～16:30

ノルディックウォーク 14日（火）10:00～11:30 粟生南公園西側集合
19日（日）15:30〜17:00 東小北門集合

ヨーガ 18日（土）13:00〜14:00 四中開放教室
25日（土）10:30〜11:30 東生涯学習センター

整体操 26日（日）15:30〜16:30 豊川南小コミセン

内 容 対 象 11月・日時 場 所

ふらばーるバレーであそぼ

年長〜大人

16日（木）19:00〜19:50 東小学校
29日（水）18:30～19:20 彩都の丘学園

バスケであそぼ 8日（水）18:30～19:20
28日（火）19:00〜19:50 萱野東小学校

ドッヂビー 26日（日）11:00〜11:50 豊川南小学校スポーツチャンバラ 26日（日）10:00〜10:50

BMXフラットランド 9日（木）16:30〜17:00 みのお
キューズモール9日（木）17:10〜17:40

バドミントン

小学生以上

13日（月）19:00〜19:50 東小学校

卓球

19日（日）10:00〜10:50 萱野東小コミセン19日（日）11:00〜11:50
23日（祝）18:30～19:20 彩都の丘コミセン
26日（日）13:00〜13:50 豊川南小コミセン26日（日）14:00〜14:50

健

康

福

祉

安

全

病

院

保

険

医
療
年
金

環

境

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

相

談

傍

聴

地
域
創
造

人
権
文
化

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

生
涯
学
習

国
際
交
流

子

ど

も

ス
ポ
ー
ツ

図

書

館

人
材
募
集

そ

の

他
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記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

か
た　

γ
11
月
15
日
ι
午
後
２
時

〜
４
時　

δ
中
央
図
書
館　

ε
体

験
用
ス
マ
ホ
で
基
本
操
作
や
電
子

図
書
館
の
利
用
方
法
な
ど
を
学
ぶ　

ζ
携
帯
電
話
会
社
ス
マ
ホ
ア
ド
バ

イ
ザ
ー　

η
20
人（
申
込
順
）　

μ

無
料

π
ρ
11
月
１
日
ι
午
前
10
時
か
ら

中
央
図
書
館
σ
７
２
２
・
４
５
８

０
φ
７
２
４
・
９
６
９
７

●
電
子
図
書
館
使
い
方
講
座

β
市
内
在
住
の
か
た　

γ
11
月
21

日
α
午
後
２
時
〜
４
時　

δ
中
央

図
書
館　

η
５
人（
申
込
順
）　

θ

ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト　

μ
無
料

π
ρ
11
月
３
日
χ
午
前
10
時
か
ら

中
央
図
書
館
σ
７
２
２
・
４
５
８

０
φ
７
２
４
・
９
６
９
７

●�

絵
本
読
み
聞
か
せ
体
験
会
の
観

覧
者
募
集

γ
11
月
26
日
τ
午
後
１
時
〜
４
時

の
間
で
随
時（
入
退
室
自
由
）　

δ

中
央
図
書
館　

ε
中
央
図
書
館
を

モ
デ
ル
と
し
た
図
書
館
が
登
場
す

る
ア
ニ
メ
「
ジ
ョ
ゼ
と
虎
と
魚
た

ち
」
の
メ
イ
プ
ル
ホ
ー
ル
で
の
上

映
（
詳
し
く
は
27
ペ
ー
ジ
）
に
併

せ
て
開
催
す
る
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
体
験
会
を
観
覧　

※
読
み
聞
か

せ
を
し
た
い
か
た
も
募
集
（
当
日

先
着
順
）。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

ρ
中
央
図
書
館
σ
７
２
２
・
４
５

８
０
φ
７
２
４
・
９
６
９
７

図
書
館
の
催
し

●
西
南
図
書
館
映
画
会

γ
11
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・
22

日
・
29
日
ι
午
前
10
時
30
分　

δ

西
南
図
書
館　

ε
子
ど
も
映
画

会
…
１
日
・
う
っ
か
り
ペ
ネ
ロ
ペ
、

８
日
・
げ
ん
き
げ
ん
き
ノ
ン
タ
ン
、

15
日
・
ぼ
く
は
王
さ
ま　

大
人
映

画
会
…
22
日
・
29
日
・
小
林
一
三

（
前
後
編
）　

※
詳
し
く
は
館
内
の

掲
示
ま
た
は
西
南
図
書
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い　

η
各

50
人
程
度（
当
日
先
着
順
）　

μ
無

料ρ
西
南
図
書
館
σ
７
２
５
・
１
０

２
１
φ
７
２
５
・
６
７
２
２

●�

日
本
文
化
紹
介
講
座「
異
常
」の

日
本
美
術
史

γ
11
月
11
日
ν
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　

δ
船
場
図
書
館　

ε
日
本

の
人
物
画
の
謎
を
読
み
解
く　

ζ

岩
井
茂
樹
さ
ん
（
大
阪
大
学
日

本
語
日
本
文
化
教
育
セ
ン
タ
ー
教

授
）　

η
40
人
（
申
込
順
）　

μ
無

料　

π
11
月
1
日
ι
か
ら
船
場
図

書
館
の
窓
口
、
電
話
ま
た
は
船
場

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
か

らρ
船
場
図
書
館
σ
７
２
７
・
１
０

３
３
φ
７
２
７
・
６
４
１
６

●�
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
体
験
講
座　

基
礎
編

β
ス
マ
ホ
を
も
っ
と
活
用
し
た
い

月
３
日
χ
・
17
日
・
24
日
λ
▽
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
・
11
月
４
日
・
18
日
・

25
日
ν　

●
第
二
総
合
運
動
場
▽

ソ
フ
ト
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
・
11
月
３

日
χ
▽
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
11
月
４

日
・
11
日
・
18
日
・
25
日
ν
▽
卓

球
・
11
月
24
日
λ
・
25
日
ν
▽
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
・
11
月
24
日
λ

ρ
同
ア
リ
ー
ナ
σ
７
２
４
・
３
４

４
０
φ
７
２
４
・
３
３
６
０
、
同

運
動
場
σ
７
２
９
・
４
５
５
８
φ

７
２
８
・
３
７
７
２

船
場
図
書
館
臨
時
休
館

　

設
備
点
検
の
た
め
、
11
月
26
日

τ
は
休
館
し
ま
す
。

ρ
中
央
図
書
館
σ
７
２
２
・
４
５

８
０
φ
７
２
４
・
９
６
９
７

走
り
方
教
室

β
小
学
生　

γ
11
月
25
日
ν
午
前

11
時
15
分
〜
午
後
０
時
15
分　

δ

第
二
総
合
運
動
場　

ε
短
距
離
走

に
必
要
な
基
本
的
な
動
作
の
習
得　

η
50
人（
申
込
順
）　

θ
履
き
慣
れ

た
シ
ュ
ー
ズ
、
動
き
や
す
い
服
装
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物　

μ
１
３
０
０

円π
ρ
11
月
１
日
ι
か
ら
同
運
動
場

σ
７
２
９
・
４
５
５
８
φ
７
２
８
・

３
７
７
２

ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
中
止

の
お
知
ら
せ

　

次
の
つ
ど
い
は
、
各
種
大
会
開

催
な
ど
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

●

ス
カ
イ
ア
リ
ー
ナ
▽
卓
球

（
昼
）・
11
月
３
日
χ
・
17
日
λ
▽

卓
球
（
夜
）、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
11

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ　

箕
面
Ｓ
Ｃ

★印の催しは箕面SCホームページ（QRコード）から要申込
年会費…大人4,000円、中学生以下3,000円（保険料込）
※�小学生は保護者同伴。他にチアリーディング（年長～小学6年生）。
　詳しくは同ホームページをご覧ください

内 容 11月・日時など 費用（１回）
フットサル
個人参加型

β中学生以上　γ６日・13日・20日・27日（月）
19:00～20:50　δ第五中学校

大人400円、中学生300円
（初回体験無料）

★リフレッシュ
　ヨガ

β中学生以上  γ９日（木）13:15～14:15
δみのお市民活動センター 1,500円

★�イスに座って
　 いろは体操

β座って運動したいかた。シニア世代
γ４日・18日（土）8:30～9:15　δ萱野東小学校 1,000円

★�シニア向け
ピラティス

β中学生以上　γ①４日（土）10:50～11:50
②10日（金）13:30～14:30
δ①萱野東小学校②みのお市民活動センター

1,500円

★ゴスペル
　サークル

β中学生以上　γ30日（木）10:15～12:00
δ彩都の丘コミセン 500円

★�ひめトレ
（骨盤底筋ト
レーニング）

β中学生以上　γ①１日・15日・29日（水）9:10
～9:55②４日・18日（土）10:00～10:45③９
日（木）・19日（日）9:50～10:35④10日・17日
（金）14:40～15:25⑤30日（木）9:15～10:00
δ①④みのお市民活動センター②萱野東小学校
③⑤彩都の丘コミセン

1,000円

ρ保健スポーツ室 σ７２４・６９９８ φ７２４・６０１０

内 容 11月・日時など 費用（１回）

★�体幹トレー
ニング

β中学生以上
γ①１日・15日・29日（水）10:00～10:45②９日（木）・19日
（日）10:45～11:30③18日（土）10:50～11:35
δ①みのお市民活動センター②彩都の丘コミセン③萱野東小学校

1,000円

★�ママの体幹
トレーニング

β赤ちゃん連れママ　γ１日・15日・29日（水）11:00～
11:45、９日（木）14:30～15:15、17日（金）13:30～14:30
δみのお市民活動センター　η各３組（申込順）

１組500円

★ストレッチ
　ポールで
　ストレッチ

β中学生以上
γ①４日・18日（土）9:30～10:00②９日（木）、19日
（日）9:15～10:45③10日・17日（金）15:35～16:05
δ①萱野東小学校②彩都の丘コミセン③みのお市民活動センター

500円

サントリーサンバーズ
ホームゲーム市民招待デー
β市内在住のかた　γ11月18日（土）
午後２時、19日（日）午後１時30分（試合
開始）　δスカイアリーナ　ε「2023-
24V.LEAGUE DIVISION１ ＭＥＮ」ホ
ーム戦（対日本製鉄堺ブレイザーズ）　
η400人（申込順）　μ無料　π11月
10日（金）午後５時までにサンバーズチ
ケット申込ページ（ＱＲコード）から

ρサントリーサンバーズフレンズ事務局
σ０５０・３７４３・４５７２（平日午前９
時〜午後５時）、保健スポーツ室σ７２
４・６９９８φ７２４・６０１０

災害時の情報は、タッキー８１６（ＦＭ８１.６）で！
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「
箕
面
ふ
る
さ
と
カ
レ
ン
ダ
ー

２
０
２
４
」
を
配
布
し
ま
す

　
「
ふ
る
さ
と
箕
面
」へ
の
理
解
を

深
め
郷
土
愛
を
育
む
こ
と
を
目
的

と
し
、
同
カ
レ
ン
ダ
ー
を
11
月
下

旬
か
ら
全
世
帯
に
順
次
配
布
し
ま

す
。

　

11
月
末
に
か
け
て
配
布
し
ま
す

の
で
、
届
か
な
い
場
合
は
、
箕
面

広
報
室
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
１
６
φ

７
２
４
・
６
９
７
１

ρ
人
権
施
策
室
σ
７
２
４
・
６
９

２
１
φ
７
２
５
・
８
３
６
０

放
課
後
児
童
支
援
補
助
員

（
資
格
不
要
）

職
務
内
容
…
学
童
保
育
や
放
課
後

開
放
事
業
な
ど
で
の
児
童
の
保

育
や
見
守
り
業
務　

勤
務
地
…
市

内
小
学
校　

時
給
…
１
１
１
０
円

（
交
通
費
別
途
支
給
。
上
限
あ
り
）　

応
募
方
法
…
人
事
室
に
設
置
の
登

録
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
放
課
後

子
ど
も
支
援
室
へ　

任
用
…
面
接

に
よ
り
随
時

ρ
放
課
後
子
ど
も
支
援
室
σ
７
２

４
・
６
７
３
６
φ
７
２
４
・
６
０

１
０令

和
５
年
度
小
・
中
学
校
講

師
登
録

登
録
資
格
…
小
・
中
学
校
の
教
員

免
許
を
有
す
る
か
た　

π
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の
申
込
書
を
教

職
員
人
事
室
（
〒
５
６
２
︱

０
０

０
３
西
小
路
４
︱

６
︱

１
）
へ
郵

送
ま
た
は
持
参
（
大
阪
府
豊
能
地

区
教
職
員
人
事
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
登
録
可
）　

採
用
…

必
要
が
生
じ
た
場
合
に
随
時
連
絡

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
９
９
７
φ

７
２
４
・
６
０
１
０

「
い
じ
め
相
談
・
解
決
室
」
相

談
支
援
員

応
募
資
格
…
臨
床
心
理
士
・
公
認

心
理
師
・
社
会
福
祉
士
・
精
神
保

健
福
祉
士
・
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
な
ど
の
資
格
を
有
し
、
相
談

業
務
の
経
験
が
お
お
む
ね
１
年
以

上
あ
る
か
た
（
年
齢
は
問
い
ま
せ

ん
）　

業
務
内
容
…
同
室
で
市
立

小
・
中
学
校
の
児
童
・
生
徒
と
保

護
者
か
ら
の
い
じ
め
相
談
に
対
応　

募
集
人
数
…
３
人　

応
募
方
法
…

11
月
20
日
ω
ま
で
に
履
歴
書
を
同

室
（
〒
５
６
２
︱

０
０
１
４
萱
野

５
︱

８
︱

１
総
合
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
２
階
）
へ
郵
送
ま
た
は
持

参ρ
同
室
σ
７
２
７
・
９
５
７
８
φ

７
２
７
・
９
５
７
９

支
援
教
育
看
護
支
援
員
（
会

計
年
度
任
用
職
員
）

職
種
内
容
…
市
立
小
・
中
学
校
に

在
籍
す
る
医
療
的
ケ
ア
が
必
要
な

児
童
生
徒
へ
の
対
応　

応
募
資
格

…
看
護
師
ま
た
は
准
看
護
師
の
資

格
を
有
す
る
か
た　

勤
務
日
…
週

１
日
か
ら
可
（
時
間
は
応
相
談
）　

応
募
方
法
…
人
事
室
に
設
置
の
登

録
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
人
権
施

策
室
へ　

任
用
…
面
接
に
よ
り
随

時

職種・人数 受験区分・資格（いずれも昭和３4年４月２日以降生まれ） 申込期限など

保育士・幼稚園教諭・保育教諭
・15人程度（任期付職員）

保育士資格と幼稚園教諭免許のどちらも有するかた（いずれも令和６年３月末
までに取得見込みを含む）

申込期限…11月13日（月）（必着）
合格発表…12月下旬以降
採用予定…令和６年４月１日（月）

放課後児童支援員・10人程度
（任期付短時間勤務職員）

次のいずれかの条件を満たすかた（令和６年３月末までに取得見込みを含む）
①大学で社会学、芸術学、体育学、教育学、心理学、社会福祉学のいずれかを
履修し卒業②高卒以上で、児童福祉事業に２年以上従事した経験がある③
保育士・社会福祉士資格、教員免許（幼稚園・小・中・高等学校）を有する④そ
の他（詳しくは募集案内をご確認ください）

申込期限…11月17日（金）（必着）
合格発表…12月下旬以降
採用予定…令和６年４月１日（月）

職種・人数 受験区分・資格（いずれも昭和３3年４月２日以降生まれ）
スクールソーシャルワーカー・１人

（任期付短時間勤務職員） 社会福祉士または精神保健福祉士の資格を有するかた

小学校講師（授業支援員）・１人
（任期付短時間勤務職員） 小学校教諭免許を有するかた

中学校講師（授業支援員）・１人
（任期付短時間勤務職員） 中学校教諭免許を有するかた

支援教育看護支援員・2人
（任期付短時間勤務職員）

次の全ての条件を満たすかた
①�保健師、看護師または准看護師の資格を有する②�支援教育と学校現場に理解があり、協調性に優れ、体力がある

放課後児童支援員・５人
（任期付短時間勤務職員）

次のいずれかの条件を満たすかた
①大学で社会学、芸術学、体育学、教育学、心理学、社会福祉学のいずれかを履修し卒業②高卒以上で、児童福祉事
業に２年以上従事した経験がある③保育士・社会福祉士資格、教員免許（幼稚園・小・中・高等学校）を有する④その他
（詳しくは募集案内をご確認ください）

申込期限…11月6日（月）　合格発表…11月中旬　採用予定…12月1日（金）

市職員
募集案内及びエントリーシートなど…市ホームページでダウンロード。市役所でも配布　π郵送のみ。エントリーシート（自
筆のみ。障害のあるかたは応相談）を教職員人事室（保育士・幼稚園教諭・保育教諭、スクールソーシャルワーカーは人事室）
（〒５６２−０００３西小路４−６−１）へ簡易書留郵便　※国籍は問いません。申込方法など詳しくは、募集案内をご覧ください。
ρ教職員人事室σ７２４・６９９７φ７２４・６０１０、保育士・幼稚園教諭・保育教諭、スクールソーシャルワーカーにつ
いては人事室σ７２４・６７０７φ７２３・２０９６

健

康

福

祉

安

全

病

院

保

険

医
療
年
金

環

境

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

相

談

傍

聴

地
域
創
造

人
権
文
化

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

生
涯
学
習

国
際
交
流

子

ど

も

ス
ポ
ー
ツ

図

書

館

人
材
募
集

そ

の

他
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令和５（2023）年11月号

覧
く
だ
さ
い
。

ρ
戸
籍
住
民
異
動
室
σ
７
２
４
・

６
７
２
５
、
印
鑑
登
録
証
明
書
に

つ
い
て
は
窓
口
課
σ
７
２
４
・
６

７
２
６　

い
ず
れ
も
φ
７
２
４
・

０
８
５
３

防
火
作
品
（
図
画
・
習
字
）

の
展
示

γ
δ
11
月
１
日
ι
〜
５
日
τ
午
前

９
時
〜
午
後
10
時
・
東
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
、
11
月
７
日
α
〜
15
日

ι
午
前
９
時
〜
午
後
６
時
・
消
防

本
部
（
い
ず
れ
も
初
日
は
正
午
か

ら
）　

ε
市
内
小
・
中
学
校
の
児

童
・
生
徒
の
入
賞
・
入
選
作
品
を

展
示　

μ
無
料

ρ
消
防
本
部
予
防
室
σ
７
２
４
・

９
９
９
５
φ
７
２
４
・
３
９
９
９

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す

る
手
続
き
の
停
止
に
つ
い
て

　

11
月
４
日
ν
の
終
日
、
個
人
番

号
カ
ー
ド
管
理
シ
ス
テ
ム
の
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
全
国
的
に

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
電
子
証

明
書
に
関
す
る
手
続
き
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
た
印
鑑
登

録
・
転
入
な
ど
の
手
続
き
及
び
印

鑑
登
録
証
明
書
の
発
行（
窓
口
）が

で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
も
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
印
鑑
登
録
証
明
書
の
発

行
に
つ
い
て
は
、
コ
ン
ビ
ニ
で
の

証
明
書
交
付
サ
ー
ビ
ス
で
通
常
ど

お
り
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た

だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

事
故
が
発
生
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
伴
い
周
辺
道
路
の
通
行

止
め
、
付
近
の
断
水
な
ど
、
市
民

の
み
な
さ
ま
に
多
大
な
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
し
た
。
改
め
て
お
詫

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

漏
水
が
発
生
し
た
箇
所
の
前
後

１
０
０
０
ｍ
の
水
道
管
は
、
布
設

後
50
年
が
経
過
し
て
お
り
、
来
年

度
に
更
新
工
事
を
予
定
し
て
い
た

と
こ
ろ
、
８
月
26
日
ν
に
漏
水
事

故
が
発
生
し
た
た
め
、
工
事
の
前

倒
し
を
検
討
し
て
い
ま
し
た
。
今

回
の
事
故
を
受
け
て
、
一
部
区
間

は
既
に
対
策
を
行
っ
て
お
り
、
11

月
か
ら
残
る
区
間
の
更
新
工
事
を

実
施
し
ま
す
。

　

工
事
期
間
中
は
、
交
通
規
制
の

ほ
か
、
一
部
区
域
の
断
水
な
ど
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
決
ま

り
次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ご
不

便
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

ρ
水
道
工
務
室
σ
７
２
４
・
６
２

３
８
φ
７
２
２
・
７
４
１
３

９
５
１
２
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

府
道
９
号
箕
面
池
田
線
の
漏

水
と
今
後
の
対
応
に
つ
い
て

　

９
月
９
日
ν
の
早
朝
（
午
前
４

時
30
分
頃
）、粟
生
外
院
５
丁
目
の

箕
面
東
高
校
沿
い
同
線
南
側
歩
道

付
近
で
、
水
道
管
が
破
裂
し
て
大

量
の
水
が
激
し
く
噴
き
出
す
漏
水

市
戦
没
者
追
悼
式

　

令
和
２
年
度
以
降
、
開
催
規
模

を
縮
小
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
年

度
は
コ
ロ
ナ
禍
以
前
の
規
模
で
開

催
し
ま
す
。

γ
11
月
12
日
τ
午
前
10
時　

δ
メ

イ
プ
ル
ホ
ー
ル　

μ
無
料　

※
ど

な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す

ρ
健
康
福
祉
政
策
室
σ
７
２
７
・

コミュニティ
センター
南小会館

半町会館

銀行

スーパー

桜井公園

国道
171
号

桜井駐輪場

瀬川２丁目

瀬川３丁目

あかつき園

駐輪場

国道1
71号

瀬川５丁目

バイパス

北

第三中学校

西南小学校

牧落駐輪場

コミュニティ
センター
箕面小会館

百楽会館

箕面小学校

サンプラザ
２号館 サンプラザ

１号館

箕面駐輪場

スーパー

銀行

徳尾橋

箕面橋

箕面川

11月は駅前放置自転車クリーンキャンペーン月間

⚫自転車などの放置禁止区域
　阪急箕面・牧落・桜井駅周辺
及び瀬川地域の放置自転車禁
止区域に放置された自転車・ミ
ニバイクは、市が移動・保管し
ます。返還時には、移動保管費
用として自転車4,000円、ミニ
バイク8,000円を徴収します。
⚫�移動保管した自転車などの

返還方法
　移動保管した自転車などは、
牧落・桜井駅周辺については各
駐輪場で返還します。また、箕
面駅周辺については市役所で
返還しますが、返還日時を株式
会社ホープ（σ０８０・１４８７・
５５７６）と事前調整の上、引き
取りに来てください。
　なお、告示後45日間保管し
た後、売却処分します。

ρ道路管理室σ７２４・６７４８φ７２３・５５８１

箕面駅周辺

桜井駅周辺 瀬川周辺

牧落駅周辺

日時 場所
11月３日（祝）・４日（土）
10:00～16:30 西南図書館

11月５日（日）・18日（土）
10:00～18:00 阪急オアシス箕面店

11月11日（土）・12日（日）
10:00～18:00 コーナン箕面萱野店

11月19日（日）
10:00～17:00 コミュニティセンター西南小会館

11月23日（祝）
10:30～16:30 文化芸能劇場

11月25日（土）・26日（日）
10:00～18:00 みのおキューズモール

市民安全政策室σ７２４・６７５０φ７２４・６３７６

市では、小学校（北小校区はメイプルホール、萱野北小校区は第二中学校）を災害時の避難所としています

　道路や歩道に放置した自転車・ミニバイクは、歩行者や車両の通行を妨げ、景観を損ねま
す。放置せずに、各駅前の市立駐輪場を利用してください。　料金…自転車・１日１回１００
円、ミニバイク・１日１回２００円（いずれも１時間30分まで無料）

工事区間
豊川北小

箕面
池田
線 箕面東高校

東小

六中皿池公園

東生涯
学習センター

豊川北小コミセン勝尾寺川

小野原

帝釈寺北

粟生外院

粟生間谷南

勝尾寺口

国道171号
北

マイナンバーカードの申請を
サポートします

　市内の公共施設や商業施設などで申請用顔写真の
無料撮影や、交付申請書の作成をサポートします。
β市に住民登録があり、初めてマイナンバーカードを
作るかた（申請済みのかたは対象外）　γδ次の表の
とおり　※申込不要
　今後の開催予定など、詳しくは市ホームページをご
覧ください。
ρ戸籍住民異動室σ７２４・６７２５φ７２４・０８５３
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旅
券
の
切
替
申
請
（
市
役
所

受
取
分
）
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で

　

12
月
１
日
λ
か
ら
、
マ
イ
ナ
ポ

ー
タ
ル
を
利
用
し
て
、
オ
ン
ラ
イ

ン
で
パ
ス
ポ
ー
ト
（
旅
券
）
の
切

替
申
請
（
市
役
所
受
取
分
）
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
受
け
取

り
の
際
は
、
必
ず
申
請
者
本
人
が

お
越
し
く
だ
さ
い
。

β
パ
ス
ポ
ー
ト
の
有
効
期
間
が
１

年
未
満
ま
た
は
査
証
欄
に
余
白
が

な
い
場
合
で
、
電
子
証
明
書
入
り

の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持

ち
の
か
た

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

ρ
戸
籍
住
民
異
動
室
σ
７
２
４
・

６
７
２
５
φ
７
２
４
・
０
８
５
３

は
じ
め
て
の
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
体
験
型
講
習
会

β
ス
マ
ホ
の
利
用
が
不
慣
れ
・
苦

手
な
か
た　

γ
δ
次
の
表
の
と
お

り　

ε
ス
マ
ホ
の
基
本
的
な
操
作
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
市

電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
の
利
用
方
法

な
ど
に
つ
い
て
、
体
験
用
ス
マ
ホ

で
体
験　

η
各
７
人
（
申
込
順
）　

θ
筆
記
用
具
、
メ
モ
用
紙　

μ
無

料　

π
11
月
２
日
κ
午
前
９
時
か

ら
各
開
催
日
の
前
日
午
後
６
時
ま

で
に
専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
＞
R

０
１
２
０
・
１
２
１
・
５
２
５
（
午

前
９
時
〜
午
後
６
時
。
土
・
日
曜

日
、祝
日
を
除
く
）へ
電
話
で
。
電

話
口
で
問
い
合
わ
せ
番
号
「
５
０

４
５
」
と
お
伝
え
く
だ
さ
い

ρ
行
政
改
革
・
Ｄ
Ｘ
推
進
室
σ
７

２
４
・
６
７
６
５
φ
７
２
３
・
２

０
９
６

加盟店では、お得な商品を販売します！
商品の内容など詳しくは、商店、交通・観
光案内所、各公共施設に設置のちらし
やホームページでご覧いただけます。

11月７日●火10:00から
場所 阪急箕面駅周辺商店街・滝道

詳しくはQRコードまたは
「箕面山七日市」で検索ρ箕面FMまちそだて株式会社 σ７２４・５１５１ φ７２１・１７８８ 箕面FMまちそだて 検索

箕面山七日市加盟店で総額1,000
円分のお買い物をすると、100円を
キャッシュバック！　γ10:00～14:00
受付場所…みのおサンプラザ１号館西口

100円 キャッシュ
バック

キャンペーン

※１人１回限り。イベント当日のレシートなどをお持ちください

毎月７日はお得なお買い物の日 入場無料

δ箕面駅前野外ステージ
（雨天時：みのおサンプラザ
１号館地下１階「インフォ
メーションセンターみのお
たうん」）

γ11:00～14:00（随時上映）

江戸時代の見世物
「のぞきからくり」で
箕面の民話を紹介！

平成のぞきからくり
ご来場のか

たに

オリジナル
切り絵を

プレゼント
！

11
月
15
日
か
ら
狩
猟
期
間

で
す　

入
山
時
は
ご
注
意
を

　

11
月
15
日
ι
〜
３
月
15
日
λ
は

狩
猟
期
間
で
す
。
狩
猟
者
の
み
な

さ
ん
が
猟
犬
を
連
れ
て
山
に
入

り
、銃
や
「
箱
わ
な
」「
く
く
り
わ

な
」
な
ど
の
法
定
猟
具
を
使
用
し

て
、
イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
な
ど
を
捕

獲
し
ま
す
。

　

ハ
イ
キ
ン
グ
や
山
菜
採
り
な
ど

で
山
に
入
る
場
合
に
は
、「
わ
な
設

置
」
の
看
板
に
注
意
し
、
ハ
イ
キ

ン
グ
コ
ー
ス
か
ら
外
れ
な
い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
野
生
動
物
の
行
動
も
活

発
に
な
り
ま
す
の
で
、
鈴
を
鳴
ら

す
な
ど
人
間
の
気
配
を
早
く
察
知

さ
せ
、
突
発
的
な
事
故
か
ら
身
を

守
り
ま
し
ょ
う
。

ρ
環
境
動
物
室
σ
７
２
４
・
７
０

３
９
φ
７
２
３
・
５
５
８
１

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ズ
プ
ラ
ザ
の

お
も
ち
ゃ
病
院

γ
11
月
４
日
、
12
月
２
日
ν
午
前

10
時
〜
正
午　

δ
同
プ
ラ
ザ　

ε

簡
単
な
お
も
ち
ゃ
の
修
理　

μ
無

料ρ
同
プ
ラ
ザ
σ
７
２
１
・
４
８
０

０
φ
７
２
１
・
３
５
０
１

日時 場所 時間（各1時間）・内容

11月20日（月）市民会館

  9:30・基本講座①
11:00・基本講座②
14:00・応用講座⑤
15:30・基本講座③

11月21日（火）ヒューマンズプラザ

11月22日（水）東生涯学習センター

11月24日（金）止々呂美ふるさと自然館

10:30・基本講座①
13:00・基本講座②
14:30・応用講座⑤
15:50・基本講座③

11月28日（火）箕面文化・交流センター

  9:30・基本講座②
11:00・応用講座②
14:00・基本講座③
15:30・相談会

基本講座①…�電源の入れ方、ボタンの操作方法、電話
のかけ方、カメラの使い方

基本講座②…インターネットやメールの利用方法　
基本講座③…アプリのインストール方法、SNSの使い方
応用講座②…マイナポータルの活用方法
応用講座⑤…�市電子申請システムの利用方法
相　談　会…講座内容に関する相談の受付

広告の申込は、箕面ＦＭまちそだて㈱（σ７２８・３２１０）へ

健

康

福

祉

安

全

病

院

保

険

医
療
年
金

環

境

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

相

談

傍

聴

地
域
創
造

人
権
文
化

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

生
涯
学
習

国
際
交
流

子

ど

も

ス
ポ
ー
ツ

図

書

館

人
材
募
集

そ

の

他
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中
止
の
場
合
は
午
後
５
時
に
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）　

δ
豊
川

南
小
学
校
運
動
場　

μ
無
料
（
当

日
直
接
会
場
へ
）　

※
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

ρ
教
育
セ
ン
タ
ー
σ
７
２
４
・
６

７
９
６
φ
７
２
４
・
６
０
１
０

第
四
中
学
校
創
立
50
周
年

記
念
祭

γ
11
月
23
日
χ
午
前
10
時
〜
午
後

４
時　

δ
同
校　

ε
同
校
吹
奏
楽

部
に
よ
る
演
奏
、
茶
華
道
部
に
よ

る
お
茶
会
（
先
着
１
０
０
人
）、警

察
・
消
防
・
自
衛
隊
の
車
両
な
ど

の
展
示
。
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店

あ
り　

※
警
察
・
消
防
・
自
衛
隊

の
車
両
な
ど
の
展
示
は
緊
急
時
及

び
雨
天
中
止　

μ
無
料
（
一
部
有

料
）　

ρ
同
校
σ
７
２
９
・
６
３
２

２
φ
７
２
９
・
９
７
１
４

西
南
歌
声
サ
ロ
ン
＆
カ
フ
ェ

γ
11
月
10
日
λ
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　

δ
西
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー　

ε
童
謡
や
唱
歌
を
一
緒
に
歌

う　

η
68
人（
当
日
先
着
順
）　

μ

２
０
０
円
（
飲
み
物
・
お
菓
子
付

き
）

ρ
同
セ
ン
タ
ー
σ
７
２
３
・
５
２

２
２
φ
７
２
４
・
９
６
９
５

ベ
ガ
・
ム
ジ
ー
ク　

演
奏
と

歌
声
広
場

γ
11
月
16
日
κ
午
後
１
時
〜
２
時　

δ
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

ε

ピ
ア
ノ
、
フ
ル
ー
ト
の
演
奏
ほ
か　

μ
無
料　

※
申
込
不
要

ρ
健
康
福
祉
政
策
室
σ
７
２
７
・

９
５
１
２
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

第
８
回
軽
音
グ
ラ
ン
プ
リ

γ
11
月
18
日
ν
午
後
１
時　

δ
稲

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー　

ε
地
域
の

バ
ン
ド
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト　

μ

無
料　

ρ
同
セ
ン
タ
ー
σ
７
３
４
・

８
６
１
７
φ
７
３
４
・
８
８
１
８

星
を
観
る
会

β
第
四
中
学
校
区
の
小
・
中
学
生

ま
た
は
そ
の
保
護
者
（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）　

γ
11
月
22
日
ι

午
後
７
時
〜
８
時
（
天
候
に
よ
り

ρボートレース事業局企画室
　σ７２４・６７２１
　開催中…σ ６６８２・６２５５

箕面市主催ボートレース
デイリースポーツ杯争奪
２０２３サザンカップ
11月27日（月）～12月2日（土）

みのたんらじお 毎週土曜日午前11時から
メイプルホールロビーほかから生放送

上記の内容はホームページからライブ映像がご覧いただけます

番組紹介
σ728・3210 φ728・3733

箕面の天気や市内の交通情報、ごみ出しの
お知らせなどの生活情報のほか、地震・台
風・豪雨・大規模火災などが発生したとき
は、通常の放送を中断して市内の状況をお
知らせします。

緊急地震速報 箕面市で震度４以上の地震が
予想される場合に放送します

災害時は緊急放送を行います

市国際交流員　オーランド　サモラさん
彩都の丘こども会
森のふれあい広場から　箕面まつり「かくし芸
大会」で優勝　小学生マジシャン　金子健太さん
箕面観光ボランティアガイド　嵐田珠美さん

ゲスト・内容放送日時
11月　4日㊏
11月11日㊏
11月18日㊏
11月25日㊏

ボーイスカウト箕面第７団
元気に活動中！こども会
第１３回箕面芸術祭　横内謙介作品「ジプシー～千の輪の切り株の上の物語～」出演者
箕面観光ボランティアガイド　梅田良一さん

FM81.6に
ラジオの周波数を

合わせてください。

PC

SMART
PHONE

RADIO

タッキー816 検索 ラジオ・スマホ・パソコンで
お聴きいただけます

タッキー816 検索

スマホは
QRコード
から

議
長
に
神
代
繁
近
さ
ん

副
議
長
に
田
中
真
由
美
さ
ん

　

第
３
回
市
議
会
定
例
会
で
役

員
選
出
が
行
わ
れ
、
次
の
と
お
り

市
議
会
の
役
員
が
決
ま
り
ま
し

た
。

監
査
委
員
に
藤
田
貴
支
さ
ん

　

議
会
選
出
の
監
査
委
員
に
藤

田
貴
支
さ
ん
（
自
由
民
主
党
）
が

決
ま
り
ま
し
た
。

●
議
会
運
営
委
員
会

◎
中
嶋
三
四
郎
、
○
尾
﨑
夏
樹
、

村
川
真
実
、
中
西
智
子
、
船
瀬
泰

孝
、
岡
沢
聡

●
常
任
委
員
会

総
務　

◎
川
上
加
津
子
、
○
楠
政

則
、
神
田
隆
生
、
山
根
ひ
と
み
、

藤
田
貴
支
、
内
海
辰
郷

文
教　

◎
岡
沢
聡
、
○
高
橋
竜

馬
、
尾
﨑
夏
樹
、
増
田
京
子
、
中

井
博
幸

民
生　

◎
中
西
智
子
、
○
桃
山

悟
、
名
手
宏
樹
、
船
瀬
泰
孝
、
中

嶋
三
四
郎

建
設
水
道　

◎
武
智
秀
生
、
○
村

川
真
実
、
大
脇
典
子
、
田
中
真
由

美
、
牧
野
芳
治

●
特
別
委
員
会

交
通
対
策　

◎
藤
田
貴
支
、
○
大

脇
典
子
、
神
田
隆
生
、
高
橋
竜
馬
、

増
田
京
子
、
楠
政
則
、
桃
山
悟
、

武
智
秀
生
、
牧
野
芳
治
、
川
上
加

津
子

新
市
立
病
院
建
設
運
営　

◎
内

海
辰
郷
、
○
中
井
博
幸
、
村
川
真

実
、
名
手
宏
樹
、
尾
﨑
夏
樹
、
山

根
ひ
と
み
、
中
西
智
子
、
船
瀬
泰

孝
、
田
中
真
由
美
、
中
嶋
三
四
郎
、

岡
沢
聡

北
大
阪
急
行
南
北
線
延
伸

◎
川
上
加
津
子
、
○
楠
政
則

ほ
か
議
長
を
除
く
全
議
員

（
◎
委
員
長
、
○
副
委
員
長
、
敬

称
略
、
議
席
番
号
順
）

副
議
長　

田
中
真
由
美
さ
ん
（
公

明
党
）

副議長

議
長　

神
代
繁
近
さ
ん
（
大
阪
維

新
の
会
）

議長

市
議
会
の
動
き

市広報紙「もみじだより」が届かないときや、視覚障害のあるかたで声の広報（カセットテープ版、CD版、デイ
ジー版）または点字広報を希望されるかたは、箕面FMまちそだて㈱（σ７２８・３２１０φ７２８・３７３３）へ
連絡してください。


