
広報紙

10
2023INFORMATION  FROM  MINOH  CITY  OFFICE

Fiesta
 M

exica
na 

面
箕

2

Minoh-Cuernavaca
International Friendship Cities

20th anniversary event
 "Fiesta Mexicana Minoh"

市
面
箕

･

携
提
市
都
好
友
際
国
市
カ
バ
ナ
ル
エ
ク

ト
ン
ベ
イ
念
記
年
周 

13 お知らせBOX
Information box

市民の広場オアシス
Public notices

9みのおNOW！／地域のまつり
Happening in Minoh noｗ! / The community festival 
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北大阪急行延伸線開業日周知イベント
「meet in MINOH!」

（９月２日 阪急・大阪梅田駅ビッグマン前）

滝道週末ウォーキング/公園でラジオ体操/まちやまウォーキング
Minoh waterfall path weekend walks / Radio exercise in the park / Machiyama (town to country) walking

10月の箕面観光情報
Minoh sightseeing information in October

36

明日くるかもしれない巨大地震！家具の転倒から命を守る
Furnishing and house hold goods for disaster preparation
命のパスポート○6

STOP「還付金詐欺」「キャッシュカードを狙う詐欺」
Reduce “refund fraud” and “cash card targeting fraud” scams

北大阪急行線延伸事業の財源を全額確保！
Financial resources for the Kita-Osaka Kyuko Line extension work to be secured earlier than planned!

市立病院の指定管理者候補者を決定しました
The administration manager of the City Hospital has been chosen
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子どもの安全を守るための活動に、ご協力をお願いします！箕面の教育
Safe children activities in the community



　箕面市とメキシコ・クエルナバカ市は、平成１５年に国際友好都市として提携

することを盟約し、今年で２０周年を迎えます。これを記念して、両市をオンライ

ンで結んで記念式典を行うほか、豪華ゲストを招いてメキシコ文化を紹介する

コンサートを開催します！

　入場無料・申込不要で、先着３００人には、滝ノ道ゆずる＆モミジーヌの２０周

年限定アクリルスタンドをプレゼント！うれしいメキシコグッズが当たる抽選会

にも参加できますので、ご家族や友人と誘い合ってぜひご来場ください。

ρ文化国際室 σ724・6769 φ724・6010

箕面で見られるのは１年でこの日だけ！

10.14
2023

土 文化芸能劇場 大ホール
午前９時３０分～１１時３０分（午前９時開場）

※手話通訳・要約筆記あり。

会場
入場
無料

記念式典第１部

午前９時30分から
クエルナバカ市の会場とオンラインで結びライブ中継！
両市の市長挨拶、パフォーマンス披露などを通して交流します。
出演：アサンプション国際小学校ハンドベルクラブ、北芝解放太鼓保存会「鼓吹」ほか

第２部

午前10時30分から
コンサート クエルナバカ市から来日した民族舞踊団と、日本を代表するマリアッチバンド※による

メキシコ文化を体感できるコンサートです。

出演：メキシコ民族舞踊団「ソルナシエンテ」、マリアッチバンド「エルマノス ミシナ＆ステラ」

※「マリアッチ」とは、メキシコの民族音楽の一つで、それを演奏する楽団を指す言葉でもあります。

メキシコ出身の

国際交流員

オーランドさん

モレロス大学箕面研修生ＯＢなど

で構成された民族舞踊団が、この

日のために来日！

世界マリアッチフェスティバ

ルに日本代表チームとして

出場した実力派グループ！

ソルナシエンテ

エルマノス
ミシナ＆ステラ

メンバー12人がカラフルな民族衣装に身を包み､伝統的な舞踊を
披露してくれます。

メキシコ本場の舞踊と音楽を

※インターネットの接続状況などにより、プログラムの内容が一部変更になる場合があります。

箕面市・クエルナバカ市国際友好都市提携20周年記念
2023.10.14

先着３００人に

プレゼント！

２０周年限定
アクリルスタンド
 （イメージ）
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箕面市・クエルナバカ市

国際友好都市提携２０周年記念イベント

フィエスタ メヒカーナ
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　市では、老朽化が進む市立病院の移転建て替えを平成29年度に決定し、令和９年度中の開院に向けて取り組みを進めています。
新病院は、公立病院としてさらなる充実・強化をはかるため、再編統合・指定管理者の制度を活用し、病床の確保に努めています。
　そして、７月に開催された「市立病院指定管理者評価委員会※」での審査を経て、このたび「医療法人協和会」を市立病院の指定
管理者候補者として決定しました。今後、市議会の議決が得られれば、指定管理者として正式に決定します。
※「市立病院指定管理者評価委員会」は、指定管理者の候補者選定及び評価・点検を行うことを目的に、市民や学識経験者などで構成された市長の附属機関です。

市立病院の
指定管理者候補者を決定しました

ρ新市立病院整備室 σ７２８・２１７１ φ７２８・８２３２

指定管理者候補者の決定について、詳しくは市ホームページ（ＱＲコード）をご覧ください。

⚫基本協定書とは…指定管理者制度の導入に当た
り、業務の内容及び管理の基準に関する細目事項
などを定めたもの。
⚫基本計画とは…２月に策定した「新市立病院整
備基本構想」をもとに、病床数や医療機能、敷地や
施設の必要条件などをさらに具体化し、設計に向け
て方向性を定めたもの。

※�以下は応募時の提案であり、今後、「基本協定書」（下記参
照）の締結に向けて内容を協議していきます。〜「医療法人協和会」による提案（要旨）〜

　新病院は、現市立病院と「協和会病院（吹田市）」の再編統合※により整備します。これにより、急性期病床は59床増加し
て326床になる予定です。また、回復期リハビリテーション病床は、医療法上の規定により現市立病院の50床を新病院へ
移行できないため、「協和会病院」から36床を移行する予定です。
※再編統合の実現には、豊能医療圏（箕面市・豊中市・池田市・吹田市・豊能町・能勢町）の医療機関などの合意を得る必要があります。

現市立病院（317床）

※令和９年度開院見込みの病床数。

急性期 326床急性期 267床
36床回復期50床回復期

新病院（362床） ⚫急性期病床とは…
病気を発症して間もない時期など、患者の状態が急速に悪化する時期
（急性期）に必要な医療を提供するための病床
⚫回復期リハビリテーション病床とは…
急性期を経過した特定の患者に対し、日常生活動作の向上や在宅復
帰を目的としたリハビリテーションを集中的に提供する病床

⚫�救急専門医、救急救命士を配置し、救急医療を充実・強化
⚫救急科に加え、脳神経外科を強化
⚫大阪重粒子線センターと連携し、がん治療を強化
⚫�呼吸器内科、放射線治療科に加え、緩和ケア内科、感染

症内科を新設

⚫診療受付時間を、現行より30分延長
　（延長後は午前８時30分～11時30分に受付）
⚫分娩の継続は、大学医局と相談の上、検討
⚫�腎臓内科の入院及び外来診療の実施は、近隣医療機関

の状況を考慮して検討

医療サービスの充実に向けた方策
※整備費用に充当する病院事業債（特別分）の元利償還金に対する負担割合。
新病院整備費用に係る負担割合※

新病院の病床数
令和７年4月1日 ※�新病院が開院する令和９年度（予定）までは、現市立病院で指定管

理者による運営を実施します。指定管理の開始時期

｢市立病院指定管理者評価委員会」の審査を経て
指定管理者候補者を決定！
　７月29日（土）に同委員会が開催され、応募のあった２つの医療法人について審査が行
われました。ここでは、提案書やプレゼンテーションをもとに、財務状況、病院運営の実績、
業務の履行体制などが多角的に評価され、点数による順位
付けを行った上で、市が求める医療を提供できるか、指定管
理者としてふさわしいかなどが慎重に検討されました。
　この結果を受けて、市でも検討を重ね、８月４日（金）付けで
“医療法人協和会”を指定管理者候補者に決定しました。

～「医療法人協和会」の概要～
兵庫県の川西・西宮地域、大阪府の吹
田・豊中地域を中心に６つの病院と４つ
の介護老人保健施設を運営するほか、
在宅支援事業などを実施しています。
＜職員数＞3,313人
＜運営病院＞川西市立総合医療センター
（指定管理者）・405床、協立記念病院・
465床、協和会病院・301床、協和マリナホ
スピタル・140床、第二協立病院・397床、
千里中央病院・400床
※�いずれも令和5年3月31日現在。病床数は
許可病床数。

●令和５年度のスケジュール（見込み）
8月

11月
12月

令和６年３月

指定管理者候補者と、基本協定書の内容の協議及び基本計画
の作成に着手
基本協定書を締結（市議会の議決が前提）
指定管理者指定の議案を市議会に提出。議決が得られれば、  
指定管理者が正式決定
基本計画の策定

指定管理者42.5％ 市57.5％ うち40％は地方交付税措置。市の
負担は実質的には17.5％程度
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　令和５年上半期（１月～６月）に市内で発生した特
殊詐欺の被害額は、前年同期と比べて減少したも
のの、総額で1930万円にのぼっています。中でも猛
威を振るっているのが「還付金詐欺」と「キャッシュ
カードを狙う詐欺」で、発生件数・被害額ともに全
体の８割以上を占めています。
　かかってきた電話で「お金の話」「キャッシュカー
ドの話」が出たら全て詐欺です！直ちに電話を切
り、すぐに家族や周りの人に相談するか、箕面警察
署または消費生活センターへ連絡してください。

たとえ「役所・銀行・弁護士・警察」からの電話でも、「お金の話」「キャッシュカードの話」が出たら
直ちに電話を切り、すぐに家族や周りの人に相談してください！ 出張防犯教室を開催!

　箕面警察署では、特殊詐欺の
被害防止のための出張防犯教室
を開催しています。自治会の会
合や、地域の集まりに出向きます
ので、まずは箕面警察署（σ724・
1234）へお電話ください。

　特殊詐欺の犯人はプロです。言葉巧みにあなたを誘導し、考える時間を与えることなく、現金を
奪おうとします。たとえ信頼できそうな「役所・銀行・弁護士・警察」からの電話でも、「お金の話」
「キャッシュカードの話」が出たら、直ちに電話を切り、すぐに家族や周りの人に相談するか、

または へ連絡してください。消費生活センター
（σ722・0999）

箕面警察署
（σ724・1234）

ATMに
行って

ください

還付金詐欺 キャッシュカードを狙う詐欺
注意「ＡＴＭに行って」は詐欺！

ρ市民安全政策室 σ724・6750 φ724・6376

特殊詐欺を根絶するため、市民のみなさんのご協力をお願いします！
お知らせいただいた番号は、電話会社に要請して利用停止にするとともに、事件捜査に活用します。

相手の電話番号をメモして警察に知らせてください！
「詐欺かもしれない！」という電話があったとき、

あなたの情報が特殊詐欺を根絶します！

1右記の方法で番号を確認してメモを取り、
2�箕面警察署（σ７２４・１２３４）へ電話して、「詐
欺のような電話がありました。相手の番
号が分かります」とお伝えください！なお、消
費生活センター（σ７22・0999）へお電話され
たかたも、同様に番号をお伝えください。

あやしい電話がかかってきたら… 相手の電話番号は
○○○ -○○○○
です！

■次の方法で、相手の電話番号を確認！
◦�ナンバーディスプレイ、発信者番号通知サービスなどの発信者
表示契約をしているかたは、電話機に表示された番号を確認し
てメモを取る
◦�ＮＴＴと契約しているかた（ひかり電話を除く）は、電話を切った
直後に「136」と「１」をダイヤル。最後にかかってきた相手の電話
番号が音声で流れるのでメモを取る（有料・１回33円）

詳しくはＮＴＴ西日本（σ１１６）、またはご契約の電話会社へお電
話ください。
※�非通知設定の電話や、公衆電話からの電話については番号
が表示されません。

箕面警察署からのお願い

事例 事例 キャッシュカードを
お預かりします

　厚生労働省の職員という女から「医療費の
還付金があるので、振込先を教えてほしい」

と電話があり、銀行名を伝えると「手続きについて銀
行担当者から連絡させる」と言われた。
　その後、銀行員を名乗る男から電話があり、手続
きのためと暗証番号を聞かれ、伝えてしまった。さら
に「還付金の振り込みのためにキャッシュカードを新
しくする必要がある」との理由で訪問を受け、カード
を渡してしまった。

STOP
教えない！ 渡さない！ 振り込まない！

　STOP「還付金詐欺」
「キャッシュカードを狙う詐欺」

「暗証番号を教えて」「キャッシュカードを預かる」は詐欺！注意

　市役所や国の職員を装って電話をかけ「医療費の過払い金を還付します」などとだまし、ATMから現金を振り込ませようとします。
また、警察官や銀行員を装い「口座が不正利用されている」などと言って、キャッシュカードをだまし取ったり、隙を見て別のカードに
すり替えようとしたりします。犯人は１人だけとは限りません！十分注意してください。

　市職員を名乗る男から
｢保険料の過払い金を還

付したいが、書類の提出がない」
と電話があり、「今すぐの手続き
なら間に合うのでATMに行って
くれ」と指示を受けた。
　ATMから電話をかけ直すと、
操作を指示され、お金を振り込
んでしまった。

番号を教えない！
カードを渡さない！ATMで振り込まない！

キャッシュ
  カードを
　 狙う詐欺
　  7件

還付金
詐欺
9件

その他の
詐欺
3件

計19件
令和5年
上半期

箕面市の
「特殊詐欺」
の発生件数

発生件数・被害額ともに
全体の約8割以上！

1640万円

箕面市の「還付金詐欺」と
「キャッシュカードを狙う詐欺」の

被害額
令和5年
上半期
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地域の活動にぜひご参加ください！

　子どもの安全を守る活動はさまざまですが、決まった形はありません。例えば、いつもの散歩や買い物、ジョギング、ウォーキング
などの時間を、子どもの登下校の時間帯に合わせることで、子どもたちのようすを見守ることができます。
　子どもたちが地域で安心して暮らせるよう、ぜひ今日から、見守りのご協力をお願いします。

子どもの安全を守る活動は、まだまだあります！

こども110番
子どもの緊急避難所！

　「こども110番」のプレートなどが
設置されている個人宅や店舗は、子
どもが危険を感じたときに逃げ込める場所
です。9月15日現在、2,163件のご協力をい
ただいています。留守がちなお宅でも、設置
することが地域の防犯につながります。ぜひ
設置のご協力をお願いします。

　市の公用車や郵便局などの車両に
「動くこども110番」のステッカーを
貼り、パトロールを兼ねて地域を走っ
ています。子どもが危険を感じたとき
に、助けを求めることができます。

　登下校時の子どもの安全を守るために、通学路などでは、地域のみなさんがさまざまな活動を行っています。また、箕面市では、
小・中学校の通学路に防犯カメラ829台を設置するとともに、子どもたちの位置情報が確認できる見守りシステム「otta（オッタ）」
を導入し、登下校時の見守りを強化しています。ぜひみなさんも、子どもの安全を守るための活動にご協力をお願いします。

登下校時の
子どもの安全を守るため

に

危険を感じたときは、「こども110番」のプレートなどが設置さ
れた家や店舗、「動くこども110番」のステッカーが貼られた
車両に助けを求めるよう、お子さんに説明してください。お子
さんと一緒に、通学路にある「こども110番」の家や店舗を確
認しておくと安心です。

〜ご家庭では〜

ρ青少年指導センター σ721・1900

お子さんに見守り端末を持たせてください！
○○Mart

検知！

検知！

○○図書館

検知！ 検知！
　箕面市では、小・中学生の見守りを強化するため「otta」を導入し、小型発信機（見守
り端末）を、全市立小・中学生を対象に無料配布しています。
　「otta」は、検知器を設置した市内の公共施設や店舗、防犯カメラ、アプリをインス
トールしたスマホなどを検知ポイントとし、いざというときに学校や教育委員会が、子
どもたちの位置情報を確認できるものです。

見守りシステム

「otta」 ρ学校生活支援室σ７２４・６７６０

危険箇所・問題箇所点検
通学路の点検活動！

　毎年５〜６月に、約1,000人
の地域のかたが参加し、市内
14の小学校区ごとに、実際に通学路を歩いて点検します。
点検活動は、どなたでもご参加いただけます。実施日は毎
年もみじだより５月号でお知らせしていますので、次回の点
検活動にぜひご参加ください！

ρ青少年育成室 σ724・6968

◦�門扉など外から見えるところにプレートを設置するだけな
ので気軽に参加できました。地域の防犯に貢献できるのは
うれしいですね。市内でプレートを見かけることが多くなれ
ば、犯罪者をより遠ざけることができると思います。
◦�家族で防犯について話し合う機会が増えて、防犯意識が高
まりました。プレートがある場所を子どもが教えてくれたの
で、家族みんなで共有し、場所の確認をしています。

設置したかたの 声

わんわんパトロール
愛犬と見守り活動！

　愛犬の散歩をしながら地域をパ
トロールして、子どもたちの見守
りを行います。腕章や防犯バッグ
などを身に付けて、お好きな時間に、いつものコースを愛
犬と散歩するだけでパトロールになります。散歩仲間やご
近所の友達同士など、２人以上（２家族以上）であれば始め
ることができます。

ρ市民安全政策室 σ724・6750

子どもの安全見まもり隊
登下校時の見守り活動！

　登下校時間に、見通しの悪い交
差点や車の交通量が多い場所な
どで立ち番をしたり、「おはよう」「気を付けて帰ってね」と
いったあいさつ運動を行ったりするなどして、地域のみん
なで子どもたちの安全を見守ります。

ρ青少年育成室 σ724・6968

見守り端末の電池切れにより、子どもたちの位置情報が検知できないという事例が増
加しています。笛型の見守り端末の場合、電池の交換めやすは約1年です。定期的に電
池交換をしてください。また、お手持ちの端末が正常に稼働しているか不安な場合は、
稼働状況を確認しますので、学校生活支援室（σ724・6760）へお電話ください。

見守り端末の電池切れにご注意を！

●動くこども110番

otta

子どもの安全を守るための活動に、
ご協力をお願いします！ ρ教育政策室 σ724・6762 φ724・6010
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そんなときは
お気軽に！

１人で家具の
配置換えや固定を
するのが難しい…

　阪神・淡路大震災では、食器
棚の扉が開いて食器が飛び出
したり、電子レンジがすべり落
ちるなどの危険な事例も報告
されています。家具は金具で固
定するなど、必ず転倒防止のた
めの対策を行ってください。

　自分の寝る位置を背の高い
家具から離したり、寝る向きを
変えるだけで、重大なけがを防
ぐことができます。この機会に、
ぜひ家具の配置を見直してくだ
さい。

　南海トラフ巨大地震では、最大で震度６弱の揺れが箕面市を襲うと予測されています。震度６弱の揺れが起こると、
人は立っているのが困難になり、棚の食器類や電化製品が落下し、背の高い家具などが倒れます。
　家にいるとき、一番長く居る寝室や、たくさんの食器類や電化製品に囲まれた台所では、家具の配置を見直し、配置
換えが難しいものには必ず転倒防止の金具などを取り付けてください。

こんなこんな家具の家具の配置配置にに
していませんか？していませんか？

寝室は特に注意

地震時地震時には、には、あらゆる家具あらゆる家具がが
凶器凶器になりますになります

家具の配置を見直してください！1

2 家具の固定をしてください！

配置換え 転倒防止を！家具の や

写真提供：神戸市

L字型固定金具

ガラス飛散防止

ガラス飛散防止

フィルム

フィルム

家具連結金具

Ｌ字型金具など
と組み合わせる
と効果的！

転倒ストッパー
落下ストッパー

粘着マット

落下防止チェーン

額縁や鏡は
寝る場所から離す

地震で倒れてドアを
塞いでしまわないよう
出入り口には
物を置かない

枕元には重い物や
大きい物を置かない

背の高い家具は
倒れてきても安全な
位置に移動する

大人にとっては大丈夫な
高さでも、小さい子どもに
とっては危険。転倒防止の
対策を忘れずに！

ホームセンターコーナン

固定器具は種類もいろいろ

ここに行ったらまとめてそろう！

ホームセンターや量販店で売っています！

◦箕面彩都店 55番Ｂ通路　σ749・5201（彩都西駅より900m南）

◦箕面今宮店  店舗東側入り口すぐ◦箕面萱野店 ２号館56番通路
いずれもσ050・3146・5776　　　　　　（コールセンター）

アヤハディオ

箕面市では、コーナン商事㈱、㈱アヤハディオ箕面彩都店と防災協定を締結し、災害時の物資調達や平常時の防災啓発活動などにご協力いただいています。

もう一工夫

今今すぐすぐ

｢家具の配置換え・固定」（有料）と
お伝えください！

a723・8077
　　φ721・5315

箕面市シルバー人材センター

家具の配置換えや転倒防止など
事前の備えがあなたの命を守ります！

88%

10% 2%

阪神・淡路
大震災

阪神・淡路大震災での死亡原因
その他熱死・熱傷

家屋の倒壊や家具の転倒
などによる窒息・圧死

　阪神・淡路大震災では、6,400人を超え
るかたが亡くなり、その死亡原因の88％が、
家屋の倒壊や家具の転倒などによる窒息・
圧死でした。また、負傷者は４万人を超え、そ
のうち約７割のかたが、家具や電化製品の
下敷きになったり、ガラスの破片が原因でけ
がを負っています。
　地震から命を守るためには、家具の配置
換えや転倒防止など、事前の備えが最も重
要です。
　今後30年以内に70〜80％の確率で南
海トラフ巨大地震が発生し、箕面市では、最
大で震度６弱の揺れがあると予測されてい
ます。明日くるかもしれない巨大地震。ご家
庭で、今すぐ事前の備えを始めてください！

窓の近くで寝ない
（無理なら枕側を窓から離す）

厚手のカーテンを引いて
おくと、ガラスの破片が
室内に飛び散らない

もう一工夫

寝る場所の近くにスリッパ
を置いておくとガラスの破
片によるけがを防げる

もう一工夫

重いものを棚の下のほう
に置くことも大事！

重

軽

もう一工夫

　　昭和56年５月以前に建てられた木造住宅は、耐震性能が不足し、大規模な地震で倒壊する恐昭和56年５月以前に建てられた木造住宅は、耐震性能が不足し、大規模な地震で倒壊する恐
れがあります。れがあります。昭和56年５月以前に建てられた家にお住まいのかたは、今すぐ、無料の耐震チェッ昭和56年５月以前に建てられた家にお住まいのかたは、今すぐ、無料の耐震チェッ
クを受けてください。クを受けてください。

家屋倒壊の危険性大！家屋倒壊の危険性大！
今すぐ無料の耐震チェックを受けてください！
昭和56年５月以前に建てられた
家にお住まいのかたは…

対象
となる住宅 ※�現在どなたかが居住している、または居住しようとする住宅（今後、使

用する見通しのない住宅は対象外です）。
※過去に耐震に関する補助を受けた住宅は対象外です。

昭和56年5月31日以前に建築確認を受けた
市内の木造一戸建て住宅

※賃貸住宅は所有者（大家さん）による申請が必要です。
※市内の住宅の所有者であれば、市外在住のかたも申請可能です。

住宅の所有者、または今後所有者になるかた申請
できるかた

詳しくは審査指導室（σ７２４・６８６６）へお問い合わせください。
改修設計、改修工事の補助金もあります！耐震チェックのあとは

今なら無料で今なら無料で耐震チェックが耐震チェックが受けられます!受けられます!

今なら
市の補助金で
自己負担

ゼロ円シルバー人材センターへご連絡を！
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家
具
の
転
倒
か
ら
命
を
守
る

明
日
く
る
か
も
し
れ
な
い
巨
大
地
震
！

命の
パスポート

災害からあなたと家族を守る

シリーズ148

ρ市民安全政策室 σ７２４・６７５０ φ７２４・６３７６



他の写真も掲載中！
詳しくはこちらから！

　季節の野菜を見て、触れて、味わう体験型の教室が、2～3
歳児の親子を対象に中央生涯学習センターで行われました。
今回の季節の野菜はナス。子どもたちは順番にナスを見たり
触ったりした後、ホットプレートで料理のお手伝いをしました。
　保護者のかたは「家では野菜をあまり食べないのに、今日は
おかわりをして食べてくれてうれしい」と話していました。

「野菜となかよし教室」でナスと仲良し！ 9月8日㊎

δコミュニティセンター中小会館　εサークルの舞台発表、子ども
向けゲームほか　主催：同会館管理運営委員会
ρ市民サービス政策室自治会係 σ724・6179 φ723・5538

中小コミセンまつり
午前10時～午後３時1010//1414（土）（土）

δあかつき園・ワークセンターささゆり　ε手話パフォーマンス
ショー、ダンスタイム、抽選会、ゲーム、模擬店ほか。詳しくは、あかつき
福祉会ホームページ　主催：同福祉会
ρ同福祉会 σ722・3318 φ725・2177

あかつきまつり
午前10時30分～午後0時45分（雨天時は屋内で実施）1010//2929（日）（日）

δコミュニティセンター豊川南小会館　εサークルの舞台発表や
作品展示、野菜朝市、模擬店ほか　主催：同会館管理運営委員会
ρ市民サービス政策室自治会係 σ724・6179 φ723・5538

「太陽の家」コミセンまつり
午前10時～午後3時1111//33（祝）（祝）

δコミュニティセンター彩都の丘会館　εサークルの舞台発表や
作品展示、模擬店ほか　主催：同会館管理運営委員会
ρ市民サービス政策室自治会係 σ724・6179 φ723・5538

彩都の丘コミセンまつり
午前10時～午後4時1111//44（土）（土）

δコミュニティセンター萱野東小会館　εサークルの舞台発表や
作品展示、お茶会、カフェ、野菜市、模擬店、ビンゴゲームほか
主催：同会館管理運営委員会
ρ市民サービス政策室自治会係 σ724・6179 φ723・5538

「灯ろうの家」コミセンまつり
午前9時～午後4時1111//55（日）（日）

δコミュニティセンター豊川北小会館　εサークルの舞台発表や
作品展示ほか　主催：同会館管理運営委員会
ρ市民サービス政策室自治会係 σ724・6179 φ723・5538

豊川北小コミセン文化発表会
午前10時～午後3時30分

地域地域ののまつりまつりみ ん な で 行 こ う ！

1010//2828（土）・（土）・2929（日）（日）

δ…場所  ε…内容   ρ…問い合わせ先

　北大阪急行線の延伸事業につい
て、箕面市が負担する事業費の財
源は、市債償還の費用を含めて、北
大阪急行南北線延伸整備基金（北
急延伸基金）とボートレース事業の
収益金のみで賄っています。
　市では、令和３年度から専門委
員による第三者評価制度を導入
し、鉄道建設の経験・ノウハウがあ
る外部有識者の指導や助言を得な
がら施工方法などを見直して、事業
費の抑制に努めました。
　そして、市負担分の財源について、
これまでは令和32年度までに確保
できる見込みでしたが、ボートレー
ス事業の収益増加により、市議会の
議決が得られれば今年度には全額
確保できることになりました。

北大阪急行線延伸事業北大阪急行線延伸事業のの財源財源をを全額確保！全額確保！
事業費負担の内訳
北大阪急行線延伸事業における

総事業費874億円
国 382億円 大阪府

100億円箕面市 282億円 鉄道事業者
110億円

市が負担する事業費の財源は、
北急延伸基金と ボートレース事業収益金 のみで確保します。

令和32（年度）
6億円6億円・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ボートレース事業収
益金が、延伸事業を
開始した平成26年
から毎年6億円だっ
た場合、財源を全額
確保できるのは令
和32年度でした。

ボートレース事業収益金が
増加したことにより、

財
源
の

全
額
確
保

27年分短縮！27年分短縮！

平成26 平成30 令和1 令和2 令和3 令和4 令和5

＋16億円

＋29億円 ＋30億円
＋37億円

＋54億円

計
22億円

計
35億円

計
60億円

計
36億円

計
43億円

繰り上げ償還により利子負担も
最大約1億6000万円削減。

今年度に財源を全額確保。

ρ鉄道延伸室
σ724・6907 φ722・7655

北大阪急行延伸線は令和6年3月23日（土）に開業決定！ 詳しくは市ホームページ（QRコード）をご覧ください。
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13

お知らせBOXの情報を
タッキー816で放送中！
放送はラジオ（FM81.6）、スマホ、
パソコンで聴くことができます

午前８時、正午、午後４時、午後６時月～金曜日
午前８時、午前11時50分、午後６時土曜日
午前８時、正午、午後６時日曜日

｢みのおアラカルト」放送時間 いずれも５分間

※�新型コロナウイルスに関する新しい情報があれば「みの
おアラカルト」内（月〜金曜日正午）で放送します

タッキー816 スマホはQRコードから

313132323434282833333434

2121222223232424252526262828292930303131

2727282831313333343415151616171718181919

　　
14141515161617171818191920202121222224242727

・
10
・
11
月
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ

・
ム
ー
ン
ヨ
ガ
体
験
会

・
サ
ン
ト
リ
ー
サ
ン
バ
ー
ズ
ホ
ー
ム
ゲ
ー

ム
観
戦
申
込

・
「
箕
面
・
世
界
子
ど
も
の
本
ア
カ
デ
ミ

ー
賞
」
受
賞
作
品
と
授
賞
式

・
図
書
館
の
催
し

・
第
11
回
ふ
れ
あ
い
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

・
ラ
イ
プ
ラ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　

ハ
ロ
ウ

ィ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

・
星
を
観
る
会

・
箕
面
市
主
催
ボ
ー
ト
レ
ー
ス

・
令
和
６
年
４
月
保
育
施
設
入
園
児
童
募

集
・
市
職
員

・
市
立
霊
園
墓
地
使
用
者
を
募
集
し
ま
す

・
広
告
取
扱
事
業
者
を
募
集

・
第
８
回
軽
音
グ
ラ
ン
プ
リ
出
演
バ
ン
ド

募
集

・
山
と
み
ど
り
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

・
就
職
支
援
講
座

・
マ
ザ
ー
ズ
セ
ミ
ナ
ー
「
仕
事
と
家
庭
の

両
立
の
た
め
に
」

・
第
66
回
箕
面
市
民
展

・
ら
い
と
ぴ
あ
21
の
催
し

・
マ
ン
ス
リ
ー
多
文
化
サ
ロ
ン　

ロ
シ
ア

語
編

・
メ
イ
プ
ル
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

・
文
化
芸
能
劇
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

・
Ｔ
Ｔ
Ｒ
能
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
「
能
楽
を
学

ぼ
う
！
」

・
お
で
か
け
「
女
性
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ス
ペ
ー
ス
」

・
講
演
会
「
性
暴
力
と
は
何
か
？
」

・
第
27
回
人
形
劇
が
や
っ
て
く
る

・
多
田
淳
之
介
演
劇
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
家
族
の
景
」

・
み
の
お
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３

・
大
阪
大
学
司
馬
遼
太
郎
記
念
学
術
講
演
会

・
郷
土
資
料
館
企
画
展
「
昔
の
生
活
ス
タ

イ
ル
展
・
前
半
」

・
第
55
回
大
阪
大
学
公
開
講
座

・
大
阪
青
山
大
学　

社
会
人
教
養
講
座（
公

開
講
座
）

・
第
33
回
ま
な
び
・
つ
ど
い
・
ふ
れ
あ
い

ま
つ
り

・
国
際
交
流
協
会
の
催
し

・
国
際
理
解
の
た
め
の
語
学
講
座

・
遊
び
に
お
い
で
よ
！
幼
稚
園
へ

・
10
月
の
保
育
所
ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト
・
園
庭

開
放

・
10
月
の
お
ひ
さ
ま
ル
ー
ム
の
催
し

・
10
月
の
出
張
子
育
て
ひ
ろ
ば

・
オ
ル
タ
ナ
の
森
・
Ｍ
ｉ
ｎ
ｏ
ｈ
の
イ
ベ

ン
ト

・
ぽ
ん
ぽ
ん
フ
ァ
ミ
リ
ー
ひ
ろ
ば

・
子
育
て
ひ
ろ
ば　

Ｏ
ｈ
！
キ
ッ
ズ

・
Ｅ
ｎ
ｊ
ｏ
ｙ 

Ｓ
ｐ
ｏ
ｒ
ｔ
ｓ
！
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

・
ス
ポ
ー
ツ
教
室

・
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ　

箕
面

東
コ
ミ
ス
ポ

・
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ　

箕
面

Ｓ
Ｃ

・
10
月
の
母
子
保
健
事
業

・
10
月
の
乳
幼
児
食
育
推
進
事
業

・
就
学
時
（
就
園
時
）
の
健
康
診
断

・
毎
月
５
日
は
少
年
を
守
る
日

・
10
月
10
日

（火）
は
児
童
手
当
の
定
例
支
払

日
で
す

・
高
校
生
の
給
付
型
奨
学
金
の
申
請
に
つ

い
て

・
ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の
弁
護
士
に
よ

る
無
料
法
律
相
談

・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
利
用
中
止
の
お

知
ら
せ

・
オ
ル
タ
ナ
の
森
・
Ｍ
ｉ
ｎ
ｏ
ｈ
予
約
受

付
期
間
を
変
更
し
ま
す

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る
手
続

き
の
停
止
に
つ
い
て

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
を
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す

・
箕
面
逸
品

・
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
な
ど
を

発
売

・
10
月
・
11
月
は
麻
薬･

覚
醒
剤
・
大
麻
乱

用
防
止
運
動
月
間

・
タ
ッ
キ
ー
８
１
６
番
組
紹
介

・
い
き
い
き
体
力
測
定

・
み
ん
な
で
楽
し
く
お
口
の
体
操
教
室

・
シ
ニ
ア
健
康
相
談

・
運
動
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
る
シ
ニ
ア
向
け

体
操
指
導

・
シ
ニ
ア
対
象　

か
ら
だ
の
元
気
度
測
定

・
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

・
食
生
活
改
善
推
進
員
（
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
）

養
成
講
座

・
ラ
ジ
オ
教
室
「
健
康
は
お
口
か
ら
！
パ

タ
カ
ラ
ジ
オ
」

・
男
性
介
護
者
の
つ
ど
い

・
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座

・
市
民
医
療
講
座

・
世
界
糖
尿
病
デ
ー
２
０
２
３
箕
面

・
消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
す
る
各
種

支
援
制
度

・
高
齢
者
対
象
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

・
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
お
知
ら

せ
・
医
療
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
ご
案
内

・
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

・
赤
い
羽
根
共
同
募
金

・
骨
髄
等
移
植
ド
ナ
ー
助
成
金
制
度
の
お

知
ら
せ

・
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
を
一
斉
更

新
し
ま
す

・
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
利
用
し
て
み

ま
せ
ん
か

・
消
防
・
救
急
活
動
を
妨
げ
る
違
法
駐
車

は
や
め
ま
し
ょ
う

・
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
交
換
時
期
は
10

年
で
す

・
全
国
地
域
安
全
運
動
の
実
施

・
今
月
の
税
金

・
弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談

・
中
西
部
高
齢
者
く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
に
よ

る
福
祉
相
談
会

・
行
政
相
談
委
員
に
ご
相
談
を

・
各
種
相
談
窓
口

・
農
地
で
の
野
焼
き
に
つ
い
て

・
か
や
の
さ
ん
ぺ
い
橋
上
屋
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
工
事
に
つ
い
て

・
北
急
延
伸
と
周
辺
ま
ち
づ
く
り
に
関
す

る
説
明
会

・「
箕
面
ま
ご
こ
ろ
応
援
カ
ー
ド
」
の
申

請
を
随
時
受
付
中

・
勤
労
障
害
者
及
び
障
害
者
雇
用
優
良
事

業
所
を
表
彰

・
な
く
そ
う
部
落
差
別
！

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報
サ
イ
ト
「
ｖ
︱

ｉ

ｎ
ｆ
ｏ
」

・
宝
く
じ
の
助
成
金
に
よ
り
自
治
会
館
の

備
品
を
整
備

・
小
児
対
象
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接

種
を
受
け
ま
し
ょ
う
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令和５（2023）年10月号

ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
お
電
話
く
だ
さ

い　

接
種
会
場
…
巽
今
宮
病
院
、

照
葉
の
里
箕
面
病
院
、
個
別
医
療

機
関　

予
約
方
法
…
各
医
療
機
関

（
巽
今
宮
病
院
は
市
新
型
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
）

へ
直
接
電
話
で
。
ウ
ェ
ブ
予
約

に
つ
い
て
な
ど
、
詳
し
く
は
接
種

券
に
同
封
の
ち
ら
し
、
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い　

使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン
…
オ
ミ
ク
ロ

ン
株
（
Ｘ
Ｂ
Ｂ
・
１
・
５
）
対
応

１
価
ワ
ク
チ
ン
①
12
歳
以
上
は
フ

ァ
イ
ザ
ー
社
製
ま
た
は
モ
デ
ル
ナ

社
製
②
５
歳
〜
11
歳
は
小
児
用
の

フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製
ま
た
は
モ
デ
ル

ナ
社
製
（
５
歳
は
フ
ァ
イ
ザ
ー
社

製
の
み
）
③
生
後
６
カ
月
〜
４
歳

は
乳
幼
児
用
の
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製　

※
接
種
会
場
に
よ
り
使
用
す
る
ワ

ク
チ
ン
が
異
な
り
ま
す
。
接
種
予

約
の
際
に
ご
確
認
く
だ
さ
い

●�

全
年
齢
（
生
後
６
カ
月
児
以
上
）

の
初
回
接
種
に
つ
い
て

　

令
和
６
年
３
月
末
ま
で
接
種
可

能
で
す
。

　

な
お
、
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

は
強
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
予
防

の
効
果
と
副
反
応
の
リ
ス
ク
の
両

方
を
理
解
し
た
上
で
、ご
本
人（
小

児
及
び
乳
幼
児
の
場
合
は
保
護
者
）

で
接
種
の
判
断
を
お
願
い
し
ま
す
。

ρ
市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
σ
７
２
７
・
６

８
６
５
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

１
・
２
回
目
）
を
終
了
し
た
生
後

６
カ
月
以
上
の
全
て
の
か
た

※
接
種
勧
奨
・
努
力
義
務
の
対
象

は
65
歳
以
上
の
か
た
と
生
後
６
カ

月
〜
64
歳
の
基
礎
疾
患
な
ど
が
あ

る
か
た
の
み
で
す
。
そ
れ
以
外
の

か
た
は
接
種
勧
奨
・
努
力
義
務
の

対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、努

力
義
務
は
義
務
と
は
異
な
り
、「
接

種
に
ご
協
力
い
た
だ
き
た
い
」
と

い
う
趣
旨
の
も
の
で
す　

接
種
券

の
発
送
…
年
齢
と
接
種
間
隔
（
３

カ
月
）
に
応
じ
て
、
次
の
表
の
と

お
り
順
次
発
送
し
ま
す
。
た
だ
し
、

未
使
用
の
接
種
券
が
あ
る
か
た
は
、

そ
の
接
種
券
を
使
用
し
て
く
だ
さ

い
（
未
使
用
の
接
種
券
が
あ
る
か

た
及
び
接
種
履
歴
の
確
認
が
で
き

な
い
か
た
へ
の
一
斉
発
送
は
行
い

ま
せ
ん
）

　

10
月
10
日
以
降
は
、
接
種
間
隔

に
応
じ
て
順
次
発
送
し
ま
す
。
接

種
券
が
届
か
な
い
場
合
な
ど
は
、

市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ

新型コロナウイルスに関する各種支援制度

補助金
■事業再構築補助金
⃝�制度全般について…
ρ事業再構築補助金事務局コールセンター
σ0570・012・088（IP電話からの場合σ∠4216・4080）
（日曜日、祝日を除く午前９時〜午後６時）
⃝電子申請の操作方法について…
ρ電子申請の操作方法に関するサポートセンター
σ050・8881・6942（土・日曜日、祝日を除く午前９時〜午後６時）
保証
■セーフティネット保証

ρ大阪信用保証協会 σψ6260・1730

貸付
■�新型コロナウイルス感染症特別貸付、生活衛生新型コロ
ナウイルス感染症特別貸付
ρ日本政策金融公庫・事業資金相談ダイヤル
平日: R0120・154・505
■新型コロナウイルス対策マル経融資

ρ箕面商工会議所 σ721・1300 φ721・1305
※または、日本政策金融公庫の各支店へお問い合わせください
その他
■セーフティネット保証の認定書の発行

ρ箕面営業室 σ724・6727 φ722・7655

事業者のかたへ（お問い合わせ窓口）

給付
■住居確保給付金
離職・収入減により住居を失った、または失う恐れが高いか
たに、就職活動を行うことなどを条件に、賃貸住宅の家賃額
（上限あり）を一定期間支給します。
ρ総合保健福祉センター（生活相談窓口）
σ727・9515φ727・3539

証明書の無料発行
■新型コロナウイルス関連で必要となる証明書の手数料無料化
（12月28日（木）まで）
新型コロナウイルス関連で必要となる各種証明書について、
発行手数料を無料にします。
⃝住民票、印鑑登録について…
　ρ窓口課 σ724・6726 φ724・0853
⃝課税・納税証明について…
　ρ税務室 σ724・6709 φ723・5538

収入減や、休業・失業により、生活資金などでお困りのかたへ

対象 発送日
①�50歳以上（昭和48年９月
26日以前生まれ）のかた
②�基礎疾患などがあるかた及
び医療機関などの従事者

9月中に
発送済

③�40歳以上（昭和58年10
月３日以前生まれ）のかた 10月 ２日㊊

④�生後６カ月以上（令和５年４
月11日以前生まれ）のかた 10月10日㊋

※�①〜③は令和５年６月30日まで④は7月31
日までの接種が確認できたかたが対象です

高
齢
者
対
象
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種

　

10
月
１
日
τ
か
ら
、高
齢
者（
接

種
日
に
原
則
65
歳
以
上
）
を
対
象

と
し
た
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防

接
種
が
始
ま
り
ま
す
。

　

接
種
す
る
こ
と
で
、
発
症
や
重

症
化
へ
の
予
防
効
果
が
あ
る
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
対
象
者
、
接
種
場

所
、接
種
費
用
、接
種
を
受
け
る
際

の
注
意
事
項
な
ど
の
詳
細
は
、
今

月
号
の
も
み
じ
だ
よ
り
と
一
緒
に

お
配
り
し
て
い
る
案
内
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
と
の
同
時
接
種
に
つ
い

て
は
、
接
種
の
医
療
機
関
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

ρ
み
の
お
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
総
合
窓

口
σ
７
２
７
・
９
５
５
０
φ
７
２

７
・
３
５
３
９

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接

種
の
お
知
ら
せ

●�

令
和
５
年
秋
開
始
接
種
に
つ
い
て

　

現
在
、
次
の
か
た
を
対
象
に
令

和
６
年
３
月
末
ま
で
実
施
し
て
い

ま
す
。

β
初
回
接
種
（
生
後
６
カ
月
〜
４

歳
は
１
〜
３
回
目
、
５
歳
以
上
は
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記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

前
に
受
診
の
か
た
は
朝
食
を
、
午

後
に
受
診
の
か
た
は
昼
食
を
と
ら

な
い
で
く
だ
さ
い　

π
健
診
前
日

の
午
後
３
時
ま
で
に
電
話
で
の
み

受
付

ρ
医
療
保
健
セ
ン
タ
ー
σ
７
２

７
・
９
５
５
５
（
午
前
10
時
〜
午

後
５
時
）
φ
７
２
７
・
３
５
３
２

い
き
い
き
体
力
測
定

β
65
歳
以
上
の
か
た　

γ
10
月
23

日
ω
・
26
日
κ 

午
後
１
時
～
３
時

の
間
で
約
30
分　

δ
市
立
介
護
老

人
保
健
施
設　

η
各
４
人
（
申
込

順
）　

θ
運
動
で
き
る
服
装
、飲
み

物　

μ
無
料

π
ρ
10
月
２
日
ω
か
ら
市
立
介
護

老
人
保
健
施
設
σ
７
２
７
・
９
５

３
０
φ
７
２
７
・
３
５
９
８

み
ん
な
で
楽
し
く
お
口
の

体
操
教
室

β
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
か
た　

γ
10
月
27
日
λ
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　

δ
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー　

ε
口
腔
機
能
向
上
の
た
め
の

歌
や
お
口
の
体
操
、
口
腔
機
能
の

測
定
な
ど　

η
20
人
（
申
込
順
）　

μ
無
料

π
ρ
10
月
５
日
κ
か
ら
高
齢
福
祉

室
σ
７
２
７
・
９
５
０
５
φ
７
２

７
・
３
５
３
９

た
（
学
校
、
職
場
な
ど
で
健
康
診

断
を
受
け
て
い
る
か
た
を
除
く
）　

※
20
歳
以
上
の
女
性
は
、
子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
も
同
時
に
受
診
可　

γ

10
月
６
日
λ
午
後
１
時
〜
２
時
30

分
、
11
月
10
日
λ
午
前
9
時
〜
10

時
30
分　

δ
医
療
保
健
セ
ン
タ
ー　

ε
問
診
、身
体
計
測
、検
尿
、血
液

検
査
、
歯
科
健
診　

θ
健
康
保
険

証
な
ど
住
所
、
年
齢
が
確
認
で
き

る
も
の　

μ
無
料　

※
当
日
は
午

医
療
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

の
ご
案
内

●�
年
に
一
度
は
健
康
診
断
を
受
け

ま
し
ょ
う

　

い
ず
れ
も
医
療
保
健
セ
ン
タ
ー

で
受
診
で
き
ま
す
（
左
表
参
照
）。

予
約
制
で
す
の
で
、
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
基
本
健
康
診
査

β
市
内
在
住
の
15
歳
〜
39
歳
の
か

主な健診メニュー 対象 実施曜日 料金（市民）
総合健診（人間ドック） － 月・水・木曜日、月１回土曜日 44,440円
特定健康診査  40歳～74歳 火曜日（臨時実施日あり）

無料
後期高齢者医療健康診査  75歳以上
基本健康診査
※詳しくは、右記をご覧ください 15歳〜39歳 月１回金曜日
胃・肺・大腸がん検診  40歳以上 月～木曜日乳がん検診 偶数年齢無料
子宮頸

けい
がん検診  20歳以上 月・水・木曜日

無料
前立腺がん検診	 55・58・61・64・67・

70・73・76歳の男性 火・金曜日
その他の健診・検査（別料金）

頭部MRI検診、肺がんヘリカルCT、内臓脂肪検診、腫
しゅよう
瘍マーカー、胃内視鏡検診、ピロリ菌検査、骨

密度検査、動脈硬化度検診、頸
けい
動脈エコー検診、睡眠時無呼吸検査、塩分摂取量チェック検査など

総合健診（人間ドック）受診者への補助制度
市国民健康保険
（市国保）加入者

40歳以上 上限34,520円の補助
35歳～39歳 上限10,500円の補助

市国保以外の市民 40歳以上 上限13,072円の補助
その他補助

市国保加入者 35歳以上 肺がんヘリカルCT　10,000円の補助
35歳～39歳 乳がん検診　2,000円の補助

※上記の無料・補助制度は、年度内1回限りの利用です
※�補助内容について、詳しくは国民健康保険室（σ７２４・６７３４）（市国保以外の市民は地域保健室〈σ７２
７・９５０７〉）へお問い合わせください

※対象年齢は、４月１日から翌年３月31日までに迎える年齢です
※１月から３月は大変混み合い予約が取れない場合があります。年内の受診をお勧めします
※�詳しくは、医療保健センターへお問い合わせいただくか、同センターホームページ（ＱＲコード）をご覧ください

広告の申込は、箕面ＦＭまちそだて㈱（σ７２８・３２１０）へ

健

康

税

人
権
文
化

子

ど

も

福

祉

相

談

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ポ
ー
ツ

保

険

医
療
年
金

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

生
涯
学
習

図

書

館

人
材
募
集

安

全

地
域
創
造

国
際
交
流

そ

の

他

病

院



16

令和５（2023）年10月号
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ε
体
操
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
・
運
動
の

相
談
・
握
力
測
定
ほ
か　

θ
運
動

で
き
る
服
装　

μ
無
料　

π
初
め

て
の
か
た
の
み
高
齢
福
祉
室
へ
電

話
で　

※
初
め
て
稲
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
を
利
用
す
る
か
た
は
本
人

確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
健
康
保
険
証
、
運
転
経
歴
証

明
書
な
ど
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

ρ
高
齢
福
祉
室
σ
７
２
７
・
９
５

０
５
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

大
学
連
携

シ
ニ
ア
対
象　

か
ら
だ
の

元
気
度
測
定

β
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
自

立
歩
行
が
可
能
な
か
た　

γ
11
月

10
日
λ
午
前
10
時
、午
前
11
時
、午

後
１
時
、
午
後
２
時
、
午
後
３
時

（
各
60
分
）　

δ
稲
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー　

ε
大
阪
大
学
研
究
チ
ー
ム

に
よ
る
握
力
や
バ
ラ
ン
ス
な
ど
の

測
定　

η
各
４
人（
申
込
順
）　

θ

運
動
で
き
る
服
装　

μ
無
料

π
ρ
10
月
13
日
λ
〜
11
月
２
日
κ

に
高
齢
福
祉
室
σ
７
２
７
・
９
５

０
５
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
セ
ミ

ナ
ー

β
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
か
た

（
総
合
事
業
対
象
者
ま
た
は
要
支

援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

か
た
で
、
通
所
系
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
者
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
）

ρ
み
の
お
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
総
合
窓

口
σ
７
２
７
・
９
５
２
４
φ
７
２

７
・
３
５
３
９

ー
カ
ー
ド
、
健
康
保
険
証
、
運
転

経
歴
証
明
書
な
ど
）
を
お
持
ち
く

だ
さ
い

ρ
高
齢
福
祉
室
σ
７
２
７
・
９
５

０
５
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

運
動
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
る

シ
ニ
ア
向
け
体
操
指
導

β
γ
δ
次
の
表
の
と
お
り

ー
ド
）
を
し
て
く
だ
さ
い
。　

※
定
期
的
に
歯
科
医
院
に
通
院
し

て
い
る
か
た
は
、
無
料
受
診
券
の

使
用
に
つ
い
て
、
か
か
り
つ
け
歯

科
医
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

ρ
地
域
保
健
室
σ
７
２
７
・
９
５

０
７
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

シ
ニ
ア
健
康
相
談

β
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
か
た　

γ
ζ
10
月
11
日
ι
・
保
健
師
、
11

月
８
日
ι
・
理
学
療
法
士　

い
ず

れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

δ

稲
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー　

ε
加
齢

に
伴
う
心
身
の
変
化
（
運
動
機
能

や
口
腔
機
能
低
下
）
な
ど
に
つ
い

て　

μ
無
料　

※
初
め
て
稲
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
を
利
用
す
る
か
た

は
本
人
確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ

歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

対
象
者
に
無
料
の
受
診
券
を
送

付
し
て
い
ま
す
。
期
限
ま
で
に
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

β
市
内
在
住
で
令
和
６
年
３
月
31

日
ま
で
に
40
歳
〜
74
歳
の
偶
数
年

齢
に
な
る
か
た　

受
診
期
限
…
３

月
31
日
τ　

δ
市
内
の
指
定
歯
科

医
療
機
関
（
要
予
約
）　

ε
問
診
、

む
し
歯
、
歯
周
病
の
検
査　

μ
無

料（
治
療
は
有
料
）　

※
送
付
し
た

受
診
券
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

　

対
象
者
で
、
受
診
券
を
紛
失
し

た
か
た
や
、
転
入
な
ど
で
届
い
て

い
な
い
か
た
は
、
み
の
お
ラ
イ
フ

プ
ラ
ザ
総
合
窓
口
（
σ
７
２
７
・

９
５
５
０
）
へ
お
電
話

い
た
だ
く
か
、
再
発
送

の
電
子
申
請
（
Ｑ
Ｒ
コ

対象・場所 日時 ミニセミナー
β�市内在住の65歳以上のかた
δコミュニティセンター豊川南小会館

10月3日・10日・17日･24日・31日（火）
9:30～12:00 10:00

β�市内在住の65歳以上のかた
δ東生涯学習センター

10月3日・10日・17日･24日・31日（火）
13:30～16:00 14:00

β�市内在住の60歳以上のかた
δ稲ふれあいセンター

10月4日・11日・18日･25日（水）
10:00～16:00

10:00、11:00、
14:00、15:00

β�市内在住の65歳以上のかた
δ市民会館

10月5日・12日・19日･26日（木）
9:30～12:00 10:00

β�市内在住の65歳以上のかた
δ西南生涯学習センター

10月5日・12日・19日･26日（木）
13:30～16:00

14:00
η50人（当日先着順）

※�いずれも入退室自由（お好きな時間にお越しください）

コース・場所 日程・内容など 申込開始

腰痛・膝痛予防コース
δ稲ふれあいセンター

γ�11月6日・13日・20日・27日（月）（全４回）
ε��腰痛・膝痛予防のための体操ほか 10月16日（月）

血管若返りコース
δ東生涯学習センター

γ�10月27日、11月10日・17日・24日（金）（全４回）
ε��生活習慣病予防のための講義や体操など 10月6日（金）

尿もれ予防コース
δ西南生涯学習センター

γ�11月22日・29日、12月6日・13日（水）（全４回）
ε��女性特有の悩み（尿もれなど）予防のための体操
ほか（女性限定）

10月18日（水）

時間…13:30〜15:00　定員…各20人（申込順。初めてのかた優先）　費用…無料

ついに
北急が箕面へ!!

箕面萱野

令和5年度末

2つの新駅が誕生
!みんなでもりあげよ
う！

MINOH EXPO
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ρ
同
窓
口
σ
７
２
７
・
９
５
５
０

φ
７
２
７
・
３
５
３
９

赤
い
羽
根
共
同
募
金

　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
10

月
１
日
τ
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
み

な
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
募
金
は
、

市
内
の
地
域
福
祉
推
進
の
た
め
の

事
業
、
府
内
の
社
会
福
祉
施
設
・

団
体
の
活
動
、
大
規
模
災
害
に
対

す
る
準
備
金
な
ど
に
活
用
さ
れ
ま

す
。

　

今
年
も
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

市
内
で
の
使
い
み
ち
に
つ
い
て

は
赤
い
羽
根
デ
ー
タ

ベ
ー
ス
「
は
ね
っ
と
」

（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

ρ
箕
面
地
区
共
同
募
金
会
（
社
協

総
務
課
内
）
σ
７
４
９
・
１
５
７

５
φ
７
２
７
・
３
５
９
０

男
性
介
護
者
の
つ
ど
い

β
市
内
在
住
で
家
族
な
ど
を
介
護

し
て
い
る
男
性　

γ
①
10
月
23
日

ω
②
11
月
27
日
ω
午
後
１
時
30
分

〜
３
時　

δ
総
合
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
分
館　

ε
①
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
に
よ
る
居
宅
介
護
支
援
サ
ー
ビ

ス
に
つ
い
て
の
講
話
②
参
加
者
同

士
で
悩
み
な
ど
を
自
由
に
話
し
合

う
交
流
会　

μ
無
料

ρ
地
域
包
括
ケ
ア
室
σ
７
２
７
・

３
５
４
８
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座

β
市
内
在
住
、在
職
、在
学
の
か
た　

γ
10
月
17
日
α
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　

δ
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
（
Ｚ

ｏ
ｏ
ｍ
ア
プ
リ
を
使
用
）
ま
た
は

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

ε
講

義
「
ひ
き
こ
も
り
の
子
ど
も
・
若

者
へ
の
接
し
方
〜
回
復
に
向
け
て
、

私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
〜
」　

ζ

岡
崎
剛
さ
ん（
臨
床
心
理
士
）　

η

20
人
（
申
込
順
。
オ
ン
ラ
イ
ン
参

加
は
定
員
な
し
）　

μ
無
料　

π

10
月
２
日
ω
か
ら
申

込
フ
ォ
ー
ム
（
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
）
で
。
会
場
参
加

は
、
み
の
お
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
総
合

窓
口
へ
電
話
で
も
可

理
実
習
材
料
費
５
０
０
円　

π
10

月
２
日
ω
か
ら
申
込

フ
ォ
ー
ム
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
ま
た
は
、
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
を
、
箕
面
産
と
食
の
推
進
室
へ

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
で

ρ
箕
面
産
と
食
の
推
進
室
σ
７
２

４
・
６
１
５
９
φ
７
２
２
・
２
４

６
６ラ

ジ
オ
教
室
「
健
康
は
お
口

か
ら
！
パ
タ
カ
ラ
ジ
オ
」

γ
10
月
３
日
・
10
日
・
17
日
・
24
日
、

11
月
７
日
・
14
日
・
21
日
・
28
日
α

午
前
10
時
45
分
〜
11
時
（
午
後
４

時
10
分
、午
後
８
時
頃
、翌
水
曜
日

午
前
７
時
５
分
に
も
放
送
）　

ε

10
月
は
社
協
さ
さ
え
あ
い
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
「
さ

さ
ス
テ
っ
て
何
？
」、11
月
は
高
齢

福
祉
室
医
療
職
に
よ
る
「
ア
ン
チ

エ
イ
ジ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー
」
の
紹
介　

放
送
局
…
タ
ッ
キ
ー
８
１
６
（
Ｆ

Ｍ
81
・
６
）。
タ
ッ
キ
ー
８
１
６
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
）
か
ら
も
お
聴
き

い
た
だ
け
ま
す

ρ
高
齢
福
祉
室
σ
７
２
７
・
９
５

０
５
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

食
生
活
改
善
推
進
員
（
ヘ
ル

ス
メ
イ
ト
）
養
成
講
座

β
市
内
在
住
で
、
健
康
の
た
め

の
食
生
活
の
改
善
に
関
心
が
あ
り
、

修
了
後
に
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
と
し
て

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
で
き
る
か

た　

γ
ε
次
の
表
の
と
お
り
（
全

10
回
）

δ
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か　

η
20
人
（
申
込
順
）　

μ
１
２
１

０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）。
別
途
調

日 時 内 容
11月  2日（木）13:00～15:30 開講式、食生活改善推進員の活動
11月16日（木）

13:30～15:30

府民の健康状況と生活習慣病予防（医師による講義）
12月  7日（木） 健康日本２１、市の食育推進
12月21日（木） ボランティア活動の理解、年代別食育（離乳食･幼児食）
1月11日（木） 運動実技「運動で健康な生活」
1月25日（木） 年代別食育（学童期・思春期・成人期・高齢期の食事）
2月  8日（木） 食品衛生・食環境保全
2月22日（木） おいしくてバランスのとれた食事、献立の立て方
3月  7日（木）10:00～14:30 調理実習「生活習慣病予防の食事」
3月21日（木）13:30～15:45 食生活改善推進員との交流、閉講式

健

康

税

人
権
文
化

子

ど

も

福

祉

相

談

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ポ
ー
ツ

保

険

医
療
年
金

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

生
涯
学
習

図

書

館

人
材
募
集

安

全

地
域
創
造

国
際
交
流

そ

の

他

病

院
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６
７
３
４
φ
７
２
４
・
６
０
４
０
、

後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
の
か
た

…
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

給
付
課
σ
ψ
４
７
９
０
・
２
０
３

１
φ
ψ
４
７
９
０
・
２
０
３
０
、介

護
・
医
療
・
年
金
室
σ
７
２
４
・

６
７
３
９
φ
７
２
４
・
６
０
４
０

消
防
・
救
急
活
動
を
妨
げ
る

違
法
駐
車
は
や
め
ま
し
ょ
う

　

駐
車
禁
止
区
域
で
の
駐
車
は
、

交
通
事
故
を
誘
発
す
る
だ
け
で
な

く
、
消
防
車
や
救
急
車
の
通
行
の

妨
げ
と
な
り
、
現
場
へ
の
到
着
が

遅
れ
、
人
命
に
関
わ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
消
火
栓
・
防
火
水
槽
な

ど
の
周
囲
５
ｍ
以
内
で
の
駐
車
は
、

消
防
活
動
に
必
要
な
水
を
確
保
す

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
、
被
害

が
拡
大
す
る
原
因
と
な
り
ま
す
。

　
「
他
の
人
も
駐
車
し
て
い
る
か

ら
」「
少
し
の
時
間
な
ら
」
な
ど
と

考
え
ず
、
違
法
な
駐
車
は
絶
対
に

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

ρ
消
防
署
警
防
第
一
室
・
第
二
室

σ
７
２
４
・
９
０
９
０
φ
７
２
４
・

６
４
１
６

め
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い　

必
要

書
類
…
「
マ
ル
学
被
保
険
者
証
」、

学
生
証
な
ど
令
和
６
年
４
月
１
日

以
降
の
在
学
が
証
明
で
き
る
も
の

③
外
国
人
市
民
で
、
在
留
期
間
が

令
和
６
年
10
月
31
日
ま
で
の
か
た

…
有
効
期
限
は
在
留
期
間
の
満
了

日
翌
日
で
す
。
在
留
期
間
を
更
新

し
た
場
合
、
有
効
期
限
を
更
新
し

た
被
保
険
者
証
を
送
付
し
ま
す

ρ
国
民
健
康
保
険
室
σ
７
２
４
・

６
７
３
４
φ
７
２
４
・
６
０
４
０

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
、

従
来
の
薬
（
先
発
医
薬
品
）
の
特

許
が
切
れ
た
後
に
販
売
さ
れ
る
も

の
で
、
従
来
の
薬
と
同
じ
成
分
・

効
き
目
が
あ
る
と
厚
生
労
働
省
が

認
め
て
い
る
も
の
で
す
。
従
来
の

薬
よ
り
価
格
が
安
い
た
め
、
自
己

負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り

替
え
る
に
は
、
医
師
や
薬
剤
師
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
短
期
間
だ
け

の
「
お
試
し
調
剤
」
も
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
従
来
の
薬
と
色
や
大
き

さ
、
形
な
ど
が
異
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
全
て
の
薬
が
ジ

ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え

ら
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ρ
国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
か
た

…
国
民
健
康
保
険
室
σ
７
２
４
・

糖
測
定
」「
運
動
療
法
」）　

ζ
同
病

院
糖
尿
病
セ
ン
タ
ー
職
員　

μ
無

料
（
当
日
直
接
会
場
へ
）

※
詳
し
く
は
同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

ρ
病
院
経
営
室
σ
７
２
８
・
２
０

３
４
φ
７
２
８
・
８
２
３
２

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
を
一
斉
更
新
し
ま
す

　

11
月
１
日
か
ら
の
国
民
健
康
保

険
被
保
険
者
証
を
10
月
中
旬
に
簡

易
書
留
郵
便
で
順
次
送
付
し
ま
す
。

10
月
下
旬
に
な
っ
て
も
届
か
な
い

場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

被
保
険
者
証
は
原
則
１
年
間
有

効
で
す
が
、
次
の
①
〜
③
に
該
当

す
る
か
た
は
有
効
期
限
が
そ
れ
ぞ

れ
異
な
り
ま
す
。

①
令
和
６
年
10
月
31
日
ま
で
に
75

歳
に
な
る
か
た
…
75
歳
に
な
る
と

健
康
保
険
の
種
類
が
変
わ
り
ま
す
。

誕
生
日
以
降
は
、
誕
生
日
前
月
の

下
旬
に
お
送
り
す
る
「
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証
」
を
お
使
い

く
だ
さ
い

②
就
学
中
で
「
マ
ル
学
被
保
険
者

証
」
を
お
持
ち
の
か
た
…
有
効

期
限
は
令
和
６
年
３
月
31
日
で
す
。

４
月
１
日
以
降
も
「
マ
ル
学
被
保

険
者
証
」
が
必
要
な
場
合
は
、
改

完
了
し
た
日
か
ら
１
年
以
内

ρ
地
域
保
健
室
σ
７
２
７
・
９
５

０
７
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

市
民
医
療
講
座

γ
11
月
11
日
ν
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分　

δ
船
場
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー　

ε「
徹
底
除
菌
、ピ
ロ
リ

菌
〜
や
さ
し
い
胃
が
ん
の
話
〜
」　

ζ
市
立
病
院
外
科
医
師　

η
85
人

（
当
日
先
着
順
）　

μ
無
料　

※
手

話
通
訳
・
要
約
筆
記
を
希
望
の
か

た
は
11
月
２
日
κ
ま
で
に
要
申
込

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た

だ
く
か
、
同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ρ
病
院
経
営
室
σ
７
２
８
・
２
０

３
４
φ
７
２
８
・
８
２
３
２

世
界
糖
尿
病
デ
ー
２
０
２
３

箕
面

γ
11
月
10
日
λ
①
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
②
午
後
３
時
〜
４
時
15
分　

δ
①
市
立
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
棟
４
階
②
同
病
院
い
ろ
は
ホ

ー
ル　

ε
①
血
糖
測
定
（
定
員
30

人
。
当
日
先
着
順
）、
運
動
療
法
、

栄
養
バ
ラ
ン
ス
チ
ェ
ッ
ク
、
フ
ッ

ト
ケ
ア
②
糖
尿
病
教
室（
講
演「
糖

尿
病
網
膜
症
」「
薬
物
療
法
」「
血

骨
髄
等
移
植
ド
ナ
ー
助
成

金
制
度
の
お
知
ら
せ

　

10
月
は
「
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月

間
」
で
す
。
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
を

通
し
て
、
骨
髄
ま
た
は
末
梢
血
幹

細
胞
の
提
供
を
行
っ
た
か
た
（
ド

ナ
ー
）
と
そ
の
ド
ナ
ー
を
雇
用
し

て
い
る
事
業
所
に
、
次
の
表
の
と

お
り
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

申
請
方
法
…
電
子
申
請
（
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
）
ま
た
は
地
域
保
健
室
に

設
置
の
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ト
可
）
に
必

要
書
類
を
添
付
し
て
地
域
保
健
室

（
〒
５
６
２
︱

０
０
１
４
萱
野
５

︱

８
︱

１
）
へ
郵
送
ま
た
は
持
参　

申
請
期
限
…
骨
髄
な
ど
の
提
供
が

助成対象者 助成内容 申請

骨髄などのドナー
骨髄などの提供に必要な入通院、
面談に要した日数、１日当たり２万
円（上限14万円）

骨髄などのドナーを
雇用している事業所

ドナーが取得した休暇を有給で付
与した日数、１日当たり１万円（上
限７万円）

※�各助成対象者には要件があります。骨髄などの採取によって生じた健
康被害の入通院などを除きます。 詳しくはお問い合わせいただくか、市
ホームページをご覧ください
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中
西
部
高
齢
者
く
ら
し
サ
ポ

ー
ト
に
よ
る
福
祉
相
談
会

γ
10
月
13
日
λ
午
前
10
時
〜
正
午　

δ
池
田
泉
州
銀
行
箕
面
駅
前
支
店　

ε
日
常
生
活
の
悩
み
ご
と
や
心
配

ご
と
に
同
く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
の
職

員
が
対
応　

μ
無
料　

※
申
込
不

要ρ
同
銀
行
同
支
店
σ
７
２
１
・
３

３
８
５
、
地
域
包
括
ケ
ア
室
σ
７

２
７
・
９
５
１
０
φ
７
２
７
・
３

５
３
９

弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談

γ
10
月
11
日
、
11
月
８
日
ι
午
後

５
時
〜
７
時　

δ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ズ

プ
ラ
ザ　

ε
借
金
返
済
、
ト
ラ
ブ

ル
、
交
通
事
故
、
相
続
、
破
産
、
法

律
問
題
全
般　

※
１
案
件
に
つ
き

１
回
限
り　

η
各
５
人
（
要
予
約
）　

μ
無
料

π
ρ
10
月
１
日
τ
か
ら
各
開
催
日

の
３
日
前
ま
で
に
同
プ
ラ
ザ
σ
７

２
１
・
４
８
０
０
φ
７
２
１
・
３

５
０
１

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
市
税
の
お
支
払
い
方
法

が
拡
充
し
、
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ

や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
決
済
（
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
手
続
き
）

の
ほ
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン

キ
ン
グ
が
利
用
で
き
ま
す
。
ま
た
、

口
座
振
替
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。
詳
し
く
は
「
地
方
税
お
支
払

サ
イ
ト
」
ま
た
は
納
税
通
知
書
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

ρ
税
務
室
σ
７
２
４
・
６
７
０
９

φ
７
２
３
・
５
５
３
８

消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

説
明
会

β
免
税
事
業
者
（
個
人
事
業
主
な

ど
）
の
か
た　

γ
10
月
17
日
α
、

11
月
15
日
ι
、
12
月
14
日
κ
午
前

10
時
〜
11
時　

δ
豊
能
納
税
協
会

（
池
田
市
）　

ε
10
月
１
日
か
ら
導

入
さ
れ
る
適
格
請
求
書
等
保
存
方

式
（
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
）
の
説
明　

η
各
20
人（
申
込
順
）　

π
各
開
催

日
前
日
の
午
後
５
時
ま
で
に
豊
能

税
務
署
へ
電
話
で

ρ
同
税
務
署
法
人
課
税
第
１
部
門

σ
７
５
１
・
４
１
２
２
、
市
民
税

室
σ
７
２
４
・
６
７
１
０
φ
７
２

３
・
５
５
３
８

●
定
期
的
な
掃
除
を
忘
れ
ず
に
！

　

ほ
こ
り
に
よ
る
誤
作
動
防
止
の

た
め
、
定
期
的
な
掃
除
を
お
願
い

し
ま
す
。

ρ
消
防
本
部
予
防
室
σ
７
２
４
・

９
９
９
５
φ
７
２
４
・
３
９
９
９

全
国
地
域
安
全
運
動
の
実
施

み
ん
な
で
力
を
あ
わ
せ
て
安
全
・

安
心
ま
ち
づ
く
り

γ
10
月
11
日
ι
〜
20
日
λ　

標
語

…
「
守
り
ま
す　

な
が
ら
見
守
り　

子
供
の
未
来
」「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン　

見
つ
め
る
あ
な
た
に　

迫
る

影
」「
ス
ト
ッ
プ
！
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
の
携

帯
電
話
」「
落
ち
着
い
て　

愛
車
の

ロ
ッ
ク　

確
実
に
」「
ま
ず
登
録　

安
全
お
守
り　

安
ま
ち
ア
プ
リ
」

ρ
箕
面
警
察
署
σ
７
２
４
・
１
２

３
４
、
市
民
安
全
政
策
室
σ
７
２

４
・
６
７
５
０
φ
７
２
４
・
６
３

７
６今

月
の
税
金

　

令
和
５
年
度
の
市
・
府
民
税（
第

３
期
分
）
の
納
期
限
（
口
座
振
替

の
振
替
日
）
は
10
月
31
日
α
で
す
。

納
税
通
知
書
が
届
い
た
ら
、
金
融

機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
、
郵
便
局
、
豊

川
・
止
々
呂
美
支
所
で
お
支
払
い

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
交

換
時
期
は
10
年
で
す

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
平
成

16
年
の
消
防
法
改
正
に
よ
り
設
置

が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
警
報

器
の
交
換
時
期
の
め
や
す
は
10
年

で
す
。
古
く
な
る
と
部
品
の
寿
命

や
電
池
切
れ
な
ど
で
、
火
災
を
感

知
し
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ご
自
宅
の
警
報
器
が
正
常
に
作
動

す
る
か
、
交
換
時
期
が
近
づ
い
て

い
な
い
か
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
正
常
に
作
動
す
る
か
確
認
を

　

ボ
タ
ン
を
押
す
、
ま
た
は
ひ
も

を
引
い
て
作
動
確
認
を
し
て
く
だ

さ
い
。
正
常
な
場
合
は
、
正
常
を

知
ら
せ
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
ま
た
は
火

災
警
報
音
が
鳴
り
ま
す
。
音
が
鳴

ら
な
い
場
合
は
、
電
池
が
正
常
に

セ
ッ
ト
さ
れ
て
い
る
か
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
で
も
鳴
ら
な

い
場
合
は
、
電
池
切
れ
か
、
故
障

の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
取

扱
説
明
書
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
製

造
元
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
設
置
時
期
を
調
べ
る
に
は
？

　

設
置
す
る
際
に
本
体
に
記
入
し

た
設
置
年
月
、
ま
た
は
本
体
に
記

載
の
製
造
年
で
確
認
で
き
ま
す
。

●
新
し
い
警
報
器
に
交
換
し
た
ら

　

本
体
の
側
面
な
ど
に
、
油
性
ペ

ン
で
設
置
年
月
を
記
入
し
ま
し
ょ

う
。
次
回
の
交
換
時
期
の
め
や
す

に
な
り
ま
す
。

健

康

税

人
権
文
化

子

ど

も

福

祉

相

談

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ポ
ー
ツ

保

険

医
療
年
金

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

生
涯
学
習

図

書

館

人
材
募
集

安

全

地
域
創
造

国
際
交
流

そ

の

他

病

院
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行
政
相
談
委
員
に
ご
相
談
を

　

10
月
16
日
ω
〜
22
日
τ
は
行
政

相
談
週
間
で
す
。
毎
日
の
暮
ら
し

の
中
で
、
国
・
府
・
市
町
の
仕
事
に

つ
い
て
「
困
っ
て
い
る
」「
こ
う
し
て

ほ
し
い
」「
ど
こ
の
窓
口
に
行
け
ば

よ
い
か
分
か
ら
な
い
」
と
い
う
と
き

に
は
、
行
政
相
談
委
員
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。
ま
ず
は
、
市
民
サ
ー

ビ
ス
政
策
室
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
次
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
で
は
、
毎
月
１
回
、
定
例

相
談
所
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

γ
δ
第
３
木
曜
日
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
中
小
会
館
、
第
４
木
曜
日
午
前

10
時
〜
正
午
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
萱
野
小
会
館

●�

相
続
・
登
記
・
税
金
・
年
金
・
住
宅

な
ど
行
政
な
ん
で
も
相
談
所
の
開
設

　

近
畿
管
区
行
政
評
価
局
で
は
、

行
政
な
ん
で
も
相
談
所
を
開
設
し
、

各
機
関
の
専
門
相
談
員
が
対
応
し

ま
す
。　

※
申
込
不
要
の
相
談
も

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

γ
11
月
10
日
λ
午
前
10
時
〜
午
後

４
時　

δ
中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
ホ

ー
ル
（
大
阪
市
）　

μ
無
料　

π

10
月
30
日
ω
〜
11
月
８
日
ι
の
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
に
同
局
行
政

相
談
課（
σ
ψ
６
９
４
１
・
８
３
５

８
）へ
電
話
で　

ρ
同
室
σ
７
２
４
・

６
７
２
３
φ
７
２
３
・
５
５
３
８

各種相談窓口	 ※祝日は特に記載のない限り実施しません

ρ市民サービス政策室／月～金曜日 8:45～17:15
※弁護士、司法書士などの専門家への相談は、要予約（専門家への相談は、1案件につき1回限り） σ724・6723 φ723・5538

市民相談、市政への要望・苦情 （相談先が分からないかたや専門家に相談したいかたは、こちらへご相談ください）

ρ消費生活センター／月～金曜日 9:00～16:00 σ722・0999 φ723・5538
消費生活相談 （商品購入や契約上のトラブルなど）

子育てに関する相談  ρ子育て支援センター／月～金曜日 10:00～16:00 σ721・8845 φ723・5433
小・中学生の教育相談（支援教育を含む）要予約
ρ児童生徒指導室（教育相談）／月～土曜日 9:00～17:00　※臨床心理士などによる面談・電話相談 σ724・6797 φ724・6010

児童虐待通報  
ρ児童相談支援センター／月～金曜日 8:45～17:15 σ724・6233 φ721・9907
ρ夜間・休日虐待通告専用電話（大阪府）／平日夜間、土・日曜日、祝日 σ072・295・8737

子ども （子育てや教育など）

ρ地域包括ケア室／月～金曜日 8:45～17:15（虐待通報はこちらへ） σ727・9501 φ727・3539
ρライフタイムミント／月～土曜日 10:00～18:00 σ720・6806 φ723・6506
ρウイズ／月～金曜日 9:00～17:00 σ・φ725・2179
ρパオみのお／月～金曜日 9:00～17:30 σ・φ726・7800

障害者 （福祉サービス、困りごと相談、虐待通報など）

ρ社協生活相談窓口（総合保健福祉センター内）／月～金曜日 8:45～17:15 σ727・9515 φ727・3539
ρ箕面営業室（就労相談窓口）／月～金曜日 ８:45～17:15 σ724・6727 φ722・7655
ρらいとぴあ21／火～日曜日、祝日 9:00～17:00 σ722・7400 φ724・9698
ρヒューマンズプラザ／火～日曜日、祝日 9:00～17:00 σ721・4800 φ721・3501

生活の困りごとや不安を抱えているかた （生活相談、就労相談など）

人権相談  ρ人権施策室／月～金曜日 8:45～17:15 σ724・6720 φ725・8360
女性のための相談  ρ人権施策室
※女性相談員が相談を受けます

面接相談 要予約 ／火・金曜日 13:00～16:00 σ724・6943 φ725・8360
電話相談／月・水曜日 13:00～16:00 σ723・3654

人権相談 （人権侵害、差別、DVなど）

高齢者 （介護保険や福祉サービス、地域活動、虐待通報など）
止々呂美・南・西南小校区  ρ北部・西南高齢者くらしサポート／月～金曜日 8:45～17:15 σ725・7029 φ720・5323

箕面・西小校区  ρ西部高齢者くらしサポート／月～金曜日 8:45～17:45 σ720・5592 φ720・5593
萱野・北・中小校区  ρ中西部高齢者くらしサポート／月～金曜日 8:45～17:15 σ727・9510 φ727・3539

萱野東・豊川南・萱野北小校区  ρ中東部高齢者くらしサポート／月～金曜日 9:00～17:30 σ727・9511 φ727・3597
東・豊川北・彩都の丘小校区  ρ東部高齢者くらしサポート／月～金曜日 8:45～17:15 σ729・1711 φ730・2230

外国人生活相談 （外国人市民の生活上の困りごとなど）
MAFGA Multilingual Consultation Service we offer consultations on issues foreign residents may have to deal with in everyday life
δρ国際交流協会／火〜日曜日 ９:00～17:00　対応言語:日本語、英語、中国語、韓国・朝鮮語、ポルトガル語
個別相談日　火曜日 10:00〜14:00　対応言語:日本語、英語、中国語
　　　　　　　水曜日 10:00〜14:00　対応言語:日本語、英語、ネパール語、ポルトガル語
　　　　　　　土曜日 10:00〜14:00　対応言語:日本語、英語、ベトナム語
　　　　　　　※水曜日は大阪大学箕面キャンパスで実施　※他の言語については、お問い合わせください
For more details, please contact MAFGA.

σ727・6912 φ727・6920
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（
各
１
時
間
30
分
）　

ε
北
大
阪
急

行
線
延
伸
（
新
駅
の
バ
ス
ロ
ー
タ

リ
ー
、
タ
ク
シ
ー
乗
り
場
の
位
置

関
係
ほ
か
）
と
周
辺
ま
ち
づ
く
り

に
つ
い
て　

η
①
25
人
②
20
人
③

30
人
④
50
人
⑤
60
人
⑥
45
人
（
い

ず
れ
も
当
日
先
着
順
）

ρ
鉄
道
延
伸
室
σ
７
２
４
・
６
９

０
７
φ
７
２
２
・
７
６
５
５

北
急
延
伸
と
周
辺
ま
ち
づ

く
り
に
関
す
る
説
明
会

γ
δ
①
10
月
15
日
τ
午
後
２
時
・

船
場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
②
10
月

17
日
α
午
後
７
時
・
と
ど
ろ
み

の
森
学
園
③
10
月
18
日
ι
午
後
７

時
・
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
④

10
月
19
日
κ
午
後
７
時
・
東
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
⑤
10
月
20
日
λ
午

後
７
時
・
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
分
館
⑥
10
月
21
日
ν
午
後
７

時
・
み
の
お
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

ρ
農
業
振
興
室
σ
７
２
４
・
６
７

２
８
φ
７
２
２
・
２
４
６
６

か
や
の
さ
ん
ぺ
い
橋
上
屋

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
に
つ
い
て

　

か
や
の
さ
ん
ぺ
い
橋
の
老
朽
化

に
よ
り
、
上
屋
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

工
事
を
10
月
上
旬
か
ら
３
月
頃
に

か
け
て
行
う
予
定
で
す
。
こ
れ
に

伴
い
、
新
御
堂
筋
（
国
道
４
２
３

号
）
で
夜
間
通
行
止
め
な
ど
の
通

行
規
制（
10
月
下
旬
〜
１
月
頃〈
予

定
〉）
を
実
施
し
ま
す
。

　

工
事
の
着
手
時
期
や
規
制
内
容

に
つ
い
て
は
、
詳
細
が
決
ま
り
次

第
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　

工
事
期
間
中
は
、
通
行
規
制
や

騒
音
な
ど
で
ご
不
便
、
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ρ
道
路
整
備
室
σ
７
２
４
・
６
７

４
７
φ
７
２
３
・
５
５
８
１

農
地
で
の
野
焼
き
に
つ
い
て

●�

農
地
で
の
野
焼
き
は
消
防
署
へ

事
前
に
届
け
出
が
必
要
で
す

　

野
焼
き
は
「
廃
棄
物
の
処
理
及

び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」
に
よ
り

原
則
禁
止
で
す
が
、
農
業
者
が
や

む
を
得
ず
行
う
稲
わ
ら
な
ど
の
野

焼
き
は
、
法
律
の
例
外
行
為
と
し

て
位
置
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
野
焼
き
を
す
る
際
は
、

お
近
く
の
消
防
署
へ
事
前
に
届
け

出
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
焼
却
す

る
量
や
回
数
を
少
な
く
す
る
、
風

向
き
や
時
間
帯
に
注
意
す
る
な
ど
、

近
隣
住
民
の
か
た
へ
の
配
慮
を
お

願
い
し
ま
す
。

●�

野
焼
き
情
報
を
「
箕
面
く
ら
し

ナ
ビ
」
で
配
信
し
て
い
ま
す

　

届
け
出
が
あ
っ
た
野
焼
き
情
報

を
、
無
料
の
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
「
箕

面
く
ら
し
ナ
ビ
」（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
周
辺

に
お
住
ま
い
の
か
た
は
、
煙
や
臭

い
に
備
え
、
窓
を
閉
め
る
な
ど
の

対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

山
と
み
ど
り
の
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル

ρ
公
園
緑
地
室
σ
７
２
４
・
６
７

４
９
φ
７
２
３
・
５
５
８
１

γ11月3日（祝）10:30～15:30　δ瀧安寺前広場ほか　μ無料（一部有料）　※雨天中止

家族で楽しむ
工作・体験コーナー

【工作】�木の切れはしなど自然素材やヒノキ材を使った工作、キーチェーン・バードコール・
滝ノ道ゆずるのしおり・竹あかり作りほか

【体験】�竹てっぽう・ヒノキのきこり・ハンモック体験、瀧安寺ミニガイドほか
山のみどりを守る
活動紹介

�里山の手入れ、自然とのふれあい、ごみの不法投棄防止、保全活動、箕面の植物や生き
物、才ヶ原池や大宮寺の森での活動の紹介、ホタルクイズほか

災害に強い森づくり活動 �台風被害があった「こもれびの森」での植樹やシカ害対策の取り組みほか
ステージでの紙芝居・演奏 �「雨水の冒険」「もくざいの秘密」「滝道クイズ」などの紙芝居上演、「箕面の森の音楽隊」の演奏
山とみどりの募金 �山麓保全活動団体への募金、「箕面の森の守りびと」募金、「災害に強い森づくり」募金

※募金協力者に竹炭・竹ぽっくり・木工細工品などを配布（当日先着順）
まちのみどりを守る
活動コーナー
δ箕面駅前野外ステージ

�葉ボタン苗や干し柿用の柿の販売（募金付き）、竹トンボ作り、アメリカオニアザミをなくす
取り組みの紹介、活動パネル展示、まちのみどりの募金ほか

QRコード
（Android用）

QRコード
（iOS用）

国道171号

北 坊島四丁目

かやの
さんぺい橋

萱野

みのお
キューズモール

新
御
堂
筋

健

康

税

人
権
文
化

子

ど

も

福

祉

相

談

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ポ
ー
ツ

保

険

医
療
年
金

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

生
涯
学
習

図

書

館

人
材
募
集

安

全

地
域
創
造

国
際
交
流

そ

の

他

病

院
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令和５（2023）年10月号

記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

部
門
…
絵
画
・
彫
塑
、
写
真
、
工

芸
、
書　

μ
無
料

ρ
市
民
会
館
σ
７
２
３
・
２
５
２

５
φ
７
２
３
・
２
５
２
６

ら
い
と
ぴ
あ
21
の
催
し

●�

か
や
の
お
宝
人
権
ま
つ
り
２
０

２
３

γ
10
月
７
日
ν
午
前
10
時
〜
午
後

４
時　

δ
ら
い
と
ぴ
あ
21
と
そ
の

周
辺　

ε
ス
テ
ー
ジ
、
展
示
、
ま

ー
ぶ
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、
健
康
コ
ー

ナ
ー
ほ
か　

※
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

●
ま
な
び
カ
フ
ェ

γ
①
10
月
27
日
λ
午
後
６
時
30
分

〜
８
時
②
11
月
４
日
ν
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分　

δ
ら
い
と
ぴ

あ
21　

ε
ζ
①
ア
ー
ト
で
あ
そ
ぼ

う
（
大
人
向
け
）・
竹
綱
珠
衣
さ
ん

（
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
）②
男
性
向
け
料

理
教
室
（
初
級
）・
t
o
m
o
さ

ん
（
食
品
ロ
ス
ゼ
ロ
料
理
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
）　

η
各
10
人
（
申
込
順
）　

μ
①
５
０
０
円
②
１
５
０
０
円

（
い
ず
れ
も
材
料
費
ほ
か
。別
途
飲

み
物
代
２
０
０
円
程
度
）

π
ρ
ら
い
と
ぴ
あ
21
σ
７
２
２
・

７
４
０
０
φ
７
２
４
・
９
６
９
８

な
く
そ
う
部
落
差
別
！

　

10
月
は
「
府
部
落
差
別
事
象
に

係
る
調
査
等
の
規
制
等
に
関
す
る

条
例
」
啓
発
推
進
月
間
で
す
。
部

落
差
別
に
つ
な
が
る
個
人
及
び
土

地
に
関
す
る
調
査
は
条
例
違
反
で

す
。

　

部
落
差
別
は
、
差
別
さ
れ
た
人

た
ち
に
耐
え
が
た
い
苦
痛
を
与
え

る
重
大
な
人
権
侵
害
で
す
。
部
落

差
別
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
る
調

査
の
依
頼
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

ρ
府
人
権
・
同
和
企
画
グ
ル
ー
プ

σ
ψ
６
２
１
０
・
９
２
８
２
、
人

権
施
策
室
σ
７
２
４
・
６
７
２
０

φ
７
２
５
・
８
３
６
０

第
66
回
箕
面
市
民
展

γ
10
月
28
日
ν
～
11
月
５
日
τ

午
前
10
時
～
午
後
６
時
（
11
月
５

日
は
午
後
４
時
ま
で
。
最
終
入
場

は
各
終
了
時
間
の
30
分
前
ま
で
）　

δ
箕
面
文
化
・
交
流
セ
ン
タ
ー　

と
雇
用
促
進
を
目
的
と
し
て
、
表

彰
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
の

表
彰
は
次
の
と
お
り
で
す
（
敬
称

略
）。

勤
労
障
害
者
…
香
川
榛
華
、
鵜
崎

優
香
子
、
小
森
覚
、
亀
本
賢
二
ほ

か
１
人　

障
害
者
雇
用
優
良
事
業

所
…
医
療
法
人
せ
い
わ
会
彩
都
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
、
社
会

福
祉
法
人
ひ
じ
り
福
祉
会

ρ
箕
面
営
業
室
σ
７
２
４
・
６
７

２
７
φ
７
２
２
・
７
６
５
５

マ
ザ
ー
ズ
セ
ミ
ナ
ー
「
仕
事

と
家
庭
の
両
立
の
た
め
に
」

γ
①
10
月
13
日
λ
②
10
月
26
日
κ

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
40
分　

δ

①
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ

ア
プ
リ
を
使
用
）
②
千
里
公
民
館

（
豊
中
市
）　

ε
仕
事
と
家
庭
の
両

立
、
子
育
て
中
の
女
性
の
働
き
方
、

税
金
や
社
会
保
険
、
扶
養
控
除
に

関
す
る
こ
と
な
ど
の
説
明　

μ
無

料　

ξ
②
の
み
未
就
学
児
（
定
員

５
人
。
申
込
順
。
10
月
10
日
α
締

切
）　

π
事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

へ
の
求
職
登
録
と
マ
イ
ペ
ー
ジ
開

設
が
必
要
で
す
。
ま
ず
は
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
千
里
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い

ρ
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
千
里
σ

ψ
６
８
３
３
・
７
８
１
１
、
箕
面

営
業
室
σ
７
２
４
・
６
７
２
７
φ

７
２
２
・
７
６
５
５

「
箕
面
ま
ご
こ
ろ
応
援
カ
ー

ド
」
の
申
請
を
随
時
受
付
中

　

市
内
約
５
０
０
店
舗
で
割
引
な

ど
の
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る

「
箕
面
ま
ご
こ
ろ
応
援
カ
ー
ド
」を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

β
市
内
在
住
で
、
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
か
た
①
18
歳
ま
で

（
18
歳
到
達
後
の
最
初
の
３
月
31

日
ま
で
）
の
子
ど
も
を
養
育
し
て

い
る
②
65
歳
以
上
③
障
害
者
手
帳

を
所
持
し
て
い
る　

π
申
請
者
の

住
所
及
び
子
ど
も
ま
た
は
高
齢
者

の
か
た
の
年
齢
が
確
認
で
き
る
証

明
書
類
、
障
害
者
手
帳
な
ど
を
箕

面
営
業
室
へ
持
参
ま
た
は
証
明
書

類
の
コ
ピ
ー
を
添
え
て
同
室
（
〒

５
６
２
︱

０
０
０
３
西
小
路
４

︱

６
︱

１
）
へ
郵
送

●
協
力
取
扱
店
の
募
集

β
市
内
の
一
般
消
費
者
を
対
象
と

し
た
店
舗
（
小
売
業
、飲
食
業
、各

種
サ
ー
ビ
ス
業
な
ど
。
取
扱
店
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
協
力
取
扱
店

マ
ッ
プ
で
紹
介
）　

登
録
方
法
…

所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
同
室
へ

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
２
７
φ

７
２
２
・
７
６
５
５

勤
労
障
害
者
及
び
障
害
者

雇
用
優
良
事
業
所
を
表
彰

　

市
で
は
、
障
害
者
の
社
会
参
加

就
職
支
援
講
座

β
就
職
、
再
就
職
を
め
ざ
し
て
い

る
か
た　

γ
ε
次
の
表
の
と
お
り

δ
ら
い
と
ぴ
あ
21　

η
各
10
人

（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
。希
望
講

座
の
み
の
受
講
も
可
。
た
だ
し
全

講
座
受
講
希
望
者
を
優
先
）　

μ

無
料　

π
10
月
17
日
α
ま
で
に
申

込
フ
ォ
ー
ム（
Q
R
コ

ー
ド
）
ま
た
は
箕
面
営

業
室
へ
電
話
、
フ
ァ
ク

ス
で
。
希
望
講
座
、
現
況
な
ど
を

お
聞
き
し
ま
す

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
２
７
φ

７
２
２
・
７
６
５
５

日程 内容

10月24日（火） ・自分の「トリセツ」を作ってみよう
・他己紹介をしてみよう

10月25日（水） ・コミュニケーションライフスキルチェック
・感情コントロールとアサーションコミュニケーション

10月26日（木） ・アサーティブなコミュニケーションを実践
・価値観を知る

10月27日（金） ・自分のワーク、ライフの棚卸し
・キャリアプランシートの作成

時間…13:30～15:45
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大
槻
能
楽
堂（
大
阪
市
）　

ε
同
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
公
演「
蘆
刈
」　

ζ
山

本
哲
也
さ
ん
（
大
倉
流
大
鼓
方
）、

成
田
達
志
さ
ん
（
幸
流
小
鼓
方
）　

η
20
人
（
申
込
順
）　

μ
６
０
０

０
円
（
観
劇
料
込
）、２
０
０
０
円

（
講
座
の
み
）　

π
各
公
共
施
設
に

設
置
の
申
込
用
紙
に
受
講
料
を
添

え
て
、
10
月
１
日
τ
か
ら
同
会
館

（
〒
５
６
２
︱

０
０
０
３
西
小
路

４
︱

６
︱

１
）
へ
持
参
ま
た
は
郵

送
（
現
金
書
留
）

ρ
同
会
館
σ
７
２
３
・
２
５
２
５

φ
７
２
３
・
２
５
２
６

Ｔ
Ｔ
Ｒ
能
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
能
楽
を
学
ぼ
う
！
」

β
中
学
生
以
上
の
か
た　

γ
δ

講
座
…
１
月
25
日
、
２
月
１
日
κ

午
後
７
時
〜
９
時
・
市
民
会
館　

観
劇
…
２
月
４
日
τ
午
後
２
時
・

ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
か
ら
。
詳
し
く
は

同
学
部
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

ρ
同
大
学
同
学
部
σ
７
３
０
・
５

０
１
３
、文
化
国
際
室
σ
７
２
４
・

６
７
６
９
φ
７
２
４
・
６
０
１
０

フ
マ
ニ
ノ
フ
の
魅
力
︱

生
誕
１

５
０
年
に
寄
せ
て
」　

ζ
髙
橋
健

一
郎
さ
ん（
同
大
学
准
教
授
）　

μ

無
料　

π
10
月
５
日
κ
午
前
９
時

〜
16
日
ω
に
同
大
学
外
国
語
学
部

へ
電
話
（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除

く
）
ま
た
は
同
学
部
ホ
ー
ム
ペ
ー

大
学
連
携

マ
ン
ス
リ
ー
多
文
化
サ
ロ
ン

ロ
シ
ア
語
編

γ
10
月
19
日
κ
午
後
７
時
〜
８
時　

δ
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
ま
た
は
大
阪

大
学
箕
面
キ
ャ
ン
パ
ス　

ε
「
ラ

日時・場所 公演名 料金など
10月15日（日）10:30（予定）
同劇場小ホール みんなのコンサート　vol.10 入場無料（全自由席、要予約）

10月22日（日）13:00
同劇場小ホール 6th piano concert 入場無料（全自由席）

10月28日（土）13:30
同劇場小ホール キラキラコンサート（ピアノ発表会） 入場無料（全自由席）

11月1日（水）　
第1部9:30、第2部14:00
同劇場大ホール

箕面自由学園高等学校
MJGフェスタ舞台芸術の部

入場無料
（全自由席、申込フォームから要予約）

11月3日（祝）13:00
同劇場小ホール

箕面市三曲協会　第43回三曲演奏会
（三絃・箏・尺八による） 入場無料（全自由席）

11月5日（日）14:00
同劇場大ホール 箕面市青少年吹奏楽団　秋のコンサート 500円（全自由席）

＊�上記は市民文化芸能振興交付金対象の公演です。公演の問い合わせ先は、同劇場からお伝えします

文化芸能劇場からのお知らせ ρ同劇場σ７２６・３０００φ７２６・１５００

日時・場所 公 演 名 料 金 な ど

10月13日（金）14:30
メイプルホール小ホール

Maple Afternoon Jazz Concert vol.15
出演:石田ヒロキ（ピアノ弾き語り）、
　　河合鉄兵（ベース）、伊波大輔（ドラム）

前売:一般2,000円（会員1,800円）
当日:一般2,200円（会員2,000円）
大学生以下1,000円、小学生以下無料
（学生証、健康保険証など身分証明書を持参）
（全自由席）　

10月17日（火）18:30
メイプルホール小ホール

第121回わかばDEきまる
出演:桂わかば、桂ちょうば、桂鯛蔵、桂雪鹿
※豪華賞品が当たるスタンプラリーあり

大人1,500円（会員1,350円）
小学生700円（会員600円）
（全自由席、当日販売のみ）
※未就学児は入場不可

10月19日（木）19:00
メイプルホール大ホール

《身近なホールのクラシック》
アレクサンドル・タロー ピアノ・リサイタル
出演:アレクサンドル・タロー（ピアノ）

一般2,800円（会員2,500円）
大学生以下1,000円
（全指定席）　※未就学児は入場不可

10月27日（金）19:00
メイプルホール大ホール

《身近なホールのクラシック》
ブラームス交響曲全曲演奏会Vol.3
出演:坂入健司郎（指揮）、大阪交響楽団

一般3,000円（会員2,700円）
大学生以下1,000円
（全指定席）　※未就学児は入場不可

11月21日（火）18:30
メイプルホール大ホール

第121回めいぷるごにんばやしの会
出演：桂米紫、桂吉弥、桂紅雀、 
　　　桂まん我、桂ひろば（予定）

※豪華賞品が当たるスタンプラリーあり

大人1,500円（会員1,350円）
小学生700円（会員600円）
（全自由席、当日販売のみ）
※未就学児は入場不可

11月26日（日）
10:30、13:30、16:00
メイプルホール大ホール

みのおSpecial Cinema「ジョゼと虎と魚たち」
（2020年 日本 約90分 カラーアニメ）

前売:一般800円、中学生以下700円、
　　 会員700円
当日:一般1,000円、中学生以下800円、
　　 会員900円
（全自由席）
※3歳以下で座席が不要なかたは無料

12月1日（金）18:30
メイプルホール大ホール

Maple Friday Jazz Concert vol.30 
クリスマスジャズコンサート

アロージャズオーケストラ（AJO） with 阿川泰子
出演：アロージャズオーケストラ、
　　 石田ヒロキ（AJOコンサートマスター）
ゲストシンガー：阿川泰子

一般5,000円（会員4,500円）
（全指定席）　※未就学児は入場不可
チケット発売日：10月１日（日）

＊�車いすをご利用のかた、または介助者を必要とする場合は、事前にご相談ください
＊�割引・優先予約などの特典があるメイプルフレンドにご入会ください　＊団体割引あり（10枚以上。一部対象外の公演あり）

メイプルホールからのお知らせ ρ同ホールσ７２１・２１２３φ７２１・０４９５ 

健

康

税

人
権
文
化

子

ど

も

福

祉

相

談

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ポ
ー
ツ

保

険

医
療
年
金

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

生
涯
学
習

図

書

館

人
材
募
集

安

全

地
域
創
造

国
際
交
流

そ

の

他

病

院
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３
・
５
５
３
８

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

       

大
学
連
携

大
阪
大
学
司
馬
遼
太
郎
記
念

学
術
講
演
会

γ
10
月
14
日
ν
午
後
１
時
〜
４

時　

δ
同
大
学
箕
面
キ
ャ
ン
パ
ス　

テ
ー
マ
…
「
過
去
と
未
来
を
つ
な

ぐ
歴
史
小
説
の
力
︱

司
馬
遼
太

郎
生
誕
１
０
０
周
年
に
振
り
返
る

︱

」　

ε
講
演
の
ほ
か
、
講
師
と

同
大
学
教
員
に
よ
る
対
談
、
同
大

学
学
生
に
よ
る
短
編
映
像
コ
ン
テ

ス
ト
「
阪
大
生
、
街
道
を
ゆ
く
」　

ζ
佐
藤
賢
一
さ
ん
（
作
家
）　

η

２
０
０
人
（
申
込
多
数
の
場
合
抽

選
）　

μ
無
料　

π
申

込
フ
ォ
ー
ム
（
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
）
か
ら　

※
後
日

動
画
配
信
あ
り（
要
申
込
）。
詳
し

く
は
同
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い

ρ
同
大
学
社
会
連
携
課
σ
ψ
６
８

７
９
・
４
７
６
３
、
文
化
国
際
室

σ
７
２
４
・
６
７
６
９
φ
７
２
４
・

６
０
１
０

被
災
地
の
物
産
・
古
書
販
売
、箕
面

の
絶
滅
植
物
の
写
真
展
示
、
吸
引

シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
に
よ
る
医
療
的
ケ

ア
体
験
、
子
ど
も
服
の
リ
ユ
ー
ス

ほ
か
②
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
品
・
葉

ボ
タ
ン
の
ポ
ッ
ト
苗
・
手
作
り
お

も
ち
ゃ
の
組
み
立
て
キ
ッ
ト
販
売
、

紙
芝
居
実
演
・
ミ
ニ
紙
芝
居
作
り
、

箕
面
の
ホ
タ
ル
の
紹
介
、
昔
の
箕

面
の
模
型
展
示
、
防
災
グ
ッ
ズ
の

紹
介
、
ア
ロ
マ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

ほ
か
。
両
日
と
も
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
の

紹
介
展
示
あ
り　

μ
無
料
（
一
部

有
料
）

ρ
同
セ
ン
タ
ー
σ
７
２
０
・
３
３

８
６
φ
７
２
０
・
３
３
８
７

宝
く
じ
の
助
成
金
に
よ
り

自
治
会
館
の
備
品
を
整
備

　

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業

と
し
て
実
施
さ
れ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
助
成
事
業
に
よ
り
、
む
つ
み
会

館
（
半
町
４
丁
目
）
に
エ
ア
コ
ン

や
カ
ー
テ
ン
、
会
議
机
、
イ
ス
な

ど
の
備
品
を
整
備
し
ま
し
た
。

ρ
市
民
サ
ー
ビ
ス
政
策
室
自
治
会

係
σ
７
２
４
・
６
１
７
９
φ
７
２

に
各
公
共
施
設
に
設
置
の
申
込
書

（
メ
イ
プ
ル
文
化
財
団
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に

記
入
し
、
同
ホ
ー
ル
へ
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
持
参　

※
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

ρ
同
ホ
ー
ル
σ
７
２
１
・
２
１
２

３
φ
７
２
１
・
０
４
９
５

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報
サ
イ

ト
「
ｖ
︱

ｉ
ｎ
ｆ
ｏ
」

　

同
情
報
サ
イ
ト
で
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
募
集
情
報
を
毎
月
更
新
し

て
い
ま
す
。
興
味
が
あ
る
か
た
は
、

「
ｖ
︱

ｉ
ｎ
ｆ
ｏ
」
ま
た
は
「
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
箕
面
」
で
検
索
い
た
だ

く
か
、
み
の
お
市
民
活
動
セ
ン
タ

ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ρ
同
セ
ン
タ
ー
σ
７
２
０
・
３
３

８
６
φ
７
２
０
・
３
３
８
７

み
の
お
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ

２
０
２
３

γ
①
10
月
28
日
ν
②
10
月
29
日
τ

午
前
11
時
〜
午
後
３
時　

δ
み
の

お
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
と
そ
の
周

辺　

ε
市
内
で
活
動
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ

が
、
公
益
活
動
の
意
義
や
魅
力
を

ア
ピ
ー
ル
す
る
。
①
ク
ワ
ガ
タ
バ

ト
ル
、缶
バ
ッ
ジ
を
作
ろ
う
、東
北

第
27
回
人
形
劇
が
や
っ
て

く
る

γ
11
月
４
日
ν
①
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
②
午
後
１
時
30
分
〜
２
時　

δ
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ズ
プ
ラ
ザ　

出
演

…
①
ビ
タ
ミ
ン
Ｐ
ｕ
②
人
形
劇
ザ

ッ
ツ　

η
各
70
人（
申
込
順
）　

μ

各
大
人
１
０
０
円
、
子
ど
も
50
円

（
１
歳
未
満
無
料
）　

π
10
月
３
日

α
か
ら
同
プ
ラ
ザ
窓
口
で

ρ
同
プ
ラ
ザ
σ
７
２
１
・
４
８
０

０
φ
７
２
１
・
３
５
０
１

多
田
淳
之
介
演
劇
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
「
家
族
の
景
」

β
η
平
成
17
年
４
月
２
日
〜
平

成
23
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
中
高

生
・
５
人
程
度
、
18
歳
〜
59
歳
・

10
人
程
度
、
60
歳
以
上
・
５
人
程

度
（
い
ず
れ
も
演
劇
経
験
は
問
い

ま
せ
ん
。
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）　

γ
令
和
６
年
１
月
〜
３
月　

δ
メ

イ
プ
ル
ホ
ー
ル
ほ
か　

ε
家
族
に

ま
つ
わ
る
思
い
や
経
験
、
エ
ピ
ソ

ー
ド
を
語
り
合
い
、
同
ホ
ー
ル
で

寸
劇
や
語
り
な
ど
の
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
を
発
表
す
る　

ζ
多
田
淳
之

介
さ
ん（
演
出
家
）　

μ
６
０
０
０

円
（
支
払
い
は
一
括
ま
た
は
月
２

０
０
０
円
）、活
動
保
険
料
８
０
０

円　

公
演
日
時
…
３
月
16
日
ν
午

後
５
時
30
分
、
３
月
17
日
τ
午
後

３
時　

π
10
月
１
日
τ
〜
31
日
α

お
で
か
け
「
女
性
の
た
め
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー
ス
」

β
市
内
在
住
の
女
性　

γ
10
月

27
日
λ
・
28
日
ν
午
後
１
時
〜
５

時　

δ
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー（
池
田
市
）　

ε
情
報
提
供
や
専

門
相
談
窓
口
な
ど
の
紹
介
の
ほ
か
、

相
談
の
上
、
必
要
な
か
た
に
は
生

理
用
品
や
生
活
用
品
な
ど
を
配
布

（
数
や
種
類
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）

ρ
府
男
女
共
同
参
画
グ
ル
ー
プ
σ

ψ
６
２
１
０
・
９
３
２
１
、
人
権

施
策
室
σ
７
２
４
・
６
７
２
０
φ

７
２
５
・
８
３
６
０

講
演
会
「
性
暴
力
と
は
何
か
？
」

γ
10
月
29
日
τ
午
後
１
時
〜
２
時

30
分　

δ
大
阪
青
山
大
学　

ε
性

被
害
と
加
害
の
事
例
か
ら
、
そ
の

背
景
に
あ
る
も
の
を
探
る
市
民
企

画
講
座　

ζ
早
川
一
穂
さ
ん
（
児

童
養
護
施
設
職
員
）、戸
松
玲
子
さ

ん
（
同
大
学
子
ど
も
教
育
学
部
学

部
長
）　

η
１
０
０
人
（
申
込
順
）　

μ
無
料　

ξ
１
歳
６
カ
月
〜
就
学

前
（
定
員
10
人
。
申
込
順
。
10
月

19
日
κ
締
切
）　

π
10

月
２
日
ω
か
ら
申
込

フ
ォ
ー
ム
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で

ρ
人
権
施
策
室
σ
７
２
４
・
６
７

２
０
φ
７
２
５
・
８
３
６
０



25

月
28
日
τ

い
ず
れ
も
γ
午
前
10
時
40
分
〜
午

後
0
時
10
分　

δ
同
大
学
（
ロ
コ

モ
予
防
・
博
物
館
実
習
講
座
を
除

く
）　

η
申
込
順
（
応
募
が
10
人

に
満
た
な
い
場
合
は
開
講
し
ま
せ

ん
）　

π
同
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
。
同
大
学
地
域
連
携
課
（
〒

５
６
２
︱

８
５
８
０
新
稲
２
︱

11
︱

１
）
へ
郵
送
、
電
話
、
フ
ァ

ク
ス
も
可

ρ
同
大
学
同
課
σ
７
２
２
・
４
１

６
５
φ
７
２
２
・
５
１
９
０
（
月

〜
金
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
。

祝
日
、
12
月
29
日
〜
１
月
３
日
を

除
く
）、
文
化
国
際
室
σ
７
２
４
・

６
７
６
９
φ
７
２
４
・
６
０
１
０

第
33
回
ま
な
び
・
つ
ど
い
・

ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

γ
10
月
21
日
ν
・
22
日
τ
午
前
10

時
〜
午
後
５
時
（
22
日
は
午
後
４

時
ま
で
）　

δ
中
央
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
、
メ
イ
プ
ル
ホ
ー
ル　

ε

中
央
・
東
・
西
南
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
の
利
用
グ
ル
ー
プ
が
集
い
、

作
品
展
示
、
舞
台
発
表
、
公
開
練

習
ほ
か
日
頃
の
活
動
成
果
を
発
表
。

景
品
が
も
ら
え
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ

ー
や
模
擬
店
あ
り　

μ
無
料

ρ
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
σ
７

２
１
・
４
０
９
４
φ
７
２
１
・
０

４
９
５

ュ
ー
ズ
モ
ー
ル　

ζ
巽
夕
起
さ
ん

（
同
大
学
講
師
）、
中
島
千
英
子
さ

ん
（
同
大
学
助
教
）、中
村
晶
子
さ

ん
（
同
大
学
准
教
授
）　

η
12
人　

μ
６
０
０
０
円　

締
切
…
11
月
18

日
ν

●�

版
画
の
楽
し
み
発
見
講
座
〜
新

た
な
版
画
の
魅
力
を
見
つ
け
よ

う
〜

γ
12
月
４
日
・
11
日
・
18
日
・
25

日
ω（
全
４
回
）　

ζ
藤
丸
一
郎
さ

ん（
同
大
学
教
授
）　

η
20
人　

μ

８
０
０
０
円　

締
切
…
11
月
29
日

ι●�

わ
か
り
や
す
い
生
物
医
学
講
座

〜
生
命
の
進
化
か
ら
病
気
を
眺

め
る
〜

γ
12
月
14
日
・
21
日
、
１
月
11
日
・

18
日
κ（
全
４
回
）　

ζ
若
林
繁
夫

さ
ん
（
同
大
学
教
授
）　

η
25
人　

μ
８
０
０
０
円　

締
切
…
12
月
９

日
ν

●�

大
人
の
理
科
実
験
講
座
〜
新
旧

の
理
科
実
験
を
見
比
べ
て
〜

γ
１
月
９
日
・
16
日
・
23
日
α
（
全

３
回
）　

ζ
萩
原
憲
二
さ
ん（
同
大

学
教
授
）　

η
20
人　

μ
６
０
０

０
円　

締
切
…
１
月
４
日
κ

●�

博
物
館
実
習
講
座
〜
日
本
の
古

典
籍
を
学
ぶ
〜

γ
２
月
２
日
・
９
日
・
16
日
λ
（
全

３
回
）　

δ
大
阪
青
山
歴
史
文
学

博
物
館（
川
西
市
）　

ζ
小
倉
嘉
夫

さ
ん（
同
館
主
任
学
芸
員
）　

η
20

人　

μ
６
０
０
０
円　

締
切
…
１

３
３
９
（
月
〜
金
曜
日
午
前
９
時

〜
午
後
３
時
30
分
。
祝
日
を
除

く
）、
文
化
国
際
室
σ
７
２
４
・
６

７
６
９
φ
７
２
４
・
６
０
１
０

大
学
連
携　

大
阪
青
山
大
学　

社
会
人

教
養
講
座
（
公
開
講
座
）

●�

認
知
症
講
座
〜
本
人
、
家
族
が

笑
顔
で
生
活
で
き
る
よ
う
に
〜

γ
10
月
25
日
、
11
月
１
日
・
８
日

ι（
全
３
回
）　

ζ
南
部
登
志
江
さ

ん（
同
大
学
教
授
）　

η
25
人　

μ

６
０
０
０
円　

締
切
…
10
月
20
日

λ●�

オ
ー
ト
ミ
ー
ル
調
理
講
座
〜
今

話
題
の
懐
か
し
く
て
新
し
い
オ

ー
ト
ミ
ー
ル
を
使
っ
て
〜

γ
11
月
13
日
・
20
日
・
27
日
ω
（
全

３
回
）　

ζ
蜂
須
賀
の
ぞ
み
さ
ん（
同

大
学
准
教
授
）　

η
20
人　

μ
７

０
０
０
円　

締
切
…
11
月
８
日
ι

●�
糖
尿
病
対
策
講
座
〜
糖
尿
病
と

う
ま
く
付
き
合
う
方
法
を
学
ぼ

う
〜

γ
11
月
22
日
・
29
日
、
12
月
６
日
・

13
日
ι（
全
４
回
）　

ζ
横
田
香
世

さ
ん
（
同
大
学
教
授
）　

η
25
人　

μ
８
０
０
０
円　

締
切
…
11
月
17

日
λ

●�

ロ
コ
モ
予
防
で
健
康
講
座
〜
正

し
く
ロ
コ
モ
を
理
解
し
よ
う
〜

γ
11
月
23
日
χ
・
30
日
、
12
月
７

日
κ
（
全
３
回
）　

δ
み
の
お
キ

19
日
κ

●�

魚
が
切
り
拓
く
！
が
ん
と
老
化

の
メ
カ
ニ
ズ
ム

γ
11
月
８
日
ι　

ζ
石
谷
太
さ
ん

（
同
大
学
教
授
）　

締
切
…
11
月
１

日
ι

●�

黄
砂
は
ど
こ
か
ら
来
る
の
？
私

た
ち
は
ど
う
対
処
す
れ
ば
い
い

の
？
〜
地
域
研
究
者
か
ら
見
た

領
域
横
断
的
観
察
〜

γ
11
月
15
日
ι　

ζ
深
尾
葉
子
さ

ん（
同
大
学
教
授
）　

締
切
…
11
月

８
日
ι

●�
身
体
と
世
界
が
拡
張
し
融
合
す

る
複
合
現
実
メ
タ
バ
ー
ス

γ
11
月
22
日
ι　

ζ
佐
藤
宏
介
さ

ん（
同
大
学
教
授
）　

締
切
…
11
月

15
日
ι

●�

大
阪
と
そ
の
周
辺
で
発
生
す
る

大
規
模
地
震
の
揺
れ
の
予
測
〜

大
阪
の
ど
こ
で
揺
れ
が
大
き
く

な
る
？
〜

γ
12
月
７
日
κ　

ζ
川
辺
秀
憲
さ

ん（
同
大
学
准
教
授
）　

締
切
…
11

月
30
日
κ

い
ず
れ
も
γ
午
後
６
時
30
分
〜
８

時　

δ
同
大
学
中
之
島
セ
ン
タ
ー

（
大
阪
市
）　

η
１
０
０
人
（
申
込

順
）　

μ
１
６
０
０
円　

π
申
込
サ
イ
ト
（
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
か
ら
の
み
受

付ρ
同
大
学
共
創
推
進
部
博
物
館
・

適
塾
記
念
セ
ン
タ
ー
等
事
務
室
公

開
講
座
担
当
σ
ψ
６
８
５
０
・
５

郷
土
資
料
館
企
画
展
「
昔
の

生
活
ス
タ
イ
ル
展
・
前
半
」

γ
10
月
６
日
λ
〜
11
月
８
日
ι
午

前
10
時
〜
午
後
５
時
（
木
曜
日
休

館
）　

δ
同
館　

ε
衣
食
住
の
視

点
か
ら
昔
の
生
活
道
具
を
前
後
半

に
分
け
て
展
示
。
前
半
は「
着
る
・

装
う
」
と
題
し
、
昔
の
着
物
、
服

飾
品
、
履
物
、
袋
物
な
ど
を
生
活

シ
ー
ン
に
合
わ
せ
て
紹
介
（
後
半

の「
く
ら
し
の
道
具
」は
11
月
24
日

λ
〜
12
月
27
日
ι
に
開
催
）　

μ

無
料

ρ
同
館
σ
７
２
３
・
２
２
３
５
φ

７
２
４
・
９
６
９
４

大
学
連
携

第
55
回
大
阪
大
学
公
開
講
座

●�

「
眼
を
見
る
」技
術
で
ミ
ラ
イ
の

健
康
を
見
抜
く

γ
10
月
12
日
κ　

ζ
川
崎
良
さ
ん

（
同
大
学
教
授
）　

締
切
…
10
月
５

日
κ

●�

「
月
」か
ら
わ
か
る
地
球
の
こ
と

〜
地
球
・
月
シ
ス
テ
ム
の
新
し

い
知
見
〜

γ
10
月
19
日
κ　

ζ
寺
田
健
太
郎

さ
ん（
同
大
学
教
授
）　

締
切
…
10

月
12
日
κ

●�

ピ
ア
ノ
か
ら
聞
こ
え
て
く
る
も
の

　

〜
ク
ル
タ
ー
グ
と
坂
本
龍
一
〜

γ
10
月
26
日
κ　

ζ
伊
東
信
宏
さ

ん（
同
大
学
教
授
）　

締
切
…
10
月

健

康

税

人
権
文
化

子

ど

も

福

祉

相

談

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ポ
ー
ツ

保

険

医
療
年
金

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

生
涯
学
習

図

書

館

人
材
募
集

安

全

地
域
創
造

国
際
交
流

そ

の

他

病

院
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ン
、
モ
ン
ゴ
ル
、
韓
国
、
タ
イ
の

文
化
と
遊
び
）
を
体
験
す
る　

ζ

フ
ァ
テ
メ
・
モ
タ
バ
リ
プ
ー
ル
さ

ん
（
イ
ラ
ン
出
身
）、ウ
ル
ジ
ー
バ

ダ
ラ
フ
・
オ
ト
ゴ
ン
ス
レ
ン
さ
ん

（
モ
ン
ゴ
ル
出
身
）、
洪
恩
淑
さ
ん

（
韓
国
出
身
）、
中
川
ナ
パ
ラ
ウ
ィ

ー
さ
ん
（
タ
イ
出
身
）　

η
20
人

（
申
込
順
）　

μ
無
料　

π
10
月
３

日
α
か
ら
同
協
会
へ
電
話
で

●
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
カ
フ
ェ

γ
10
月
28
日
ν
午
後
３
時
〜
４
時

30
分　

δ
コ
ム
カ
フ
ェ
（
多
文
化

交
流
セ
ン
タ
ー
内
）　

ε
市
立
小
・

中
学
校
の
英
語
指
導
助
手
が
社
会

問
題
を
テ
ー
マ
に
話
す
（
日
本
語

訳
あ
り
）　

η
20
人
程
度
（
申
込

順
）　

μ
無
料（
別
途
飲
み
物
代
３

０
０
円
程
度
）　

π
10
月
１
日
τ

か
ら
同
協
会
へ
電
話
で

●�

多
民
族
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０

２
３

γ
11
月
11
日
ν
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　

δ
小
野
原
公
園
（
雨
天
時

は
多
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
）　

ε

世
界
の
屋
台
村
、
民
族
音
楽
な
ど

の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
子
ど
も
の

遊
び
場
、
雑
貨
な
ど
の
販
売
ほ
か　

μ
無
料
（
一
部
有
料
）

ρ
国
際
交
流
協
会
σ
７
２
７
・
６

９
１
２
φ
７
２
７
・
６
９
２
０

６
時
〜
７
時
（
全
19
回
）　

δ
多

文
化
交
流
セ
ン
タ
ー　

ε
ゲ
ー
ム

を
し
な
が
ら
英
語
を
学
ぶ　

ζ
リ

ザ
・
ミ
ア
・
マ
キ
ラ
ヤ
さ
ん　

η
10

人　

μ
一
般
３
万
１

３
５
０
円
、
協
会
賛
助

会
員
２
万
９
０
０
円

い
ず
れ
も
η
申
込
順
（
所
定
の
人

数
に
達
し
な
い
場
合
は
開
講
し
ま

せ
ん
）　

π
10
月
１
日
τ
か
ら
申

込
フ
ォ
ー
ム
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で

※
受
講
可
否
は
電
子
メ
ー
ル
で
連

絡
し
ま
す

※
協
会
賛
助
会
員
（
年
会
費
３
０

０
０
円
）
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

●�

ク
ル
ド
の
調
べ
と
料
理
を
楽
し

む
会

γ
10
月
10
日
α
午
後
６
時
15
分
〜

８
時
30
分　

δ
多
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー　

ε
ク
ル
ド
音
楽
の
コ
ン
サ

ー
ト
。
東
地
中
海
料
理
付
き　

出

演
…
セ
ル
ダ
ル
・
ジ
ャ
ー
ナ
ン
さ

ん
（
ク
ル
ド
音
楽
研
究
家
）、河
崎

純
さ
ん
（
コ
ン
ト
ラ
バ
ス
奏
者
）　

η
50
人（
申
込
順
）　

μ
一
般
３
５

０
０
円
、
協
会
賛
助
会
員
及
び
22

歳
以
下
は
２
５
０
０
円　

π
同
協

会
へ
電
話
で

●�

多
文
化
体
験
・
交
流
・
学
び
ク

ラ
ブ
「
ま
ふ
が
っ
こ
」

β
小
・
中
学
生　

γ
10
月
21
日

ν
午
後
２
時
〜
４
時　

δ
多
文
化

交
流
セ
ン
タ
ー　

ε
地
域
の
外
国

人
市
民
と
交
流
し
多
文
化
（
イ
ラ

国
際
交
流
協
会
の
催
し

●�

バ
ヤ
ン
さ
ん
の
親
子
で
イ
ン
グ

リ
ッ
シ
ュ
プ
レ
イ
タ
イ
ム

β
３
歳
く
ら
い
ま
で
の
未
就
園
児

と
保
護
者　

γ
10
月
11
日
か
ら
第

２
・
４
水
曜
日
（
１
月
の
み
第
３
・

５
水
曜
日
）
午
前
９
時
〜
９
時
45

分
（
全
10
回
）　

δ
船
場
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー　

ε
簡
単
な
ア
ク
テ

ィ
ビ
テ
ィ
を
楽
し
み
な
が
ら
英
語

を
学
ぶ　

ζ
バ
ヤ
ン
・
ジ
ン
・
ア

ル
・
ア
ブ
デ
ィ
ン
さ
ん　

η
10
組　

μ
一
般
１
万
６
５
０

０
円
、
協
会
賛
助
会
員

１
万
１
０
０
０
円

●�

フ
ァ
テ
メ
さ
ん
の
英
語
で
ペ
ル

シ
ア
ン
ダ
ン
ス

γ
10
月
14
日
か
ら
第
２
・
４
土
曜

日
午
後
５
時
〜
６
時
（
全
10
回
）　

δ
多
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー　

ε
英

会
話
を
学
び
な
が
ら
イ
ラ
ン
出
身

の
講
師
に
本
場
の
ペ
ル
シ
ア
ン
ダ

ン
ス
を
習
う　

ζ
フ
ァ
テ
メ
・
モ

タ
バ
リ
プ
ー
ル
さ
ん　

η
10
人　

μ
一
般
２
万
２
０
０

０
円
、
協
会
賛
助
会
員

１
万
６
５
０
０
円

●�

リ
ザ
さ
ん
の
ゲ
ー
ム
で
み
に
つ

く
英
会
話
ク
ラ
ブ

β
10
歳
〜
15
歳
の
か
た　

γ
10
月

21
日
〜
３
月
16
日
の
土
曜
日
午
後

年間コース 対象 日程（全19回） 時間 場所 講師 定員
①ショーンさんのせんば英会話 入門～初級

10月18日から毎週水曜日
10:30～11:30 船場生涯学習センター ショーン・ジョーンズさん 10人

②マリナさんのせいなん英会話
初級～中級

10:00～11:30 西南生涯学習センター
東堂マリナさん

各15人

③マリナさんの日常英会話 10月19日から毎週木曜日
13:30～15:00

多文化交流センター

④ショーンさんの日常英会話 入門～初級 10月20日から毎週金曜日
ショーン・ジョーンズさん

⑤ショーンさんのトピックで英会話
中級以上

10月18日から毎週水曜日
13:00～14:30

⑥ドナルドさんのテーマで英会話 10月13日から毎週金曜日 ドナルド・ギャグナーさん

⑦アレッシアさんのイタリア語 初級～中級
10月19日から毎週木曜日

  9:30～11:00
アレッシア・シルヴェストロさん

⑧アレッシアさんのイタリア語 中級以上 11:15～12:45

⑨ロニーさんのスペイン語 初級～中級 10月21日から毎週土曜日 13:00～14:30 ロニー・マサリエゴスさん

⑩ロクサナさんの子ども英会話 小学1年～
3年生程度

10月18日から毎週水曜日 16:30～17:30
ロクサナ・ロペスさん

各10人⑪ロクサナさんのせんば子ども英会話 10月19日から毎週木曜日 18:00～19:00 船場生涯学習センター

⑫ネルソンさんの子ども英会話 小学4年～６年生程度 10月18日から毎週水曜日 17:30～18:30 多文化交流センター ネルソン百合子さん

μ①〜⑨一般41,800円、協会賛助会員31,350円⑩〜⑫一般31,350円、協会賛助会員20,900円（各19回分）

国際理解のための語学講座
βγδεζη次の表のとおり　π10月１日（日）から国際交流協会ホームページ（ＱＲコード）で
※�申込順（前期受講者を優先。所定の人数に達しない場合は開講しません）。受講可否は10月10日（火）頃に電子メールで連
絡します

ρ同協会σ７２７・６９１２φ７２７・６９２０
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受
診
日
・
時
間
を
は
が
き
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

実
施
日
…
11
月
６
日
・
20
日
ω
・

24
日
λ
・
27
日
ω
、
12
月
１
日
λ　

δ
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

健

診
内
容
…
内
科
、
眼
科
、
耳
鼻
科
。

入
学
予
定
者
の
み
視
力
、
歯
科
も

実
施

　

転
入
な
ど
で
お
知
ら
せ
が
届
い

て
い
な
い
か
た
は
、
児
童
生
徒
指

導
室
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

問
診
票
な
ど
は
事
前
に
記
入
し
て
、

受
診
時
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
５
２
φ

７
２
４
・
６
０
１
０

月
の
市
立
小
学
校
・
幼
稚
園
の
入

学
・
入
園
予
定
者
を
対
象
に
、
健

康
診
断
を
行
い
ま
す
。

　

小
学
校
入
学
予
定
者
に
は
９
月

下
旬
に
「
就
学
時
健
康
診
断
の
お

知
ら
せ
」
を
送
付
し
ま
し
た
。
ま

た
、
市
立
幼
稚
園
入
園
予
定
者
に

は
、
10
月
中
旬
の
来
園
時
に
「
入

園
決
定
通
知
」
を
お
渡
し
す
る
際

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

受
診
日
・
時
間
を
指
定
し
て
実

施
し
ま
す
の
で
、
お
知
ら
せ
に
同

封
の
返
信
用
は
が
き
に
、
受
診
希

望
の
有
無
、
受
診
希
望
日
を
記
入

の
上
、
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。
受

診
を
希
望
す
る
か
た
に
は
、
後
日
、

ρ
子
ど
も
す
こ
や
か
室
σ
７
２

４
・
６
７
６
８
φ
７
２
１
・
９
９

０
７就

学
時
（
就
園
時
）
の
健
康

診
断

　

教
育
委
員
会
で
は
、
学
校
保
健

安
全
法
に
基
づ
き
、
令
和
６
年
４

し
ま
し
た
。

β
接
種
日
現
在
、
生
後
６
カ
月
〜

小
学
６
年
生　

接
種
期
限
…
12
月

28
日
κ　

δ
市
内
の
指
定
医
療
機

関　

※
指
定
医
療
機
関
、
接
種

方
法
な
ど
は
ク
ー
ポ
ン
券
に
同
封

の
説
明
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
な

お
、転
入
な
ど
で
ク
ー
ポ
ン
券
が
届
い

て
い
な
い
か
た
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い

小
児
対
象
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

対
象
者
に
、
１
回
の
接
種
に
つ

き
１
０
０
０
円
割
引
に
な
る
ク
ー

ポ
ン
券
２
枚
を
９
月
下
旬
に
送
付　

10月の乳幼児食育推進事業	 （母子健康手帳を持参してください）
事 業 名 対象など 日時 場所 申込

ぱくぱく離乳食教室 β９カ月～１歳６カ月児の保護者
η20人（予約制）

13日（金）
10:30～11:30
受付10:00から

総合保健福祉
センター２階

はじめての離乳食
クッキング教室

β5～9カ月児の保護者　η10人（予約制）
θ�エプロン、三角巾、ふきん。乳児同伴の
場合はベビーカーまたは抱っこひも

17日（火）
10:30～11:30
受付10:15から 中央生涯学習

センター3階
離乳食教室

β５～９カ月児の保護者
η20人（予約制）
θ�乳児同伴の場合、バスタオル1枚

27日（金）
13:30～14:30
受付13:00から

μ無料　π各開催日の前日正午までに箕面産と食の推進室へ電話または申込フォーム（ＱＲコード）から
ρ同室σ７２４・６１５９φ７２２・２４６６

10月の母子保健事業	 （母子健康手帳を持参してください）
事 業 名 対象など 日時など

土曜日の妊娠届の受付、
母子健康手帳の交付

β�医療機関で妊娠が分かったかた、ま
たは妊娠中に市に転入したかた

土曜日（予約制）
π申込フォーム（QRコード）から

４カ月児健康診査 β令和５（2023）年6月生まれ 11日・25日（水）
受付13:00～14:15

健診内容な
ど詳しくは市
ホームページ
（ＱＲコード）１歳６カ月児健康診査 β令和４（2022）年3月生まれ 3日（火）・20日（金）

受付13:00～14:30

３歳６カ月児健康診査 β令和２（2020）年3月生まれ 10日・24日（火）
受付13:00～14:30

ＢＣＧ予防接種 β�令和５（2023）年3月・4月生まれ
　（予診票に記入し、持参してください）

12日・26日（木）
受付13:30～14:45
※接種開始14:00から

わらびーパーク
（2カ月児育児相談会）

β�生後２カ月の赤ちゃん（第１子）と母親
η10組（予約制）　θバスタオル１枚

23日（月）10:00～11:30
受付9:30から
π申込フォーム（QRコード）から

妊婦歯科健診 β妊婦　η30人（予約制） 19日（木）13:30～15:00
π申込フォーム（QRコード）から

こんにちは
赤ちゃん訪問

β�生後2カ月頃の赤ちゃん（助産師な
どの訪問を受けたかたを除く）

訪問日は事前に郵便で通知します（転入などで届
いていないかたはご連絡ください）

乳幼児でんわ相談 β乳幼児の保護者 随時受付（月〜金曜日8:45～17:15）　※祝日を除く
新生児・産婦訪問 β生後３カ月頃までの赤ちゃん 電話、出生連絡票（母子健康手帳に添付）で随時受付
δ総合保健福祉センタ－２階　μ無料　※転入したかたで、子どもの定期予防接種についてご不明な点があ
れば、お問い合わせください　問い合わせ・相談…子どもすこやか室（市役所別館２階）σ７２４・６７６８φ７２
１・９９０７、妊婦歯科健診は地域保健室σ７２７・９５０７φ７２７・３５３９

毎月５日は少年を守る日　スポーツ・芸術・食欲の秋です。地域でさまざまな行事が開催されますので、家族そろ
って参加しましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 市青少年指導員連絡協議会

健

康

税

人
権
文
化

子

ど

も

福

祉

相

談

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ポ
ー
ツ

保

険

医
療
年
金

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

生
涯
学
習

図

書

館

人
材
募
集

安

全

地
域
創
造

国
際
交
流

そ

の

他

病

院
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令和５（2023）年10月号

記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

可　

π
12
月
５
日
α
（
必
着
）
ま

で
に
同
室
（
〒
５
６
２
︱

０
０
０

３
西
小
路
４
︱

６
︱

１
）
へ
郵
送

ま
た
は
持
参
。申
込
フ
ォ
ー
ム（
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
か
ら
も
可　

※
支
所
で
は
受
付
を

行
っ
て
い
ま
せ
ん

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
６
０
φ

７
２
４
・
６
０
１
０

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の
弁

護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

β
離
婚
な
ど
に
よ
り
、
ひ
と
り
親

家
庭
に
な
っ
た
か
た
（
離
婚
前
の

か
た
を
含
む
）　

γ
10
月
21
日
ν
、

11
月
14
日
α
午
後
１
時
〜
４
時
の

間
で
（
１
人
25
分
）　

δ
子
ど
も

総
合
窓
口　

ε
養
育
費
、
面
会
交

流
、
慰
謝
料
、
財
産
分
与
や
年
金

分
割
、
未
払
い
の
養
育
費
の
回
収

ほ
か　

η
各
６
人（
申
込
順
）　

μ

無
料　

π
希
望
月
の
前
月
１
日
か

ら
子
育
て
支
援
室
へ
電
話
で

※
同
じ
内
容
で
の
再
相
談
は
で
き

ま
せ
ん

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
３
８
φ

７
２
１
・
９
９
０
７

高
校
生
の
給
付
型
奨
学
金

の
申
請
に
つ
い
て

β
保
護
者
が
市
内
に
在
住
し
て
い

る
高
校
生
ま
た
は
高
専
生
で
、
市

民
税
非
課
税
世
帯
の
か
た
（
生
活

保
護
の
受
給
世
帯
を
除
く
）

※
今
年
度
既
に
申
請
済
み
の
か
た

は
不
可　

給
付
額
（
年
額
）
…
５

万
円（
返
還
は
不
要
）　

η
５
０
０

人
程
度
（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）　

募
集
要
項
及
び
申
請
書
…
12
月
５

日
α
ま
で
学
校
生
活
支
援
室
、
豊

川
・
止
々
呂
美
支
所
で
配
布
。市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い

ρ
子
ど
も
総
合
窓
口
σ
７
２
４
・

６
７
９
１
φ
７
２
１
・
９
９
０
７

た
は
心
身
に
障
害
が
あ
る
④
同
居

し
て
い
る
親
族
を
常
時
介
護
し
て

い
る
⑤
震
災
、
風
水
害
、
火
災
な

ど
災
害
の
復
旧
に
当
た
っ
て
い
る

⑥
求
職
活
動
を
し
て
い
る
⑦
学
生

で
あ
る

　

な
お
、
支
援
保
育
に
つ
い
て
は
、

申
し
込
み
の
前
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

入
園
申
込
書
…
子
ど
も
総
合
窓
口
、

市
内
の
各
保
育
施
設
、
豊
川
・
止

々
呂
美
支
所
で
配
布
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可　

π
11
月
10
日
λ
〜
25
日
ν
（
必
着
）

午
前
８
時
45
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）
に
子
ど

も
総
合
窓
口
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
、
全
て

の
郵
便
物
（
簡
易
書
留
、
特
定
記

録
郵
便
、
レ
タ
ー
パ
ッ
ク
、
速
達

を
含
む
）
が
配
達
さ
れ
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い

※
令
和
６
年
４
月
入
園
選
考
後
、

定
員
に
空
き
が
あ
る
施
設
の
み
、

１
月
下
旬
に
追
加
受
付
を
行
う
場

合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

※
年
度
途
中
の
保
育
施
設
新
規
入

園
児
童
の
募
集
は
毎
月
行
っ
て
い

ま
す（
締
切
は
前
月
の
５
日
）。
た

だ
し
、
令
和
６
年
１
月
〜
３
月
の

新
規
入
園
児
童
の
募
集
は
11
月
25

日
ν
午
後
５
時
15
分

締
切
で
す

※
保
育
施
設
一
覧
は
、

10
月
10
日
（火）
は
児
童
手
当

の
定
例
支
払
日
で
す

　

令
和
５
年
６
月
〜
９
月
の
４
カ

月
分
を
振
り
込
み
ま
す
。

　

な
お
、
今
年
度
の
現
況
届
の
審

査
結
果
に
つ
い
て
は
、
通
知
書
を

送
付
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

ρ
子
育
て
支
援
室
σ
７
２
４
・
６

７
３
８
φ
７
２
１
・
９
９
０
７

令
和
６
年
４
月
保
育
施
設

入
園
児
童
募
集

　

保
育
園
、
認
定
こ
ど
も
園
（
保

育
園
コ
ー
ス
）、地
域
型
保
育
事
業

所
の
令
和
６
年
４
月
入
園
児
童
を

次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。
既
に

申
込
書
を
提
出
し
、
現
在
待
機
中

の
か
た
も
再
度
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。

β
令
和
６
年
４
月
１
日
時
点
で

生
後
57
日
目
以
降
（
令
和
６
年
２

月
３
日
ま
で
の
出
生
予
定
を
含
む
）

か
ら
小
学
校
就
学
前
ま
で
で
、
次

の
入
園
基
準
に
該
当
し
、
入
園
時

に
市
内
在
住
の
児
童

入
園
基
準
…
保
護
者
が
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
し
、
家
庭
な
ど
で
児

童
の
保
育
が
で
き
な
い
場
合
①
週

平
均
４
日
以
上
か
つ
１
日
平
均
お

お
む
ね
４
時
間
以
上
（
月
64
時
間

以
上
）
の
就
労
を
し
て
い
る
②
出

産
前
後
２
カ
月
③
病
気
、
負
傷
ま

幼稚園名 10月・日時 イベント内容 …未就園児、③…３歳児対象 問い合わせ

かやの 19日（木） 9:10 ミニ運動会をしよう ③ σ722・7790
φ724・403424日（火） 9:10 絵を描こう  絵の具で遊ぼう・誕生会（10月）③

せいなん ３日（火） 9:10 体を動かして遊ぼう ③ σ723・8101
φ724・969226日（木） 9:10 幼稚園で遊ぼう  折り紙をしよう・誕生会（10月）③

なか ３日（火） 9:10 幼稚園で遊ぼう  ミニ運動会をしよう ③ σ722・8503
φ724・969131日（火） 9:10 幼稚園で遊ぼう  絵を描こう ③

とよかわ
みなみ

18日（水） 9:10 幼稚園で遊ぼう ③ 誕生会（8月･9月･10月）③ σ727・2577
φ727・236327日（金） 9:10 絵を描こう ③ パスを使おう③

※各幼稚園の園庭開放は毎週水・金曜日（祝日を除く）です。実施時間など、詳しくは各園へお問い合わせください
※天候や暑さ指数により中止の場合があります

遊
び
に
お
い
で
よ
！

幼
稚
園
へ

園名 ミニイベント 園庭開放（雨天中止）

桜ヶ丘保育所
σ723・8118

γ10月３日（火）10:30～11:00
　（雨天中止）
ε体を動かして遊ぼう（巧技台）

毎週月～金曜日
9:30～12:00、
16:00〜17:00

萱野保育所
σ723・5400

γ10月26日（木）10:00～10:30
　（雨天中止）
ε体を動かして遊ぼう

東保育所
σ728・4858

γ10月17日（火）10:00～10:30
εぶどうを作ろう

10
月
の
保
育
所
ミ
ニ
イ
ベ

ン
ト
・
園
庭
開
放

※天候や暑さ指数により中止の場合があります
※各保育所では、育児相談を実施しています。気軽にご相談ください
※園庭開放は、祝日は実施しません
※�民間保育園などのミニイベント・園庭開放については市ホー
ムページ（QRコード）をご覧ください
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５
６
１
・
７
８
０
０
φ
ψ
６
５
６

１
・
７
８
０
１
、
オ
ル
タ
ナ
の
森
・

Ｍ
ｉ
ｎ
ｏ
ｈ
σ
７
４
３
・
９
０
０

７
ぽ
ん
ぽ
ん
フ
ァ
ミ
リ
ー
ひ

ろ
ば

β
０
歳
〜
未
就
学
児
の
親
子　

γ

10
月
15
日
τ
午
前
10
時
30
分
〜
午

後
２
時
30
分　

δ
み
の
お
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー　

ε
お
は
な
し
会

（
絵
本
）、童
謡
ペ
ー
プ
サ
ー
ト
、つ

く
っ
て
あ
そ
ぼ
う
（
紙
パ
ッ
ク
工

作
「
パ
タ
パ
タ
変
わ
り
絵
」）、
ア

ロ
マ
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト（
ハ
ン
ド
・

ヘ
ッ
ド
＆
シ
ョ
ル
ダ
ー
）　

μ
１

家
族
３
０
０
円
、
ア
ロ
マ
ト
リ
ー

ト
メ
ン
ト
は
別
途
５
０
０
円
（
10

分
）

ρ
同
セ
ン
タ
ー
σ
７
２
０
・
３
３

８
６
φ
７
２
０
・
３
３
８
７

大
学
連
携

子
育
て
ひ
ろ
ば　

Ｏ
ｈ
！

キ
ッ
ズ

β
０
歳
〜
未
就
園
児
の
子
ど
も
と

保
護
者　

γ
毎
週
水
曜
日
午
前
10

時
〜
正
午　

δ
千
里
金
蘭
大
学

（
吹
田
市
）　

η
各
10
組
（
当
日
先

着
順
）　

μ
３
０
０
円
（
保
険
料
。

年
１
回
）　

ρ
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
（
お
ひ
さ
ま
ル
ー
ム
）
σ
・

φ
７
２
３
・
５
４
３
３

０
円　

※
男
女
別
・
お
お
む
ね
学

年
別
の
班
編
成

い
ず
れ
も
δ
オ
ル
タ
ナ
の
森
・
Ｍ

ｉ
ｎ
ｏ
ｈ
（
青
少
年
教
学
の
森
野

外
活
動
セ
ン
タ
ー
）　

ε
１
泊
２

日
で
宿
泊
は
暖
房
付
き
キ
ャ
ン
ピ

ン
グ
ス
ペ
ー
ス　

η
34
人
（
申
込

多
数
の
場
合
抽
選
）　

π
10
月
13

日
λ
正
午
ま
で
に
申

込
サ
イ
ト
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
か
ら

※
兄
弟
姉
妹
、
友
達
同
士
の
申
し

込
み
は
可
能
で
す
が
、
抽
選
に
な

っ
た
場
合
は
考
慮
で
き
ま
せ
ん　

ρ
ユ
ー
ス
サ
ー
ビ
ス
大
阪
σ
ψ
６

オ
ル
タ
ナ
の
森
・
Ｍ
ｉ
ｎ
ｏ
ｈ

の
イ
ベ
ン
ト

●
秋
の
忍
者
キ
ャ
ン
プ

β
市
内
在
住
の
小
学
生　

γ
11
月

18
日
ν
〜
19
日
τ　

ε
忍
者
の
知

恵
と
工
夫
を
学
び
、
自
然
の
中
で

生
き
る
力
を
育
む　

μ
５
０
０
０

円　●
小
学
生
自
然
教
室

β
市
内
在
住
の
小
学
３
年
〜
６
年

生　

γ
12
月
２
日
ν
〜
３
日
τ
、

２
月
３
日
ν
〜
４
日
τ
（
全
２
回
）　

ε
秋
と
冬
の
自
然
環
境
を
学
び
な

が
ら
仲
間
と
出
会
う　

μ
７
０
０

10月のおひさまルームの催し

プレママ＆赤ちゃんひろば
７カ月児までの
オープンスペース

β初妊婦、７カ月児までの親子
γ４日（水）・20日（金）10:00～12:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ

赤ちゃんひろば
８カ月〜11カ月児
オープンスペース

γ11日（水）・31日（火）10:00～12:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ

１歳〜１歳11カ月児限定
オープンスペース

γ６日（金）10:00～12:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ

2歳〜未就園児
オープンスペース

γ18日（水）10:00～12:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ。工作もあり

臨時オープンスペース
※�３日は「おひさまルームか
やの」、25日は「おひさま
ルームみのお」のみ開催

β０歳～未就学児
γ３日・24日（火）・25日（水）10:00〜12:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ

●おひさまルームかやの（らいとぴあ21 ２階）・おひさまルームみのお（箕面文化・交流センター ３階）
　δおひさまルームかやの・みのお　πρおひさまルームかやのσ・φ７２３・５４３３

ようこそ箕面へ
※�「おひさまルームかやの」
　のみ開催

β1年以内に市に引っ越してきた親子
γ25日（水）10:00～11:45
ε子育てについてのおしゃべりや情報交換ほか
η10組（申込多数の場合抽選）
π17日（火）までに申込フォーム（QRコード）から

お外で遊ぼう
γ①13日（金）②24日（火）③30日（月）9:30～11:00
δ①唐池公園②間谷堂ノ前公園③半町北公園
ε友達同士や親子で遊ぶ
π前日までに申込フォーム（QRコード）から

あそびing・ミニ
β０歳～未就学児と保護者　γ17日（火）9:50～11:45
δらいとぴあ21　εmamanonコンサート、パネルシア
ター劇場、ボールプール、運動遊び、赤ちゃんのお部屋ほか
π１日（日）から申込フォーム（QRコード）で

あそびのひろば
※�「おひさまルームかやの」
　のみ開催

β令和３年４月２日～令和４年４月１日生まれの子ども
と保護者　γ11月７日～12月12日の火曜日10:00～
11:45　ε親子で楽しめる遊びの紹介や参加者同士のお
しゃべり、情報交換ほか　η10組（申込多数の場合抽選）
π１日（日）〜24日（火）に申込フォーム（QRコード）から

０歳児限定
オープンスペース

γ�５日（木）13:00～16:00、24日（火）10:00～12:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ

１歳児限定
オープンスペース

γ12日（木）13:00～16:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ

臨時オープンスペース
β０歳〜未就園児
γ10日・31日（火）10:00～12:00、19日（木）13:00〜16:00
ε親子でおもちゃで遊ぶ

ベビーマッサージ
β３カ月～６カ月児と保護者　
γ17日（火）10:30～11:30 
ε親子でリラックスタイムを楽しむ（オイル不使用）
η８組（６日（金）から申込順）

歯科衛生士のお話
β０歳～１歳11カ月児と保護者
γ26日（木）13:15～14:15
ε�乳幼児の歯磨きと仕上げ磨きについて（実践あり）
η８組（16日（月）から申込順）

●おひさまルームひじり（稲ふれあいセンター内）　δπρおひさまルームひじりσ７３４・８８５８φ７３４・８８１８

いずれもμ無料　※申込受付は午前９時から

10月の出張子育てひろば
β未就園児と保護者　μ無料　ρおひさまルームかやのσ・φ７２３・５４３３

日時 場所 内容など

お
ひ
さ
ま
ひ
ろ
ば

2日（月）

①10:00～12:00
②13:00～15:00

新稲会館

ε�親子でおもちゃで
遊ぶ。子育てに関
するサービスの案
内や育児相談ほか

※�12:00〜13:00は
「おべんとうひろば」
を開催（昼食持参。
とどろみの森学園
は11:30から）

3日（火） 箕面森町ピースガーデン自治会館

4日（水） 多文化交流センター（①のみ）

5日（木） cube3110彩都インフォ＊ミュージアム
（茨木市彩都あさぎ７-１）

6日（金） 東生涯学習センター
10日（火） 小野原多世代地域交流センター

13日（金） 箕面森町自治会館（②は0歳児限定）
コミュニティセンター彩都の丘会館

18日（水） ヒューマンズプラザ
20日（金） コミュニティセンター彩都の丘会館
23日（月） 四中開放教室
25日（水） 西南図書館
26日（木） コミュニティセンター彩都の丘会館
31日（火） 障害者福祉センターささゆり園（①のみ）
11日（水） ①10:00〜11:30

②12:00〜13:30
市民会館（①のみ）

24日（火） とどろみの森学園

お
ひ
さ
ま
D
a
y

4日（水）

10:30〜11:30

桜ヶ丘図書館
ε�子育てに関するサ
ービスの案内や
育児相談ほか

12日（木） 中央図書館

19日（木） 西南図書館

健

康

税

人
権
文
化

子

ど

も

福

祉

相

談

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ポ
ー
ツ

保

険

医
療
年
金

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

生
涯
学
習

図

書

館

人
材
募
集

安

全

地
域
創
造

国
際
交
流

そ

の

他

病

院
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令和５（2023）年10月号

Enjoy Sports!プロジェクト
β市内在住、在職、在学の30歳～59歳のかた　θ動きやすい服装、タ
オル、飲み物、室内シューズ（屋内競技のみ）　η申込多数の場合抽選
π10月１日（日）〜20日（金）に保健スポーツ室、スカイアリーナ、第二総
合運動場へ電話または窓口。市ホームページ（QRコード）からも申込可
ρ同室σ７２４・６９９８φ７２４・６０１０、同アリーナσ７２
４・３４４０φ７２４・３３６０、同運動場σ７２９・４５５８φ７
２８・３７７２
親子向け教室（全３回）　η各15組　μ各1,500円

親子ボッチャ教室 γ11月4日・18日、12月2日（土）13:00～14:00
δ第二総合運動場

親子スナックゴルフ γ11月12日・19日・26日（日）13:00～14:30
δ東小学校

大人のスポーツ教室（全５回）　γ19:00～20:30　μ各1,500円
大人の
バレーボール
教室

γ11月2日・9日・16日（木）・23日（祝）・30日（木）
δ第二総合運動場
η40人

大人の
バドミントン
教室

γ11月4日・18日、12月2日・16日、1月6日（土）　
δ第二総合運動場
η40人

大人の
卓球教室

γ11月11日・25日、12月9日・23日、1月6日（土）
δ第二総合運動場
η40人

大人の
インドアテニス
教室

γ11月11日・25日、12月9日・23日、1月13日（土）
δスカイアリーナ
η20人

大人の
バスケット
ボール教室

γ11月14日・28日、12月12日・26日、1月9日（火）
δ第二総合運動場
η40人

スポーツ教室
β市内在住、在職、在学のかた
π10月１日（日）から各開催場所へ（９:00〜21:00。申込順）
ρスカイアリーナσ７２４・３４４０φ７２４・３３６０
　武道館σ７２１・７９７９φ７２４・４０３０
　第二総合運動場σ７２９・４５５８φ７２８・３７７２

教室名 対象 日時 場所 費用
幼児のための運動遊び教室D 年中・年長 11月２日～30日の木曜日15:40～16:35

スカイアリーナ
4,000円

子ども身体づくりA 小学１年～３年生 11月１日～29日の水曜日16:30～17:45 各4,400円子ども身体づくりC 11月２日～30日の木曜日16:40～17:55
キラキラダンススクール 年中・年長 11月３日～24日の金曜日15:30～16:15

第二総合運動場

5,400円
チアリーディング 年中～小学1年生 11月６日～27日の月曜日15:45～16:45 5,160円
エヴェッサバスケットボール
スクール（小学校低学年） 小学１年～3年生 11月１日～29日の水曜日16:30～17:50

各10,050円エヴェッサバスケットボール
スクール（中学生以上） 中学生以上 11月１日～29日の水曜日19:30～20:50

ミズノ卓球スクール 小学生 11月７日～28日の火曜日17:00～18:30 スカイアリーナ 5,080円
フットサル（U-8） 年長～小学2年生 11月10日・17日（金）16:45～18:00 第二総合運動場 各2,740円フットサル（U-12） 小学3年～6年生 11月10日・17日（金）18:15～19:30
スポンジテニスA 年中・年長 11月20日（月）15:30～16:30

スカイアリーナ 各1,410円スポンジテニスB 小学生 11月20日（月）16:45～17:45
インドアテニスＣ 11月6日～27日の月曜日16:00～17:00 5,640円
新体操A 年中～小学1年生 11月７日～12月12日の火曜日15:45～16:45

武道館
各8,220円新体操B 小学2年～6年生 11月７日～12月12日の火曜日16:50～17:50

はじめてのバレエA 年中～小学1年生 11月６日～27日の月曜日15:45～16:45 各7,120円はじめてのバレエB 小学2年～6年生 11月６日～27日の月曜日16:45～17:45

子
ど
も
向
け
教
室

新
し
い
教
室
＆

お
す
す
め
教
室

教室名 対象 日時 場所 内容 費用

健康リズム体操 60歳以上 11月７日～28日の火曜日
10:45～11:45

武道館

音楽に合わせてストレッチやエア
ロビクスのような動きで体操する 3,200円

姿勢美人ヨガ 18歳以上の女性 11月6日～12月25日の月曜日
12:00～13:00

ヨガのポーズを取り入れながら
体幹を鍛え、体の歪みを整える 7,040円

心も体もHappyヨガ 16歳以上の女性 11月1日～29日の水曜日
18:55～19:55 ヨガで心と体を整える 5,100円

体バランス改善教室 30歳以上の女性 11月２日〜30日の木曜日
18:55～19:55　　　　　　

呼吸・精神・身体のバランスを
整え、全身の血流を良くする 4,200円

教室名 対象 日時 場所 費用
頑張らないで整える�
からだスッキリ教室 18歳以上 11月６日～27日の月曜日9:30～10:30 武道館 4,080円
ボディリセット
骨盤調整ヨガ

18歳以上の女性

11月７日～12月26日の火曜日13:15～14:15
第二総合運動場

8,160円
パワーヨガ初級A 11月１日～12月27日の水曜日10:45～11:45 各7,920円パワーヨガ入門D 11月１日～12月27日の水曜日12:00～13:00
はじめてのハワイアンフラB 11月１日～12月27日の水曜日12:15～13:30

武道館

各9,360円ハワイアンフラB（中級） 11月１日～12月27日の水曜日13:40～14:55
ストレス解消ダイエット�
ボクシングエアロ 大人（高校生も可） 11月１日～22日の水曜日12:45～13:30 4,760円

ほぐして爽快�
ボールでストレッチ 30歳以上 11月６日～27日の月曜日10:45～11:45 3,520円
サルセーション 大人（高校生も可） 11月６日～27日の月曜日12:45～13:45 スカイアリーナ 4,400円

肩甲骨ストレッチヨガ 大人の女性
（高校生も可）

11月１日～29日の水曜日13:15～14:15 各5,800円11月１日～29日の水曜日20:00～21:00 武道館アロマdeヨガA 18歳以上の女性 11月３日～12月22日の金曜日19:10～20:25 8,160円

大
人
向
け
教
室

他にも100以上の教室を開催しています。詳しくはミズノ
ホームページ（ＱＲコード）をご覧ください。
※各教室とも初回のみ体験可（有料）
※�各教室とも休館日（第４木曜日）は実施しません
※祝日の場合はお問い合わせください

市民安全政策室σ７２４・６７５０φ７２４・６３７６

市では、小学校（北小校区はメイプルホール、萱野北小校区は第二中学校）を災害時の避難所としています
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記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

が
自
由
に
な
る
カ
バ
ン
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
な
ど
。
②
は
昼
食　

π
開

催
日
の
前
日
ま
で
に
ス
カ
イ
ア
リ

ー
ナ
に
設
置
の
申
込
書
に
記
入
し

持
参

ρ
同
ア
リ
ー
ナ
σ
７
２
４
・
３
４

４
０
φ
７
２
４
・
３
３
６
０

ム
ー
ン
ヨ
ガ
体
験
会

β
小
学
４
年
生
以
上
の
か
た
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）　

γ
10
月

28
日
ν
午
後
４
時
〜
５
時
（
雨

天
中
止
）　

δ
ス
カ
イ
ア
リ
ー
ナ　

ε
屋
外
の
ヨ
ガ
で
心
身
を
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ　

η
35
人（
申
込
順
）　

θ

動
き
や
す
い
服
装
、
タ
オ
ル
、
飲

み
物
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
ま
た
は

ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
あ
れ
ば
）　

μ
１
２

２
０
円
（
小
学
生
８
１
０
円
）

π
ρ
同
ア
リ
ー
ナ
σ
７
２
４
・
３

４
４
０
φ
７
２
４
・
３
３
６
０

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
利

用
中
止
の
お
知
ら
せ

　

ス
カ
イ
ア
リ
ー
ナ
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ル
ー
ム
は
、
サ
ン
ト
リ
ー
サ

ン
バ
ー
ズ
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
開
催
の

た
め
、
10
月
14
日
ν
・
15
日
τ
の

終
日
、
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

ρ
同
ア
リ
ー
ナ
σ
７
２
４
・
３
４

４
０
φ
７
２
４
・
３
３
６
０

10
・
11
月
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

β
身
長
１
４
０
㎝
以
上
の
か
た

（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）　

γ
δ
η
μ
次
の
表
の
と
お
り

ε
カ
ロ
リ
ー
消
費
が
上
が
り
、
膝

へ
の
負
担
が
少
な
い
、
ポ
ー
ル
を

持
っ
て
行
う
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ　

ζ

全
日
本
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク

連
盟
公
認
指
導
員　

θ
運
動
で
き

る
服
装
・
靴
、リ
ュ
ッ
ク
な
ど
両
手

日時 コース 参加費
①��10月  5日（木）
　10:00～13:00 スカイアリーナ～池田城跡（池田市）（約６㎞） 1,320円

②��10月19日（木）
　10:00～14:00 万博記念公園（吹田市）のノルディックコース（約５㎞） 1,480円

（別途入園料）
③11月15日（水）
　10:00～13:00 第二総合運動場～萱野三平記念館（約５㎞） 1,320円

定員…各20人（申込順）　※参加費はレンタルポール・保険料込

受付…15分前から　費用…大人500円、18歳以下300円（会員は無料）
※�いずれも要申込（定員あり）。他に、ドッヂビー、卓球、バドミントン、ヨーガ。詳しくはお問
い合わせください

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ　

箕
面
東
コ
ミ
ス
ポ

ρ
保
健
ス
ポ
ー
ツ
室
σ
７
２
４
・

６
９
９
８
φ
７
２
４
・
６
０
１
０

内 容 対 象 10月・日時 場 所

スポンジテニス 小学生以上
5日（木）19:00〜19:50 東小学校
14日（土）10:00〜10:50 萱野東小学校
25日（水）18:30～19:20 彩都の丘学園

カントリーラインダンス

大人

12日（木）15:30～16:30
東小コミセン

26日（木）15:30～16:30

ノルディックウォーク
10日（火） 9:30〜11:00 粟生南公園西側集合
15日（日）16:00〜17:30 東小北門集合

整体操 22日（日）15:30〜16:30 豊川南小コミセン

内 容 対 象 10月・日時 場 所

ふらばーるバレーであそぼ

年長〜大人

12日（木）19:00〜19:50 東小学校
18日（水）18:30～19:20 彩都の丘学園

ボッチャ
6日（金）19:00〜19:50 豊川北小学校
11日（水）18:30～19:20 彩都の丘学園
22日（日）11:00〜11:50

豊川南小学校スポーツチャンバラ 22日（日）10:00〜10:50
スナッグゴルフ 7日（土） 9:30〜10:30

BMXフラットランド
19日（木）16:30〜17:00 みのお

キューズモール19日（木）17:10〜17:40

キンボール 小学生以上
4日（水）18:30～19:20 彩都の丘学園
20日（金）19:00〜19:50 豊川北小学校

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ　

箕
面
Ｓ
Ｃ

★印の催しは同ホームページ（QRコード）から要申込
年会費…大人4,000円、中学生以下3,000円（保険料込）
※�小学生は保護者同伴。他にチアリーディング（年長～小学6年生）。
　詳しくは同ホームページをご覧ください

内 容 10月・日時など 費用（１回）
フットサル
個人参加型

β中学生以上　γ２日・16日・23日・30日（月）・
９日（祝）19:00～20:50　δ第五中学校

大人400円、中学生300円
（初回体験無料）

★リフレッシュ
　ヨガ

β中学生以上  γ12日・26日（木）13:15～14:15
δみのお市民活動センター 1,500円

★�イスに座って
　いろは体操

β座って運動したいかた。シニア世代
γ７日・21日（土）8:30～9:15　δ萱野東小学校 1,000円

★�シニア向け
ピラティス

β中学生以上　γ①６日・20日（金）13:30～14:30
②７日（土）10:50～11:50　δ①みのお市民活
動センター②萱野東小学校

1,500円

★ゴスペル
　サークル

β中学生以上　γ26日（木）10:15～12:00
δ彩都の丘コミセン 500円

★�ひめトレ
（骨盤底筋ト
レーニング）

β中学生以上　γ①６日・13日・20日（金）14:40
～15:25②7日・21日（土）10:00～10:45③12
日（木）・15日（日）9:50～10:35④18日（水）
9:10～9:55⑤26日（木）9:15～10:00
δ①④みのお市民活動センター②萱野東小学
校③⑤彩都の丘コミセン

1,000円

ρ保健スポーツ室 σ７２４・６９９８ φ７２４・６０１０

内 容 10月・日時など 費用（１回）

★�体幹トレー
ニング

β中学生以上　γ①12日（木）・15日（日）10:45～11:30
②18日（水）10:00～10:45③21日（土）10:50～11:35
δ①彩都の丘コミセン②みのお市民活動センター③萱野東小学校

1,000円

★�ママの体幹
トレーニング

β赤ちゃん連れママ　γ12日・26日（木）14:30～15:15、
13日（金）13:30～14:30、18日（水）11:00～11:45
δみのお市民活動センター　η各３組（申込順）

１組500円

★ストレッチ
　ポールで
　ストレッチ

β中学生以上  γ①６日・13日・20日（金）15:35～16:05
②７日・21日（土）9:30～10:00③12日（木）・15日（日） 
9:15～10:45　δ①みのお市民活動センター②萱野東小
学校③彩都の丘コミセン

500円

健

康

税

人
権
文
化

子

ど

も

福

祉

相

談

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ポ
ー
ツ

保

険

医
療
年
金

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

生
涯
学
習

図

書

館

人
材
募
集

安

全

地
域
創
造

国
際
交
流

そ

の

他

病

院
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で
、
参
加
者
が
実
際
に
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
を
行
う
（
１
人
５
分
以

内
）　

η
30
人　

特
別
撮
影
会
…

γ
11
月
26
日
τ
午
後
５
時
30
分
〜

７
時　

ε
館
内
で
自
由
に
撮
影
す

る　

η
１
２
０
人

い
ず
れ
も
δ
中
央
図
書
館　

η

申
込
多
数
の
場

合
抽
選　

μ
無

料　

π
10
月
15

日
τ
午
後
５
時

ま
で
に
申
込
フ

ォ
ー
ム
（
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
）
か
ら

ρ
中
央
図
書
館
σ
７
２
２
・
４
５

８
０
φ
７
２
４
・
９
６
９
７

π
ρ
10
月
３
日
α
午
前
10
時
か
ら

中
央
図
書
館
σ
７
２
２
・
４
５
８

０
φ
７
２
４
・
９
６
９
７

●
電
子
図
書
館
使
い
方
講
座

β
市
内
在
住
の
か
た　

γ
10
月
24

日
α
午
後
２
時
〜
４
時　

δ
西
南

図
書
館　

η
５
人（
申
込
順
）　

θ

あ
れ
ば
ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト

μ
無
料

π
ρ
10
月
６
日
λ
午
前
10
時
か
ら

中
央
図
書
館
σ
７
２
２
・
４
５
８

０
φ
７
２
４
・
９
６
９
７

●�

ア
ニ
メ
「
ジ
ョ
ゼ
と
虎
と
魚
た

ち
（
２
０
２
０
年
）」
上
映
記
念

特
別
撮
影
会
と
体
験
会

　

中
央
図
書
館
を
モ
デ
ル
と
し
た

図
書
館
が
登
場
す
る
同
映
画
の
メ

イ
プ
ル
ホ
ー
ル
で
の
上
映
（
詳
し

く
は
23
ペ
ー
ジ
）
に
併
せ
て
開
催

し
ま
す
。

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
体
験
会
…

γ
11
月
26
日
τ
午
後
１
時
〜
４

時　

ε
映
画
の
主
人
公
が
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
を
行
う
円
形
ベ
ン
チ

図
書
館
の
催
し

●�

わ
く
わ
く
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
＠

西
南
図
書
館

γ
10
月
15
日
τ
午
前
10
時
30
分
〜

午
後
４
時　

δ
西
南
図
書
館　

ε

①
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
（
お
は
な

し
会
）、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｍ
ｅ
ｒ
ｒ
ｙ

Ｔ
ｉ
ｍ
ｅ
に
よ
る
あ
そ
び
コ
ー
ナ

ー
（
段
ボ
ー
ル
迷
路
ほ
か
）
②
市

内
在
住
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
に
よ
る
手

作
り
体
験
（
木
工
、
パ
ス
テ
ル
画
、

ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り
）、ベ
ビ
ー
ヨ

ガ
・
朗
読
体
験
ほ
か　

η
②
は
各

体
験
１
回
３
〜
４
人
程
度
（
40
分
。

申
込
順
）　

μ
無
料（
一
部
実
費
負

担
あ
り
）

※
①
は
申
込
不
要

※
体
験
時
間
な
ど
詳
し
く
は
館
内

の
掲
示
ま
た
は
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

π
ρ
10
月
３
日
α
午
前
10
時
か
ら

西
南
図
書
館
σ
７
２
５
・
１
０
２

１
φ
７
２
５
・
６
７
２
２

●�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
体
験
講
座
応

用
編

β
ス
マ
ホ
を
も
っ
と
活
用
し
た
い

か
た　

γ
10
月
18
日
ι
午
後
２
時

〜
４
時　

δ
西
南
図
書
館　

ε
体

験
用
ス
マ
ホ
で
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
（
ラ
イ

ン
）
の
使
い
方
、
ス
マ
ホ
決
済
や

電
子
図
書
館
の
利
用
方
法
な
ど
を

学
ぶ　

ζ
携
帯
電
話
会
社
ス
マ
ホ

ア
ド
バ
イ
ザ
ー　

η
20
人
（
申
込

順
）　

μ
無
料　

ア
ダ
ル
ト
賞
…
「
15
歳
の
テ
ロ
リ

ス
ト
」

●
授
賞
式

γ
11
月
３
日
χ
午
後
２
時　

δ
メ

イ
プ
ル
ホ
ー
ル　

ε
小
・
中
学
生

の
司
会
・
進
行
に
よ
る
授
賞
式
。オ

ス
カ
ー
像
の
授
与
、
受
賞
作
家
に

よ
る
ス
ピ
ー
チ
･
サ
イ
ン
会
ほ

かρ
中
央
図
書
館
σ
７
２
２
・
４
５

８
０
φ
７
２
４
・
９
６
９
７

「
箕
面
・
世
界
子
ど
も
の
本
ア
カ

デ
ミ
ー
賞
」
受
賞
作
品
と
授
賞
式

　

市
内
小
・
中
学
校
の
子
ど
も
た

ち
の
投
票
に
よ
り
、
次
の
と
お
り

受
賞
作
品
を
決
定
し
ま
し
た
。

絵
本
賞
…
「
こ
ん
と
ご
ん　

て
ん

て
ん
あ
り
な
し
の
ま
き
」　

作
品

賞
…
「
ざ
ん
ね
ん
な
い
き
も
の
事

典　

お
も
し
ろ
い
！
進
化
の
ふ
し

ぎ
」　

主
演
賞
…
「
世
界
一
ク
ラ

ブ　

最
強
の
小
学
生
、
あ
つ
ま
る

！
」
の
世
界
一
ク
ラ
ブ　

ヤ
ン
グ

災害時の情報は、タッキー８１６（ＦＭ８１.６）で！

ε�｢2023-24V.LEAGUE DIVISION1 MEN」
　オープニングゲームホーム戦（対東京グレートベアーズ）
μ大人2,300円、小・中・高校生1,400円
　※未就学児で座席が不要なかたは無料
π�サントリーサンバーズホームページ（ＱＲコード）から
ρ�サントリーサンバーズフレンズ事務局σ０５
０・３７４３・４５７２（平日午前９時〜午後５
時）、保健スポーツ室σ７２４・６９９８φ７２
４・６０１０

10月14日㊏ 午後２時
・15日㊐ 午後１時30分

（いずれも試合開始）

サントリー
サンバーズ
ホームゲーム観戦申込

スカイアリーナ会場

©2020 Seiko Tanabe/ KADOKAWA/ Josee Project

絵本の読み
聞かせ体験会

特別撮影会
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市
職
員

募
集
案
内
及
び
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー

ト
な
ど
…
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
。
市
役
所
で
も
配
布　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す

る
手
続
き
の
停
止
に
つ
い
て

　

10
月
７
日
ν
及
び
11
月
４
日
ν

の
終
日
、
個
人
番
号
カ
ー
ド
管
理

シ
ス
テ
ム
の
機
器
更
改
に
伴
う
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
全
国
的
に

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
電
子
証

明
書
に
関
す
る
手
続
き
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
た
印
鑑
登

録
・
転
入
な
ど
の
手
続
き
及
び
印

鑑
登
録
証
明
書
の
発
行（
窓
口
）が

で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
も
で
き
ま
せ

　箕面逸品とは、箕面ならではの商品のことです。
特産品のゆずを使用したスイーツや「滝ノ道ゆず
る」の雑貨など、箕面の魅力が感じられるさまざま
な逸品があります。

箕面逸品

その数なんと約150種類！
詳しくは、箕面逸品
のホームページを
ご覧ください。

～箕面逸品を日々の暮らしに～

取扱店舗は
このタペストリーや
のぼりが目印！

箕面 滝ノ道ゆずる
本革キーホルダー
滝ノ道ゆずるの顔を前面に
デザインした本革のキーホ
ルダーです。

MINOH MOMIJI
WORLD CONNECT COLA
箕面の実生ゆず・びわ・山椒などを使った、
紅葉のようなコーラベース。炭酸やミルク
などで割ってお召し上がりください。

ρ箕面FMまちそだて株式会社 σ７２４・５１５１ φ７２１・１７８８ 箕面FMまちそだて 検索

職種・人数 受験区分・資格（いずれも昭和33年４月２日以降生まれ）
小学校講師（授業支援員）・１人
（任期付短時間勤務職員） 小学校教諭免許を有するかた

中学校講師（授業支援員）・１人
（任期付短時間勤務職員） 中学校教諭免許を有するかた

支援教育看護支援員・２人
（任期付短時間勤務職員）

次の全ての条件を満たすかた
①�保健師、看護師または准看護師の資格を有する
②�支援教育と学校現場に理解があり、協調性に優れ、体力がある

放課後児童支援員・５人
（任期付短時間勤務職員）

次のいずれかの条件を満たすかた
①�大学で、社会学、芸術学、体育学、教育学、心理学、社会福祉学のいずれかを履
修し卒業
②�高卒以上で、児童福祉事業に２年以上従事した経験がある
③�保育士・社会福祉士資格、教員免許（幼稚園・小・中・高等学校）を有する
④�その他（詳しくは募集案内をご確認ください）

申込期限…10月６日（金）（必着）　合格発表…10月中旬　採用予定…11月１日（水）

マイナンバーカードの申請をサポートします
　市内の公共施設や商業施設などで申請用顔写真の無料撮影や、交付申
請書の作成をサポートします。
β市に住民登録があり、初めてマイナンバーカードを作るかた（申請済み
のかたは対象外）　γδ次の表のとおり　※申込不要
　今後の開催予定など、詳しくは市ホームページをご覧ください。
ρ戸籍住民異動室σ７２４・６７２５φ７２４・０８５３

ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
印
鑑
登
録
証
明
書
の
発

行
に
つ
い
て
は
、
コ
ン
ビ
ニ
で
の

証
明
書
交
付
サ
ー
ビ
ス
（
コ
ン
ビ

ニ
交
付
）
で
通
常
ど
お
り
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た

だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

ρ
戸
籍
住
民
異
動
室
σ
７
２
４
・

６
７
２
５
、
印
鑑
登
録
証
明
書
に

つ
い
て
は
窓
口
課
σ
７
２
４
・
６

７
２
６　

い
ず
れ
も
φ
７
２
４
・

０
８
５
３

日時 場所
10月２日〜31日の月～金曜日9:00～16:30
※土・日曜日、祝日を除く 豊川支所

10月1日（日）・21日（土）10:00～18:00 阪急オアシス箕面店
10月6日（金）・7日（土）10:00～16:30 西南図書館
10月8日（日）10:00～16:30

コーナン箕面萱野店
10月９日（祝）10:00～18:00
10月13日（金）10:00～16:30

東生涯学習センター
10月14日（土）10:00～18:00
10月15日（日）10:00～17:00 コミュニティセンター萱野東小会館
10月20日（金）10:30～16:30 文化芸能劇場
10月22日（日）10:00～17:00 コミュニティセンター彩都の丘会館
10月24日（火）10:00～16:30 稲ふれあいセンター
10月28日（土）・29日（日）10:00～18:00 みのおキューズモール

広告の申込は、箕面ＦＭまちそだて㈱（σ７２８・３２１０）へ

π
郵
送
の
み
。
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー

ト
（
自
筆
の
み
。
障
害
の
あ
る
か

た
は
応
相
談
）
を
教
職
員
人
事
室

（
〒
５
６
２
︱

０
０
０
３
西
小
路

４
︱

６
︱

１
）
へ
簡
易
書
留
郵
便

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
９
９
７
φ

７
２
４
・
６
０
１
０

オ
ル
タ
ナ
の
森
・
Ｍ
ｉ
ｎ
ｏ
ｈ

予
約
受
付
期
間
を
変
更
し
ま
す

　

オ
ル
タ
ナ
の
森
・
Ｍ
ｉ
ｎ
ｏ
ｈ

（
青
少
年
教
学
の
森
野
外
活
動
セ

ン
タ
ー
）
で
は
、
10
月
１
日
τ
か

ら
市
民
の
予
約
を
４
カ
月
先
ま
で

受
け
付
け
ま
す
（
９
月
ま
で
は
３

カ
月
）。

ρ
オ
ル
タ
ナ
の
森
・
Ｍ
ｉ
ｎ
ｏ
ｈ

σ
７
４
３
・
９
０
０
７
、
青
少
年

育
成
室
σ
７
２
４
・
６
９
６
８
φ

７
２
４
・
６
０
１
０

北
オルタナの森・Minoh

スカイアリーナ
大阪青山大学

第一中コンビニ
府道箕面池田線

健

康

税

人
権
文
化

子

ど

も

福

祉

相

談

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ポ
ー
ツ

保

険

医
療
年
金

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

生
涯
学
習

図

書

館

人
材
募
集

安

全

地
域
創
造

国
際
交
流

そ

の

他

病

院
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食
な
ど
の
ブ
ー
ス
出
店
ほ
か
。
北

急
延
伸
ノ
ベ
ル
テ
ィ
グ
ッ
ズ
の
配

布
あ
り
（
無
く
な
り
次
第
終
了
）　

出
演
…
ム
ジ
カ
リ
ベ
ロ
、
ロ
ミ
ロ

ミ
ー
ズ
、
ジ
ャ
ズ
天
ほ
か　

μ
無

料
（
一
部
有
料
）

ρ
健
康
福
祉
政
策
室
σ
７
２
７
・

９
５
１
２
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

星
を
観
る
会

β
と
ど
ろ
み
の
森
学
園
校
区
の

小
・
中
学
生
ま
た
は
そ
の
保
護
者

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）　

γ
10

月
25
日
ι
午
後
７
時
〜
８
時
（
天

候
に
よ
り
中
止
の
場
合
は
午
後
５

時
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）　

δ
同
学
園
運
動
場　

μ
無
料
（
当

日
直
接
会
場
へ
）　

※
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

ρ
教
育
セ
ン
タ
ー
σ
７
２
４
・
６

７
９
６
φ
７
２
４
・
６
０
１
０

参
加
申
込
書
な
ど
を
郵
送
ま
た
は

持
参　

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７

１
６
φ
７
２
４
・
６
９
７
１

第
８
回
軽
音
グ
ラ
ン
プ
リ

出
演
バ
ン
ド
募
集

γ
11
月
18
日
ν
午
後
１
時　

δ
稲

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー　

ε
地
域
の

バ
ン
ド
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト　

出

演
料
…
１
バ
ン
ド
３
０
０
０
円

π
10
月
14
日
ν
ま
で
に
同
セ
ン
タ

ー
に
設
置
の
申
込
書
を
提
出

ρ
同
セ
ン
タ
ー
σ
７
３
４
・
８
６

１
７
φ
７
３
４
・
８
８
１
８

第
11
回
ふ
れ
あ
い
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト

γ
10
月
14
日
ν
午
前
10
時
〜
午
後

２
時
頃　

δ
稲
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー　

ε
衣
料
品
な
ど
、
10
店
程
度　

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
を
防
止
す
る
た
め
、
入
場
制

限
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す

ρ
同
セ
ン
タ
ー
σ
７
３
４
・
８
６

１
７
φ
７
３
４
・
８
８
１
８

ラ
イ
プ
ラ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

γ
10
月
21
日
ν
午
前
11
時
〜
午
後

４
時　

δ
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー　

ε
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
、
ジ
ャ

ズ
、フ
ラ
ダ
ン
ス
、工
作
体
験
や
飲

市
立
霊
園
墓
地
使
用
者
を

募
集
し
ま
す

応
募
資
格
…
10
月
16
日
現
在
、
市

内
在
住
で
、
親
族
ま
た
は
自
己
の

焼
骨
を
埋
蔵
し
よ
う
と
す
る
、
２

年
以
内
に
必
ず
墓
石
を
建
て
る
こ

と
が
で
き
る
か
た　

募
集
案
内
及

び
申
込
書
の
配
布
…
10
月
16
日
ω

か
ら
聖
苑
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
政
策

室
、
豊
川
・
止
々
呂
美
支
所
（
聖

苑
以
外
は
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）。市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可　

π
申
込
書
を
聖

苑
へ
持
参（
郵
送
不
可
）　

申
込
期

間
…
10
月
16
日
ω
〜
11
月
15
日
ι

午
前
９
時
〜
午
後
５
時　

説
明
会

…
10
月
22
日
τ
、
11
月
７
日
α
午

前
10
時
〜
11
時
・
聖
苑　

※
自
由

参
加　

公
開
抽
選
会
…
11
月
17
日

λ　

ρ
聖
苑
σ
７
２
０
・
７
９
８

０
φ
７
２
０
・
７
９
８
２

広
告
取
扱
事
業
者
を
募
集

　

市
広
報
紙
「
も
み
じ
だ
よ
り
」、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
ふ
る
さ
と

カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
す
る
広
告
の

取
扱
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

広
告
の
規
格
、
事
業
者
の
決
定

方
法
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

π
10
月
２
日
ω
〜
13
日
λ
（
必
着
）

に
箕
面
広
報
室
（
〒
５
６
２
︱

０

０
０
３
西
小
路
４
︱

６
︱

１
）
へ

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝

く
じ
な
ど
を
発
売

　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

の
当
選
金
は
、
１
等
・
前
後
賞
合

わ
せ
て
５
億
円
で
す
。
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
も
同
時
発
売
さ

れ
ま
す
。

　

収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る
く

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ

ま
す
。
お
求
め
は
府
内
宝
く
じ
売

場
で
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
購

入
で
き
ま
す（「
宝
く
じ
公
式
サ
イ

ト
」
で
検
索
）。

発
売
期
間
…
10
月
20
日
λ
ま
で　

抽
選
日
…
10
月
27
日
λ

ρ
府
市
町
村
振
興
協
会
σ
ψ
６
９

４
１
・
７
４
４
１
、
財
政
経
営
室

σ
７
２
４
・
６
７
０
８
φ
７
２
３
・

２
０
９
６

10
月
・
11
月
は
麻
薬
･
覚
醒

剤
・
大
麻
乱
用
防
止
運
動
月
間

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！
薬
物
乱
用

　

近
年
、
若
者
を
中
心
に
大
麻
な

ど
の
薬
物
乱
用
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
薬
物
に
よ
る
心
身
へ
の
影
響

は
大
き
く
、
時
に
は
死
に
至
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
誘
わ
れ
て
も
キ

ッ
パ
リ
断
り
ま
し
ょ
う
。
薬
物
乱
用

を
許
さ
な
い
社
会
を
つ
く
り
、
青

少
年
を
薬
物
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

ρ
青
少
年
指
導
セ
ン
タ
ー
σ
７
２

１
・
１
９
０
０
φ
７
２
４
・
４
０
３
６

みのたんらじお 毎週土曜日午前11時から
メイプルホールロビーほかから生放送

上記の内容はホームページからライブ映像がご覧いただけます

番組紹介
σ728・3210 φ728・3733

箕面の天気や市内の交通情報、ごみ出しの
お知らせなどの生活情報のほか、地震・台
風・豪雨・大規模火災などが発生したとき
は、通常の放送を中断して市内の状況をお
知らせします。

緊急地震速報 箕面市で震度４以上の地震が
予想される場合に放送します

災害時は緊急放送を行います

外国人の英語指導助手
ネイチャーこども会
第３３回生涯学習センターまつり
「まなび・つどい・ふれあいまつり」から
箕面観光ボランティアガイド　徳山輝幸さん

ゲスト・内容放送日時
10月　7日㊏
10月14日㊏
10月21日㊏
10月28日㊏

ボーイスカウト箕面第７団
元気に活動中！こども会
第１３回箕面芸術祭　横内謙介作品「ジプシー～千の輪の切り株の上の物語～」出演者
箕面観光ボランティアガイド　梅田良一さん

FM81.6に
ラジオの周波数を

合わせてください。

PC

SMART
PHONE

RADIO

タッキー816 検索 ラジオ・スマホ・パソコンで
お聴きいただけます

タッキー816 検索

スマホは
QRコード
から

ρボートレース事業局企画室
　σ７２４・６７２１
　開催中…σ ６６８２・６２５５

箕面市主催ボートレース
にっぽん未来プロジェクト競走

ｉｎ住之江
10月13日（金）～18日（水）

市広報紙「もみじだより」が届かないときや、視覚障害のあるかたで声の広報（カセットテープ版、CD版、デイ
ジー版）または点字広報を希望されるかたは、箕面FMまちそだて㈱（σ７２８・３２１０φ７２８・３７３３）へ
連絡してください。
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10月
１
日

【
人
の
動
き
／
2
0
2
3
.9
.1現

在
】
 
世
帯

数
 
6
3
,0
4
5（

-
9
4
）

男
6
6
,4
0
0（

5
）
 
女
7
2
,3
2
3（

-
8
4
）
 
計
13
8
,7
2
3（

-7
9）

(
　
)内

は
前
月
か
ら
の
増

減

編
集
／
箕
面

Ｆ
Ｍ
ま
ち
そ
だ
て
株

式
会

社
　
発

行
／
箕
面
市

役
所

〒
562-

0
0
0
3
 
大

阪
府

箕
面

市
西

小
路

4-6-1
 
σ

072-723-2121 
φ
072-722-7655

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：
w
w
w
.cit

y
.min

o
h
.lg

.jp

「みのおポスト」では、もみじだよりの一部を英語、中国語、韓国・朝鮮語で読むことができます。詳しくは国際交流協会（σ727・6912）へ。
THE MINOH POST provides information from"Momiji Dayori" in English, etc. Please contact MAFGA（σ727・6912）.
在箕面信息里,可以看到「もみじだより」里的英语版,中文版,韩国,朝鲜语版。详细请同国际交流协会联系（σ727・6912）。
미노오포스트에서,「もみじだより」의일부를 영어 중국어 한국조선어판으로 보실수 있습니다. 자세한 것은 국제교류협회로（σ727・6912）.

国際交流協会
（MAFGA）
ホームページ

mafga.or.jp

第35弾
緊急決定！

ρ箕面営業室 σ724・6905 φ722・7655

10月の 観光箕面 情報近場でちょ
っと

観光してみ
ませんか？

※上記のほかに、市内各地でコミセンまつりなどのイベントが開催されます。詳しくは、8ページ「地域のまつり」をご覧ください。

イベント名 日時・場所など 問い合わせ

郷土資料館企画展
「昔の生活スタイル
展・前半」

γ�６日（金）～11月８日（水）午前10時～午後５時
（木曜日休館）

δ郷土資料館
➡詳しくは25ページをご覧ください。

郷土資料館
σ723・2235

蟲
むし
供養

γ�7日（土）・8日（日）午前10時～午後3時
δ西江寺
ε�境内の蟲

むし
塚に供物を捧げて法要。茶会や花

会などもあり

西江寺
σ721・3190

箕面富
γ�10日（火）午前11時（受付は午前9時～10時55分）
δ�瀧安寺
μ�1,000円（ミニ大福御守代。客殿・鳳凰閣の
特別拝観券付き） ※見学は無料。

瀧安寺
σ721・3003

オープンハイキング
「みのお遺産巡り
（東コース・街歩き）」

γ��22日（日）午前９時40分阪急箕面駅前集合
※雨天中止

δ�如意谷銅鐸出土地～医王岩～為那都比古神社～
帝釈寺～楠水龍王～春日神社～西宿の北向き地
蔵・庚申塔～箕面萱野駅予定地（10㎞。一般向け）

θハイキングに適した服装・靴、弁当など

交通・観光案内所
σ723・1885

箕面公園昆虫館
企画展「日本の蛾」

γ�12月11日（月）までの午前10時～午後5時
（火曜日休館）
δ箕面公園昆虫館
ε�日本のチョウ目約6,000種のうち、5,750種
を占める蛾の形態や生態、魅力を紹介

μ高校生以上280円、中学生以下無料

箕面公園昆虫館
σ721・7967

　瀧安寺は、宝くじ発祥の地であることを
ご存じでしょうか。例年10月10日に行わ
れる「箕面富」は、約400年前から続く行事
で、宝くじの起源とされています。番号が書
かれた木札を富箱に入れ、箱の小穴から錐
で突いて当たり札を決めるというもので、当
たりを得た参加者には招福や健康にご利
益のある「大福御守」「招福御札」が授けら
れます。富くじへの参加は「ミニ大福御守」
を購入する必要がありますが、見学は無
料。古式の富くじをぜひ体感してください。

箕面富
注目イベント PICKPICK UP！ UP！

体操して！
公園でラジオ体操

歩いて！
滝道週末ウォーキング
まちやまウォーキング

スタンプ集めて！もらっちゃお！

滝ノ道ゆずる缶バッジ滝ノ道ゆずる缶バッジ スタンプスタンプ3030個ごと個ごと

 第35弾
「むすび丸」

&
「滝ノ道ゆずる」の

 激レア缶バッジ

10月1日日から交換スタート！

缶バッジへの交換の際は、必ずスタンプ帳をお持ちください。

◦ラジオ体操実施場所 （スタンプ帳配布のみ）
◦市役所（医療保険・年金・介護窓口）
◦総合保健福祉センター
◦箕面公園管理事務所前のスタンプポイント
　（滝道週末ウォーキング・まちやまウォーキング開催時）

スタンプ帳配布及び缶バッジ交換場所

1回の参加でスタンプ 　個2 ゲット!

毎週
土曜日
開催

毎月
第1日曜日

開催
「まちやまウォーキング」

参加方法など、詳しくは	 ρメイプルハーツ箕面公園管理事務所
	 　σ721・3014 φ721・3140へ

「滝道週末ウォーキング」
参加方法など、詳しくはコチラから 1回の参加でスタンプ 　個1 ゲット!

「公園でラジオ体操」
参加方法など、詳しくはコチラから

市内39カ所
で実施中！

　プレミアムコラボ缶バッジ第35弾がついに登場！前回の「ピカリャ～」からバトンを
受け取ったのは、仙台・宮城観光PRキャラクター「むすび丸」。この日は、「むすび丸」プ
ロデュースによる滝ノ道ゆずるの晴れ舞台！伊達政宗公の兜飾りが輝く甲冑を身にま
とい、馬に扮した独眼竜モミジーヌにまたがって、いざ仙台・宮城観光に出陣しました。
　「むすび丸」と滝ノ道ゆずるのコラボ缶バッジは、なくなり次第終了です。交換はお
早めに！

ρ保健スポーツ室 σ724・6998 φ724・6010


