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THE MINOH POST provides information from "Momiji Dayori" in English, Chinese and Korean. Please contact MAFGA （σ727･6912）.
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滝道週末ウォーキング/公園でラジオ体操を始めよう
Minoh falls trail weekend walk / Let’s Radio exercise

0100 DANCE プロジェクト進行中！
0100 DANCE project has started

新・防災マップをご確認ください！
New prevention map
命のパスポート○

市国保の生活習慣病健診（特定健診）は無料！
Free medical examination for lifestyle-related diseases of National Health Insurance

36

6

5

7月から市立総合葬祭場「聖苑」がより利用しやすくなりました
New features and services of general funeral hall "Seien" from July

4

愛犬とお散歩して、子どもたちや地域を見守りませんか
Let’s わんわんパトロール！
Dog walking for neighborhood watch

2

二輪車の死亡事故が多発！ 
｢すり抜け運転」は絶対にしないでください！
Motorcycle fatal accidents occur frequently! Never "pass through"

9

本が大好きな箕面っ子をめざして箕面の教育
Getting children involved in books8

13 お知らせBOX
Information box

市民の広場オアシス
Public notices

10みのおNOW！
Happening in Minoh noｗ!

9

Cleaning up
a park and flower bed

府警生活安全指導班による防犯教室と下校時の声かけ（6月8日 中小学校）

もみじだより７月号の情報は６月17日（木）現在のものです。新型コロナウイルス感染症の拡大
状況によっては、掲載している行事・イベントが中止となる可能性があります。最新の情報は、市
ホームページで随時お知らせします。詳しくは、各担当課・室へお問い合わせください。



　愛犬と散歩している人たちは、必ずご近所にお住まいの
かたです。多くのかたが腕章や防犯バッグ、リードカバーを
身に付け、愛犬と散歩する姿を見せることは、地域の防犯
意識の高さを示し、犯罪者を敬遠させることができます。

　「わんわんパトロール」とは、愛犬と散歩し
ながら地域をパトロールして、登下校時の子ど
もたちや、地域の見守りを行うものです。
　お散歩仲間やご近所のお友達同士で、新
しく「わんわんパトロール」の活動を始めてい
ただくのはもちろん、市内で活動している４つ
の団体にご参加いただくこともできます。パト
ロールは簡単にできますので、ぜひ活動を始め
てください！

活
動
を
始
め
る
に
は
…

まずは、市民安全政策室（σ724・6750）
へお電話ください！

わんパト効果❶

わんパト効果❷
　腕章や防犯バッグ、リードカバーは、子
どもたちが危険を感じたときに助けを求
めるための目印になります。

腕章や防犯バッグ、リードカバーを身に付けて、愛犬と散歩するだけ！腕章や防犯バッグ、リードカバーを身に付けて、愛犬と散歩するだけ！

地域の防犯に効果バツグン！！

身に付けるだけで防犯効果バツグン！

自分たちで自分たちで
作る必要ナ

シ！
作る必要ナ

シ！

現在活動中の４団体
団　体　名 パトロール地域

みのおワンワンパトロールWEST 西部地域
外院の里わんわんパトロール隊 外院の里地域
小野原ワンワンパトロール 小野原地域
箕面わんわんマナーネットワーク 市内全域

　どの団体も、パトロールの日時や場所は
決まっておらず、活動ごとにみんなで集ま
る必要はありません。腕章や防犯バッグ、
リードカバーを身に付けて、お好きな時間
に、お好きなコースを、愛犬と一緒に散歩
するだけで、パトロールになります。各団体
への参加について、詳しくは市民安全政策
室（σ７２４・６７５０）へお電話ください。

❷お近くの団体に参加しよう！

　「わんわんパトロール」の活動は、お散歩
仲間やご近所のお友達同士など、２人以上
（2家族以上）であればどなたでも始めるこ
とができます。

❶お友達同士で、新しく活動を始めよう！

気軽でカンタン！ 愛犬と一緒に

箕面市の空き巣の発生件数

平成23年 令和2年

40件

15件

約6割約6割
減少！減少！

「防犯おさんぽバッグ」「防犯おさんぽバッグ」「腕章」「腕章」

●●100100人人先着

●●100100人人先着

ををプレゼント！プレゼント！oror oror今今ならなら 腕章 防犯おさんぽバッグ リードカバー
　お散歩仲間など２人以上（２家族以上）
で「わんわんパトロール」の活動を始めて
いただくか、各団体にご参加いただいた
かたを対象に「腕章」、「防犯おさんぽバッ
グ」、「リードカバー」のいずれか１つをプレ
ゼントします！

ρ市民安全政策室
　σ724・6750 φ724・6376

　毎日の散歩のついでに気軽に活
動を始めたのですが、実際に地域
の空き巣が減少していることを知り
効果の大きさに驚いています。蛍光
オレンジの腕章や防犯バッグ、リー
ドカバーは、遠くからでも目立つの
で防犯効果は抜群だと思います。

　活動を通して地域の新しい仲間が増
え、現在は不審者情報などを共有してい
ます。散歩途中にあいさつを交わすなか
で、子どもたちと顔見知りになることもで
きました。愛犬と一緒だと、コミュニケー
ションが取りやすいですね。

●●200200人人先着

反射板を使用！

お散歩で
地域を見守る
ワン！

多くのかたが腕章や
防犯バッグ、リードカバーを
身に付けて散歩するだけで、
犯罪者が寄って来なく

なるワン！

Let'sLet's

パトロール！パトロール！
わわんんわわんん

愛
犬
と
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ま
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か

「リードカバー」「リードカバー」

腕章や防犯
バッグ、リード
カバーを身に
付けて歩くのが
ポイントだワン！
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ρ公園緑地室
σ724・6749 φ723・5581

　一部の歩道で行う清掃や中低木管理に対しても、交付金を交付します。
活動できる場所や内容について、詳しくは道路管理室（σ724・6748）
へお電話ください。

箕面市では、普段の活動費用のための交付金とは別に、初期費用のための交付金（１㎡当たり30円）を交付しています。
活動を始める際の作業道具代などをご自身で立て替えることなく、気軽に活動をスタートできます。

●�公園での「清掃」「花壇管理」「除草」「中低木管理」など
の活動は、１つからでも行うことができます。

●�ごみ袋は、市から無料で支給します。また、草刈り機など
の無料レンタルもあります。

●�草刈り機の安全取扱講習会を、年２回、無料で開催します
（１日の講習で「刈払機取扱作業者」の資格を取得可）。
●�市が一括して保険に加入し、活動中のけがや事故を補
償します。

交付金を交付します!
での活動にも

　箕面市では、公園で定期的に清掃や花
壇管理などを行う活動に対し、交付金を
交付しています。現在、シニアグループ、自
治会、こども会、その他有志団体などが、
この交付金を利用して活動を行っており、
その数は130団体にのぼります。
　また、交付金は、普段の活動費用のた
めのものに加え、初期費用のためのもの
を別途交付しています。ぜひこの機会に、
公園で清掃や花壇管理を始めてみませ
んか。活動の申請は随時受け付けてい
ますので、まずは公園緑地室（σ724・
6749）へお電話ください！

　慣れ親しんだ地域の歩道を美しく保ちたいと思
い、活動を始めました。「いつもありがとう」と声を
かけてくれるかたや、作業を手伝ってくれるかたも
いて、とても励みになっています。

作業道具を購入して余った交
付金は、メンバーのお茶代のほ
か、自治会やこども会の運営費
に充てるなど、ご自由にお使い
いただけます。

活動費の自己負担は
実質ゼロ円!

普段の活動で必要となるものは…

メンバー５人で公園（500㎡）の
清掃と花壇管理を始める場合例えば

余ったお金は、
メンバーのお茶代
に充てよう!

23,500円活動費用のための
交付金（清掃＋花壇管理）

合計19,500円

⃝軍手	 年1,500円
⃝汗ふき用タオル	 年1,500円
⃝花苗（通年）	 10,000円
⃝肥料	 年2,000円
⃝腐葉土	 年3,000円
⃝虫よけスプレー×３本	 年1,500円

年２回に分けて交付（１回目の交付は活動から半年後）

※既に管理が行われている公園でも、活動いただける場合があります。詳しくはお問い合わせください。

ぜひこの機会に、公園で清掃や花壇管理を始めてみませんか?
まずは、公園緑地室σ724・6749へお気軽にお電話ください！

今なら今なら、活動いただける公園が約70あります※!お一人でも

グループでも

OK!

歩道の清掃・中低木管理活動内容
歩道で活動しているみなさんの

年２回の交付金で賄おう！

最初に必要となるものは…

活動を始める前に全額交付

（500㎡×30円）
15,000円初期費用のための

交付金

⃝火ばさみ×２点	 1,500円
⃝ほうき×３点	 2,800円
⃝ちりとり×３点	 2,000円
⃝花苗（春～秋）	 5,000円
⃝水やり用ホース	 2,000円
⃝スコップ 大１点、小２点	 1,500円
⃝ごみ袋（市から無料支給）	 0円

合計14,800円
最初にもらえる交付金で賄おう！

　私たちが清掃した公園で、元気に遊
ぶ子どもたちを見るとうれしくなりま
す。このような活動は、地域の魅力アッ
プだけでなく、子どもたちの見守りにも
つながると思います。

公園の清掃・花壇管理活動内容

お一人でも

グループでも

OK! で
清掃や花壇管理を

しませんか?

定期的に活動してくださるかたに交付金を交付します！

初期費用
も

サポート!

ここもポイント！ポイント！ 現在約現在約１30団体１30団体がが活動中!活動中!
公園で活動しているみなさんの

詳しくは、公園緑地室へお電話ください。

活動費の自己負担活動費の自己負担ははゼロゼロ円！円！

歩道 声

声
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　これまでは1つの
シャワーブースを共
用していましたが、
第一～第三の各式
場に、専用のシャ
ワーブースと洗面台
を設置しました。

各式場にシャワーブースを設置

身内だけの一日葬から大人数の葬儀まで、聖苑ならさまざまなご要望に対応できます。
大切な葬儀を悔いのないものにするためにも、ぜひ聖苑のご利用をご検討ください。
利用方法など、詳しくは聖苑（σ720・7980）へお電話いただくか、聖苑ホームページ（QRコードからアクセス）をご覧ください。

　可動式のパーテーションを
増設し、200人収容の広いフロ
アを仕切ることで、25人程度の
家族葬にも対応できるようにし
ました。席の間隔を十分にあけ
て葬儀を執り行えます。

第一式場で少人数での葬儀が可能に
　専用の控室を設置すること
で、最大７人の宿泊と、24人程
度の食事が可能となりました。

家族葬専用の第三式場に控室を設置

　終活とは、人生の最期について考えるなかで自らを見つめ直
し、今をより良く自分らしく生きる活動のことで、老後の充実や、
遺産相続などのトラブル回避のために、とても重要なものです。
　聖苑には、終活カウンセラーや生前整理アドバイザーが在籍
しており、随時ご相談を受け付けています。また、月に１回の葬儀
相談会、施設見学会のほか、自治会や福祉団体に向けた出前講
座も実施しています。

終活 についても聖苑にご相談ください

一日葬専用の式場を新設
ポイント❶ ポイント❷

ポイント❸ ポイント❹

　聖苑の式場は、これまで第一
式場（最大200人収容）、第二式
場（最大100人収容）、第三式場
（最大25人収容）の３種でした
が、これに加えて一日葬専用※の
第四式場（最大15人収容）を新
設しました。
※�一日葬とは、お通夜を行わずに、告別式
と火葬を１日で執り行う葬儀のことです。

ρ聖苑 σ７２０・７９８０ φ７２０・７９８２

７月
から

より利用しやすくなりました
　聖苑は、お通夜から告別式、火葬、初七日まで、一連の儀式を全て執り
行うことができる市立総合葬斎場です。これまで、多くのかたにご利用いた
だいてきましたが、家族葬のニーズが年々高まっていること、また、コロナ
禍の影響で密を避けた小規模な葬儀が望まれていることを受けて、この
たびリニューアルを実施しました。
　今回は、７月から新しくご利用いただける機能やサービスについて紹介
します。

■家族葬専用の第三式場（最大25人収容）の利用件数

平成27年度から
６割以上増加

112件
122件

134件

149件
161件

184件

H27

100

0
H28 H29 H30 R1 R2 年度

葬儀相談会や出前講座の参加・利用方法などについて、詳しくは18ページをご覧ください。

お葬式の準備って
どうしたらいいの？

お墓は持ちたくないけど、
どうしたらいいの？

遺言ってどうやって
書けばいいの？

お葬式は簡素に
したいけど、費用は
どれくらいなの？

墓じまいって
どうやってするの？

終活についてのご相談は、終活についてのご相談は、聖苑（聖苑（σσ７２０・７９８０）７２０・７９８０）へお電話ください。へお電話ください。

利便性が大幅アップ！ 新しくなった　　　のポイント４つ

｢聖
せ い

苑
え ん

」が
市立総合葬斎場
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ρ国民健康保険室 σ724・6734 φ724・6040

　箕面市では、国民健康保険に加入のかたは、「生活習慣病健診」を無料で受診することが
できます。「生活習慣病健診」を受診して、心臓病や糖尿病などの生活習慣病を予防すること
は、医療費の節約にもつながります。月～土曜日まで、市内の医療機関で毎日健診を実施※し
ていますので、ぜひ受診してください！ ※実施曜日は、医療機関によって異なります。

注意：�4月1日時点で市国保に加入のかたには、生活習慣病健診の受診券を、4月中旬に送付しました。
　　  お手元に届いていない場合は、国民健康保険室（σ724・6734）へご連絡ください。

市国保の生活習慣病健診（特定健診）
無料無料！！

は

　健診を受けず、生活習慣病が進
行すると、高額な入院費用がかかり
ます。さらに、２週間以上の入院が
必要となり、ご家族や勤務先などに
も大きな負担が生じます。

高額 入院費用な がかかります！
主な生活習慣病 平均入院費用 平均入院日数
糖尿病 66万円 17日
高血圧症 71万円 18日
脳血管疾患 72万円 21日
心疾患 83万円 14日

生活習慣病が進行すると…

早期発見により、これらの負担がゼロになります！

　生活習慣病健診（特定健診）は、心臓病や糖尿病などの生活習慣病を予防する
ための健診です。生活習慣病は、進行してからでないと自覚症状が出てきません。
早期に発見するためには、生活習慣病健診の受診しかありません。早期発見

生活習慣病健診を受けるメリット

生活習慣病健診を受診して、生活習慣病を早期発見することで、
医療費を節約できます！

※他の健康保険に加入のかたは、各健康保険組合にお問い合わせください。
対象：市国保に加入しているかたで、令和3年４月１日〜令和4年３月31日に40歳以上75歳未満のかた

無料

　市では、「がん検診」（胃・肺・大腸・子宮頚
けい
・乳・前立腺）を無料で実施しています。

「生活習慣病健診」と「がん検診」をセットで受診できる医療機関は、市内に60カ所以
上ありますので、ぜひ一緒に受診してください！「がん検診」について、詳しくは地域保健
室（σ７２７・９５０７）へお電話ください。

箕面市では、 も全て無料で受診できます！がん検診
「生活習慣病健診」と

セットで受診が
オススメ！

さらに！

・職場復帰に時間がかかる
・まひなどの後遺症が残り、
　介護が必要になる
・長期間の通院が必要になる
・薬が手放せなくなる
・食事が制限される　など
多くの負担が生じることに…

他にも

医療機関へお越しの際は、運転免許証や健康保険証など
住所・氏名・年齢が確認できるものをご持参ください。
※�健康手帳をお持ちのかたはご持参ください。
　お持ちでないかたは受診される医療機関でお渡しします。

受
診
方
法

日にちに余裕を持ってご予約ください。
毎年2〜3月は予約が集中し、
受診していただけない場合があります。

市ホームページ（QRコードからアクセス）または、もみじだより４月号と一緒にお配りしている
「けんしんガイドブック」（8〜9ページ）で、ご希望の指定医療機関をお探しください。
医療保健センター（σ727・9555）では、「生活
習慣病健診」と全ての「がん検診」を一度に受診
することができます。

1

お電話で「生活習慣病健診、箕面市民がん検診を受診したい」とお伝えください。2

月～土曜日まで、毎日
受診することができます！

指定医療機関一覧▶
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災害からあなたと家族を守る

シリーズ121

ρ市民安全政策室 σ７２４・６７５０ φ７２４・６３７６
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浸水害
ハザードエリアの例

ハザードエリアの
屋外は、最も危険
な場所です。

ハザードエリアの
屋外は、最も危険
な場所です。

土砂災害
ハザードエリアの例

あなたのお家はどちらが安全?

　今月号のもみじだよりと一緒に、新しい防災マップ（令和３年６月発行保存版）を全戸
にお配りしました。防災マップのハザードエリア※１は、大阪府が調査を行い指定するもの
で、前回お配りした防災マップ（令和元年５月版）から、浸水害のハザードエリアが大きく
変更されています※２。
　必ず新しい防災マップでハザードエリアを確認し、いざというときの行動として、「避難
所に行く」ほうが安全か、「家にいる」ほうが安全かを確認してください。
※１ �ハザードエリアは、土砂災害または浸水害が発生する恐れのある区域のことです。土砂災害はレッドゾーン・ハイリスク

エリア・イエローゾーンに、浸水害は危険度１～３に分類されます。
※２ �新しい防災マップでは、「1000年に１回」（前回までは「200年に１回」）の大雨を想定して浸水区域が指定されてい

るため、ハザードエリアが大きく変わっています。

浸水害のハザードエリアが
大きく変更されています必ず確認を!

※�｢屋内で安全確保」の対象のかたも、「ハザードエリア外」にお住まいのかたも避難所へ避難することができます。「一人で家にいると不安」などの理由でも、 遠
慮なく避難所へお越しください。

※�新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、避難所開設時は、十分にスペースを確保するなどの対策を行います。市民のみなさんも、可能な場合は、ハザー
ドエリア外にお住まいの親戚や、友人のお宅への避難をぜひご検討ください。

　国の法改正を受けて、５月20日㊍から、市か
ら発令する避難情報を変更しています（右図参
照）。これまでの「避難準備・高齢者等避難開
始」は「高齢者等避難」に、「避難勧告」と「避難
指示（緊急）」は「避難指示」に統一しています。
詳しくは、市民安全政策室（σ７２４・６７５０）へ
お電話ください。

避難情報が
変わっています

「避難所に避難」の
対象の世帯では

■高齢者・障害者・小さな子ども連れのかたなどは、すぐに避難所に避難してください。
■通常の避難行動ができるかたは、避難の準備をしてください（「避難指示」の発令で避難を開始）。

★避難所はお住まいの校区の小学校です（北小校区はメイプルホール、萱野北小校区は第二中学校）

　台風や豪雨のとき、ハザードエリアの屋外は、最も危険な場所です。ハザードエリア内にお住ま
いの場合、家が安全なら、暴風雨のなか外に出るほうがむしろ危険です。
　そこで市では、いざというときの行動として「避難所に避難」または「屋内で安全確保」を呼び
かけています。あなたがとるべき行動は、家の構造と、土砂災害のリスクの程度によって変わり
ますので、防災マップで必ずハザードエリアを確認してください！

｢避難所に行く｣？ ｢家にいる｣？

家屋が倒壊する危険がある
レッドゾーン では、

２階建て以上でも平屋建てでも
家の構造に関わらず
避難所に避難しないと危険です！

１階窓から土砂が流れ込む危険がある
ハイリスクエリア では、
平屋建ての建物の場合は
避難所に避難しないと危険です！

ハイリスクエリア イエローゾーン で、
２階建て以上の建物の場合は…

防災マップの見方防災マップの見方３つのステップでカクニン！

イエローゾーン で平屋建ての建物の場合は…

避
難
所
に
避
難

屋
内
で
安
全
確
保

あなたの家がある場所の"色"と、あなたの避難行動を確認してください

最新版かどうか
必ずご確認ください

令和３年６月発行保存版

5月
から

警戒レベル 避難情報等 とるべき行動

５災害発生または逼
ひっぱく

迫 緊急安全確保
（市から発令） 命の危険！直ちに安全確保

～ 警戒レベル４までに必ず避難！ ～

４災害の恐れが高い 避難指示
（市から発令） 危険な場所から全員避難

３災害の恐れあり 高齢者等避難
（市から発令） 危険な場所から高齢者などは避難

２気象状況悪化 大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁が発表） 自らの避難行動を防災マップで確認

１今後、
気象状況悪化の恐れ

早期注意情報
（気象庁が発表） 災害への心構えを高める

床下まで土砂がくる(イエローゾーン）

0.5m

１階窓から土砂が流れ込む(ハイリスクエリア）
2.5m

0.5m

床下まで土砂がくる(イエローゾーン）

外に出ちゃダメ！

２階以上の山・ガケから
離れた部屋にいれば安全

山・ガケから離れた
部屋にいれば安全

防災マップで確認

外に出ちゃダメ！

市から「高齢者等避難」が発令されたら…市から「高齢者等避難」が発令されたら…

防災マップで、ご自宅があ
る場所の“色”を確認する。

STEP１

避難行動が「避難所に避
難」だった場合は、市から
のお知らせ（避難情報）
と、避難所へ移動するタ
イミングを確認する。

STEP ３

２階建て以上 ２階建て以上

2.5m ３m

１階窓から
土砂が流れ込む
危険があるエリア

床上浸水の
危険があるエリア

平屋建て 平屋建て

2.5m ３m

床上浸水の
危険があるエリア

１階窓から
土砂が流れ込む
危険があるエリア

0.5m 0.5m

床下浸水の
危険があるエリア床下まで土砂がくる

危険があるエリア

※�ハザードエリア外にお住まいのかたは、不要不急
　の外出はせず、家の中にいてください。

３m～

２階まで浸水する
危険があるエリア

家屋が倒壊する
危険があるエリア

平屋建て ２階建て以上

危
険
度
２

危
険
度
１

危
険
度
３

ハ
イ
リ
ス
ク
エ
リ
ア

イ
エ
ロ
ー
ゾ
ー
ン

レ
ッ
ド
ゾ
ー
ン

⃝暗くなる前に
⃝風雨が強くなる前に
避難所に行ってください。

避難所に
避難

外出せず、２階以上で、
山・ガケ・川から離れた
部屋にいてください。

屋内で
安全確保
（２階以上）

屋内で
安全確保

外出せず、山・ガケ・川
から離れた部屋にい
てください。

ご自宅がある場所の“色”と、家の構造に応じて、とるべき避難
行動（「避難所に避難」または「屋内で安全確保」）を確認する。

STEP ２

それ
とも
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月５冊以上読んでいた
月１～３冊読んでいた
全く読んでいなかった

17.4%82.6%82.6%
29.7%70.3%
53.3%46.7%

全く本を読んでいない

「小学５年生のときに月５冊以上本を読んでいた子ども」は
8割以上が中学生になっても本を読んでいます。

のときに読んでいた
本の数

小学５年生 中学1年生 になると

本を読んでいる　全市立小・中学校の児童・生徒を対象に毎年実施している「箕面
子どもステップアップ調査」で【１カ月に何冊くらい本を読みますか】
という質問について、過去の調査結果をもとに分析を行いました。
　その結果、小学生の頃に本をたくさん読んでいる子どもは、8割
以上が中学生になっても本を読んでいることが分かりました。ま
た、小学生の頃に全く本を読んでいない子どもは、5割以上が中学
生になっても全く本を読んでいないという結果も出ています。

　学力調査の結果、本を読んでいる箕面の小・中学生の学力は、全
く本を読んでいない箕面の小・中学生より高く、さらに全国平均と比
べても高いことが分かりました。
　また、国の調査でも、中学３年生までに本をよく読んでいた人ほど、
大人になって「社会や人のためになる仕事をしたい」「周りの人が幸せ
だと自分まで幸せになる」と考えることが多いという結果もあります。

できるだけできるだけ早い時期に読書習慣を身に付ける早い時期に読書習慣を身に付けることが大切です！ことが大切です！

　市立図書館では、子どもの成長に合わせて、おすすめの本を紹介する冊子を作成し、市立図書館や学校で配布するとともに、冊子に掲載
している本のリスト（紹介文付き）をホームページで公開しています。ホームページから本の予約もできるので（電話・ファクスでも可）、気に
なる本があればどんどん借りてください。

■小学５年生のときの読書習慣に対する、中学１年生の本を読んでいる割合

小学生 中1 中2

55%

60%

65%

70%

75%

平
均
正
答
率

66.1%

60.3% 59%

74.8%
69.5%

69.5%

71.6%

59.1%
60.9%

本を読んでいる箕面の
子どもの平均正答率

全国平均

全く本を読んでいない
箕面の子どもの平均正答率

■読書と学力の関係

　読書習慣を身に付けるためには、本に親しむ機会を増やすことが大切です。そのために、子どもが小さいうちから本が身近にある環境を
作ってください。市立図書館では、３月から電子図書館をオープンしています。パソコンやスマホがあれば、約１５００タイトルの電子書籍を
24時間いつでも借りられるので、ぜひ利用してください。

小学生の頃に身に付いた「読書習慣」は、
中学生になっても身に付いています

読書は学力を高め、思いやりの心を育てます

おすすめの本を紹介する冊子を作成し、内容をホームページで公開しています！市立図書館では

親子で安心して利用できる環境を整えています市立図書館では
　中央・東・船場の各図書館は、子ども連れでも安心して利用できるよう、遮音性の高い天井ま
での書架でフロアを仕切り、「にぎやかエリア」と「一般エリア」に分割しています。また、全図書
館に児童書のコーナーを設けており、絵本や図鑑、英語の本などを読むことができます。なお、
貸出券は０歳から作成できます。
※�新型コロナウイルスの感染拡大を受けて、図書館が臨時休館している可能性があります。お越しの際は、事前に
図書館ホームページで開館状況をご確認ください。

電子図書館の利用はカンタン!

借りる ボタンを押したら､
すぐに読むことができます!

❶図書館ホームページにア
クセスして、ID（貸出券番
号）・生年月日・電話番号を
入力し、パスワードを取得

パスワードの
取得は

コチラから!

❷電子図書館のページで、
ID（貸出券番号）とパスワー
ドを入力してログインし、お
好きな電子書籍を選択

電子図書館
のページは
コチラから!

※�既にパスワードをお持ちのかたは、新たに取得する必要はありません。

箕面 おすすめの本 検索

例えば 電子図書館のこんな使い方
・�家事の合間に、子どもが好きなスポーツの本を一緒に探
してみたり、就寝前に、子どもが興味を持った本を選んで
読み聞かせをするなど、家での時間に親子で活用！

・�散歩途中に見かけた植物や昆虫につ
いて、スマホやタブレットで図鑑を開
き、その場で生態をチェック！

電子図書館では、電子書籍だけでなく、プロのナレーターや声優が読み上げた約
6000タイトルのオーディオブックの配信も行っています。併せてご利用ください！

　ぜひ親子で同じ本を読み、感想を話し合っ
てください。読書の楽しさを共有することが
でき、子どもの読書意欲が高まります。

ワンポイント

船場図書館の「にぎやかエリア」にあるキッズスペース

24時間利用OK！

ρ学校教育室 σ724・6761 φ724・6010
　中央図書館 σ722・4580 φ724・9697

箕面の子どもたちの読書活動を応援します！
本が大好きな箕面っ子をめざして

ご家庭では お子さんが、本に親しむ機会を増やしてください
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みのおNOW！他の写真も掲載中！

詳しくはこちらから！

　市が取り組む学校給食の「低アレルゲン献立」を
家庭用にアレンジし、レシピをまとめた本が発刊され
ました。これは、大阪青山大学健康科学部の講師・蜂
須賀のぞみさんが、市の栄養教諭などと協力して制
作したもので、56ものメニューが掲載されています。
蜂須賀さんは「学校給食のおいしさを、家族みんなで
楽しんでほしい」と笑顔で話していました。

「低アレルゲン献立」の給食レシピ本が誕生！
５月31日㊊

「箕面のおいしい 低アレルゲン
献立給食レシピ」1000円（税
込）。購入方法など、詳しくは大阪
青山大学（σ７２２・４１６５）へ。

蜂
須
賀
の
ぞ
み
さ
ん

　毎年恒例の「歯っぴい健康フェスタ」が、総合保
健福祉センターで開催されました。コロナ禍の影響
で、昨年に引き続き催し物コーナーは実施されません
でしたが、歯と口の健康に関する
「ポスター・標語（川柳）コンクー
ル」の入賞作品81点が館内に展
示され、訪れた人は興味深そう
に見入っていました。

「歯っぴい健康フェスタ」作品展開催

㆖ 西南小学校6年 髙本千紗さん

➡萱野東小学校5年 山本健登さん

【箕面市長賞】受賞作品

　市の交通事故発生件数は年々減少していますが、二輪車（原
付バイクを含む）の事故は、ほぼ横ばいで推移しています。また
府では、今年に入って二輪車の死亡事故が多発しており、４月時
点で前年同期の１.６倍に当たる23人のかたが亡くなっています。
　事故の原因はさまざまですが、車両の合間を縫って走行する
「すり抜け運転」は、重大な事故につながりやすく特に危険です。
二輪車を運転するときは、「すり抜け運転」は絶対にしないでく
ださい。

車の死角になりやすく危険！「すり抜け運転」は次のような重大事故につながります！

上記以外にも、「すり抜け運転」はさまざまな事故につながる原因となります。二輪車は小回りがきいて便利ですが、車のように身を守
るものがなく、一度の事故が命に関わります。二輪車を運転するときは、「すり抜け運転」は絶対にしないでください。なお、大阪府警で
は、「二輪車“すり抜け運転”ストップ運動」を実施中です。詳しくは、箕面警察署（σ７２４・１２３４）へお電話ください。

「すり抜け運転」「すり抜け運転」はは絶対絶対にに
しないでください！しないでください！ ■箕面市で発生した交通事故全体の

　件数と、二輪車事故の件数

107件 99件 107件 89件

372件 二輪車事故の発生件数

328件 307件
277件

平成29年 平成30年 令和元年 令和２年0

100

200

300

400
（件）

二輪車事故の件数はほぼ横ばいです。

■二輪車事故による死亡者
（大阪府）

令和２年１～４月 令和３年１～４月
0

5

10

15

20

25

30
(人)

1.6倍に
増加！

14人

23人

二輪車の死亡事故が多発！ ρ市民安全政策室 σ724・6750 φ724・6376

渋滞車両の合間
を横断してきた
歩行者と衝突

②車両間を横断する歩行者との事故

直進車に道を譲られた
右折車と衝突

①右直事故（サンキュー事故）

交差点や駐車場入口
などで左折車と衝突

③巻き込み事故
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13

もみじだより７月号の情報は６月17日（木）現在のものです。新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、掲載
している行事・イベントが中止となる可能性があります。最新の情報は、市ホームページで随時お知らせします。詳し
くは、各担当課・室へお問い合わせください。

新型コロナウイルスに関する
最新情報をタッキー816で連日放送中！
　市の新型コロナウイルスに関する最新情報を、
タッキー816（FM81.6メガヘルツ）で月〜金曜日
は１日３回、土・日曜日は１日２回放送しています。ぜ
ひ、お聴きください。

午前９時40分、正午、午後５時20分月～金曜日
午前11時50分、午後４時土曜日
午前10時、午後０時55分日曜日

放送時間いずれも３～５分程度

3131323233333434

222223232424262627272828292930303434222224243131

2121222224242525262627272828313133333434161618182222

14141515161617171818191920202121
・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
す
る
各
種

支
援
制
度

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
す
る
受
診

相
談
に
つ
い
て

・
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
お
知
ら

せ
・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
る

自
殺
を
防
ぐ
た
め
に

・
風
し
ん
の
抗
体
検
査
と
予
防
接
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を
受

け
ま
し
ょ
う

・
献
血
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ー

・
更
生
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ー
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を
ご
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だ
さ
い

・
国
民
健
康
保
険
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度
額
適
用
認
定
証
の

更
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に
つ
い
て

・
新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を
送
り
ま
す

・
新
し
い
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

を
送
り
ま
す

・
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度
を
ご
利

用
く
だ
さ
い

・
介
護
保
険
負
担
割
合
証
の
送
付
に
つ
い
て

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
決
定
し
ま
す

・
露
店
開
設
に
は
消
火
器
の
準
備
と
届
け

出
を

・
聖
苑
葬
儀
相
談
会

・
各
種
相
談
窓
口

・
年
金
な
ん
で
も
相
談

・
今
月
の
税
金

・
都
市
景
観
審
議
会

・
農
地
へ
の
農
業
用
施
設
の
設
置
に
は
報

告
が
必
要
で
す

・
農
景
観
作
物
の
種
子
代
の
補
助
に
つ
い
て

・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
不
燃
ご
み
・
危
険
ご

み
・
大
型
ご
み
の
収
集
日

・
再
生
資
源
の
キ
ャ
ラ
バ
ン
回
収　

７

月
・
８
月

・
北
急
延
伸
と
周
辺
ま
ち
づ
く
り
に
関
す

る
説
明
会

・
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
「
小
さ
な
お
店

応
援
チ
ケ
ッ
ト
〈
第
２
弾
〉」
を
販
売
し

ま
す

・
勤
労
障
害
者
・
障
害
者
雇
用
優
良
事
業

所
を
表
彰
し
ま
す

・
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル
の
ホ
ー
ル
棟
利
用
終

了
の
お
知
ら
せ

・
自
治
会
に
加
入
し
て
く
だ
さ
い
！

・
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
へ
の
特
別
給
付

金
に
つ
い
て

・
７
月
の
母
子
保
健
事
業

・
７
月
の
乳
幼
児
食
育
推
進
事
業

・
ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の
弁
護
士
に
よ

る
無
料
法
律
相
談

・
毎
月
５
日
は
少
年
を
守
る
日

・
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

・
７
月
・
８
月
の
子
ど
も
の
歯
の
検
診

・
児
童
水
遊
場
オ
ー
プ
ン

・
７
月
は
「
少
年
非
行
・
被
害
防
止
、
暴

走
族
追
放
強
調
月
間
」

・
第
一
・
第
二
市
民
プ
ー
ル
の
開
催
に
つ

い
て

・
移
動
図
書
館
み
ど
り
号
７
月
巡
回
日
程

・
お
得
な
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
！

・「
ふ
る
さ
と
カ
レ
ン
ダ
ー
」の
祝
日
書
き
換

え
の
お
願
い

・
箕
面
逸
品

・
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
な
ど
を
発
売

・
タ
ッ
キ
ー
８
１
６
番
組
紹
介

・
運
動
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
る
シ
ニ
ア
向
け

体
操
指
導

・
パ
ワ
ー
プ
レ
ー
ト
講
習
会

・
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

・
普
通
救
命
講
習
１

・
メ
イ
プ
ル
ホ
ー
ル
・
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル

か
ら
の
お
知
ら
せ

・
ら
い
と
ぴ
あ
21
の
催
し

・
箕
面
船
場
に
お
け
る
文
化
芸
術
国
際
交

流
の
ま
ち
づ
く
り
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

・
文
化
芸
能
劇
場
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン

ト
の
応
募
期
間
延
長

・
多
文
化
体
験
・
交
流
・
学
び
ク
ラ
ブ「
ま

ふ
が
っ
こ
」

・
マ
ン
ス
リ
ー
多
文
化
サ
ロ
ン　

台
湾
編

・
郷
土
資
料
館
企
画
展「
戦
時
生
活
資
料
展
」

・
７
月
の
お
ひ
さ
ま
ル
ー
ム
の
催
し

・
７
月
の
出
張
子
育
て
ひ
ろ
ば
の
お
知
ら
せ

・
７
月
の
保
育
園
ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト
・
園
庭

開
放

・
遊
び
に
お
い
で
よ
！
幼
稚
園
へ

・
ぽ
ん
ぽ
ん
フ
ァ
ミ
リ
ー
ひ
ろ
ば

・
大
阪
青
山
大
学
「
中
高
生
サ
マ
ー
セ
ミ

ナ
ー
」

・
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ　

箕
面

東
コ
ミ
ス
ポ

・
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ　

箕
面

Ｓ
Ｃ

・
ス
ポ
ー
ツ
教
室

・
各
種
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会

・
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
中
止
の
お
知
ら
せ

・
第
32
回
箕
面
紙
芝
居
ま
つ
り

・
令
和
２
年
度
夏
の
成
人
祭
を
開
催
し
ま
す

・
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ズ
プ
ラ
ザ
の
お
も
ち
ゃ
病
院

・
星
を
観
る
会
〜
夏
の
星
空
・
月
・
金

星
・
火
星
を
見
よ
う
〜

・
箕
面
市
主
催
ボ
ー
ト
レ
ー
ス

・
第
15
回
み
の
お
こ
ど
も
文
化
体
験
フ
ェ

ア
参
加
者
募
集

・
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
柔
道
選
手
に
エ
ー

ル
を
送
ろ
う
！

・「
市
地
域
公
共
交
通
計
画
」（
素
案
）の
方

向
性
に
対
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
日

程
を
変
更

・
箕
面
産
の
野
菜
を
使
っ
た
お
に
ぎ
り
ラ

ン
チ
の
写
真

・「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」作
文
コ
ン

テ
ス
ト

・
明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー

ル
・
防
火
図
画
と
習
字

・
第
64
回
箕
面
市
民
展

・
市
職
員

・「
学
力
保
障
・
学
習
支
援
事
業
」
学
生

等
サ
ポ
ー
タ
ー

・
市
立
病
院
職
員
（
任
期
付
フ
ル
タ
イ
ム
）

・
自
衛
官

・
萱
野
・
桜
ケ
丘
老
人
い
こ
い
の
家
の
指

定
管
理
者
を
募
集
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14

給付
■住居確保給付金について
離職・収入減により住居を失った、または失う恐れが高いかたに、就
職活動を行うことなどを条件に、賃貸住宅の家賃相当額（上限あり）
を一定期間支給します。
ρ総合保健福祉センター（生活相談窓口）σ727・9515φ727・3539
■修学支援新制度について
家計が急変した大学・専門学生などに対し、授業料の減免または返
済不要の奨学金を支給します。
⃝減免について…通学している学校へお問い合わせください。
⃝奨学金について…日本学生支援機構ホームページをご覧ください。
■新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・給付金について
事業主の指示により、令和２年10月〜令和３年６月末に休業した中
小企業の労働者、令和２年４月〜６月及び令和３年１月８日〜６月末※
に休業した大企業のシフト制労働者などで、賃金（休業手当）を受け
ることができなかったかたに給付金を支給します。
※大阪府は令和２年11月27日から。都道府県によって異なります
ρ新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・給付金コールセンター 
　 R0120・221・276
減免
■介護保険料、後期高齢者医療保険料の減免、納付について
各保険料の納付が困難なかたについて、減免や分割納付などの対
応を行います。
⃝介護保険について…
　ρ介護・医療・年金室 介護保険グループ σ724・6860
⃝後期高齢者医療保険について…
　ρ介護・医療・年金室 後期高齢者医療グループ σ724・6739
いずれもφ724・6040
■国民健康保険料の減免、納付について
国民健康保険料の納付が困難なかたについて、減免や分割納付な
どの相談に応じます。
⃝減免について…ρ国民健康保険室 σ724・6734
⃝納付について…ρ債権管理機構 σ724・7036
いずれもφ724・6040
■国民年金保険料の免除について
国民年金保険料の納付が困難なかたについて、保険料を免除します。
ρ豊中年金事務所 σψ6848・6831 φψ6854・3638
ρ介護・医療・年金室 σ724・6735 φ724・6040
支払期限の延長 　
■公共料金の支払期限の延長について
各公共料金の支払いが困難なかたについて、支払期限を延長します。
⃝上下水道料金について…
　ρ上下水道局 料金センター σ724・6756 φ722・7416
⃝NHK受信料について…ρ北大阪営業センター σψ6835・8001
⃝電気料金、ガス料金、電話料金について
   ▶ご契約の各事業者へお問い合わせください。
■国税、市税の納付について
納税が困難なかたについて、分割納付などの対応を行います。
⃝国税について…
　ρ大阪国税局猶予相談センター R0120・527・363
⃝市税について…　
　ρ債権管理機構 σ724・6713 φ723・5538
貸付
■緊急小口資金、総合支援資金の貸付について
生活資金でお困りのかたに、貸付を行います。
ρ社協貸付担当 σ727・9515 φ727・3539

届出期間の延長
■年金の支給に関する届け出の提出期限の延長について
現況届などの提出が遅れた場合も、年金、年金生活者支援給付金が
受けられます。
ρ豊中年金事務所 σψ6848・6831 φψ6854・3638
ρ介護・医療・年金室 σ724・6735 φ724・6040

証明書の無料発行
■新型コロナウイルス関連で必要となる証明書の手数料無料化について
新型コロナウイルス関連で必要となる各種証明書について、発行手
数料を無料にします。
⃝住民票、印鑑登録について…ρ窓口課 σ724・6726 φ724・0853
⃝課税・納税証明について…ρ税務課 σ724・6709 φ723・5538

給付・助成
■大阪府営業時間短縮協力金、大阪府大規模施設等協力金について

ρ大阪府時短・大規模施設等協力金コールセンター
　σψ７１６６・９９８７（平日午前９時〜午後6時）
■雇用調整助成金について

ρ大阪労働局助成金センター σψ7669・8900
ρハローワーク池田 σ751・2595 φ751・5848
■大阪府飲食店等感染症対策備品設置支援金について

ρ同支援金コールセンター σψ7739・4376
　（土・日曜日、祝日を除く午前９時〜午後６時）
■中小法人・個人事業者のための月次支援金について

ρ�月次支援金事務局 R0120・211・240
　（IP電話からの場合 σ∠6629・0479）
■事業再構築補助金について

ρ�事業再構築補助金事務局コールセンター σ0570・012・088
　（IP電話からの場合 σ∠4216・4080）
　（日曜日、祝日を除く午前９時〜午後６時）
保証
■危機関連保証、セーフティネット保証4号、セーフティネッ
ト保証5号について
ρ大阪信用保証協会 σψ6260・1730
貸付
■�新型コロナウイルス感染症特別貸付、生活衛生新型コロ
ナウイルス特別貸付について
ρ日本政策金融公庫・事業資金相談ダイヤル
　平日： R0120・154・505
■商工中金・危機対応融資について

ρ商工組合中央金庫相談窓口 R0120・542・711
■新型コロナウイルス対策マル経融資について

ρ箕面商工会議所 σ721・1300 φ721・1305
※または、日本政策金融公庫の各支店へお問い合わせください

その他
■新型コロナウイルス感染症対応緊急資金等の認定書の
発行について
ρ箕面営業室 σ724・6727 φ722・7655

収入減や、休業・失業により、
生活資金などでお困りのかたへ

事業者のかたへ（お問い合わせ窓口）

新型コロナウイルスに関する各種支援制度
※「低所得の子育て世帯への特別給付金」については、25ページをご覧ください
※�詳しい内容や最新の情報は市ホームページ（QRコードからアクセス）をご覧ください

市民のみなさんへ（お問い合わせ窓口）
■新型コロナウイルスに関する受診相談について

ρ新型コロナ受診相談センター専用ダイヤル
　σψ7166・9911 φψ6944・7579（24時間対応）
※受診相談について、詳しくは左ページをご覧ください
■その他、新型コロナウイルスに関する全般的なお問い合わせについて

ρ市新型コロナウイルス対策本部
　σ724・5000（平日午前９時〜午後５時）
　φ724・6376（聴覚障害者用φ727・3539）

ρ市新型コロナワクチン接種コールセンター
　σ727・6865 φ727・3539
 集団接種の予約専用 σ727・6861
　（月〜土曜日午前９時〜午後５時〈祝日を除く〉）

新型コロナワクチン接種に関する相談・予約について

※�詳しくは市ホームページ（QRコードからアクセス）をご覧ください
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健

康

福

祉

保

険

医
療
年
金

安

全

相

談

税

傍

聴

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

環

境

地
域
創
造

人
権
文
化

国
際
交
流

生
涯
学
習

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

子
ど
も

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

意
見
募
集

作
品
募
集

人
材
募
集

そ
の
他

８
６
５
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
る
自
殺
を
防
ぐ
た
め
に

　

自
殺
に
よ
り
、
昨
年
は
全
国
で

２
万
１
０
８
１
人
の
か
た
が
亡
く

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
数
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

る
生
活
の
変
化
や
、
収
入
の
減
少

な
ど
を
受
け
て
、
さ
ら
に
増
加
す

る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

自
殺
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が

複
雑
に
関
係
し
て
、
そ
の
多
く
が

「
心
理
的
に
追
い
込
ま
れ
た
末
の

死
」
で
あ
り
、「
防
ぐ
こ
と
が
で
き

る
社
会
的
な
問
題
」
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

悩
み
を
抱
え
て
い
る
か
た
は
、

次
の
相
談
機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
身
近
な
か
た
の
悩
み

に
気
付
い
た
ら
、
温
か
く
寄
り
添

い
な
が
ら
悩
み
に
耳
を
傾
け
、
相

談
機
関
へ
の
相
談
を
勧
め
て
く
だ

さ
い
。

こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て
の
相
談

…
地
域
保
健
室
σ
７
２
７
・
９
５

０
７
（

午
前
８
時
45
分
〜
午
後
５

時
15
分
）、
池
田
保
健
所
σ
７
５

１
・
２
９
９
０
（
午
前
９
時
〜
午

後
５
時
45
分
）　

※
い
ず
れ
も
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

　

そ
の
他
の
相
談
機
関
に
つ
い
て

は
地
域
保
健
室
へ
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

の
お
知
ら
せ

　

６
月
11
日
に
16
歳
〜
64
歳
の
か

た
に
接
種
券
（
ク
ー
ポ
ン
券
）
を

郵
送
し
ま
し
た
。
同
封
の
ち
ら
し

（「
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
券

を
お
受
け
取
り
の
皆
様
へ
」）ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
の
上
、

接
種
の
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

集
団
接
種
の
予
約
…
電
話
（
予
約

専
用
σ
７
２
７
・
６
８
６
１
）、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
箕
面
市
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
で
受
付　
　

個
別
接
種
の
予
約
…
接
種
可
能
な

医
療
機
関
（
相
原
病
院
、
箕
面
正

井
病
院
、
照
葉
の
里
箕
面
病
院
を

含
む
）
に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い　

※
中
井
胃
腸
科
医
院
の

予
約
は
、
7
月
２
日
λ
か
ら
開
始

（
予
約
受
付
は
窓
口
の
み
）し
ま
す

　

な
お
、
予
約
は
１
人
１
カ
所
で

す
。
複
数
の
会
場
で
の
予
約
は
し

な
い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
予
約

日
の
都
合
が
悪
く
な
っ
た
場
合
は
、

必
ず
キ
ャ
ン
セ
ル
の
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。
重
複
予
約
は
、
準

備
し
た
ワ
ク
チ
ン
が
無
駄
に
な
り

ま
す
の
で
、
市
民
の
み
な
さ
ん
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ρ
市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
σ
７
２
７
・
６

まずは、
かかりつけ医へご相談を
　次の症状がある場合、かかりつけ医へ
ご相談ください。
•�発熱、息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ
（倦怠感）などの症状がある

•�妊婦や高齢者、基礎疾患がある、透析
を受けている、免疫抑制剤や抗がん剤
を使用しているかたで、発熱や咳など
の比較的軽い風邪の症状がある
　上記以外のかたでも、風邪の症状が４
日以上続く場合はご相談ください。
　なお、夜間・休日、かかりつけ医がいな
い場合は、新型コロナ受診相談センター
へご相談ください。

新型コロナウイルスに関する受診相談について

ρ地域保健室 σ７２７・９５０７ φ７２７・３５３９

夜間・休日、かかりつけ医が
いないなど、相談先に迷う
場合は新型コロナ受診相談
センターへ相談

診療・検査医療機関を受診（ＰＣＲ検査などの実施） 

新型コロナ受診相談センター
（24時間対応）

σ ７１６６・９９１１
φ ６９４４・７５７９

医療機関を案内

かかりつけ医

かかりつけ医が
医療機関を案内診療・検査

診療・検査が
○可能 ×不可

まずは
かかりつけ医へ相談

発熱などの症状がある場合は…

広告の申込は、箕面ＦＭまちそだて㈱（σ７２８・３２１０）へ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ρ
地
域
保
健
室
σ
７
２
７
・
９
５

０
７
φ
７
２
７
・
３
５
３
９
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防
す
る
た
め
の
体
操
ほ
か　

η
20

人
（
申
込
順
。
初
め
て
の
か
た
優

先
）　

μ
無
料　

π
ρ
7
月
27
日
α
午
前
８
時
45
分

か
ら
、
み
の
お
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
総

合
窓
口
σ
７
２
７
・
９
５
２
４
φ

７
２
７
・
３
５
３
９

更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

β
犯
罪
・
非
行
に
関
し
て
悩
ん
で

い
る
か
た
、
過
去
の
犯
罪
歴
が
原

因
で
仕
事
が
見
つ
か
ら
な
い
か
た
、

更
生
保
護
活
動
に
参
加
し
た
い
か

た　

γ
月
〜
金
曜
日
午
前
10
時
〜

午
後
４
時（
祝
日
を
除
く
）　

δ
総

合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
分
館　

ε

保
護
司
が
相
談
を
受
け
付
け
、
ア

ド
バ
イ
ス
や
関
係
機
関
を
紹
介
。

更
生
保
護
活
動
や
就
労
な
ど
の
情

報
を
提
供　

μ
無
料　

※
要
予
約

ρ
更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

σ
７
２
６
・
５
４
５
４
φ
７
４
９
・

１
５
６
６

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
健
康
保
険

証
、
運
転
経
歴
証
明
書
な
ど
）
を

お
持
ち
く
だ
さ
い　

ρ
高
齢
福
祉
室
σ
７
２
７
・
９
５

０
５
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

パ
ワ
ー
プ
レ
ー
ト
講
習
会

β
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
か
た　

γ
８
月
20
日
λ
午
後
１
時
20
分
、

午
後
１
時
50
分
、
午
後
２
時
20
分

（
各
70
分
）　

δ
稲
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー　

ε
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ

ン
「
パ
ワ
ー
プ
レ
ー
ト
」
利
用
の

た
め
の
事
前
講
習
会　

η
各
６
人

（
申
込
順
）　

θ
運
動
で
き
る
服
装　

μ
無
料

π
ρ
８
月
４
日
ι
〜
18
日
ι
に
稲

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
σ
７
３
４
・

８
６
１
７
φ
７
３
４
・
８
８
１
８

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
セ
ミ

ナ
ー

β
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
女
性

（
総
合
事
業
対
象
者
ま
た
は
要
支

援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

か
た
で
、
通
所
系
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
者
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
）　

γ

８
月
31
日
、
９
月
７
日
・
14
日
・
21

日
α
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
（
全

４
回
）　

δ
東
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー　

ε
「
骨
盤
底
筋
ト
レ
で
ポ
ッ

コ
リ
お
腹
予
防
コ
ー
ス
」。女
性
特

有
の
悩
み
（
尿
も
れ
な
ど
）
を
予

献
血
を
実
施　

θ
運
転
免
許
証
な

ど
本
人
確
認
で
き
る
も
の

ρ
市
献
血
推
進
協
議
会
σ
７
４
９
・

１
１
０
９
φ
７
４
９
・
１
５
６
６

運
動
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
る

シ
ニ
ア
向
け
体
操
指
導

β
γ
δ
次
の
表
の
と
お
り

ε
体
操
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
、
運
動
の

相
談
、
握
力
測
定
ほ
か
（
７
月
15

日
κ
・
西
南
図
書
館
、
７
月
27
日

α
・
東
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
は
歯

科
衛
生
士
に
よ
る
お
口
の
体
操
指

導
あ
り
）　

θ
運
動
で
き
る
服
装　

μ
無
料　

※
初
め
て
稲
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
を
利
用
す
る
か
た
は
手

続
き
の
た
め
本
人
確
認
書
類
（
マ

だ
さ
い
。

ρ
地
域
保
健
室
σ
７
２
７
・
９
５

０
７
φ
７
２
７
・
３
５
３
９

献
血
デ
ー

　

７
月
は
「
愛
の
血
液
助
け
合
い

運
動
」月
間
で
す
。コ
ロ
ナ
禍
に
よ

る
外
出
自
粛
な
ど
の
影
響
で
、
献

血
協
力
者
及
び
血
液
在
庫
量
が
激

減
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

β
17
歳
〜
69
歳
の
男
性
及
び
18
歳

〜
69
歳
の
女
性
で
採
血
基
準
を
満

た
す
か
た　

γ
δ
７
月
４
日
τ
・

23
日
χ
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
30

分
・
み
の
お
キ
ュ
ー
ズ
モ
ー
ル
、７

月
13
日
α
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

30
分
・
阪
急
箕
面
駅
前
（

途
中
１

時
間
休
憩
あ
り
）　

ε
４
０
０
ml

風
し
ん
の
抗
体
検
査
と
予
防

接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

対
象
者
に
は
、
令
和
元
年
度
に

ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

こ
の
ク
ー
ポ
ン
券
を
利
用
で
き
る

の
は
、
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で

で
す
（
予
防
接
種
は
抗
体
検
査
の

結
果
、
抗
体
が
な
い
と
認
め
ら
れ

た
か
た
の
み
期
限
ま
で
に
接
種
し

て
く
だ
さ
い
）。

β
昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
昭
和
54

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性　

受

診
・
接
種
期
限
…
令
和
４
年
３
月

31
日
κ　

δ
指
定
医
療
機
関
（
要

予
約
）　

μ
無
料　

※
ク
ー
ポ
ン

券
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

　

対
象
者
で
、
紛
失
や
転
入
な
ど

で
ク
ー
ポ
ン
券
が
お
手
元
に
な
い

か
た
は
地
域
保
健
室
へ
ご
連
絡
く

対象・場所 日時
β市内在住の60歳以上のかた
δ稲ふれあいセンター

7月7日･14日･21日・28日（水）
10:00～16:00

β市内在住の65歳以上のかた
δ西南図書館

7月1日･8日･15日・29日（木）
13:00～15:00

β市内在住の65歳以上のかた
δ東生涯学習センター

7月6日･13日･20日・27日（火）
13:00～15:00

※いずれも入退室自由（お好きな時間にお越しください）
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健

康

福

祉

保

険

医
療
年
金

安

全

相

談

税

傍

聴

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

環

境

地
域
創
造

人
権
文
化

国
際
交
流

生
涯
学
習

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

子
ど
も

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

意
見
募
集

作
品
募
集

人
材
募
集

そ
の
他

介
護
保
険
負
担
割
合
証
の

送
付
に
つ
い
て

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者

負
担
割
合
は
、
所
得
に
応
じ
て
１

割
、
２
割
、
３
割
の
い
ず
れ
か
で

す
。
こ
の
負
担
割
合
を
記
載
し
た

「
介
護
保
険
負
担
割
合
証
」を
お
持

ち
の
か
た
に
は
、
有
効
期
間
を
更

新
し
た
も
の
を
７
月
中
旬
以
降
に

送
付
し
ま
す
（
有
効
期
間
は
８
月

１
日
〜
令
和
４
年
７
月
31
日
）。

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
時
に
、

サ
ー
ビ
ス
事
業
者
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
が
負
担
割
合
を
確
認
で
き
る

よ
う
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

ρ
介
護
・
医
療
・
年
金
室
σ
７
２

４
・
６
７
３
９
φ
７
２
４
・
６
０

４
０国

民
年
金
保
険
料
の
免
除

制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険

者
（
自
営
業
者
、
無
職
の
か
た
な

ど
）
で
、
失
業
な
ど
に
よ
り
保
険

料
の
お
支
払
い
が
困
難
な
場
合
に

は
、
世
帯
の
所
得
に
応
じ
て
「
全

額
免
除
」「
４
分
の
３
免
除
」「
半

額
免
除
」「
４
分
の
１
免
除
」「
納

付
猶
予
」
の
免
除
制
度
が
あ
り
ま

す
。

　

免
除
申
請
は
、
年
度
（
７
月
〜

翌
年
６
月
）
ご
と
に
毎
年
申
請
が

必
要
で
す
。令
和
３
年
度
は
、７
月

１
日
κ
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。
た

だ
し
、
昨
年
度
「
継
続
申
請
」
を

希
望
し
、
承
認
さ
れ
た
場
合
は
不

要
で
す
。

　

申
請
書
は
、
市
役
所
、
豊
川
・

止
々
呂
美
支
所
に
あ
り
ま
す
。
必

要
な
添
付
書
類
に
つ
い
て
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　

※
免

除
さ
れ
た
期
間
の
保
険
料
は
、
10

年
以
内
で
あ
れ
ば
さ
か
の
ぼ
っ
て

お
支
払
い
が
で
き
る
「
追
納
制
度
」

が
あ
り
ま
す

ρ
介
護
・
医
療
・
年
金
室
σ
７
２

４
・
６
７
３
５
φ
７
２
４
・
６
０

４
０

新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を

送
り
ま
す

　

８
月
１
日
τ
か
ら
利
用
で
き
る

「
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
」

（
薄
緑
色
）を
７
月
下
旬
に
郵
送
し

ま
す
（
８
月
５
日
κ
ま
で
に
届
か

な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）。

β
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
70
歳
〜
74
歳
（
昭
和
21
年
８
月

２
日
〜
昭
和
26
年
８
月
１
日
生
ま

れ
）
の
か
た

　

医
療
機
関
を
受
診
す
る
場
合
は
、

必
ず
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
と
一
緒
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

所
得
に
応
じ
た
負
担
割
合
（
２
割

ま
た
は
３
割
）
で
受
診
で
き
ま
す
。

ρ
国
民
健
康
保
険
室
σ
７
２
４
・

６
７
３
４
φ
７
２
４
・
６
０
４
０

新
し
い
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証
を
送
り
ま
す

　

７
月
下
旬
ま
で
に
新
し
い
被
保

険
者
証
（
桃
色
）
を
簡
易
書
留
で

送
り
ま
す
。
届
い
た
と
き
か
ら
使

用
で
き
ま
す
の
で
、
現
在
お
持
ち

の
被
保
険
者
証
（
令
和
３
年
７
月

31
日
期
限
の
も
の
。
薄
緑
色
）
は
、

破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。　

※
病
院

な
ど
で
支
払
う
自
己
負
担
の
割
合

（
１
割
ま
た
は
３
割
）が
変
わ
っ
て

い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
（
令
和
３
年
度
住

民
税
課
税
標
準
額
で
判
定
）

国
民
健
康
保
険
限
度
額
適

用
認
定
証
の
更
新
に
つ
い
て

　

高
額
な
医
療
を
受
け
る
か
た
の

た
め
の「
限
度
額
適
用
認
定
証
」を

随
時
交
付
し
て
い
ま
す
（
同
じ
医

療
機
関
で
の
お
支
払
い
が
自
己
負

担
限
度
額
ま
で
に
な
り
ま
す
）。

　

現
在
交
付
し
て
い
る
認
定
証
は
、

７
月
末
が
有
効
期
限
で
す
。
引
き

続
き
必
要
な
か
た
は
、
７
月
20
日

α
以
降
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）
ま
た
は
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類
（
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
入
り
住
民
票
の
写
し
な
ど
）

と
本
人
確
認
書
類
、
印
鑑
を
持
参

の
上
、
医
療
保
険
・
年
金
・
介
護

窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
郵

送
に
よ
る
申
請
も
で
き
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、自
己
負
担
限
度
額
は
、所

得
や
年
齢
に
よ
っ
て
異
な
る
た
め
、

令
和
２
年
中
の
収
入
の
申
告
が
必

要
で
す
。
ま
た
、
保
険
料
に
未
納

が
あ
る
と
認
定
証
を
交
付
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ρ
国
民
健
康
保
険
室
σ
７
２
４
・

６
７
３
４
φ
７
２
４
・
６
０
４
０

ρ
介
護
・
医
療
・
年
金
室
σ
７
２

４
・
６
８
６
０
φ
７
２
４
・
６
０

４
０
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覧
く
だ
さ
い
。

π
ρ
開
催
日
２
日
前
の
正
午
ま
で

に
消
防
署
警
防
第
一
室
・
第
二
室

σ
７
２
４
・
９
１
９
９
φ
７
２
４
・

６
４
１
６

聖
苑
葬
儀
相
談
会

γ
７
月
７
日
ι
、８
月
５
日
κ
、９

月
13
日
ω
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

δ
聖
苑　

ε
葬
儀
に
関
す
る
相
談
、

施
設
の
見
学

●
出
前
講
座
講
師
派
遣

β
市
内
の
自
治
会
、
福
祉
団
体

な
ど
10
〜
50
人
程
度
の
グ
ル
ー
プ　

ε
相
続
・
遺
言
、
葬
儀
・
お
墓
な

ど
に
つ
い
て
（
会
場
は
申
込
者
が

確
保
し
て
く
だ
さ
い
）　

ζ
司
法

書
士
、
終
活
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー　

μ

無
料　

π
希
望
日
の
１
カ
月
前
ま

で
に
聖
苑
へ

ρ
聖
苑
σ
７
２
０
・
７
９
８
０
φ

７
２
０
・
７
９
８
２

届
け
出
に
関
し
て
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ρ
消
防
署
警
防
第
一
室
・
第
二
室

σ
７
２
４
・
９
０
９
０
φ
７
２
４
・

６
４
１
６

普
通
救
命
講
習
１

γ
７
月
18
日
、
８
月
15
日
、
９
月

19
日
τ
午
前
９
時
30
分
（
60
分
程

度
）　

δ
消
防
本
部　

ε
成
人
を

対
象
と
し
た
心
肺
蘇
生
法
を
中
心

に
、
止
血
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体

外
式
除
細
動
器
）
の
使
用
方
法
ほ

か　

η
各
５
人（
申
込
順
）　

μ
無

料
　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
を
防
止
す
る
た
め
、
講
習
時

間
を
短
縮
し
ま
す
。
実
技
の
み
の

講
習
と
な
る
た
め
、
事
前
に
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
応
急
手
当
Ｗ
Ｅ

Ｂ
講
習
」
を
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
が
受
講
で
き
な
い
か

た
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た

だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

の
（
近
親
者
だ
け
の
バ
ー
ベ
キ
ュ

ー
や
、
一
定
の
面
識
が
あ
る
か
た

だ
け
が
集
ま
る
学
校
や
自
治
会
な

ど
の
催
し
を
除
く
）。

●
火
気
器
具
と
は

　

ガ
ソ
リ
ン
、
軽
油
、
プ
ロ
パ
ン

ガ
ス
、
薪
や
炭
を
燃
料
と
す
る
器

具
、
電
熱
器
具
、
発
電
機
、
ガ
ス

コ
ン
ロ
、
フ
ラ
イ
ヤ
ー
、
ホ
ッ
ト

プ
レ
ー
ト
な
ど
、
火
災
が
発
生
す

る
恐
れ
が
あ
る
器
具
で
す
（
湯
沸

か
し
ポ
ッ
ト
、
コ
ー
ヒ
ー
メ
ー
カ

ー
な
ど
を
除
く
）。

●
消
火
器
の
準
備

　

火
気
器
具
を
使
用
す
る
露
店
な

ど
で
各
店
舗
に
１
本
（
Ａ
Ｂ
Ｃ
10

型
）
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

●
誰
が
届
け
出
る
の
か

　

露
店
の
開
設
者
が
届
け
出
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
（
主
催
者
に
よ
る

一
括
の
届
け
出
も
可
）。

●�

ガ
ソ
リ
ン
の
取
り
扱
い
は
特
に

ご
注
意
を

　

ガ
ソ
リ
ン
は
非
常
に
引
火
し
や

す
い
物
質
で
す
。
そ
の
蒸
気
は
空

気
よ
り
重
く
、
滞
留
し
や
す
い
た

め
、
取
り
扱
い
に
細
心
の
注
意
を

払
わ
な
い
と
、
容
易
に
火
災
が
発

生
し
ま
す
。
ま
た
、
貯
蔵
に
は
性

能
試
験
に
合
格
し
た
金
属
製
の
容

器
が
必
要
で
す
。

　

消
防
署
で
は
、
届
け
出
時
に
火

気
器
具
の
正
し
い
使
用
方
法
や

消
火
器
の
適
正
配
置
な
ど
、
火
災

予
防
に
関
す
る
指
導
を
行
い
ま
す
。

乗
せ
し
て
軽
減
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
令
和
元
年
度
か
ら
段
階
的
に

見
直
し
が
行
わ
れ
、
令
和
２
年
度

７
・
75
割
軽
減
に
な
っ
て
い
た
か

た
は
、
令
和
３
年
度
か
ら
７
割
軽

減
に
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
７
月
下
旬
ま
で
に

お
送
り
す
る
被
保
険
者
証
に
同
封

の
ち
ら
し
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

保
険
料
の
お
支
払
い
は
、
原
則

年
金
か
ら
の
差
し
引
き
と
な
り
ま

す
が
、
年
金
の
受
給
額
な
ど
に
よ

っ
て
は
、
納
付
書
で
の
お
支
払
い

と
な
り
ま
す
（
ご
希
望
に
よ
り
口

座
振
替
で
も
お
支
払
い
い
た
だ
け

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）。

ρ
介
護
・
医
療
・
年
金
室
σ
７
２

４
・
６
７
３
９
φ
７
２
４
・
６
０

４
０露

店
開
設
に
は
消
火
器
の

準
備
と
届
け
出
を

　

夏
祭
り
な
ど
多
数
の
人
が
集
ま

る
催
し
で
、
火
気
器
具
を
使
う
露

店
な
ど
を
開
設
す
る
場
合
は
、
消

火
器
の
準
備
と
「
露
店
等
の
開
設

届
出
書
」
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

●
対
象
と
な
る
催
し

　

不
特
定
多
数
の
人
が
集
ま
る
催

し
で
、
火
気
器
具
を
使
用
す
る
も

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

を
決
定
し
ま
す

　

令
和
３
年
度
の
保
険
料
を
、
令

和
２
年
中
の
所
得
に
基
づ
き
決
定

し
ま
す
。
保
険
料
額
決
定
通
知
書

及
び
納
入
通
知
書
を
７
月
中
旬
に

送
付
し
ま
す
の
で
、
内
容
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
今
年
は
昨
年
と
同
じ
保

険
料
率
で
、
計
算
式
は
次
の
と
お

り
で
す
。

　

ま
た
、
保
険
料
の
軽
減
に
つ
い

て
、
次
の
と
お
り
変
更
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
は
、
全
て
の
か
た
が
安

心
し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る
社
会

を
維
持
す
る
た
め
、
高
齢
者
の
か

た
に
も
所
得
に
応
じ
て
ご
負
担
を

い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　

保
険
料
均
等
割
合
額
が
法
令
上

７
割
軽
減
の
対
象
と
な
る
か
た
に

つ
い
て
、
こ
れ
ま
で
特
例
的
に
上

※�被保険者の所得は、総所得金額などから基礎
控除額を差し引いた額です。また、基礎控除額
は、地方税法に定める金額で、前年の合計所
得が2400万円以下の場合は43万円
○保険料（年額）の限度額は64万円です
○所得の低いかたについては、軽減措置があります

保険料
（年額） ＋＝

被保険者
均等割額
被保険者１人当たり

54,111円

所得割額
被保険者の所得※

×所得割率

10.52%

聖苑

コミュニティ
センター
西南小会館

西南図書館

消防署
西分署

国道171号

半町

北
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健

康

福

祉

保

険

医
療
年
金

安

全

相

談

税

傍

聴

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

環

境

地
域
創
造

人
権
文
化

国
際
交
流

生
涯
学
習

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

子
ど
も

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

意
見
募
集

作
品
募
集

人
材
募
集

そ
の
他

各種相談窓口	 ※祝日は特に記載のない限り実施しません

ρ市民サービス政策室／月～金曜日 8:45～17:15
※弁護士、司法書士などの専門家への相談は、要予約（専門家への相談は、1案件につき1回限り） σ724・6723 φ723・5538

市民相談、市政への要望・苦情 （相談先が分からないかたや専門家に相談したいかたは、こちらへご相談ください）

ρ消費生活センター／月～土曜日 9:00～16:00 （木曜日は専門相談員がいません） σ722・0999 φ723・5538
消費生活相談 （商品購入や契約上のトラブルなど）

ρ国際交流協会／火〜日曜日 ９:00～17:00
対応言語：日本語、韓国・朝鮮語、中国語、英語、ポルトガル語
個別相談日／火曜日　11:00〜14:30
対応言語：日本語、韓国・朝鮮語、中国語、英語（第２・４火曜日のみベトナム語、ポルトガル語も対応）
For more details, please contact MAFGA.

σ727・6912 φ727・6920

外国人生活相談 （外国人市民の生活上の困りごとなど）
MAFGA Multilingual Consultation Service We offer consultations on issues foreign residents may have to deal with in everyday life

子育てに関する相談  ρ子育て支援センター／月～金曜日 10:00～16:00 σ721・8845 φ723・5433

小・中学生の教育相談（支援教育を含む）要予約  ρ教育センター／月～土曜日 9:00～17:00
※臨床心理士などによる面談・電話相談

σ724・6797 φ724・6010

児童虐待通報  ρ児童相談支援センター／月～金曜日 8:45～17:15 σ724・6233 φ721・9907

児童虐待通報  ρ夜間・休日虐待通告専用電話（大阪府）／平日夜間、土・日曜日、祝日 σ072・295・8737

子ども （子育てや教育など）

ρ地域包括ケア室／月～金曜日 8:45～17:15（虐待通報はこちらへ） σ727・9501 φ727・3539

ρライフタイムミント／月～土曜日 10:00～18:00 σ720・6806 φ723・6506

ρウイズ／月～金曜日 9:00～17:00 σ・φ725・2179

ρパオみのお／月～金曜日 9:00～17:30 σ・φ726・7800

障害者 （福祉サービス、困りごと相談、虐待通報など）

ρ総合保健福祉センター（生活相談窓口）／月～金曜日 8:45～17:15 σ727・9515 φ727・3539

ρらいとぴあ21／火～日曜日、祝日 9:00～17:00 σ722・7400 φ724・9698

ρヒューマンズプラザ／火～日曜日、祝日 9:00～17:00 σ721・4800 φ721・3501

生活の困りごとや不安を抱えているかた （生活相談、就労相談など）

人権相談  ρ人権施策室／月～金曜日 8:45～17:15 σ724・6720 φ725・8360

女性のための相談  ρ人権施策室
※女性相談員が相談を受けます

面接相談 要予約 ／火・金曜日 13:00～16:00 σ724・6943 φ725・8360

電話相談／月・水曜日 13:00～16:00 σ723・3654

人権相談 （人権侵害、差別、DVなど）

高齢者 （介護保険や福祉サービス、地域活動、虐待通報など）
止々呂美・西南・南小校区  ρ北部・西南高齢者くらしサポート／月～金曜日 8:45～17:15 σ725・7029 φ720・5323

箕面・西小校区  ρ西部高齢者くらしサポート／月～金曜日 8:45～17:45 σ720・5592 φ720・5593

萱野・北・中小校区  ρ中西部高齢者くらしサポート／月～金曜日 8:45～17:15 σ727・9510 φ727・3539

萱野北・萱野東・豊川南小校区  ρ中東部高齢者くらしサポート／月～金曜日 9:00～17:30 σ727・9511 φ727・3597

東・豊川北・彩都の丘小校区  ρ東部高齢者くらしサポート／月～金曜日 8:45～17:15 σ729・1711 φ730・2230
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ρ
同
課
σ
７
２
４
・
６
７
２
８
φ

７
２
２
・
２
４
６
６

や
す
い
場
所
に
あ
る
面
積
３
０
０

㎡
以
上
の
一
団
の
農
地　

補
助
額

…
大
阪
北
部
農
協
の
販
売
価
格
を

上
限　

申
請
書
…
農
業
振
興
課
で

配
布
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）　

π
８
月
13
日
λ

ま
で
に
同
課
の
窓
口
で　

※
補
助

金
交
付
決
定
前
に
購
入
し
た
場
合

は
、
補
助
の
対
象
外
と
な
り
ま
す

４
・
６
９
１
８
φ
７
２
２
・
２
４

６
６農

地
へ
の
農
業
用
施
設
の
設

置
に
は
報
告
が
必
要
で
す

　

農
地
に
農
業
用
施
設
を
設
置
す

る
場
合
は
、
農
業
委
員
会
へ
の
転

用
の
届
け
出
ま
た
は
同
委
員
会
の

転
用
許
可
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
設
置
面
積
が
２
ア
ー
ル

未
満
の
場
合
、
転
用
の
届
け
出
や

転
用
許
可
は
不
要
で
す
が
、
農
地

の
管
理
上
、
同
委
員
会
へ
設
置
報

告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

農
業
用
施
設
と
は
、
農
業
用
倉

庫
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
、
農
作
業

場
な
ど
農
業
経
営
上
必
要
な
施
設

で
す
。
詳
し
く
は
、
同
委
員
会
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ρ
同
委
員
会
事
務
局
σ
７
２
４
・

６
７
６
４
φ
７
２
２
・
２
４
６
６

農
景
観
作
物
の
種
子
代
の

補
助
に
つ
い
て

　

農
地
の
保
全
と
美
し
い
農
景
観

作
り
を
目
的
と
し
て
、
レ
ン
ゲ
の

種
子
代
を
補
助
し
ま
す
。

β
道
路
沿
い
な
ど
、
人
目
に
ふ
れ

今
月
の
税
金

　

令
和
３
年
度
の
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
（
第
２
期
分
）
の
納

期
限
は
８
月
２
日
ω
で
す
。
納
税

通
知
書
が
届
い
た
ら
、
金
融
機
関
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
郵
便

局
、
豊
川
・
止
々
呂
美
支
所
で
お

支
払
い
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
市
税
の
お
支
払
い
に
は
、

口
座
振
替
や
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ

で
の
お
支
払
い
（
P
a
y
P
a
y
、

L
I
N
E 
P
a
y
、
楽
天
銀
行
）、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
決
済
（
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
手
続
き
）
が

便
利
で
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
納
税
通
知
書
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

ρ
税
務
課
σ
７
２
４
・
６
７
０
９

φ
７
２
３
・
５
５
３
８

都
市
景
観
審
議
会

γ
７
月
26
日
ω
午
前
10
時　

δ
市

役
所
本
館
２
階
特
別
会
議
室　

案

件
（
予
定
）
…
景
観
重
要
建
造
物

の
指
定
に
つ
い
て（
諮
問
）　

η
10

人
（
当
日
先
着
順
）

ρ
ま
ち
づ
く
り
政
策
室
σ
７
２

年
金
な
ん
で
も
相
談

●
市
役
所

γ
７
月
10
日
ν
午
前
10
時
〜
午
後

１
時
（
受
付
は
午
後
０
時
30
分
ま

で
。１
人
30
分
以
内
）　

δ
医
療
保

険
・
年
金
・
介
護
窓
口
（
市
役
所

本
館
１
階
）　

相
談
員
…
社
会
保

険
労
務
士

ρ
介
護
・
医
療
・
年
金
室
σ
７
２

４
・
６
７
３
５
φ
７
２
４
・
６
０

４
０

●
ら
い
と
ぴ
あ
21

β
市
内
在
住
、
在
職
、
在
学
の
か

た　

γ
７
月
９
日
λ
午
後
２
時
〜

８
時　

δ
ら
い
と
ぴ
あ
21　

ε
令

和
３
年
度
（
７
月
〜
令
和
４
年
６

月
）
の
国
民
年
金
保
険
料
免
除
申

請
の
臨
時
受
付
（
市
内
在
住
の
か

た
の
み
。
令
和
２
年
度
分
も
可
）、

国
民
年
金
や
厚
生
年
金
に
関
す
る

相
談
（
社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る

個
別
相
談
あ
り
）　

θ
印
鑑
、年
金

手
帳
、
本
人
確
認
書
類
（

マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
〈
個
人
番
号
カ
ー

ド
〉、
健
康
保
険
証
、
運
転
免
許
証

な
ど
）

ρ
ら
い
と
ぴ
あ
21
σ
７
２
２
・
７

４
０
０
φ
７
２
４
・
９
６
９
８

ペットボトル・不燃ごみ・危険ごみ・大型ごみの収集日
ρ環境整備室σ７２９・２３７１φ７２９・７３３７

B 火・金地区
収集地区 7月 8月

あ 粟生外院 9日・23日 13日・27日粟生新家
い 石丸

14日・28日 11日・25日今宮
お 小野原西
け 外院

9日・23日 13日・27日さ 彩都粟生北
彩都粟生南
桜 2日・16日 6日・20日桜井
桜ヶ丘 13日・27日 10日・24日

せ 瀬川 6日・20日 3日・17日
船場東 14日・28日 11日・25日

に 新稲 13日・27日 10日・24日
西宿 14日・28日 11日・25日

は 白島
半町 6日・20日 3日・17日

収集地区 7月 8月
あ 粟生間谷西 12日・26日 9日・23日粟生間谷東
い 稲 5日・19日 2日・16日
お 大字粟生間谷 12日・26日 9日・23日
小野原東 8日・22日 12日・26日
温泉町 7日・21日 4日・18日

か 上止々呂美 8日・22日 12日・26日
萱野 1日・15日 5日・19日

し 下止々呂美

8日・22日 12日・26日
森町西
森町中
森町南
森町北

せ 船場西 1日・15日 5日・19日
に 西小路 7日・21日 4日・18日
如意谷 1日・15日 5日・19日

ひ 百楽荘 5日・19日 2日・16日
ほ 坊島 1日・15日 5日・19日
ま 牧落 5日・19日 2日・16日
み 箕面 7日・21日 4日・18日箕面公園

A 月・木地区

※ごみは出し方を守り、収集日当日の朝９時までに出してください
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健

康

福

祉

保

険

医
療
年
金

安

全

相

談

税

傍

聴

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

環

境

地
域
創
造

人
権
文
化

国
際
交
流

生
涯
学
習

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

子
ど
も

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

意
見
募
集

作
品
募
集

人
材
募
集

そ
の
他

し
含
む
）
②
雑
誌
（
包
装
紙
・
封

筒
な
ど
の
紙
類
含
む
）
③
紙
パ
ッ

ク
（
牛
乳
パ
ッ
ク
）
④
ダ
ン
ボ
ー

ル（
菓
子
箱
な
ど
の
厚
紙
含
む
）⑤

古
布
（
古
毛
布
含
む
、
綿
入
り
製

品
を
除
く
）

分
別
方
法
…
新
聞
、
雑
誌
、
紙
パ

ッ
ク
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
は
折
り
た
た

み
、
そ
れ
ぞ
れ
品
目
別
に
ひ
も
で

結
束
し
て
く
だ
さ
い
。
古
布
は
透

明
な
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
、
口
を

結
ん
で
出
し
て
く
だ
さ
い

ρ
環
境
整
備
室
σ
７
２
９
・
２
３

７
１
φ
７
２
９
・
７
３
３
７

再
生
資
源
の
キ
ャ
ラ
バ
ン

回
収　

７
月
・
８
月

　

古
紙
・
古
布
な
ど
の
再
生
資
源

を
回
収
し
ま
す
。

●
７
月
の
回
収
日
・
場
所
…
７
月

10
日
ν
午
前
９
時
〜
11
時
・
西
小

学
校
正
門
入
口
付
近

●
８
月
の
回
収
日
・
場
所
…
８
月

14
日
ν
午
前
９
時
〜
11
時
・
第
三

中
学
校
北
側
通
用
門
入
口
付
近

※
集
積
場
所
付
近
に
「
キ
ャ
ラ
バ

ン
回
収
実
施
中
」
の
旗
を
設
置
し

て
い
ま
す

回
収
品
目
…
①
新
聞
（
広
告
ち
ら

半町

北

阪急
電鉄箕

面線

第
三
中
学
校

西
南
小 消防署

西分署
消防署
西分署

国道171号

集積場所

武道館

コミュニティ
センター
西小会館

第一総合運動場
野球場

第一
市民プール

北

西
小
学
校

集積場所

北
急
延
伸
と
周
辺
ま
ち
づ

く
り
に
関
す
る
説
明
会

　

も
み
じ
だ
よ
り
６
月
号
で
お
知

ら
せ
し
た
説
明
会
は
、
次
の
日
程

に
変
更
し
ま
す
。

γ
δ
①
７
月
10
日
ν
午
後
７
時
・

み
の
お
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
②
７

月
13
日
α
午
後
７
時
・
と
ど
ろ

み
の
森
学
園
③
７
月
14
日
ι
午
後

７
時
・
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

④
７
月
15
日
κ
午
後
７
時
・
東
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
⑤
７
月
16
日
λ

午
後
７
時
・
総
合
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
分
館
⑥
７
月
18
日
τ
午
後
２

時
・
船
場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
各

１
時
間
30
分
）　

ε
北
大
阪
急
行

線
延
伸
工
事
及
び
周
辺
の
ま
ち
づ

く
り
の
状
況
に
つ
い
て　

η
①
40

人
②
20
人
③
30
人
④
50
人
⑤
55
人

⑥
80
人
（
い
ず
れ
も
当
日
先
着
順
）

ρ
鉄
道
延
伸
室
σ
７
２
４
・
６
９

０
７
φ
７
２
２
・
７
６
５
５

　コロナ禍における家庭の負担を軽減し、売上が減少している
市内の中小企業・小規模事業者及び交通事業者を応援するため、
「小さなお店応援チケット＜第２弾＞」を販売します。
　前回と同様、販売は事前申込制とし、７月９日㊎から申し込み
を受け付けます。お得に買い物などができ、事業者の応援にもつ
ながりますので、ぜひご購入ください。

ρ箕面商工会議所σ７２１・１３００φ７２１・１３０５　箕面営業室σ７２４・６７２７φ７２２・７６５５

１レギュラー商品券レギュラー商品券（限定２万冊）（限定２万冊）
6000円分（500円×12枚）の商品券 5000円で販売
2 阪急バス１日乗車券付商品券阪急バス１日乗車券付商品券（限定1000冊）（限定1000冊）

2500円分（500円×５枚）の商品券＋阪急バス１日乗車券１枚（810円相当） 2000円で販売
3 オレンジゆずるバス１日乗車券付商品券オレンジゆずるバス１日乗車券付商品券（限定1000冊）（限定1000冊）

2500円分（500円×５枚）の商品券＋オレンジゆずるバス１日乗車券２枚（880円相当） 2000円で販売
4 タクシーチケット付商品券タクシーチケット付商品券（限定2000冊）（限定2000冊）

2500円分（500円×５枚）の商品券＋タクシーチケット1000円分（500円×２枚） 2000円で販売

市内在住のかた対 象 者

箕面文化・交流センター（２階受付）、東生涯学習センター、西南生涯学習センター、みのお市
民活動センター、多文化交流センター

販 売 所

７月９日㊎～８月９日㊊申込期間
次のいずれかの方法で申し込み
⚫�箕面商工会議所のホームページ（QRコードからアクセス）から
⚫商店街の各店舗に設置の申込書に必要事項を記入し、応募箱に投函
⚫�はがきに郵便番号、住所、氏名、電話番号、購入希望冊数を記入し、同会議所
「小さなお店応援チケット」申込係（〒562-0003西小路３-２-30）へ郵送

申込方法

９月１日㊌～12月31日㊎
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、使用期間を変更する可能性があります

使用期間

８月下旬から順次送付する「購入引換はがき」を持参の上、下記の販売所で購入購入方法

交通機関（バス・タクシー）とのコラボで、さらにおトク！プレミアム付商品券

｢小さなお店応援チケット＜第２弾＞」を販売します

申込は①１人２冊まで、②③④は１人いずれか１冊（①と併
せて購入可）。いずれも申込多数の場合抽選

箕面商工会議所
ホームページ

７月９日㊎から
事前申込制で販売！

販売チケットは４種類！
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令和３（2021）年７月号

記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
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勤
労
障
害
者
・
障
害
者
雇
用

優
良
事
業
所
を
表
彰
し
ま
す

　

市
で
は
、
毎
年
「
障
害
者
雇
用

支
援
月
間
」
の
９
月
に
、
障
害
者

の
社
会
参
加
と
雇
用
促
進
を
目
的

と
し
て
、
表
彰
を
行
っ
て
い
ま
す
。

該
当
す
る
障
害
者
市
民
、
事
業
所

を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い
。

推
薦
方
法
…
箕
面
営
業
室
に
設
置

の
推
薦
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
７
月
９
日
λ
ま
で
に
同
室
へ

●�

勤
労
障
害
者
表
彰
（
お
お
む
ね

５
人
以
内
）

β
７
月
１
日
現
在
、
同
一
事
業
所

で
３
年
以
上
勤
務
し
て
い
る
障
害

者
市
民
で
、
意
欲
的
に
職
務
に
励

ん
で
い
る
か
た

●�

障
害
者
雇
用
優
良
事
業
所
表
彰

（
お
お
む
ね
５
カ
所
以
内
）

β
７
月
１
日
現
在
、
市
内
に
あ

り
、
障
害
者
の
就
労
環
境
に
配
慮

し
、
１
年
以
上
の
雇
用
関
係
に
あ

る
勤
労
障
害
者
が
い
る
事
業
所

※
推
薦
が
あ
っ
た
中
か
ら
選
考
し
、

表
彰
者
を
決
定
し
ま
す

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
２
７
φ

７
２
２
・
７
６
５
５

メ
イ
プ
ル
ホ
ー
ル
・
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

日時・場所 公 演 名 料 金 な ど
7月3日（土）14:30
グリーンホールホワイエ

グリーンホールホワイエコンサート「集
つどい
」Vol.9

～思いを音に託して～
入場無料（全自由席）

7月13日（火）18:30
メイプルホール大ホール

第107回めいぷるごにんばやしの会
出演：桂米紫、桂吉弥、桂紅雀、桂まん我、桂ひろば

※豪華賞品が当たるスタンプラリーあり

大人1,500円（会員1,350円）
小学生700円（会員600円）
（全自由席、当日販売のみ）
※未就学児は入場不可

7月22日（祝）14:00
グリーンホール 第27回箕面市夏の吹奏楽祭 入場無料（全自由席）
8月4日（水）
①13:30②15:30
メイプルホール小ホール

楽楽クラシカル&吉岡邑玲がお贈りする
「えほんこんさーと」

一般：前売1,000円、当日1,500円
小学生以下：前売500円、当日800円
（３歳未満無料）（全自由席）

8月4日（水）時間未定
　　5日（木）時間未定
メイプルホール大ホール

第45回ピティナ・ピアノコンペティション 一般1,100円／ピティナ会員900円
（全自由席）

8月17日（火）18:30
メイプルホール大ホール

第109回わかばDEきまる
出演：桂わかば、桂ちょうば、桂鯛蔵（予定）
※豪華賞品が当たるスタンプラリーあり

大人1,500円（会員1,350円）
小学生700円（会員600円）
（全自由席、当日販売のみ）
※未就学児は入場不可

8月20日（金）18:30
メイプルホール小ホール

Maple Friday Jazz Concert vol.22
出演：石田ヒロキ（ピアノ弾き語り）、小林充（アルトサックス）、

河合鉄兵（ベース）、伊波大輔（ドラム）

前売：一般2,000円（会員1,800円）
当日：一般2,200円（会員2,000円）
前売当日とも大学生以下1,000円（要学生証）
（全自由席）　※未就学児は入場不可

＊�車いすをご利用のかた、または介助者を必要とする場合は、事前にご相談ください
＊�割引・優先予約などの特典があるメイプルフレンドにご入会ください
＊団体割引あり（10枚以上。一部対象外の公演もあります）
【メイプルホール】箕面５-11-23（箕面警察署 東となり）σ７２１・２１２３φ７２１・０４９５ 
【グリーンホール（市立市民会館）】西小路４-６-１（市役所 西となり）σ７２３・２５２５φ７２３・２５２６

グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル
の
ホ
ー
ル

棟
利
用
終
了
の
お
知
ら
せ

　

同
ホ
ー
ル
の
ホ
ー
ル
棟
は
、
７

月
31
日
ν
を
も
っ
て
利
用
終
了
と

な
り
ま
す
。
会
議
棟
に
つ
い
て
は

引
き
続
き
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

ρ
同
ホ
ー
ル
σ
７
２
３
・
２
５
２

５
φ
７
２
３
・
２
５
２
６

第
15
回
み
の
お
こ
ど
も
文
化

体
験
フ
ェ
ア
参
加
者
募
集

β
コ
ー
ス
に
よ
り
年
齢
制
限
あ
り　

γ
８
月
７
日
ν
・
８
日
χ
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
30
分　

δ
中
央
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
メ
イ
プ
ル
ホ

ー
ル
ほ
か　

ε
詩
吟
、
尺
八
、
箏
、

日
本
舞
踊
、
茶
道
、
華
道
、
囲
碁
、

合
唱
、
演
劇
、
ラ
ジ
オ
放
送
、
剣
詩

舞
、
ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ノ
、
製
菓　

η

コ
ー
ス
に
よ
る
（
申
込
多
数
の
場

合
抽
選
）　

μ
無
料（
実
費
負
担
あ

り
）　

π
各
公
共
施
設
に
設
置
の

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
７
月
６
日
α
〜
20
日
α
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
に
メ
イ
プ
ル
ホ

ー
ル
（
〒
５
６
２
―

０
０
０
１
箕

面
５
―

11
―

23
）
へ
持
参
ま
た
は

郵
送
。
メ
イ
プ
ル
文
化
財
団
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
可

ρ
同
ホ
ー
ル
σ
７
２
１
・
２
１
２

３
φ
７
２
１
・
０
４
９
５

ら
い
と
ぴ
あ
21
の
催
し

●
ま
な
び
カ
フ
ェ

γ
①
７
月
９
日
λ
②
７
月
15
日
κ

午
後
６
時
30
分
〜
８
時　

ε
ζ
①

「
バ
ベ
ル
・
カ
フ
ェ
第
二
弾　

知
っ

と
こ
！
西
ア
ジ
ア
〜
レ
バ
ノ
ン
っ

て
ど
ん
な
場
所
？
」・
大
阪
大
学

留
学
生
②
「
ア
ー
ト
で
あ
そ
ぼ
う
」

（
大
人
向
け
）・
竹
綱
珠
衣
さ
ん（
作

家
）　

η
①
15
人
②
10
人（
い
ず
れ

も
申
込
順
）　

μ
①
１
０
０
円（
資

料
代
）
②
５
０
０
円
（
材
料
代
）、

い
ず
れ
も
別
途
飲
み
物
代
１
０
０

円
程
度

●
う
た
ご
え
喫
茶

γ
７
月
28
日
ι
午
後
２
時
30
分
〜

４
時　

ε
ピ
ア
ノ
演
奏
で
懐
か
し

い
歌
を
歌
う　

ζ
田
中
良
和
さ
ん
、

小
場
真
由
美
さ
ん　

η
40
人
（
７

月
14
日
ι
か
ら
申
込
順
）　

μ
３

０
０
円

い
ず
れ
も
δ
ら
い
と
ぴ
あ
21

π
ρ
ら
い
と
ぴ
あ
21
σ
７
２
２
・

７
４
０
０
φ
７
２
４
・
９
６
９
８

萱野保育所

新
御
堂
筋

国道171号

かやの
幼稚園

萱野小

萱野２丁目西

らいとぴあ21

北
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健

康

福

祉

保

険

医
療
年
金

安

全

相

談

税

傍

聴

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

環

境

地
域
創
造

人
権
文
化

国
際
交
流

生
涯
学
習

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

子
ど
も

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

意
見
募
集

作
品
募
集

人
材
募
集

そ
の
他

文
化
芸
能
劇
場
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

イ
ベ
ン
ト
の
応
募
期
間
延
長

　

も
み
じ
だ
よ
り
６
月
号
で
お
知

ら
せ
し
た
同
劇
場
の
オ
ー
プ
ニ

日時 場所 内容

8月1日（日）13:00

大ホール

・上島一彦箕面市長によるオープニング宣言
・「左手のピアニスト智内威雄リサイタル」

8月1日（日）17:00
「箕面・ART・地球－すべての子どもたちのために－」

オープニング記念講演とSIS/OIS卒業生などによる芸術パフォーマンス
出演：大迫弘和（元千里国際〈現関西学院千里国際〉中・高等部校長）ほか

8月4日（水）10:00
「0100 DANCE」でこころもからだもおどりだそう！
出演：南流石（振付演出家）、上島一彦箕面市長
※「パラリンピック採火イベント」を同時開催

8月8日（祝）14:00 「箕面市青少年吹奏楽団 特別演奏会＆廣田遥トークショー」

8月21日（土）
①11:00（日本語版）
②14:30（英語版）

小ホール 劇団｢すずしろ」『煙が目にしみる』
海外でも活動実績のあるシニア世代の演劇グループ

8月22日（日）14:00
※未就学児は入場不可

大ホール

桂米朝一門会
出演：桂ざこば、桂わかば、桂米紫ほか

8月28日（土）17:00 みのおキッズシアターwith末成映薫 第15弾
小学3年生から高校生までの子どもたちが参加する舞台

8月29日（日）14:00

9月5日（日）14:00
高校生パフォーマンス

出演：箕面自由学園高等学校チアリーダー部 GOLDEN BEARS、
　　  箕面高校ダンス部 MINOH DANCE CREW

9月11日（土）14:00 北芝解放太鼓保存会「鼓吹」特別公演
※もみじだより６月号でお知らせした上から２番目のプログラムにおいて、出演者の肩書きなどが誤っていました。訂正してお詫びします。

ン
グ
イ
ベ
ン
ト
の
無
料
ご
招
待
は
、

応
募
期
間
を
７
月
13
日
α
ま
で
延

長
し
て
い
ま
す
。

β
市
内
在
住
、
在
職
、
在
学
の
か

た　

γ
δ
ε
表
の
と
お
り

招
待
人
数
…
大
ホ
ー
ル
各
６
０
０

人
、
小
ホ
ー
ル
各
１
０
０
人
（
い

ず
れ
も
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）　

応
募
締
切
…
7
月
13
日
α
（
必
着
）　

応
募
方
法
…
Ａ
４
用
紙
や
は
が
き
、

市
内
各
公
共
施
設
に
設
置
の
申
込

用
紙
に
必
要
事
項
（
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、電
話
番
号
、メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
、
市
内
の
勤
務
・
通
学
先
〈
市

外
在
住
の
か
た
の
み
〉、
希
望
公

演
名
）
を
記
入
の
上
、
メ
イ
プ
ル

ホ
ー
ル
（
〒
５
６
２
―

０
０
０
１

箕
面
５
―

11
―

23
）
ま
た
は
生
涯

学
習
・
市
民
活
動
室
（
〒
５
６
２

―

０
０
０
３
西
小
路
４
―

６
―

１
）
へ
持
参
ま
た
は
郵
送
。
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
メ
イ
プ
ル
文

化
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
応

募
可　

※
応
募
は
１
公
演
に
つ
き

１
人
１
回
ま
で
。
１
枚
の
申
込
用

紙
で
、
最
大
３
人
分
の
応
募
が
で

き
ま
す

ρ
メ
イ
プ
ル
ホ
ー
ル
σ
７
２
１
・

２
１
２
３
φ
７
２
１
・
０
４
９
５

COM
２号館

大阪大学
箕面キャンパス

船場東３

文化芸能劇場

北

新船場北橋

新船場南橋

新
御
堂
筋

箕面船場における文化芸術国際交流のまちづくりシンポジウム

　北大阪急行線の新駅開業を控え、大阪大学箕面キャンパスや複合公共
施設のオープンなど、着 と々まちづくりが進む船場地区。新たな「文化国際
交流の拠点」として、文化芸能劇場、船場生涯学習センターなどの活用方
法や、大阪大学との連携・協力などについて、各分野で活躍する出演者が
意見を交わします。
　今回はオンラインで開催し、YouTubeでのライブ配信を行います。リアル
タイムで質問を受け付けるコーナーもありますので、ぜひご参加ください！

大迫弘和さん（武蔵野大学教授）、竹村景子さん
（大阪大学外国語学部長）、木田真理子さん（ブノ
ワ賞受賞ダンサー）、上島一彦箕面市長ほか

ρ文化国際室σ７２４・６７６９φ７２４・６０１０

７月11日日 午前10時～正午オンライン開催

大迫弘和さん 竹村景子さん 木田真理子さん

参加
無料 出演

参加方法についてなど、詳しくは市ホームページ（QRコードからアクセス）をご覧ください。

ⒸHironori TsukueⒸHironori Tsukue
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令和３（2021）年７月号

記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

０
１
３
、同
セ
ン
タ
ー
σ
７
２
０
・

３
３
８
６
φ
７
２
０
・
３
３
８
７

郷
土
資
料
館
企
画
展
「
戦
時

生
活
資
料
展
」

γ
７
月
30
日
λ
〜
９
月
15
日
ι

（
木
曜
日
休
館
）　

δ
同
館　

ε
戦

時
中
に
使
わ
れ
て
い
た
道
具
や
当

時
の
よ
う
す
が
分
か
る
写
真
パ
ネ

ル
の
ほ
か
、い
わ
さ
き
ち
ひ
ろ（
画

家
）
の
平
和
パ
ネ
ル
を
展
示　

μ

無
料

ρ
同
館
σ
７
２
３
・
２
２
３
５
φ

７
２
４
・
９
６
９
４

言
語
社
会
の
台
湾
に
つ
い
て　

ζ

林
初
梅
さ
ん
（
大
阪
大
学
教
授
）　

η
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
50
人
、
同
セ

ン
タ
ー
10
人
（
い
ず
れ
も
申
込
順
）　

μ
無
料　

π
７
月
５
日
ω
午
前
９

時
〜
12
日
ω
に
同
大
学
外
国
語
学

部
へ
電
話
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
。
詳
し

く
は
同
大
学
同
学
部
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い　

※
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

状
況
に
よ
っ
て
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン

開
催
の
み
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

すρ
同
大
学
同
学
部
σ
７
３
０
・
５

く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
６
９
φ

７
２
４
・
６
０
１
０

大
学
連
携

マ
ン
ス
リ
ー
多
文
化
サ
ロ
ン

台
湾
編

γ
７
月
15
日
κ
午
後
７
時
〜
８
時　

δ
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
、ま
た
は
、み

の
お
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　

ε
多

を
応
援
し
て
く
だ
さ
い
。

①
出
場
選
手
へ
の
応
援
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
募
集
…
い
た
だ
い
た
メ
ッ
セ

ー
ジ
は
、
市
が
と
り
ま
と
め
て
動

画
に
編
集
し
、
出
場
選
手
に
送
り

ま
す

②
出
場
選
手
へ
の
質
問
を
募
集
…

い
た
だ
い
た
質
問
に
、
後
日
出
場

選
手
か
ら
回
答
を
い
た
だ
く
予
定

で
す

い
ず
れ
も
応
募
資
格
…
市
内
在
住
、

在
学
の
小
学
生
以
下
の
か
た　

募

集
期
間
…
７
月
１
日
κ
〜
20
日
α

（
必
着
）　

応
募
方
法
…
市
内
各
公

共
施
設
な
ど
に
設
置
の
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
文
化
国

際
室
へ
持
参
ま
た
は
郵
送
（
〒
５

６
２
―

０
０
０
３
西
小
路
４
―

６
―

１
）　

※
提
出
い
た
だ
い
た

メ
ッ
セ
ー
ジ
・
質
問
は
返
却
し
ま

せ
ん

　

な
お
、
選
手
が
同
大
会
に
出
場

で
き
な
い
場
合
な
ど
は
、
同
事

業
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

多
文
化
体
験
・
交
流
・
学
び

ク
ラ
ブ
「
ま
ふ
が
っ
こ
」

β
小
学
生　

γ
７
月
３
日
ν
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分　

δ
多
文

化
交
流
セ
ン
タ
ー　

ε
地
域
の
外

国
人
市
民
か
ら
モ
ン
ゴ
ル
の
文
化

や
遊
び
に
つ
い
て
聞
く　

ζ
ウ
ル

ジ
ー
バ
ド
ラ
フ
・
オ
ト
ゴ
ン
ス
レ

ン
さ
ん　

η
10
人（
申
込
順
）　

μ

無
料

π
ρ
７
月
２
日
λ
ま
で
に
国
際
交

流
協
会
σ
７
２
７
・
６
９
１
２
φ

７
２
７
・
６
９
２
０

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
柔
道
選

手
に
エ
ー
ル
を
送
ろ
う
！

　

市
は
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
競
技
大
会
の
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ

ン
ド
柔
道
チ
ー
ム
の
ホ
ス
ト
タ
ウ

ン
に
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
柔
道
選
手

市議会の議決が前提となります要議決

自治会に関する情報は、市ホームページの「自治会よろず情報」
をご覧ください。自治会に関する相談は自治会係へ。

ρ市民サービス政策室自治会係
σ７２４・６１７９φ７２３・５５３８

自治会に加入してください！

　自治会活動の基本は、住民の安全を守り、安心して地
域で暮らしてもらうことです。
　地震などの災害時には、最初の数時間の対応が生死
を分けると言われています。「遠くの親戚より近くの他人」
という言葉がありますが、阪神・淡路大震災や東日本大
震災のときも、頼りになったのは、日頃から顔の見える関
係にあった隣近所のみなさんでした。
　地域の支え合い、助け合いが見直されている昨今、自
治会は大変頼りになる存在です。
　まだ加入していないかたは、今すぐ自治会係へご連絡く
ださい。お住まいの地域の自治会をご紹介します。近くに
自治会がない場合は、結成のご相談をお受けしますので、
お気軽にご連絡ください。

自治会の結成もお手伝いします！

自治会に入って、
お互いの命を

守り合いませんか？

いざというとき、
あなたを助けて
くれるのは
自治会です！

ニュージーランド柔道ナショナルチーム
との交流イベント（令和元年10月５日）

国道171号

小野原豊中線

小野原

小野原西6

多文化交流センター

北

スーパーガソリンスタンド

銀行
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健

康

福

祉

保

険

医
療
年
金

安

全

相

談

税

傍

聴

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

環

境

地
域
創
造

人
権
文
化

国
際
交
流

生
涯
学
習

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

子
ど
も

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

意
見
募
集

作
品
募
集

人
材
募
集

そ
の
他

③
８
月
か
ら
順
次
（
①
②
③
は
個

別
に
案
内
を
送
付
）
④
申
請
受
付

後
、
順
次　

申
請
方
法
…
①
②
③

申
請
不
要
（
た
だ
し
、
公
務
員
の

か
た
は
要
申
請
）
④
申
請
書
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）
に
必
要
書
類
を
添
付
し
て
提

出
（
郵
送
可
）　

締
切
…
令
和
４
年

２
月
28
日
ω
（
消
印
有
効
）

　

詳
し
く
は
子
育
て
支
援
室
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
３
８
φ

７
２
１
・
９
９
０
７

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の
弁

護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

β
離
婚
な
ど
で
、
ひ
と
り
親
家
庭

と
な
っ
た
か
た（
離
婚
前
や
、児
童

扶
養
手
当
を
申
請
し
て
い
な
い
か

た
を
含
む
）　

γ
７
月
13
日
α
、８

月
３
日
α
、
８
月
10
日
α
、
８
月

14
日
ν
、
８
月
21
日
ν
、
８
月
28

日
ν
午
後
１
時
〜
３
時
30
分
の
間

（
１
人
25
分
）　

δ
子
ど
も
総
合
窓

口　

ε
養
育
費
、
面
会
交
流
、
慰

謝
料
、
財
産
分
与
、
年
金
分
割
、
未

払
い
の
養
育
費
の
回
収
ほ
か　

μ

無
料　

π
希
望
月
の
前
月
１
日
か

ら
子
育
て
支
援
室
へ
電
話
で

※
同
じ
内
容
で
の
再
相
談
は
で
き

ま
せ
ん

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
３
８
φ

７
２
１
・
９
９
０
７

る
か
た
を
除
く　

申
請
方
法
…
申

請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
）
に
必
要
書
類
を
添

付
し
て
提
出（
郵
送
可
）　

締
切
…

令
和
４
年
２
月
28
日
ω
（
消
印
有

効
）

●
そ
の
他
世
帯
分

β
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
か

た
（
既
に
「
ひ
と
り
親
世
帯
分
」

を
受
給
し
て
い
る
か
た
は
対
象
外
）

①
令
和
３
年
１
月
１
日
時
点
で
市

に
住
民
登
録
が
あ
り
、
令
和
３
年

４
月
分
の
児
童
手
当
ま
た
は
特
別

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
、
令
和

３
年
度
分
の
市
町
村
民
税
（
均
等

割
）
が
非
課
税
②
令
和
３
年
１
月

２
日
以
降
に
転
入
し
、
令
和
３
年

４
月
分
の
児
童
手
当
ま
た
は
特
別

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
、
令
和

３
年
度
分
の
市
町
村
民
税
（
均
等

割
）
が
非
課
税
③
出
生
な
ど
で
令

和
３
年
５
月
分
〜
令
和
４
年
３
月

分
の
児
童
手
当
ま
た
は
特
別
児

童
扶
養
手
当
の
受
給
対
象
と
な

り
、
令
和
３
年
度
分
の
市
町
村
民

税
（
均
等
割
）
が
非
課
税
④
そ
の

他
、
３
月
31
日
時
点
で
18
歳
未
満

の
児
童
、
ま
た
は
令
和
３
年
４
月

〜
令
和
４
年
２
月
28
日
に
出
生
し

た
子
ど
も
を
養
育
し
、
令
和
３
年

度
分
の
市
町
村
民
税（
均
等
割
）が

非
課
税
、
ま
た
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
で
所
得
が
減
少
し
、

同
様
の
水
準
に
あ
る
と
認
め
ら
れ

る　

振
込
日
…
①
７
月
20
日
α
②

の
受
給
に
よ
り
同
手
当
を
受
給
し

て
い
な
い
か
た
、
ま
た
は
所
得
超

過
に
よ
り
児
童
扶
養
手
当
を
受
給

し
て
い
な
い
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
で
所
得
が
減
少
し
、

同
手
当
の
所
得
要
件
を
満
た
す
と

認
め
ら
れ
る
か
た
（
令
和
４
年
４

月
28
日
ま
で
に
ひ
と
り
親
世
帯
に

な
っ
た
か
た
を
含
む
）

※
既
に
同
給
付
金
を
受
給
し
て
い

付
金
」（
子
ど
も
１
人
に
つ
き
５
万

円
）
を
支
給
し
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
特
別
給
付
金
に
は

「
ひ
と
り
親
世
帯
分
」
と
「
そ
の
他

世
帯
分
」
が
あ
り
ま
す
。

●
ひ
と
り
親
世
帯
分

次
に
該
当
す
る
か
た
は
、
申
請
が

必
要
で
す
。

β
児
童
扶
養
手
当
の
所
得
要
件

を
満
た
し
て
い
る
が
、
公
的
年
金

要
議
決

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
へ

の
特
別
給
付
金
に
つ
い
て

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
を
受
け
、
子
育
て
世
帯
の

生
活
を
支
援
す
る
た
め
、「
低
所
得

の
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給

7月の母子保健事業	 （母子健康手帳を持参してください）
事 業 名 対象など 日時など

☆４カ月児健康診査 β令和３（2021）年3月生まれ
δ船場生涯学習センター５階

15日（木）・28日（水）
受付13:00～14:15

１歳６カ月児健康診査 β令和元（2019）年12月生まれ
δ総合保健福祉センタ－２階

6日（火）・16日（金）
受付13:00～14:30

３歳６カ月児健康診査 β平成29（2017）年12月生まれ
δ総合保健福祉センタ－２階

13日・27日（火）
受付13:00～14:30

☆ＢＣＧ予防接種
β�令和2（2020）年12月・令和3（2021）年1
月生まれ（予診票に記入し、ご持参ください）

δ船場生涯学習センター５階
14日（水）・29日（木）
受付13:20～14:45

わらびーパーク
（2カ月児育児相談会）

β�生後２カ月の赤ちゃん（第１子）と母親
δ総合保健福祉センタ－２階
η10組（予約制）　θバスタオル１枚

19日（月）10:00～11:30
受付9:30から

☆はじめてパパママに
　なる日のために

β初妊婦と夫（1人での参加可）
δ船場生涯学習センター５階
η24組（予約制）

25日（日）13:30～15:30
受付13:00から

こんにちは
赤ちゃん訪問

β�生後2カ月頃の赤ちゃん（助産師などの訪問
を受けたかたを除く）

訪問日は事前に郵便で通知
します（転入などで届かない
場合はご連絡ください）

乳幼児でんわ相談 β乳幼児の保護者
随時受付
（月〜金曜日8:45～17:15）
※祝日を除く

新生児・産婦訪問 β生後３カ月頃までの赤ちゃん 電話、出生連絡票（母子健
康手帳に添付）で随時受付

☆印の事業は、６月から船場生涯学習センターで実施しています（以前の実施会場〈総合保健福祉センター〉が
新型コロナワクチンの接種会場となっているため）。また、総合保健福祉センターで実施する乳幼児健診は、受
付場所を変更しています。詳しくはお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください　費用…無料
問い合わせ・相談…子どもすこやか室（市役所別館２階）σ７２４・６７６８φ７２１・９９０７

7月の乳幼児食育推進事業	 （母子健康手帳を持参してください）
事 業 名 対象など 日　時 場　所

離乳食教室
β５～９カ月児の保護者
η20人（予約制）
θ�乳児同伴の場合、バスタオル1枚

30日（金）
13:30～14:30
受付13:00から 中央生涯学習

センター３階
野菜となかよし教室

β3歳児と保護者
ε�季節の野菜を見て、触れて、味わう体験
型の教室

η10組（予約制。初めてのかた優先）

9日（金）
10:30～12:00
受付10:15から

費用…無料　申し込み・問い合わせ…各開催日の前日までに箕面産と食の推進室σ７２４・６１５９φ７２２・２４６６

毎月５日は少年を守る日　７月は、社会を明るくする運動強調月間です。地域のかたとのあいさつから、ふれあい
の輪を広げていきましょう。 市青少年指導員連絡協議会
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令和３（2021）年７月号

７
月
・
８
月
の
子
ど
も
の
歯

の
検
診

●
歯
の
検
診
・
フ
ッ
素
塗
布

β
市
内
在
住
の
１
歳
〜
15
歳
の
か

た　

γ
７
月
２
日
λ
・
５
日
ω
・

14
日
・
28
日
ι
、
８
月
２
日
ω
・

４
日
・
18
日
ι
・
27
日
λ
午
後
２

時
30
分
〜
４
時　

δ
医
療
保
健
セ

ン
タ
ー　

ε
む
し
歯
予
測
テ
ス
ト

も
実
施　

θ
母
子
健
康
手
帳
（
未

就
学
児
の
み
）　

μ
検
診
料
、フ
ッ

素
塗
布
各
１
０
０
０
円　

※
未
就

学
児
の
フ
ッ
素
塗
布
は
後
日
予
約

制
で
行
い
ま
す

●
歯
じ
め
て
教
室

β
１
歳
〜
２
歳
児
と
保
護
者　

γ

７
月
26
日
、
８
月
23
日
ω
午
後
２

時
〜
３
時　

δ
総
合
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー　

ε
乳
幼
児
期
の
歯
の
話
、

検
診
、
む
し
歯
予
測
テ
ス
ト　

θ

母
子
健
康
手
帳　

μ
検
診
料
１
０

０
０
円

ρ
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー
σ
７
２

７
・
９
５
５
６
φ
７
２
７
・
３
５

３
２

齢
の
女
性
の
か
た
に
、
お
知
ら
せ

を
送
付
し
て
い
ま
す
。

接
種
期
限
…
３
月
31
日
κ

　

接
種
を
受
け
る
場
合
は
、
予
防

接
種
の
有
効
性
及
び
副
反
応
な
ど

に
つ
い
て
、
保
護
者
及
び
本
人
が

十
分
理
解
し
た
上
で
受
け
て
く
だ

さ
い
。
接
種
方
法
や
予
診
票
な
ど

に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
子
ど
も
す

こ
や
か
室
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
６
８
φ

７
２
１
・
９
９
０
７

子
宮
頸け

い

が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

に
つ
い
て

　

子
宮
頸け

い

が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
は
、

平
成
25
年
か
ら
定
期
予
防
接
種
と

し
て
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
接
種

後
に
体
の
痛
み
を
訴
え
る
副
反
応

（
因
果
関
係
は
不
明
）が
報
告
さ
れ

た
こ
と
を
受
け
、
国
は
各
市
町
村

に
積
極
的
な
接
種
勧
奨
を
差
し
控

え
る
よ
う
通
知
を
出
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
も
、
積
極
的
な
接
種
勧
奨

は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
中
学
１

年
生
か
ら
高
校
１
年
生
相
当
の
年

７月のおひさまルームの催し

プレママ＆赤ちゃんひろば
７カ月児までの
オープンスペース

β初妊婦、７カ月児までの親子
γ７日（水）・20日（火）10:00～12:00の間で１時間
δおひさまルーム①かやの②みのお　ε参加者同士の情報
交換。親子でおもちゃで遊ぶ　η①12人②24人（当日先着順）

赤ちゃんひろば
８カ月〜11カ月児
オープンスペース

β８カ月〜11カ月児
γ14日（水）・27日（火）10:00～12:00の間で1時間
δおひさまルーム①かやの②みのお
ε親子でおもちゃで遊ぶ　η①12人②24人（当日先着順）

１歳〜１歳６カ月児限定
オープンスペース

β１歳〜１歳６カ月児
γ21日（水）10:00～12:00の間で1時間
δおひさまルーム①かやの②みのお
ε親子でおもちゃで遊ぶ　η①12人②24人（当日先着順）

１歳７カ月〜
１歳11カ月児限定
オープンスペース

β１歳７カ月〜１歳11カ月児
γ28日（水）10:00〜12:00の間で１時間
δおひさまルーム①かやの②みのお
ε親子でおもちゃで遊ぶ　η①12人②24人（当日先着順）

2歳児限定
オープンスペース

β2歳児　γ２日（金）10:00～12:00の間で１時間
δおひさまルーム①かやの②みのお
ε親子でおもちゃで遊ぶ　η①12人②24人（当日先着順）

臨時オープンスペース
β０歳〜未就学児　γ９日（金）10:00〜12:00の間で１時間
δおひさまルームみのお
ε親子でおもちゃで遊ぶ　η24人（当日先着順）

０歳児限定
オープンスペース

β０歳児　γ１日（木）13:00～16:00、２7日（火）10:00～
12:00の間で１時間　δおひさまルームひじり
ε親子でおもちゃで遊ぶ　η14人（当日先着順）

１歳児限定
オープンスペース

β１歳児　γ８日（木）13:00～16:00の間で１時間
δおひさまルームひじり　ε親子でおもちゃで遊ぶ
η14人（当日先着順）

臨時オープンスペース
β０歳～未就園児　γ６日（火）・８日（木）10:00～12:00、15日
（木）13:00〜16：00の間で１時間　δおひさまルームひじり
ε親子でおもちゃで遊ぶ　η14人（当日先着順）

●おひさまルームかやの（らいとぴあ21 ２階）・おひさまルームみのお（箕面文化・交流センター ３階）　πρおひさまルームかやのσ・φ723・5433

●おひさまルームひじり（稲ふれあいセンター内）　πρおひさまルームひじりσ７３４・８858φ７３４・８８１８

いずれもμ無料　※申込受付は午前９時から

ベビーマッサージ
β３カ月～６カ月児　γ20日（火）10:30～11:30
δおひさまルームひじり
ε親子でリラックスタイムを楽しむ（オイル不使用）
η６組（12日（月）から申込順）

栄養士のお話
β０歳～２歳児の保護者　γ29日（木）13:15～14:15
δおひさまルームひじり
ε�離乳食の進め方、メニューほか
η６組（19日（月）から申込順）

双子ちゃん
オープンスペース

β多胎児（双子、三つ子など）と保護者
γ９日（金）10:00〜12:00　δおひさまルームかやの
ε親子でおもちゃで遊ぶ　η10組（１日（木）から申込順）

パパと一緒！
０歳児オープンスペース

β０歳児と父親　γ10日（土）10:00〜12:00
δおひさまルームかやの　ε父親とのふれあい遊びの紹介ほか
η５組（１日（木）から申込順）

パパと一緒！
１歳児オープンスペース

β１歳児と父親　γ17日（土）10:00〜12:00
δおひさまルームかやの　ε父親とのふれあい遊びの紹介ほか
η５組（１日（木）から申込順）

在宅３歳児集まれ！
（親子で空手たいそう）

β平成29年４月２日〜平成30年４月１日生まれの子どもと保護者
γ８日（木）10:00〜11:45　δおひさまルームかやの
ε親子で身体を動かして楽しむ　η10組（１日（木）から申込順）

35歳以上で
初産ママ集まれ！

β35歳以上で初産した母親と子ども　γ16日（金）10:00～11:45
δおひさまルームかやの　ε参加者同士の情報・意見交換ほか
η５組（申込多数の場合抽選。９日（金）締切）

ようこそ箕面へ！
β1年以内に箕面市に引っ越してきた親子
γ30日（金）10:00～11:45　δおひさまルームかやの
ε子育てについてのおしゃべりや情報交換ほか
η10組（申込多数の場合抽選。20日（火）締切）

お外で遊ぼう
β１歳程度～未就園児と保護者
γ①１日（木）②16日（金）10:15～11:45
δ①箕面北公園②皿池公園　ε友達同士や親子で一緒に遊ぶ
※前日までに要申込

７月の出張子育てひろばのお知らせ

日時 場所 定員
（申込順） 内容など

お
ひ
さ
ま
ひ
ろ
ば

2日（金）

①10:00～12:00
②13:00～15:00

東生涯学習センター 各16人

ε�親子でおもちゃで
遊ぶ。子育てに関
するサービスの案
内や育児相談ほか

π�開催日の３日前〜
前日に電話で

5日（月） 新稲会館 各10人
7日（水） 西南図書館 各16人

8日（木） Cube3110彩都インフォ＊ミュージアム
（茨木市彩都あさぎ７-１） 各16人

12日（月） コミュニティセンター彩都の丘会館 各12人
13日（火） 小野原多世代地域交流センター 各16人

14日（水） ヒューマンズプラザ ①20人
②10人

15日（木） 西南図書館 各24人
20日（火） コミュニティセンター彩都の丘会館 各12人
21日（水） 箕面森町自治会館（②は0歳児限定） 各24人
26日（月） 四中開放教室 各10人
28日（水） コミュニティセンター彩都の丘会館 各12人
29日（木） 多文化交流センター（①のみ） 10人

６日（火） ①10:00～11:30②12:00～13:30 とどろみの森学園 各16人
お
ひ
さ
ま
D
a
y

2日（金）
10:30～11:30

小野原多世代地域交流センター
なし

ε�子育てに関するサ
ービスの案内や育
児相談ほか19日（月） 豊川支所

β未就園児と保護者　μ無料　ρおひさまルームかやのσ・φ７２３・５４３３

豊能広域
こども急病センター

萱野３丁目

国道171号

市立病院

医療保健センター
総合保健福祉センター
（みのおライフプラザ内）

北
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記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

健

康

福

祉

保

険

医
療
年
金

安

全

相

談

税

傍

聴

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

環

境

地
域
創
造

人
権
文
化

国
際
交
流

生
涯
学
習

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

子
ど
も

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

意
見
募
集

作
品
募
集

人
材
募
集

そ
の
他

α
～
８
月
31
日
α
午
前
10
時
30
分

～
午
後
３
時
30
分
（
雨
天
を
除
く
。

正
午
～
午
後
１
時
は
休
み
）　

μ

無
料

ρ
子
育
て
支
援
室
σ
７
２
４
・
６

７
３
８
φ
７
２
１
・
９
９
０
７

箕
面
川

北

市道中
央線

牧
落
駅

さくらぴよぱーく
（桜北公園内）

桜４丁目

北

市道中央線
丘の家

桜ヶ丘児童水遊場
（新桜ヶ丘児童遊園内）

スーパー

コンビニ

桜
ヶ
丘
３
丁
目

一中

紅
葉
ヶ
丘
住
宅

紅葉ヶ丘児童水遊場
（紅葉ヶ丘第一児童遊園内）北

府道箕面池田線

至
箕
面
駅

箕面第１
中学校前

園名 ミニイベント 園庭開放
森町友星保育園
σ738・0303

毎週火・木曜日
9:30～12:00

箕面保育園
σ723・5252 γ５日（月）10:30～11:00　ε七夕制作

毎週月～金曜日
10:00～11:30、
15:00～17:00

紅葉夢保育園
σ72６・9614

β０〜２歳児　γ６日（火）10:45～11:30
ε�七夕制作・絵本読み聞かせ（好きな本
１冊持参）

η５人　π13:00から電話で

毎週火・金曜日
（９日を除く）
10:00～11:30

アートチャイルドケア箕面
σ720・0234

２日（金）
10:15～10:45

認定こども園
ひじりひがし幼稚園
σ729・1566

βγ2歳児・２日（金）、1歳児・16日（金）
いずれも10:00～11:00
ε幼稚園で遊ぼう　π10:00〜14:00に電話で

毎週水曜日
13:00～14:30（雨天中止）

アスク彩都西保育園
σ749・0850

15日（木）
10:00～11:00（雨天中止）

彩都みのり保育園
σ749・1500
法泉寺保育園
σ729・3319
あい保育園 牧落
σ736・9650

毎週金曜日
10:00〜11:30（雨天中止）

こども園アサンプション
国際幼稚園
σ722・3933

９日・16日（金）
10:00～11:00
（雨天中止）

れもんのこ彩都保育園
σ786・9044

β０～２歳児　γ毎週火・木曜日9:30
～10:00　ε英語で遊ぼう、育児相談
η各３組（申込順）

毎週火・木曜日
10:00～10:30
（雨天中止）

園名 ミニイベント 園庭開放
桜ヶ丘保育所
σ723・8118

γ６日（火）10:30～11:00
ε金魚すくいごっこをしよう（要予約）

毎週月～土曜日
9:30～12:00、
15:00～17:00

萱野保育所
σ723・5400

γ7日（水）10:00～10:30
ε紙皿でスイカを作ろう（要予約）

稲保育所
σ728・5000

γ６日（火）10:15～11:00　ε親子で作
って遊ぼう｢七夕飾り｣（要予約）　η３組

東保育所
σ728・4858

γ７日（水）10:15～10:45
ε七夕飾りを作ろう（要予約）

常照寺隣保館保育園
σ723・1075

毎週月・水曜日
10:00～12:00

小野原学園
σ729・2668

８日（木）・19日（月）
11:00～12:30
（雨天中止）（要予約）

もみじ保育園
σ729・7371

毎週木曜日
9:30～11:30

みすず学園桜ヶ丘保育園
σ720・7575

γ８日（木）10:00～10:30
ε誕生会

15日（木）
10:00～11:00

瀬川保育園
σ723・2302

γε２日（金）10:00～11:00・リズムふ
れあい遊び・身体測定、６日（火）10:00
～10:30・園庭開放登録日

毎週火・金曜日
10:00～12:00
プール開放…16日・30日（金）
11:00～11:30

桜保育園
σ724・9614

γε７日（水）10:00〜10:30・誕生会・七夕
会、29日（木）10:00〜11:00・さくらっこひろば
「おまつりわっしょい」（要予約。定員５組）

毎週月・水・金曜日
10:00～12:00

みすず学園森町こども園
σ743・9001

γ７日（水）10:00～11:00
ε誕生会・七夕の集い

毎週水曜日
10:00～11:00（雨天中止）

つばさ学園
σ729・0283

20日・27日（火）、16日（金）
10:15～11:45（要予約）

７月の保育園
ミニイベント・園庭開放

※大阪モデル「レッドステージ」の期間は行いません
※各保育園では、育児相談を実施しています。気軽にご相談ください
※水遊び・プール・どろんこ遊びは、濡れてもよい服装で、着替え・タオルもご持参ください。暑さ指数が31℃を超えた場合は中止

幼稚園名 ７月・日時 イベント内容 …未就園児、③…３歳児対象 問い合わせ

かやの １日（木） 9:10 七夕飾りを作ろう ③ 誕生会③ σ722・7790
φ724・4034９日（金） 9:10 水遊びグッズを作ろう ③

せいなん ２日（金） 9:10 はじまりの会 ③ 誕生会（４〜７月）③ σ723・8101
φ724・9692

なか ６日（火） 9:10 幼稚園で遊ぼう  七夕飾りを作ろう③ σ722・8503
φ724・969114日（水）13:30 なかよしハッピーデー ③

とよかわ
みなみ ２日（金） 9:10 七夕飾りを作ろう・幼稚園で遊ぼう誕生会（４〜７月）③

σ727・2577
φ727・2363

※�各幼稚園の園庭開放は毎週水・金曜日（祝日を除く）午前９時～正午です。午後にも園庭開
放している園がありますので、詳しくは各園へお問い合わせください

遊
び
に
お
い
で
よ
！

幼
稚
園
へ

児
童
水
遊
場
オ
ー
プ
ン

　

児
童
水
遊
場
は
、
水
深
約
30
㎝

な
の
で
、
小
さ
な
子
ど
も
が
安
心

し
て
遊
べ
ま
す
。

β
小
学
３
年
生
以
下
の
児
童
。
さ

く
ら
ぴ
よ
ぱ
ー
く
は
乳
幼
児
（
０

歳
～
３
歳
）
の
み
（
い
ず
れ
も
必

ず
保
護
者
同
伴
）　

γ
７
月
20
日
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令和３（2021）年７月号

記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

●�

調
理
実
習
「
卵
、
牛
乳
、
小
麦

な
ど
を
使
わ
な
い
給
食
メ
ニ
ュ

ー
を
作
ろ
う
」

γ
８
月
６
日
λ
午
前
10
時
〜
午
後

１
時　

ζ
蜂
須
賀
の
ぞ
み
さ
ん

（
同
大
学
講
師
）　

η
20
人　

μ
５

０
０
円　

締
切
…
７
月
28
日
ι

い
ず
れ
も
β
中
・
高
校
生　

δ
同

大
学　

η
申
込
多
数
の
場
合
抽
選　

π
同
大
学
へ
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、

中
止
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

ρ
同
大
学
広
報
・
地
域
連
携
課
σ

７
２
２
・
４
１
６
５
φ
７
２
２
・

５
１
９
０
、
文
化
国
際
室
σ
７
２

４
・
６
７
６
９
φ
７
２
４
・
６
０

１
０７

月
は
「
少
年
非
行
・
被
害
防
止
、

暴
走
族
追
放
強
調
月
間
」

〜
無
視
す
る
な　

こ
こ
ろ
の
な
か

の　

正
義
感
〜

　

近
年
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
ア
プ
リ
な
ど
を
利
用
し

た
犯
罪
が
増
加
し
、
被
害
に
遭
う

子
ど
も
た
ち
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
例
え
ば
「
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
個
人
情
報
を
公

開
し
た
り
送
っ
た
り
し
な
い
」「
Ｓ

Ｎ
Ｓ
な
ど
で
知
り
合
っ
た
人
と
直

接
会
わ
な
い
」「
悩
み
や
心
配
ご
と

が
あ
れ
ば
家
族
や
教
員
な
ど
周
り

ぽ
ん
ぽ
ん
フ
ァ
ミ
リ
ー
ひ

ろ
ば

β
０
歳
〜
未
就
学
児
の
親
子　

γ

７
月
18
日
τ
午
前
10
時
30
分
〜
午

後
２
時
30
分　

δ
み
の
お
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー　

ε
お
は
な
し
会

（
絵
本
、
紙
芝
居
）、
つ
く
っ
て
あ

そ
ぼ
う（
で
ん
で
ん
太
鼓
）　

μ
１

家
族
３
０
０
円　

※
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
を
防
止
す

る
た
め
、
入
場
制
限
を
行
う
場
合

が
あ
り
ま
す

ρ
同
セ
ン
タ
ー
σ
７
２
０
・
３
３

８
６
φ
７
２
０
・
３
３
８
７

大
学
連
携

大
阪
青
山
大
学
「
中
高
生
サ

マ
ー
セ
ミ
ナ
ー
」

●�

授
業
体
験
講
座
「
看
護
学
科
の

授
業
を
体
験
し
て
み
よ
う
」

γ
７
月
21
日
ι
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　

ζ
相
澤
里
香
さ
ん
（
同

大
学
教
授
）　

η
20
人　

μ
無
料　

締
切
…
７
月
13
日
α

内 容 ７月・日時など 費用（１回）

バドミントン
β小学4年生以上　γ毎週火・土曜日
19:00～20:50　δ第五中学校 

大人400円、中学生以下
300円（初回体験無料）

β中学生以上　γ１日・８日・15日（木）
18:30～20:50　δスカイアリーナ

大人500円、中学生以下
400円（初回体験無料）

フットサル β中学生以上　γ毎週月曜日19:00～20:50
δ第五中学校

大人300円、中学生200円
（初回体験無料）

体幹ストレッチ
β小学生以上　γ①３日（土）・17日（土） 9:15～
9:45②９日・30日（金）・13日（火）15:35～16:05
③27日（火）14:15～14:45　δ①萱野東小学校
②みのお市民活動センター③グリーンホール

大人500円
（初回体験200円）、
中学生以下300円
（初回体験100円）

ズンバ
β大人　γ①17日（土）10:40～11:40
②25日（日） 9:50～10:50③27日（火）
15:00～16:00　δ①萱野東小学校②彩
都の丘コミセン③グリーンホール

1,000円
（初回体験600円）

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ　

箕
面
Ｓ
Ｃ

ρ
保
健
ス
ポ
ー
ツ
室
σ
７
２
４
・

６
９
９
８
φ
７
２
４
・
６
０
１
０

内 容 ７月・日時など 費用（１回）

初心者向け
ピラティス

β大人　γ①３日（土）10:45～11:45
②９日・30日（金）・13日（火）13:30～14:30
δ①萱野東小学校②みのお市民活動センター 1,000円

（初回体験600円）
コンディショニング β大人　γ25日（日）11:00～12:00

δ彩都の丘コミセン

ゴスペル β大人　γ８日（木）10:15～12:00
δ彩都の丘コミセン

300円
（初回体験100円）

ひめトレ
（骨盤底筋
トレーニング）

β大人　γ①４日（日）・17日（土） 9:50
～10:35②８日（木）９:15～10:00、25日
（日）９:00～9:45③９日・30日（金）・13日
（火）14:40～15:25④27日（火）13:15～
14:00　δ①萱野東小学校②彩都の丘コミ
セン③みのお市民活動センター④グリーン
ホール

700円
（初回体験300円）

年会費…大人4,000円、中学生以下3,000円（保険料込）　※�小学生は保護者同伴。他にチアリーディング（年長～小学6年生）。詳しくはお問い合わせください

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ　

箕
面
東
コ
ミ
ス
ポ

ρ
保
健
ス
ポ
ー
ツ
室
σ
７
２
４
・

６
９
９
８
φ
７
２
４
・
６
０
１
０

内 容 対 象 ７月・日時 場 所

陸上 年長〜
小学6年生

17日（土）10:00～10:50 豊川南小学校17日（土）11:00～11:50

ドッヂビー

年長〜大人

9日（金）19:00～19:50 豊川北小学校
11日（日）11:00～11:50 東小学校
25日（日）11:00～11:50 豊川南小学校
27日（火）19:00～19:50 萱野東小学校
29日（木）19:00～19:50 東小学校

ボッチャ
10日（土）11:00～11:50 萱野東小学校
14日（水）18:30～19:20 彩都の丘学園
30日（金）19:00～19:50 豊川北小学校

スポーツチャンバラ 11日（日）10:00～10:50 東小学校
25日（日）10:00～10:50 豊川南小学校

スナッグゴルフ 小学生以上 3日（土）10:00～11:00
11日（日）13:30～14:30 東小学校

内 容 対 象 ７月・日時 場 所

スポンジテニス 小学生以上

8日（木）19:00～19:50 東小学校
10日（土）10:00～10:50 萱野東小学校
16日（金）19:00～19:50 豊川北小学校
21日（水）18:30～19:20 彩都の丘学園

ノルディックウォーク

大人

13日（火）10:00～11:30 粟生南公園西側集合
18日（日）15:00～16:30 東小学校北門集合

カントリーラインダンス 8日（木）15:30～16:30 東小コミセンカントリーラインダンス（初心者） 22日（祝）15:30～16:30
アイソメトリックトレーニング 17日（土）15:45～16:45 小野原自治会館
整体操 25日（日）15:30～16:30 豊川南小コミセン
受付…15分前から　費用…大人500円、18歳以下300円（会員は無料）
※�いずれも要申込（定員あり）。他にボール運動、バドミントン、卓球、ヨーガなど。詳し
くはお問い合せください

の
大
人
に
相
談
す
る
」
と
い
っ
た

ル
ー
ル
を
、
家
族
み
ん
な
で
話
し

合
い
ま
し
ょ
う
。

ρ
青
少
年
指
導
セ
ン
タ
ー
σ
７
２

１
・
１
９
０
０
φ
７
２
４
・
４
０

３
６第

一
・
第
二
市
民
プ
ー
ル
の

開
催
に
つ
い
て

　

今
年
度
の
市
民
プ
ー
ル
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

を
防
止
す
る
た
め
、
現
在
、
中
止

を
含
め
て
開
催
時
期
な
ど
を
検
討

し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
決
ま
り
次

第
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

ρ
第
一
市
民
プ
ー
ル（
武
道
館
）
σ

７
２
１
・
７
９
７
９
φ
７
２
４
・
４

０
３
０
、
第
二
市
民
プ
ー
ル
（
第

二
総
合
運
動
場
）
σ
７
２
９
・
４

５
５
８
φ
７
２
８
・
３
７
７
２

国道171号

新
御
堂
筋坊島四丁目

ヤマボウシ通り

かやのさんぺい橋

萱野

みのお
市民活動
センター

北
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健

康

福

祉

保

険

医
療
年
金

安

全

相

談

税

傍

聴

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

環

境

地
域
創
造

人
権
文
化

国
際
交
流

生
涯
学
習

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

子
ど
も

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

意
見
募
集

作
品
募
集

人
材
募
集

そ
の
他

頑張らないで整える
からだスッキリ教室

β18歳以上
γ８月２日～30日の月曜日9:30～10:30
δ武道館　μ4,250円

ZUMBA
β中学生以上の女性
γ８月７日～28日の土曜日19:00～20:00
δスカイアリーナ　μ2,280円

美ＢＯＤＹ
エクササイズ

β16歳以上の女性
γ８月５日・12日・19日（木）19:15～20:15
δ武道館　μ1,740円

ストレス解消ダイエット
ボクシングエアロ

β16歳以上
γ８月４日～25日の水曜日12:45～13:30
δ武道館　μ2,550円

〜ロコモ予防〜
体バランス改善教室

β30歳以上
γ８月５日・12日・19日（木）13:30～14:30
δ武道館　μ2,610円

～音楽を身体で感じよう～
サルセーション

β16歳以上
γ８月２日～30日の月曜日12:45～13:45
δスカイアリーナ　μ2,730円

～1週間の疲れを流す～
寝ころびヨガ

β16歳以上
γ８月6日～27日の金曜日
　Ⓐ18:30～19:30Ⓑ19:45～20:45
δスカイアリーナ
μ2,490円（別途レンタルポール100円）

陰ヨガ
β16歳以上の女性
γ８月３日～31日の火曜日12:15～13:15
δスカイアリーナ　μ3,840円

デトックスヨガ
β16歳以上の女性
γ８月３日～24日の火曜日18:30～19:30
δ武道館　μ3,480円

健康エアロ＆
リラックスヨガ

β60歳以上の女性
γ８月２日～30日の月曜日
　Ⓐ14:00～15:00Ⓑ15:15～16:15
δスカイアリーナ　μ各2,200円

はじめての
バレエ

βⒶ年中～小学1年生Ⓑ小学２年～６年生
γ８月２日～30日の月曜日
　Ⓐ15:45～16:45Ⓑ16:45～17:45
δ武道館　μ各6,480円

キラキラ
ダンススクール

βⒶ年中・年長Ⓑ小学生
γ８月6日～27日の金曜日
　Ⓐ16:45～17:30Ⓑ17:30～18:30
δ第二総合運動場　μⒶ3,660円Ⓑ4,530円

ベリーダンス
β16歳以上の女性
γ８月２日～30日の月曜日19:00～20:00
δスカイアリーナ　μ5,010円

チアリーディング
βⒶ年中～小学１年生Ⓑ小学２年～６年生
γ８月２日～30日の月曜日
　Ⓐ15:45～16:45Ⓑ16:45～17:45
δ第二総合運動場　μ各4,480円

トランポリン
β年長～小学生（初心者）
γ８月７日～21日の土曜日9:00～10:00
δスカイアリーナ　μ3,440円

フットサル
βⒶ年長～小学２年生Ⓑ小学３年～６年生
γ８月6日～27日の金曜日
　Ⓐ16:45～18:00Ⓑ18:15～19:30
δ第二総合運動場　μ各3,570円

エヴェッサ
バスケットボール

βⒶⒹ小学１年～３年生ⒷⒺ小学４年～６年生
　ⒸⒻ中学生以上　
γⒶⒷⒸ８月６日～27日の金曜日
　Ⓐ16:30～17:50Ⓑ18:00～19:20Ⓒ19:30～20:50
　ⒹⒺⒻ８月４日～25日の水曜日
　Ⓓ16:30～17:50Ⓔ18:00～19:20Ⓕ19:30～20:50
δⒶⒷⒸスカイアリーナⒹⒺⒻ第二総合運動場
μ各7,280円

卓球スクール

βⒶⒷⒸⒺⒻⒼⒾ一般ⒹⒽ小学生
γⒶ〜Ⓔ８月３日～31日の火曜日
　Ⓐ９:30～11:30Ⓑ11:40～13:40Ⓒ14:30～16:30
　Ⓓ17:00～18:30Ⓔ18:50～20:50
　Ⓕ〜Ⓘ８月５日・12日・19日（木）
　Ⓕ13:00～14:45Ⓖ15:00～16:45Ⓗ17:00～18:45
　Ⓘ19:00～20:45                                           
δⒶ〜ⒺスカイアリーナⒻ〜Ⓘ第二総合運動場
μⒶⒷⒸⒺ各5,920円Ⓓ4,400円Ⓕ〜Ⓘ各4,230円

バドミントン
スクール

βⒶⒷⒹ一般Ⓒ小学生Ⓔ初・中級Ⓕ上級
γⒶ〜Ⓓ８月２日～30日の月曜日
　Ⓐ13:00～14:45Ⓑ15:00～16:45Ⓒ17:00～18:45
　Ⓓ19:00～20:45
　ⒺⒻ８月５日～19日の木曜日
　Ⓔ8:45～10:00Ⓕ10:15～11:45
δⒶ〜ⒹスカイアリーナⒺⒻ第二総合運動場
μⒶ〜Ⓓ各5,240円Ⓔ3,260円Ⓕ4,280円　

スポンジテニス

βⒶ年中・年長Ⓑ小学生
γ８月６日～27日の金曜日
　Ⓐ15:30～16:30Ⓑ16:45～17:45
δスカイアリーナ
μ各4,880円　※ラケットの無料レンタルあり

インドアテニス

βⒶ18歳以上の初心者Ⓑ18歳以上の初級者
　Ⓒ小学生（スポンジボール）
   ⒹⒻ小学４年～中学生（ミディボール）
　ⒺⒼ中学生以上の初心者
γⒶ〜Ⓔ８月２日～30日の月曜日
　Ⓐ12:30～14:00Ⓑ14:10～15:40Ⓒ16:00～17:00
　Ⓓ17:10～18:10Ⓔ19:00～20:30
　ⒻⒼ８月４日～25日の水曜日
　Ⓕ18:10～19:10Ⓖ19:20～20:50
δスカイアリーナ
μⒶⒷⒺ各5,800円ⒸⒹ各4,880円Ⓕ3,660円Ⓖ4,350円
※ラケットの無料レンタルあり。ⒶⒷⒺⒼは硬式

テニススクール

βⒶⒻ初心・初級ⒷⒺ中級Ⓒジュニア初心Ⓓジュニア
γ８月２日～９月27日の月曜日
　Ⓐ９:30～10:30Ⓑ10:30～12:00Ⓒ16:30～17:30
　Ⓓ17:30～18:30Ⓔ18:30～20:00Ⓕ20:00～21:00
δ第二総合運動場
μⒶⒸⒹⒻ各9,660円ⒷⒺ各12,950円

βⒶⒻ中級ⒷⒺ初心・初級Ⓒジュニア初心Ⓓジュニア
γ８月４日～９月29日の水曜日
　Ⓐ９:30～11:00Ⓑ11:00～12:00Ⓒ16:30～17:30
　Ⓓ17:30～18:30Ⓔ18:30～19:30Ⓕ19:30～21:00
δ第二総合運動場
μⒶⒻ各14,800円Ⓑ〜Ⓔ各11,040円

βⒶⒺ初心・初級ⒷⒻ中級Ⓒジュニア初心Ⓓジュニア
γ８月６日～９月24日の金曜日
　Ⓐ９:30～10:30Ⓑ10:30～12:00Ⓒ16:30～17:30
　Ⓓ17:30～18:30Ⓔ18:30～19:30Ⓕ19:30～21:00
δ第二総合運動場
μⒶⒸⒹⒺ各9,660円ⒷⒻ各12,950円

スポーツ教室
β市内在住、在職、在学のかた　π７月１日（木）から各開催場所へ（９:00〜21:00。申込順。電話での申込不可）
ρスカイアリーナσ７２４・３４４０φ７２４・３３６０、武道館σ７２１・７９７９φ７２４・４０３０、
　第二総合運動場σ７２９・４５５８φ７２８・３７７２ ※各教室とも体験可（有料）

市民安全政策室σ７２４・６７５０φ７２４・６３７６

市では、小学校（北小校区はメイプルホール、萱野北小校区は第二中学校）を災害時の避難所としています



30

令和３（2021）年７月号

記号の説明　 …対象　 …日時・日程　 …場所　 …内容　 …講師　 …定員
…持ち物　 …費用　 …一時保育　 …申込先・申込方法　 …問い合わせ先

前
11
時　

最
終
審
査
…
７
月
10
日

ν
午
前
９
時
45
分　

δ
メ
イ
プ
ル

ホ
ー
ル

●
紙
芝
居
の
展
示

γ
７
月
３
日
ν
〜
11
日
τ
午
前
10

時
〜
午
後
５
時
（
11
日
は
午
後
３

時
ま
で
）　

δ
中
央
図
書
館
、中
央

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
６
日
〜
８

日
は
同
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー
の
み
）　

ε
コ
ン
ク
ー
ル
応
募
作
品
ほ
か

●
紙
芝
居
が
い
っ
ぱ
い

γ
７
月
11
日
τ
午
前
10
時
15
分
〜

午
後
３
時　

δ
メ
イ
プ
ル
ホ
ー
ル

ほ
か　

ε
紙
芝
居
作
家
、
コ
ン
ク

ー
ル
受
賞
者
、
全
国
各
地
の
紙
芝

居
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
実
演

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、
無
観

客
開
催
な
ど
に
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す

ρ
西
南
図
書
館
σ
７
２
５
・
１
０

２
２
φ
７
２
５
・
６
７
２
２

ρ
同
ア
リ
ー
ナ
σ
７
２
４
・
３
４

４
０
φ
７
２
４
・
３
３
６
０
、
第

二
市
民
プ
ー
ル
・
第
二
総
合
運
動

場
σ
７
２
９
・
４
５
５
８
φ
７
２

８
・
３
７
７
２

ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
中
止

の
お
知
ら
せ

　

次
の
つ
ど
い
は
、
各
種
大
会
開

催
な
ど
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

●
第
二
総
合
運
動
場
▽
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
・
７
月
３
日
ν
▽
ソ
フ
ト
エ

ア
ロ
ビ
ク
ス
・
７
月
22
日
χ
▽
卓

球
・
７
月
23
日
χ

ρ
同
運
動
場
σ
７
２
９
・
４
５
５

８
φ
７
２
８
・
３
７
７
２

第
32
回
箕
面
紙
芝
居
ま
つ
り

●�

第
30
回
箕
面
手
づ
く
り
紙
芝
居

コ
ン
ク
ー
ル

γ
第
二
次
審
査
…
７
月
３
日
ν
午

●�

プ
ー
ル
サ
イ
ド
で
ナ
イ
ト
ヨ
ガ

教
室
体
験
会

β
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
）　

γ
７
月
31
日
ν
午
後

７
時
〜
８
時（
雨
天
中
止
）　

δ
第

二
市
民
プ
ー
ル　

ε
風
や
水
の
音

を
聞
き
な
が
ら
ヨ
ガ
を
行
い
、
心

身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ　

η
25
人　

θ
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
ま
た
は
ヨ
ガ

マ
ッ
ト（
あ
れ
ば
）　

μ
１
２
２
０

円
（
小
学
生
８
１
０
円
）

●
夜
景
を
楽
し
む
ヨ
ガ
体
験
会

β
小
学
４
年
生
以
上
（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）　

γ
８
月
８
日
τ

午
後
７
時
〜
８
時
（
雨
天
中
止
）　

δ
ス
カ
イ
ア
リ
ー
ナ　

ε
屋
外

の
ヨ
ガ
で
夜
空
を
楽
し
み
な
が
ら

心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ　

η
45
人　

θ
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
ま
た
は
ヨ
ガ

マ
ッ
ト（
あ
れ
ば
）　

μ
１
２
２
０

円
（
小
学
生
８
１
０
円
）

い
ず
れ
も
η
申
込
順　

θ
動
き
や

す
い
服
装
、タ
オ
ル
、飲
み
物　

π

７
月
１
日
κ
か
ら
各
開
催
場
所
の

窓
口
ま
た
は
電
話
で

各
種
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会

●
ム
ー
ン
ヨ
ガ
体
験
会

β
小
学
４
年
生
以
上
（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）　

γ
７
月
24
日
ν

午
後
７
時
〜
８
時
（
雨
天
中
止
）　

δ
ス
カ
イ
ア
リ
ー
ナ　

ε
屋
外
で

ヨ
ガ
を
行
い
、
心
身
を
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ　

η
45
人　

θ
レ
ジ
ャ
ー
シ

ー
ト
ま
た
は
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
あ
れ

ば
）　

μ
１
２
２
０
円（
小
学
生
８

１
０
円
）

●�

大
阪
エ
ヴ
ェ
ッ
サ
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
ス
ク
ー
ル
無
料
体
験
会

β
小
学
生
〜
高
校
生　

γ
７
月
28

日
ι
①
午
後
４
時
30
分
〜
５
時
50

分
（
小
学
１
年
〜
３
年
生
）
②
午

後
６
時
〜
７
時
20
分
（
小
学
４
年

〜
６
年
生
）
③
午
後
７
時
30
分
〜

８
時
50
分
（
中
・
高
校
生
）　

δ
第

二
総
合
運
動
場　

ε
同
ス
ク
ー
ル

の
コ
ー
チ
に
よ
る
指
導　

η
各
25

人　

θ
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

スカイアリーナ

府道箕面池田線

大阪青山大学

一中

北

四中

墓地公園今宮

萱野東小

国道171号

北

第二総合運動場
第二市民プール

勝尾寺口西

箕面墓地
公園前
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健

康

福

祉

保

険

医
療
年
金

安

全

相

談

税

傍

聴

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

環

境

地
域
創
造

人
権
文
化

国
際
交
流

生
涯
学
習

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

子
ど
も

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

意
見
募
集

作
品
募
集

人
材
募
集

そ
の
他

ブ
ロ
グ
」
で
紹
介
し
ま
す　

応
募

方
法
…
７
月
20
日
α
〜
１
月
31
日

ω
に
箕
面
産
と
食
の
推
進
室
へ
電

子
メ
ー
ル
で　

※
詳
し
く
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
１
５
９
φ

７
２
２
・
２
４
６
６

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

作
文
コ
ン
テ
ス
ト

　

７
月
は
「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」
の
強
化
月
間
で
す
。
こ
れ

は
、
全
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非

行
の
防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
の
更

生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
で
力
を
合
わ
せ
、
犯

罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を

築
こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で

す
。

●
作
文
コ
ン
テ
ス
ト

β
市
内
在
学
の
小
学
４
年
生
〜
中

学
生　

ε
同
運
動
の
趣
旨
を
理
解

し
、
家
庭
・
学
校
生
活
で
の
体
験

を
も
と
に
、
犯
罪
・
非
行
の
な
い

地
域
社
会
づ
く
り
や
、
犯
罪
・
非

と
ど
ろ
み
の
森
学
園
②
７
月
６
日

α
午
後
７
時
・
船
場
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
③
７
月
７
日
ι
午
後
７

時
・
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
④

７
月
８
日
κ
午
後
７
時
・
東
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
⑤
７
月
９
日
λ
午

後
７
時
・
多
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

⑥
７
月
11
日
τ
午
後
２
時
・
み
の

お
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　

η
①
15

人
②
40
人
③
35
人
④
⑤
各
55
人
⑥

45
人
（
い
ず
れ
も
当
日
先
着
順
）

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
４
６ 

φ

７
２
２
・
７
６
５
５

箕
面
産
の
野
菜
を
使
っ
た

お
に
ぎ
り
ラ
ン
チ
の
写
真

β
市
内
在
住
、
在
職
、
在
学
の
か

た　

ε
お
に
ぎ
り
を
主
食
と
す
る
、

箕
面
産
の
野
菜
を
使
っ
た
ラ
ン
チ

の
写
真　

※
応
募
い
た
だ
い
た
写

真
は
、
全
て
「
お
に
ぎ
り
ラ
ン
チ

「
市
地
域
公
共
交
通
計
画
」

（
素
案
）の
方
向
性
に
対
す
る

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の

日
程
を
変
更

　

緊
急
事
態
宣
言
の
延
長
に
伴
い
、

も
み
じ
だ
よ
り
６
月
号
で
お
知
ら

せ
し
た
同
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

の
意
見
募
集
及
び
説
明
会
の
日
程

を
、
次
の
と
お
り
変
更
し
ま
す
。

【
意
見
募
集
】

素
案
の
閲
覧
…
７
月
21
日
ι
ま
で

に
、
交
通
政
策
室
、
市
役
所
行
政

資
料
コ
ー
ナ
ー
、
豊
川
・
止
々
呂

美
支
所
、
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
、
中
央
・
東
・
船
場
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
、
中
央
・
桜
ヶ
丘
・
西

南
・
小
野
原
・
船
場
図
書
館
、
み

の
お
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
、
ら
い

と
ぴ
あ
21
、
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ズ
プ
ラ

ザ
、
多
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
、
市

立
病
院
、
交
通
・
観
光
案
内
所
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

意
見
の
提
出

…
７
月
21
日
ι
（
必
着
）
ま
で
に
、

交
通
政
策
室
（
〒
５
６
２
―

０
０

０
３
西
小
路
４
―

６
―

１
）
へ
郵

送
、
電
子
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
閲
覧
場
所
の
窓
口
に
書
面
で

提
出　

結
果
の
公
表
…
素
案
と
同

じ
方
法
で
閲
覧
（
８
月
を
予
定
）

【
説
明
会
】

γ
δ
①
７
月
５
日
ω
午
後
７
時
・

地 域 駐車場所 駐車時間 日程
新 稲 紅葉丘住宅1棟横 13:30～14:30 1日・15日（木）牧 落 サンロイヤル箕面コスモ前山ノ原公園 15:00～16:00

止々呂美

止々呂美支所 13:30～14:30 7日・28日（水）森町南２丁目ゆりのき公園 15:00～16:00
照葉の里玄関前 13:30～14:30 2日・16日（金）森町中3丁目森の丘公園 15:00～16:00

粟生外院 東分署（消防署） 15:00～16:00 8日・29日（木）
如 意 谷 如意谷住宅16棟西側チューリップ公園 13:30～14:30 9日・30日（金）外 院 青松園2号公園 15:00～16:00
問い合わせ、本の予約は中央図書館（σ７２２・４５８０φ７２４・９６９７）へ

移
動
図
書
館
み
ど
り
号
　

７
月
巡
回
日
程

行
を
し
た
人
の
立
ち
直
り
に
つ
い

て
考
え
た
こ
と
な
ど　

用
紙
…
４

０
０
字
詰
め
原
稿
３
〜
５
枚
程

度　

π
通
学
し
て
い
る
学
校
へ
提

出
（
締
切
は
各
学
校
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
）　

※
市
及
び
府

の
選
考
後
、
全
国
審
査
へ
進
み
ま

すρ
同
運
動
推
進
委
員
会
（
健
康
福

祉
政
策
室
内
）
σ
７
２
７
・
９
５

１
２
φ
７
２
７
・
３
５
３
９
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た
①
大
学
で
、
社
会
学
、
芸
術
学
、

体
育
学
、
教
育
学
、
心
理
学
、
社

会
福
祉
学
の
い
ず
れ
か
を
履
修
し

卒
業
②
高
卒
以
上
で
、
児
童
福
祉

事
業
に
２
年
以
上
従
事
し
た
経
験

が
あ
る
③
保
育
士
・
社
会
福
祉
士

資
格
、
教
員
免
許
（
幼
稚
園
・
小
・

中
・
高
等
学
校
）
を
有
す
る
④
そ

の
他
（
詳
し
く
は
募
集
案
内
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
）　

募
集
案
内
及

び
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
な
ど
…
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
。

市
役
所
で
も
配
布　

π
７
月
７
日

ι
（
必
着
）
ま
で
に
、
エ
ン
ト
リ

ー
シ
ー
ト
を
人
事
室
（
〒
５
６
２

―

０
０
０
３　

西
小
路
４
―

６

―

１
）
へ
簡
易
書
留
郵
便　

試
験

日
…
別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す　

合

格
発
表
…
７
月
中
旬　

採
用
予
定

…
８
月
１
日
τ　

勤
務
開
始
日
…

８
月
２
日
ω　

※
国
籍
は
問
い
ま

せ
ん
。
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

募
集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い

ρ
同
室
σ
７
２
４
・
６
７
０
７
φ

７
２
３
・
２
０
９
６

第
64
回
箕
面
市
民
展

β
市
内
在
住
、
在
職
、
在
学
の

15
歳
以
上
の
か
た
（
中
学
生
を
除

く
。
市
内
で
活
動
す
る
各
部
門
の

教
室
・
サ
ー
ク
ル
な
ど
に
属
す
る

か
た
も
可
）　

部
門
…
絵
画
・
彫

塑
、
写
真
、
工
芸
、
書　

作
品
受

付
…
10
月
24
日
τ
正
午
〜
午
後
５

時　

開
催
期
間
…
10
月
29
日
λ
〜

11
月
７
日
τ　

δ
箕
面
文
化
・
交

流
セ
ン
タ
ー　

※
詳
し
く
は
７
月

中
旬
以
降
に
各
公
共
施
設
に
設
置

の
開
催
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い

ρ
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル
σ
７
２
３
・

２
５
２
５
φ
７
２
３
・
２
５
２
６

市
職
員

職
種
・
人
数
…
放
課
後
児
童
支
援

員
・
７
人　

受
験
資
格
…
昭
和
31

年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
で
、
次

の
い
ず
れ
か
の
条
件
を
満
た
す
か

１
φ
７
２
７
・
９
５
７
９

防
火
図
画
と
習
字

β
市
内
在
学
の
小
・
中
学
生　

ε

火
災
予
防
を
呼
び
か
け
、
防
火
意

識
を
高
め
る
作
品
（
未
発
表
で
応

募
者
本
人
作
成
の
も
の
）

●
図
画
…
四
つ
切
り
画
用
紙
（
作

品
に
は
防
火
標
語
や
氏
名
な
ど
の

文
字
を
入
れ
な
い
）。裏
面
に
学
校

名
、
学
年
、
氏
名
を
記
入

●
習
字
…
用
紙
は
半
紙
、
半
切
４

分
の
１
ま
た
は
半
切
。
作
品
の
左

に
学
校
名
、
学
年
、
氏
名
を
記
入

π
通
学
し
て
い
る
学
校
へ
提
出

（
締
切
は
各
学
校
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
）

ρ
消
防
本
部
予
防
室
σ
７
２
４
・

９
９
９
５
φ
７
２
４
・
３
９
９
９

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ

ー
コ
ン
ク
ー
ル

β
市
内
在
住
、
在
学
の
小
・
中
学

生
、
高
校
生　

ε
明
る
い
選
挙
の

呼
び
か
け
を
自
由
に
表
現
す
る
ポ

ス
タ
ー
１
人
１
作
品　

大
き
さ
…

四
つ
切
り
か
八
つ
切
り
、
ま
た
は

そ
れ
に
準
じ
る
大
き
さ
。
画
材
は

自
由（
紙
や
布
な
ど
）　

π
９
月
10

日
λ
（
必
着
）
ま
で
に
、
裏
面
右

下
に
学
校
名
、
学
年
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
を
記
入
し
、
市
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
ま
た
は
通
学
し

て
い
る
学
校
（
締
切
は
各
学
校
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）
へ
提

出　

※
入
選
者
に
は
賞
状
・
副
賞

あ
り
。
入
選
作
品
は
府
審
査
、
全

国
審
査
へ
進
み
ま
す

ρ
同
事
務
局
σ
７
２
７
・
９
５
６

広告の申込は、箕面ＦＭまちそだて㈱（σ７２８・３２１０）へ

府
道
豊
中
亀
岡
線

府道箕面池田線

銀行

北
箕面文化・交流センター

箕
面
駅
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健

康

福

祉

保

険

医
療
年
金

安

全

相

談

税

傍

聴

み
ど
り

ま
ち
づ
く
り

環

境

地
域
創
造

人
権
文
化

国
際
交
流

生
涯
学
習

市
民
活
動
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

子
ど
も

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

意
見
募
集

作
品
募
集

人
材
募
集

そ
の
他

「
ふ
る
さ
と
カ
レ
ン
ダ
ー
」
の

祝
日
書
き
換
え
の
お
願
い

　

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
に
伴

う
特
別
措
置
法
の
一
部
改
正
に
よ

り
、
７
月
、
８
月
、
10
月
の
祝
日

が
移
動
し
ま
す
。
昨
年
11
月
末
に

お
配
り
し
た
「
ふ
る
さ
と
カ
レ
ン

ダ
ー
２
０
２
１
」
は
、
発
行
時
期

の
都
合
上
、
移
動
前
の
祝
日
が
掲

載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
次
の
表

の
と
お
り
カ
レ
ン
ダ
ー
の
書
き
換

え
を
お
願
い
し
ま
す
。

ρ
箕
面
広
報
室
σ
７
２
４
・
６
７

１
６
φ
７
２
４
・
６
９
７
１

ρ
自
衛
隊
豊
中
募
集
案
内
所
σ
・

φ
ψ
６
８
４
３
・
８
４
０
０

お
得
な
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
！

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
と
は
、
お
好

き
な
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ

ー
ビ
ス
に
、
国
か
ら
付
与
さ
れ
る

ポ
イ
ン
ト
の
こ
と
で
す
。
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て
マ
イ
ナ

ポ
イ
ン
ト
の
予
約
・
申
し
込
み
を

行
い
、
選
択
し
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
決
済
で
、
９
月
末
ま
で
に
チ
ャ

ー
ジ
ま
た
は
お
買
い
物
を
す
る
と
、

１
人
当
た
り
最
大
５
０
０
０
円
分

の
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。

　

な
お
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
対

象
と
な
る
か
た
は
、
４
月
末
ま
で

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請

し
た
か
た
で
す
。

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
・
申

し
込
み
は
、
お
手
持
ち
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
や
市
役
所
の
窓
口
で
で

き
ま
す
。

ρ
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ

イ
ヤ
ル
＞R０
１
２
０
・
９
５
・
０

１
７
８
、箕
面
営
業
室
σ
７
２
４
・

６
７
２
７
φ
７
２
２
・
７
６
５
５

以
上
あ
る
か
た　

※
国
籍
は
問
い

ま
せ
ん　

申
込
方
法
…
申
込
書
を

同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
、
病
院
人
事
室
（
〒

５
６
２
―

０
０
１
４
萱
野
５
―

７
―

１
）
へ
簡
易
書
留
郵
便　

締

切
…
①
７
月
10
日
ν
（
消
印
有
効
）

②
随
時　

試
験
日
…
①
７
月
18
日

τ
②
随
時
実
施　

採
用
予
定
…
①

９
月
１
日
ι
（
可
能
な
か
た
は
予

定
日
前
に
採
用
）
②
応
相
談

ρ
同
室
σ
７
２
８
・
２
０
３
４
φ

７
２
８
・
８
２
３
２

自
衛
官

β
18
歳
〜
32
歳
の
男
女
（
航
空
学

生
は
23
歳
未
満
）　

ε
①
航
空
学

生
②
一
般
曹
候
補
生
③
自
衛
官
候

補
生　

※
そ
の
他
の
募
集
項
目
に

つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い　

受
付
…
①
７
月
１
日
κ
〜

９
月
９
日
κ
②
７
月
１
日
κ
〜
９

月
６
日
ω
③
随
時

「
学
力
保
障
・
学
習
支
援
事

業
」
学
生
等
サ
ポ
ー
タ
ー

　

不
登
校
、
病
気
に
よ
る
長
期
欠

席
や
生
活
困
窮
な
ど
の
理
由
で
支

援
が
必
要
な
児
童
・
生
徒
に
対
し
、

学
習
を
中
心
と
し
た
支
援
を
行
う

学
生
な
ど
の
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集

し
ま
す
。

ρ
放
課
後
子
ど
も
支
援
室
σ
７
２

４
・
６
７
３
６
φ
７
２
４
・
６
０

１
０市

立
病
院
職
員
（
任
期
付
フ

ル
タ
イ
ム
）

職
種
・
人
数
…
①
一
般
事
務
・
１

人
②
看
護
補
助
職
・
１
人　

受
験

資
格
…
②
の
み
、
病
院
ま
た
は
介

護
施
設
で
入
浴
・
食
事
・
排
泄
の

介
助
な
ど
の
実
務
経
験
が
３
カ
月

　箕面逸品とは、箕面ならではの商品のこと
です。特産品のゆずを使用したスイーツや、名
物のもみじをモチーフにした雑貨など、箕面の
魅力が感じられるさまざまな逸品があります。

箕面逸品

その数なんと140種類以上！
詳しくは上記QR
コードまたは「箕面
逸品」で検索

～箕面逸品を日々の暮らしに～

取扱店舗は
このタペストリーや
のぼりが目印！ゆずスカッシュフロート

自家製ゆずジャ
ムを炭酸で割り、
ゆずシャーベッ
トをトッピングし
たデザートドリ
ンク。ゆずわらび餅

～ 夏にピッタリの逸品をご紹介 ～

モチモチの食感と、箕面のゆず
の豊かな香りが楽しめる、爽や
かな逸品。

ρ箕面FMまちそだて株式会社 σ７２４・５１５１ φ７２１・１７８８ 箕面FMまちそだて 検索

対象 支援先 申込

大学生、
大学院生

第二・第五・第六・
止々呂美中学校区

NPO法人
あっとすくーる
σ702・0020

大学生、
大学院生、
社会人

第一・第三・第四・
彩都の丘中学校区

（株）トライグループ
σψ6120・9188

時間…週１回程度（１回90分）　※謝礼あり

祝日名 例年 今年の特例措置

海の日 ７月の第３月曜日 ７月22日（木）
オリンピック開会式の前日

スポーツの日 10月の第２月曜日 ７月23日（金）
オリンピック開会式当日

山の日 ８月11日 ８月８日（日）
オリンピック閉会式当日

災害時の情報は、タッキー８１６（ＦＭ８１．６ＭＨｚ）で！
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星
を
観
る
会
〜
夏
の
星
空
・

月
・
金
星
・
火
星
を
見
よ
う
〜

β
第
一
中
学
校
区
の
小
・
中
学
生

と
保
護
者
（
小
学
生
は
保
護
者
同

伴
）　

γ
７
月
14
日
ι
午
後
７
時

（
中
止
の
場
合
は
午
後
４
時
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）　

δ
箕

面
小
学
校
運
動
場　

μ
無
料
（
当

日
直
接
会
場
へ
）

ρ
教
育
セ
ン
タ
ー
σ
７
２
４
・
６

７
９
６
φ
７
２
４
・
６
０
１
０

…
高
齢
者
の
社
会
活
動
の
場
の
提

供
、
自
主
的
活
動
の
促
進
。
高
齢

者
の
健
康
増
進
、
教
養
の
向
上
に

関
す
る
事
業
。
多
世
代
の
交
流
に

関
す
る
事
業
。
施
設
利
用
及
び
維

持
管
理
業
務
ほ
か　

指
定
期
間
…

令
和
４
年
４
月
１
日
〜
令
和
９
年

３
月
31
日　

応
募
資
格
…
法
人
そ

の
他
の
団
体
、
複
数
の
法
人
な
ど

に
よ
り
構
成
さ
れ
る
団
体
（
詳
し

く
は
募
集
要
項
に
記
載
）　

選
定

…
第
１
次
審
査
（
書
類
選
考
）、第

２
次
審
査
（
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
、
ヒ
ア
リ
ン
グ
）　

募
集
要
項

の
配
布
…
７
月
９
日
λ
〜
19
日
ω　

説
明
会
…
７
月
26
日
ω
午
後
１
時

に
市
役
所
第
三
別
館
（
施
設
見
学

会
あ
り
。
７
月
19
日
ω
ま
で
に
要

申
込
）　

応
募
期
間
…
８
月
20
日

λ
〜
26
日
κ
（
郵
送
不
可
）

ρ
人
権
施
策
室
σ
７
２
４
・
６
７

２
０
φ
７
２
５
・
８
３
６
０

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ズ
プ
ラ
ザ
の

お
も
ち
ゃ
病
院

γ
７
月
３
日
、
８
月
７
日
ν
午
前

10
時
〜
正
午　

δ
同
プ
ラ
ザ　

ε

簡
単
な
お
も
ち
ゃ
の
修
理　

μ
無

料ρ
同
プ
ラ
ザ
σ
７
２
１
・
４
８
０

０
φ
７
２
１
・
３
５
０
１

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

な
ど
を
発
売

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の
当

選
金
は
、
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ

て
７
億
円
で
す
。
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン

ボ
ミ
ニ
５
０
０
０
万
円
も
同
時
発

売
さ
れ
ま
す
。

　

収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る
く

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ

ま
す
。
お
求
め
は
府
内
宝
く
じ
売

場
で
。
宝
く
じ
公
式
サ
イ
ト
で
も

購
入
で
き
ま
す
。　

発
売
期
間
…

７
月
13
日
α
〜
８
月
13
日
λ　

抽

選
日
…
８
月
25
日
ι　

ρ
財
政
経
営
室
σ
７
２
４
・
６
７

０
８
φ
７
２
３
・
２
０
９
６
、府
市

町
村
振
興
協
会
σ
ψ
６
９
４
１
・

７
４
４
１

要
議
決

萱
野
・
桜
ケ
丘
老
人
い
こ
い

の
家
の
指
定
管
理
者
を
募
集

�　

市
で
は
、
サ
ー
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今
年
１
月
の
開
催
を
延
期
し
て

い
た
令
和
２
年
度
市
成
人
祭
を
、

８
月
14
日
ν
に
、
文
化
芸
能
劇
場

大
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ー
ル
で
開
催
し
ま
す
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感
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ま
す
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対
象
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に
は
、
入
場
案
内
を
7

月
上
旬
に
郵
送
し
ま
す
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みのたんらじお 毎週土曜日午前11時から
メイプルホールロビーほかから生放送

ゲストコーナーはホームページからライブ映像がご覧いただけます

番組紹介
σ728・3210 φ728・3733 fm.minoh.net

外国人の英語指導助手 アレクサンドラ・ジャングチンさん
西小校区　徳尾こども会
箕面まつり事務局 藤原優さん
箕面市柔道協会 事務局長 樋口弘造さん
箕面観光ボランティアガイド　竹島憲一さん

7月 3日㊏
7月10日㊏
7月17日㊏
7月24日㊏
7月31日㊏

ゲスト・内容放送日時 　箕面の天気や市内の交通情報、ごみ出しのお知
らせなどの生活情報のほか、災害時・緊急時には、
箕面市災害対策本部から、市民のみなさんへ緊急
情報を放送します。
　日頃から、ぜひタッキー816をお聴きください。

緊急地震速報 箕面市で震度４以上の地震が
予想される場合に放送します

｢いつ」も「いざ」もタッキーを！

ボーイスカウト箕面第７団
元気に活動中！こども会
第１３回箕面芸術祭　横内謙介作品「ジプシー～千の輪の切り株の上の物語～」出演者
箕面観光ボランティアガイド　梅田良一さん

FM 81.6MHz
ラジオの周波数を

に合わせてください。

PC

SMART
PHONE

RADIO

FM81.6MHz
ラジオ・スマホ・パソコンで
お聴きいただけます

タッキー816 検索

スマホは
QRコード
から

ρ競艇事業局企画室
　　　　σ７２４・６７２１
開催中…σ ６６８２・６２５０

箕面市主催ボートレース

２０２１モーターボート
レディスカップ

7月19日（月）～24日（土）

午
前
の
部

対象（お住まいの中学校区）
　　…第一、第三、第六
受付…9:00から
式典、イベント…10:00～11:40

午
後
の
部

対象（お住まいの中学校区）
　　…止々呂美、第二、第四、第五、彩都の丘
受付…13：00から
式典、イベント…14:00～15:40

※�新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、
座席の数を減らし、間隔をあけて配席します。混
雑状況によっては、小ホール（大ホールのようすを
ライブ配信）での参加をお願いする場合がありま
すので、あらかじめご了承ください

市広報紙「もみじだより」が届かないときや、視覚障害のあるかたで声の広報（カセットテープ版、CD版、デイ
ジー版）または点字広報を希望されるかたは、箕面FMまちそだて㈱（σ７２８・３２１０φ７２８・３７３３）へ
連絡してください。

市議会の議決が前提となります要議決



スタンプ帳配布及び缶バッジ交換場所
●ラジオ体操実施場所 （スタンプ帳配布のみ）
●市役所（医療保険・年金・介護窓口）
●総合保健福祉センター
●箕面公園管理事務所前のスタンプポイント
  (滝道週末ウォーキング・まちやまウォーキング開催時）

缶バッジへの交換の際は、必ずスタンプ帳をご持参ください。

緊急決定！
第26弾 数量限定

　プレミアムコラボ缶バッジ第26弾がついに登場！前回の「ちゃちゃまる」から
バトンを受け取ったのは、なんと長野県大町市キャラクター「おおまぴょん」！
早くも夏バテ気味という滝ノ道ゆずるのために、「おおまぴょん」が用意してく
れたのは超特大の黒部ダムカレー！食欲不振もなんのその、２人仲良くスプー
ンを持つと、せきを切ったように食べ始めました。
　｢おおまぴょん」と滝ノ道ゆずるのプレミアムコラボ缶バッジは、
なくなり次第終了です。交換はお早めに！

滝ノ道ゆずる缶バッジ スタンプ30個ごと

7月1日木から交換スタート！

歩いて！体操して！ もらっちゃお！スタンプ
集めて！滝道週末ウォーキング

まちやまウォーキング 公園でラジオ
体操

 第26弾
「おおま

ぴょん」&

「滝ノ道ゆ
ずる」の

 激レア缶
バッジ

プロジェクト進行中！
「ゼロヒャクポーズ」＆イベント参加者を募集しています！
　市では、0歳から100歳まで、誰もが元気に暮らせ
る街をめざした「0100 DANCE」プロジェクトを進め
ています。箕面出身の俳優・菅田将暉さんにダンス楽
曲をご提供いただき、振付界の第一人者・南流石さん
が振付演出を担当する一大プロジェクトです。
　現在、このプロジェクトのプロモーション映像に使
用する「ゼロヒャクポーズ」の写真を大募集中！市に関
係するあらゆる世代のかたからのご応募をお待ちし
ています。

参加者募集！８月４日水午前10時
『0100 DANCE』の

文化芸能劇場のオープニングイベントの一
つとして、「『0100 DANCE』でこころもから
だもおどりだそう！」を開催します。プロモー
ション映像の完成披露や、トークセッションな
どを行いますので、ぜひご参加ください！

　｢0100 DANCE」のイベント終了後、パラリンピック採火イベントを開催。
上島一彦箕面市長が、まんどろ火祭りのたいまつを使って採火します。この
歴史的瞬間を見ることができるのは、｢0100 DANCE」のイベント参加者の
み！この機会をお見逃しなく！
対象：「『0100 DANCE』でこころもからだもおどりだそう！」のイベント参加者

対象：市内在住、在職、在学、または箕面市
にゆかりのある0歳～100歳のかた
応募方法：７月18日（日）までに同プロジェ
クト特設WEBページ（QRコードからアク
セス）から

プロモーション映像に使用する

参加方法など、詳しくは23ページ、または市ホームページ（QRコード
からアクセス）をご覧ください。

私も参加
します！

みなみさすが
南流石さん
サザンオールスターズ、
SMAP、嵐、大塚愛、乃木
坂46、くまモン、おしりかじ
り虫などの振付演出を担当

「パラリンピック採火イベント」同時開催！
「ゼロヒャクポーズ」の
写真を大募集！

参加型イベントを開催！

さらに！

ρ保健スポーツ室 σ724・6998 φ724・6010

ρ保健スポーツ室 σ724・6998 φ724・6010
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参加方法など、詳しくはコチラから
｢滝道週末ウォーキング」

参加方法など、詳しくは
ρメイプルハーツ箕面公園管理事務所
　σ721・3014 φ721・3140へ

｢まちやまウォーキング」

個1回の参加でスタンプ2 ゲット！

毎月
第１日曜日
開催

毎週
土曜日
開催

実施場所など、詳しくはコチラから
「公園でラジオ体操」

個1回の参加でスタンプ1 ゲット！

新型コロナウイルスの感染拡大を受け、一部の実施場所が活動を休止しています。
今後については、各実施場所にご確認ください。

市内38カ所
で実施中！

「みのおポスト」では、もみじだよりの一部を英語、中国語、韓国・朝鮮語で読むことができます。詳しくは国際交流協会（σ727・6912）へ。
THE MINOH POST provides information from"Momiji Dayori" in English, etc. Please contact MAFGA（σ727・6912）.
在箕面信息里,可以看到「もみじだより」里的英语版,中文版,韩国,朝鲜语版。详细请同国际交流协会联系（σ727・6912）。
미노오포스트에서,「もみじだより」 의일부를 영어 중국어 한국조선어판으로 보실수 있습니다. 자세한 것은 국제교류협회로（σ727・6912）.

国際交流協会
（MAFGA）
ホームページ
mafga.or.jp

上島一彦箕面市長




