
　箕面シニア塾は60歳以上の市民のみなさんが、共
に学び、体を動かし、語り合える講座で、今年度は新た
にスポーツコースが20クラス追加されました。この日、
最終回を迎えるボウリングクラス（全６回）では、受講
者が迷いのない見事なフォームで、ストライクを連発！
「かつてのボウリングブームを思い出す」と、みなさん
笑顔でゲームを楽しんでいました。

　災害時の食の確保について考える体験イベントが、箕
面市赤十字奉仕団により開催されました。参加者が体験
したのは「包装米飯」作り。お米と少量の水を炊飯袋（ハ
イゼックス）に入れ、しっかり封をして準備完了。その炊飯
袋をスタッフが大釜で煮て、ご飯を炊き上げました。アツ
アツのご飯は、カレーライスにして味わえることもあり、体
験希望者の長い列ができていました。

　市立第六中学校のダンス部が、「日本中学校ダンス部
選手権」の西日本予選大会で入賞を果たし、千葉県浦安
市で行われた全国決勝大会に出場しました。六中ダンス
部は、昨年５月に結成されたばかりですが、チーム一丸と
なって練習に取り組み、急速に力を伸ばしました。全国決
勝大会では惜しくも入賞を逃しましたが、選手たちは「来
年こそは全国優勝します！」と、元気に話していました。

箕面シニア塾
「ストライクをとって爽快！ボウリング」

8月28日㊌

大釜炊き出し体験！
「1日赤十字デー＠大阪880万人訓練」

9月8日㊐

六中ダンス部が全国大会に出場！9月1日㊐

　北大阪急行線延伸事業における箕面船場阪大前
駅・千里中央駅間のトンネル掘削工事が、いよいよ本
格始動しました。この区間では、直径約７ｍの筒状の掘
削機「シールドマシン」で、上下線２つのトンネルを掘削
します。９月９日に箕面船
場阪大前駅を発進した１
号機は、１日約10ｍのペー
スで掘り進んでいます。続
く２号機は、10月から稼働
予定です。

北急延伸 シールドマシンが発進！

９月６日に公開されたシールドマシン
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