
診察の際は… まずは、かかりつけ医などにご相談いただき、医療機関を通じて市立病院の診察予約をしてください。
※市立病院では、患者さんからの直接の診察予約は受け付けていません（乳腺外科を除く）。

ρ医療政策課
σ７１４・０００９ φ７２８・８２３２

市立病院は、持続可能で質の高い医療を提供する公立病院として、医療の充実やサービス向上に取り組んでいます。今回は、
４月に新設した診療科について紹介します。

４４月月にに腎臓内科腎臓内科とと
緩和ケア内科緩和ケア内科をを新設新設しました！しました！

シリーズ
市立病院
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糖尿病・肥満症センターを開設しました　慢性腎臓病は、成人の５人に１人にみられる
「新たな国民病」です。同科の新設により、腎
機能が低下しているかたや、尿検査でたん
ぱくが多い（２＋以上）と指摘されたかたに対
して詳しい検査や治療を行い、必要に応じて
透析治療への移行も含めてサポートします。

　心不全・腎不全・動脈硬化のリスク軽
減、肥満症の治療を目的に、従来の糖
尿病センターを「糖尿病・
肥満症センター」として、
体制を拡充させました。
特に肥満症治療※では、
食事・運動療法に加え、
有用な薬剤を用いるこ
とで、より効果的な減
量が期待できます。

※�保険診療での肥満症に対する薬物治療には条件があります。医師
の診察や栄養指導を受けるため、半年間にわたる複数回の通院と
治療開始後も定期的な通院が必要です。

腎臓内科医師

緩和ケア内科医師

　がんの治療に際して、投薬の副作用に悩ま
されたり、痛みのコントロールが難しかったり
するかたが増えています。同科では、がん患者
さんの日常生活の質（ＱＯＬ）の向上をめざし、
主治医などと連携して身体的苦痛や症状の
緩和、意思決定、地域連携の支援を行います。

腎臓内科新設

緩和ケア内科　　新設

さらに！ 

同センターのみなさん同センターのみなさん

ρ健康増進課
　σ727・9507 φ 727・3539

詳しくは
コチラ➡

歯っぴい健康フェスタ２０２6
６/6㊏14：00～17：00 総合保健福祉センター

当日は、午後2時から「歯と口の健康
ポスター＆川柳・標語コンクール」の
表彰式も実施します。現在、同コン
クールの作品を募集中！
詳しくは26ページをご覧ください。

おすすめコーナー

細菌カウンター
～数える菌～
お口の中の菌を
１分で測定！

お口のもけいをつくってみよう
歯科技工士のお仕事体験

�歯科技工士さんが使う３Ｄ�
スキャナーって何キャナ？

全て無料

　「歯と口の健康週間（6月4日～10日）」に合わせて今年
も開催！家族や友人と誘い合って、ぜひご参加ください。

健 康

「歯っぴいキャラシール
工房」「歯医者さんのお仕事体
験」「お口のかるた大会」「歯科
健診・歯科相談」「お薬相談会」
などのコーナーも！

他に!

参加賞のほか、
入賞者には最大3,000円分
のギフトカードやデンタル

ケアグッズを進呈

家族みんなで健康チェック!家族みんなで健康チェック!

３部制・
各10人

（申込順）

歯っぴいベジチェック
約30秒で野菜摂取量を
簡単に診断できます！

スマホゲーム
「パタカラッシュ！」
遊びながらお口を
トレーニング

ρ�同実行委員会事務局（箕面ＦＭまちそだて内） 
σ724・5151、商工労働課 σ724・6727 
φ722・7655 詳しくはインスタグラム➡

fresh+upマーケット in 箕面市役所
５/23㊏10:00～16:00（市役所マルシェ以外は荒天中止）イベント

地元のfreshが見つかるマーケット地元のfreshが見つかるマーケット

屋外エリア 市役所西側駐車場

※会場には駐車場がありませんので、お車での来場はご遠慮ください。

「ひらめき」 ブース

アートやものづくりのワーク
ショップ。親子でどうぞ♪

6ブースが出店！

屋内エリア 市民会館１階

～すべて箕面産～
「市役所マルシェ」
箕面の農家さんが作った農作
物を販売！

正午頃
まで

～小学生向け～
「KIDSプログラム」
「廃材工作ひろば」（入退室自由）
や、絵本の読み聞かせ「おはなし
でてこい」を開催！

参加
無料

18ブースが出店！
「できたて」 ブース

焼きたてパンやスイーツ、キッ
チンカーで大満足♪

17ブースが出店！
「新しいもの」 ブース

アクセサリーや雑貨がずらり
と並びます！

2ブースが出店！
「リフレッシュ」 ブース

心もカラダもスッキリ！

　手作りのアクセサリーや、できたてのフード＆ドリンク、
ワークショップなど、「ｆｒｅｓｈ」をテーマにした40以上のテン
ト＆キッチンカーが出店！屋内エリアでは、箕面産野菜のマ
ルシェや小学生向けの体験プログラムなどを実施します。
ぜひお越しください！ 気分がアガること間違いなし！
※出店ブース数は予定です。

MINOH plus+
みのお プラス
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