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箕面市立医療保健センターで

～人間ドックを受診すると、健診とがん検診が一度に受診できます～

『人間ドック』を受けてみませんか

人間ドックの助成制度の紹介人間ドックの助成制度の紹介

箕面市立医療保健センターは
　健康診断・検診の専門機関です

44,440円
※胃部Ｘ線（バリウム）検査を行わない場合は、35,000円
※胃部Ｘ線（バリウム）検査を胃内視鏡検査に変更する場合は、48,970円

月・水・木曜日及び土曜日（原則第２土曜日）の午前中

診察、身体計測、詳細な血液検査、心電図検査、血圧測定、尿検査、
便検査、胸部Ｘ線検査、呼吸機能検査、胃部Ｘ線（バリウム）検査、
腹部超音波検査、視力検査、眼圧検査、眼底検査、聴力検査

特定健診や
がん検診も
予約受付中

①に該当するかた・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 31,544円（12,896円おトク）
②に該当するかた・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 33,940円（10,500円おトク）
③に該当するかた・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 22,926円（21,514円おトク）
①、③両方に該当するかた・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 10,030円（34,410円おトク）
④に該当するかた（※）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 18,440円（26,000円おトク）

①市民がん検診（胃・肺・大腸）すべて対象のかた
②箕面市国民健康保険に加入している35歳以上40歳未満のかた
③箕面市国民健康保険加入し、特定健康診査受診券を利用される40歳以上75歳未満のかた
④後期高齢者医療加入の75歳以上のかた

検査日時

検査内容

助成制度対象者と料金の一例

検査料金

※後期高齢者医療制度加入者については、上限26,000円の助成を受けることができます。
　いったん全額負担いただいたうえで、費用助成の申請が必要です。
　詳しくは介護医療課（TEL072ｰ724ｰ6739）までお問い合わせください。

・健康診断や箕面市民がん検診、人間ドックを実施 
・平日だけではなく、月１回土曜日も実施
・レディースデイを設定

箕面市立医療保健センター TEL.072-727-9555
・受付時間…月～金  10：00～16：30 ※ご希望日の予約を取りやすい９月までのご利用をお勧めします。

受診には事前予約が必要です

箕 面 市

けんしん
ガイドブック

令和8年度（2026年度）

か
ら
だ
の
健
康
に

役
立
つ
情
報

対象者

料  金

最大34,410円おトクになります

おトクに

市民健(検)診
子どもの予防接種

のご案内
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健（検）診を受診健3
STEP

すべて
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箕面市の健（検）診 健（検）診の受け方

※対象年齢は、令和８年４月１日から令和９年３月31日までに迎える年齢です。

健（検）診の種類 検査内容 対　象　年　齢

20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75～
胃部X線検査
（バリウム検査）

または
胃内視鏡検査
（胃カメラ検査）

40歳以上の偶数年齢の女性

20歳以上の女性

40歳以上のかた

40歳以上のかた

55・58・61・64・67
70・73・76歳の男性

16～39歳の学校や職場等で
健診を受診する機会のない
かた

40歳以上で、過去に一度も
肝炎検査を受けていないかた

40・45・50・55
60・65・70歳の女性

65歳以上で在宅寝たきり
またはそれに準ずるかた

胸部X線検査
（レントゲン検査）

便潜血検査

子宮頸部
細胞診

血液検査

血液検査など

歯科健診
むし歯

歯周病など

歯科健診
歯科保健指導

血液検査

血液検査など

血液検査など

胃がん検診A

B

C

D

E

F

G

H

I

J

K

M

N

肺がん検診

大腸がん検診

子宮頸がん検診

乳がん検診

基本健診

特定健康診査
（特定健診）

前立腺がん検診

肝炎ウイルス
検査

骨粗しょう症
検診

後期高齢者
医療健診

L
箕面市民
歯科健診

在宅歯科健診

後期高齢者
歯科健診

住所・氏名・年齢が確認できるもの
（マイナンバーカードなど）
※健診によって受診券が必要な場合があります

精密検査や治療が必要な場合は、必ず受診しましょう。

対象の市民のかたならどなたでも

名 年齢が確

受けられます！！！

箕面市民がん検診
健康診断 ※P8～11にも掲載しています

歯科健診

無料でで

対象の健(検)診を確認して、受診日を決める対1
STEP

指定医療機関へ電話で予約指2
STEP

受診結果を振り返る受4
STEP

持ち物

歯科健診
むし歯
歯周病

お口の働きなど

75歳以上のかた

40～74歳のかた
（国民健康保険の被保険者）

75歳以上のかた
（後期高齢者医療の被保険者）

骨量測定

（　　　　  ）X線もしくは
超音波

乳房X線検査

（　　　　  ）マンモグラ
フィ検査

50歳以上の偶数年齢のかた

16～18歳の学校で健診を
受診する機会のないかた

20～74歳の偶数年齢のかた

※各健(検)診の対象年齢であっても健(検)診が受けられない場合があります。
　健(検)診の対象や注意事項などの詳細はP５～７でご確認ください。
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A D

箕面市民がん検診箕面市民がん検診

胃部Ｘ線（バリウム）検査または胃内視鏡（胃カメラ）
検査の選択制

前立腺がん治療中または経過観察中のかた
は受診できません（正常基準値が異なる場合
があるため）。

の男性

乳房Ｘ線検査（マンモグラフィ検査）

１年以内に全大腸内視鏡検査を受けたかたは受診
できません。

・同じ検診を年度内に重複して受診された時は、検診費用を返還していただく場合があります。
・ 毎年２～３月は予約が集中します。できるだけ早めにご予約ください。
・注意事項に記載しているかた以外でも受診できない場合がありますので、事前に受診される医療機関にご確認ください。
・ 奇数年齢のかたで、前年度に胃がん・乳がん検診の受診歴がない場合は受診が可能です。
　事前に健康増進課(TEL 072－727－9507)にご確認ください。

ご注意

あなたを守る検診は
ひとつでは足りません

＼がん検診はまだ必要ないと思っているあなたへ／

箕面市では…
がん検診は
すべて無料！

自覚症状がなくても、
がんは発生しています！

　がん検診は、症状のない健康なかたにがんが発生していないかを調べ、早期に発見し、
治療を行うことで、がんによる死亡を減らすことを目的に実施しています。

対象年齢は、令和９年３月31日までに迎える年齢です（誕生日が来ていなくても、４月１日から受診可能です）。

<数年～約20年>
がんが小さいため
発見できない期間

<1～2年>
検診で早期

発見できる期間

・早期発見できたがんの約９割は治すことができます
・早期発見のためには、継続した受診が重要です

がん検診
受　　診

異常あり

異常なし

精密検査
・内視鏡検査
・CT検査など

がん発見 治　療

・異常なし
・良性病変
・その他の疾患

次回検診
１年ごと
(肺がん、大腸がん、
子宮頸がん)
２年ごと
(胃がん、乳がん)

要精密検査といわれたら…
要精密検査といわれても、必ずしも「がん」ということではありません。
要精密検査といわれたかたのうち、実際に「がん」と診断されるかたは1.09～5.45％です。
他の病気の可能性もありますので、精密検査は必ず受診しましょう。

子宮頸がん

自覚症状が出る前に早期発見で早期治療

意外と知らないがん検診の流れ

忘れずに！

胃がん

B E 乳がん肺がん

C F 前立腺がん大腸がん

豊胸手術を受けたかた、ペースメーカーをつ
けているかた、妊娠中または妊娠の可能性の
あるかた、授乳中のかたは受診できません。

胃内視鏡（胃カメラ）検査では、血をさらさらにする
薬（抗血栓薬等）を内服中のかたは受診できません。
胃がんと疑う病変の一部を採取し詳しい検査を行
うことがあり、その費用は自己負担となります。

TEL072－727－9507 FAX072－727－3539
健康増進課問い合わせ

がん
細胞化

進行がん

自覚症状
の出現

胸部Ｘ線検査（レントゲン検査）

がん検診は受診券不要です

対
内

対
内

注

対
内
注

対
内

注

対
内
注

対
内
注

…対象記号の説明 …内容 …注意事項

箕
面
市
民
が
ん
検
診
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G 基本健診 H 特定健康診査（特定健診）

I 後期高齢者医療健診

箕面市の健康診断 箕面市の健康診断

J 肝炎ウイルス検査 K 骨粗しょう症検診

L 箕面市民歯科健診

M 在宅歯科健診 O 妊婦歯科健診

箕面市の歯科健診

★箕面市立医療保健センターでの基本健診

★指定医療機関での基本健診

医療保健センター TEL 072-727-9555 FAX 072-727-3532

健康増進課 TEL 072-727-9507 FAX 072-727-3539

健康増進課 TEL 072-727-9507 FAX 072-727-3539
介護医療課

健康増進課 
TEL 072-727-9507 FAX 072-727-3539

健康増進課
TEL 072-727-9507 FAX 072-727-3539

健康増進課  TEL 072-727-9507 FAX 072-727-3539 健康増進課 TEL 072-727-9507 FAX 072-727-3539

月～金の午前10時～午後4時30分に医療保健センター
へ電話予約をしてください。

16歳～39歳のかたで、学校や職場等で健診を受診
する機会のないかた

みのおライフプラザ総合窓口（TEL072-727-9550）または 
上記QRコードから申し込んでください。受診券を交付します。
対象者（2）については、生活福祉課から別途案内があります。

（申請用QRコード）

（1）16歳～39歳のかたで、次のいずれかに該当するかた

診察、身体計測、血圧、検尿、血液検査（貧血・肝機能・
脂質・血糖など）、腹囲計測

市から送付される特定健診受診券、マイナ保険証
もしくは資格確認書、質問票など（受診券に同封の
案内をご覧ください。）
＊年度途中に箕面市国民健康保険にご加入されたか
　たは、国民健康保険課にご連絡ください。

特定健診受診券到着以降（令和8年4月下旬頃）～
令和9年3月31日（時間は受診医療機関の診療時間）

後期高齢者医療健康診査受診券到着以降（令和8年
4月下旬頃）～令和9年3月31日（時間は受診医療機関
の診療時間）
大阪府後期高齢者医療広域連合から送付される受診
券と同封の案内をご覧ください。上記QRコードからも
ご覧頂けます。

（大阪府広域連合ホームページ）

月　日  　
4月10日（金）
5月 8日（金）
6月19日（金）
7月 3日（金）
8月 7日（金）
9月 4日（金）
10月 2日（金）
11月 6日（金）
12月 4日（金）
1月 8日（金）
2月12日（金）
3月 5日（金）

　　　 時　間
午前9時～午前10時30分
午前9時～午前10時30分
午前9時～午前10時30分
午後1時～午後 2時30分
午後1時～午後 2時30分
午前9時～午前10時30分
午後1時～午後 2時30分
午前9時～午前10時30分
午前9時～午前10時30分
午後1時～午後 2時30分
午前9時～午前10時30分
午前9時～午前10時30分

国民健康保険課 

すでに骨粗しょう症と診断されているかたは、
受診できません。

①16歳～18歳の学校や職場等で健診を受診する
　機会のないかた
②20歳～74歳の偶数年齢のかた
　（②のかたには、受診券を送付します）

N 後期高齢者歯科健診
介護医療課 TEL 072-724-6739 FAX 072-724-6040

後期高齢者医療歯科健康診査のお知らせ到着以降
（令和8年4月下旬頃）～令和9年3月31日（時間は受
診医療機関の診療時間）

（受診券申請用）

対象年齢は、令和９年３月31日までに迎える年齢です（誕生日が来ていなくても、４月１日から受診可能です）。

（市ホームページ）

…申込方法…受診場所…日時…対象記号の説明 …持ち物 …内容 …注意事項
…申込方法…受診場所…日時…対象記号の説明 …持ち物 …内容 …注意事項

…申込方法…受診場所…日時…対象記号の説明 …持ち物 …内容 …注意事項

対
時
所
申

対

申

診察、身体計測、血圧、検尿、血液検査（貧血・肝機能・
脂質・血糖など）

内
＊胸部Ｘ線検査はありません。
＊20歳以上の女性は、子宮頸がん検診を同時に受診
　することができます（予約制）。
＊上下が分かれた服装で受診してください。

注

対
申
内
注

40、45、50、55、60、65、70歳の女性対
申
骨量測定（Ｘ線、超音波）内

注

対
時

所

申
後期高齢者医療健康診査受診券とマイナ保険証、
資格確認書のいずれか

持

内

対

時

申
持

内

対

令和8年6月1日～令和9年3月31日
（時間は受診医療機関の診療時間）

時
①のかたは、上記QRコードまたは健康増進課に
電話で申請してください。

申
箕面市民歯科健診受診券・マイナンバーカードなど
住所、氏名が確認できるもの。

持
むし歯・歯周病など内

対
時

医療機関に電話予約してください。申
所

マイナ保険証、資格確認書のいずれか（＊受診券はありません）持
むし歯・歯周病の検査・お口の働きなど内
75歳以上の生活保護受給中のかたは、みのおライフプラ
ザ総合窓口（TEL 072-727-9550）に申請してください。
受診券を交付します。

注

対
健康増進課に電話で申請をしてください。申

内

対
母子健康手帳、妊婦歯科健診受診券持
むし歯・歯周病など内

できる限り特定健康診査（特定健診）・基本健診・
後期高齢者医療健診と同時に受診してください。

生活保護受給中

健　
　

康　
　

診　
　

断

歯　
　

科　
　

健　
　

診
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※1　対象はP6のG・Hをご覧ください。
※2　市外の指定医療機関での検診受診を希望されるかたは、先に地域保健室（TEL072-727-9507）へご連絡ください。

市外局番は（072）です。 令和８年４月１日現在

大人の健診（基本健診・特定健康診査・がん検診）指定医療機関一覧 健（検）診時間は各医療機関へお問い合わせください。

下記の指定医療機関に直接電話

健　
　

康　
　

診　
　

断

箕
面
市
民
が
ん
検
診

指定医療機関名 住　　　　所 電　　話

A 胃がん B C D E F G H J K
肺
が
ん

大
腸
が
ん

子
宮
頸
が
ん

乳
が
ん

前
立
腺
が
ん

基
本
健
診

特
定
健
康
診
査

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

骨
粗
し
ょ
う
症

バ
リ
ウ
ム

内視鏡
経 

口
経 

鼻

西　　部
ちぇ整形外科リハビリテーションクリニック 箕面5－11－4－3F 725-1000 ● ● ●
やすふく内科クリニック 箕面5－12－71－1F 725-8555 ● ● ● ● ● ● ● ●
箕面中央病院 箕面6－4－39 721-3294 ● ● ● ● ● ● ● ●
なかクリニック 箕面6－4－46－1F 724-8822 ● ● ● ● ●
島こどもクリニック 箕面6－4－46－2F 720-0550 ● ● ● ● ●
みやうち循環器内科・泌尿器科クリニック 箕面6－5－7－1F 722-1212 ● ● ● ● ● ●
あねがわ内科 箕面6－5－7－2F 724-3767 ● ● ● ● ● ●
みいクリニックみのお 箕面6－7－45－2F 737-9275 ● ● ● ● ●
久原医院 箕面6－10－43 737-5031 ● ● ● ● ●
よこいクリニック 西小路3－17－37 724-1477 ● ● ● ● ● ● ●
もみじ在宅診療所 西小路5－4－18 720-0050 ● ● ● ● ● ●
もんた内科クリニック 西小路5－5－18 722-5855 ● ● ● ● ● ●
ほんまたろうクリニック 牧落3－1－12－2F 723-2111 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
箕面レディースクリニック 牧落3－3－33 723-0351 ●
相原病院 牧落3－4－30 723-9000 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
かのう内科クリニック 牧落3－14－19 737-6555 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
ハラノ医院 新稲7－14－17 724-2010 ● ● ● ● ● ●
前田内科クリニック 桜4－11－15－2F 724-5177 ● ● ● ● ● ● ● ●
いとうクリニック 桜4－17－25 737-8011 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
上ノ山内科 桜6－4－12 724-7337 ● ● ● ● ● ●
ふるかわ医院 桜井1－1－3 722-0109 ● ● ● ● ●
ふじもとクリニック 桜井1－7－20－1F 737-7186 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
辻医院 桜井1－27－48 720-2168 ● ● ● ●
梅村内科クリニック 桜井2－10－36－101 721-1127 ● ● ● ● ●
やすむらクリニック 桜井2－11－5 722-0061 ● ● ● ● ● ● ●
まつうら内科 半町3－15－47－1F 721-8005 ● ● ● ● ●
いどぐちファミリークリニック 半町3－16－1 722-5335 ● ● ● ● ● ● ●
中西医院 半町4－1－27 722-2198 ● ● ● ● ● ● ●
村田医院 瀬川2－5－3 700-7000 ● ● ● ● ● ● ●
よしはら内科･内視鏡クリニック 瀬川4－3－43－1F 737-5505 ● ● ● ● ● ● ● ●
すみかわ整形外科 桜ケ丘1－1－48 720-5539 ●
しみず医院 桜ケ丘1－5－15 723-1233 ● ● ● ● ● ● ●
小池医院 桜ケ丘3－3－4 722-5025 ● ● ● ● ● ●
けあき会頭痛・脳神経外科クリニック 桜ケ丘3－9－19－1F 768-8430 ● ● ● ● ● ● ●
さくら通り循環器消化器内科 桜ケ丘3－9－19－3F 725-6131 ● ● ● ● ● ● ● ●

中　　部
サンエスクリニック 如意谷1－5－1 724-0166 ● ● ● ● ● ● ●
三木整形外科内科 如意谷4－5－15 724-8482 ● ● ● ● ● ●
ながい内科循環器内科クリニック 白島1－2－15－3F 727-2121 ● ● ● ● ● ● ● ●
印どうメディカルクリニック 白島1－15－5 724-2824 ● ● ● ● ● ● ●

西本内科 坊島3-19-11 723-3450 ●
さかもと医院 坊島4-1-24 WEST2-1F 724-2023 ● ● ● ● ● ●
田中内科医院 萱野3-5-7 722-8611 ● ● ● ● ● ● ● ●
箕面市立医療保健センター 萱野5-8-1 727-9555 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
中井胃腸科医院 稲1-13-9 723-8888 ● ● ● ● ● ● ● ●
巽今宮病院 今宮3-19-27 727-7770 ● ● ● ● ● ●
箕面レディースクリニックかやの分院婦人科 西宿1-13-10 EAST2-3F 727-4143 ●
よしながクリニック 西宿1-13-10 EAST2-3F 737-7830 ● ●
みずの内科クリニック 船場東3-11-13-1F 727-1800 ● ● ● ● ● ●
船場西ばばクリニック 船場西1-6-7-2F 729-0148 ● ● ● ● ● ● ● ●
大黒医院 船場西2-2-1-1F 727-5210 ● ● ● ● ● ● ●
まにわクリニック 船場西2-3-9-2F 727-1000 ● ● ● ● ● ● ●
しばの整形外科リハビリテーションクリニック 船場西2-3-9-3F 726-7337 ●
ＫＴクリニック 船場西3-6-32-2F 727-3338 ●
大石クリニック 船場西3-6-32-3F 728-0018 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
りんどうクリニック 船場西3-8-10 728-1215 ● ● ●
もりあきクリニック 船場西3-8-11 726-0078 ● ● ● ● ● ●

東部・北部
くさかクリニック 粟生間谷東1-33-3-1F 749-3717 ● ● ● ● ● ●
みなみクリニック 粟生間谷西1-1-12 768-8120 ● ● ● ● ● ●
荒木医院 粟生間谷西2-6-4-1F 729-6563 ● ● ● ● ● ● ● ●
かすがいクリニック 粟生間谷西2-8-7-1F 729-5500 ● ● ● ● ●
横山スマイル内科クリニック 粟生間谷西3-7-7 726-4580 ● ● ● ● ● ●
仁寿クリニック 粟生間谷西3-15-10 700-1499 ● ● ● ● ●
ガラシア病院 粟生間谷西6-14-1 729-2345 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
ほそいクリニック 粟生外院1-4-13 727-0234 ● ● ● ● ● ● ●
共立さわらぎ産婦人科 粟生外院6-3-5 726-1103 ●
すみ内科クリニック 小野原東5-2-8-1F 727-2100 ● ● ● ● ●
砂田医院 小野原東5-4-12 728-9660 ● ● ● ● ●
おかやま内科クリニック 小野原東6-3-26 729-6363 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
渡辺クリニック 小野原西5-12-12 727-5656 ●
内科外科にいみ医院 小野原西5-12-32-1F 735-7150 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
照葉の里箕面病院 下止々呂美561 739-0501 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
きむたくクリニックしんまち院 森町中1-1-6 733-2255 ● ● ● ● ● ● ●
中川クリニックしんまち診療所 森町中3-9-7 703-4870 ● ● ●

市　　外  ※
田坂クリニック産婦人科・内科 豊中市新千里東町1-4-2-10F 06-6832-1200 ●
友紘会総合病院 茨木市西豊川町25-1 072-641-2488 ●
阪本胃腸・外科クリニック 豊中市新千里東町1-5-3-3F 06-4863-5488 ●
茶屋町ブレストクリニック 大阪市北区茶屋町3-1-4F 06-6359-4630 ●
彩都友紘会病院 茨木市彩都あさぎ7-2-18 072-641-6898 ●

※　市外の指定医療機関での検診受診を希望されるかたは、予約時に『受付番号』が必要となりますので、
　　先に健康増進課（TEL072-727-9507）へご連絡ください。

指定医療機関名 住　　　　所 電　　話
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・ P.11およびP.19の広告は、箕面市広告事業として掲載しているものです。  ・ これらの広告に関するご質問は、広告主に直接お問い合わせください。

市外局番は（072）です。 令和８年４月１日現在

健診時間は各医療機関へお問い合わせください。指定歯科医療機関一覧

下記の指定医療機関に直接電話

歯　
　

科　
　

健　
　

診

西　　部
ムラナカ歯科医院 箕面4－1－20－1F 723-5363 ● ● ●
さだ森歯科 箕面5－1－4 725-3532 ● ● ●
土居歯科医院 箕面5－1－52－3F 721-7996 ● ● ●
足立矯正歯科 箕面5－11－8－2F 724-2866 ● ● ●
なかの歯科 箕面6－1－30－1F 720-6123 ● ● ●
杉本歯科医院 箕面6－2－5－1F 722-7777 ● ● ●
やまのい歯科クリニック 箕面6－4－1 721-4182 ● ● ●
サンクス歯科 箕面6－4－24－3F 723-5223 ● ● ●
尾川歯科医院 箕面6－4－38 720-1181 ● ● ●
黒木歯科医院 箕面6－5－7－2F 722-5470 ● ● ●
澤田歯科医院 箕面7－1－20 723-6710 ● ●
木田歯科医院 西小路3－1－9－3F 721-1565 ● ● ●
ますの歯科・矯正歯科＋KIDS 西小路3－5－10 721-1108 ● ● ●
酒井歯科医院 西小路5－3－13 723-5608 ● ● ●
ひがしさわ歯科 牧落1－19－16 724-6657 ● ● ●
なかい歯科医院 牧落3－2－13－2F 724-2473 ● ● ●
うえたひろ在宅歯科クリニック 牧落3－6－8－1F 737-6610 ● ● ●
多田歯科医院 牧落3－13－33－2F 724-5543 ● ● ●
淺村歯科 桜3－4－4 725-4618 ● ● ●
谷歯科医院 桜4－17－24 721-7290 ● ● ●
寺嶋歯科医院 百楽荘1－2－21 721-2562 ● ● ●
タカシマデンタルクリニック 桜井1－2－15 724-0118 ● ● ●
おりべ歯科医院 桜井1－7－18 721-2298 ● ● ●
大前歯科医院 桜井1－22－24－1F 725-1181 ● ● ●
藤本歯科医院 半町3－3－21 724-3729 ● ●
塚本歯科 半町3－16－3 722-0780 ● ● ●
藤原歯科医院 瀬川2－15－7－2F 724-8110 ● ● ●
うえさか歯科 瀬川3－1－13 725-8148 ● ● ●
イノウエ矯正＆歯科 瀬川5－5－5 720-7000 ● ●
大野歯科医院 桜ケ丘2－1－26 721-2679 ● ● ●
てらむら歯科 桜ケ丘2－4－20 720-7887 ● ● ●

中　　部
鮫島歯科医院 白島3－1－14－1F 722-0015 ● ● ●
ヨクシオ歯科 箕面萱野 坊島4－10－8 050-5840-4618 ● ● ●
たかはし歯科医院 坊島4－16－33－1F 725-1182 ● ● ●
田中歯科医院 萱野1－1－24 722-8118 ● ● ●
ためなが温泉病院歯科 今宮4－5－24 729-7615 ●
大谷歯科 船場東3－1－6－3F 729-0031 ● ● ●
赤西歯科診療所 船場西1－6－7－4F 728-8801 ● ●

ゆうき歯科クリニック 船場西2－12－4－1F 734-8522 ● ● ●
山ノ井歯科医院 船場西2－18－6－1F 728-1188 ● ● ●
スマイル会 よしだ歯科 船場西2－19－22 729-4182 ● ● ●
やまもとまさ歯科クリニック 船場西3－6－32－3F 737-7922 ● ● ●

東部・北部
うえだ歯科クリニック 粟生間谷西1－1－6 734-7777 ● ● ●
久保歯科医院 粟生間谷西2－6－5－1F 729-0034 ● ● ●
加茂野歯科医院 粟生間谷西3－11－18 730-0039 ● ● ●
落合歯科医院 粟生間谷西3－17－18－1F 728-6480 ● ● ●
わくもと歯科医院 粟生新家3－6－5 729-6104 ● ● ●
仲田歯科医院 粟生外院6－2－33－2F 728-5077 ● ●
徳岡デンタルクリニック 外院3－5－17－1F 749-0501 ● ● ●
おもと歯科クリニック 石丸2－18－2 726-0418 ● ● ●
うらぐち歯科クリニック 小野原東3－9－29 737-8320 ● ● ●
松本歯科 小野原東3－13－2－1F 729-5775 ● ● ●
ナカシマ歯科 小野原東3－13－26 768-8841 ● ● ●
竹下歯科医院 小野原東4－24－29－1F 728-8055 ● ● ●
浦上歯科クリニック 小野原東5－1－22 727-6772 ● ● ●
星野歯科 小野原東5－4－12－2F 728-2524 ● ● ●
ふじい歯科医院 小野原西4－1－27 726-4618 ● ● ●
平野歯科クリニック 小野原西5－6－11－1F 743-5475 ● ● ●
かわぐち歯科クリニック 小野原西6－12－1－1F 727-6480 ● ● ●
吉田歯科クリニック 森町南2－1－16 736-9090 ● ● ●

指定歯科医療機関名 住　　　所 電　　話
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子どもの予防接種・健診カレンダー

五種混合（4回接種）

※対象者には、9月末に市内指定医療機関で使用できる
　クーポン券と説明書を送付します。
※対象者には、9月末に市内指定医療機関で使用できる
　クーポン券と説明書を送付します。
※対象者には、9月末に市内指定医療機関で使用できる
　クーポン券と説明書を送付します。

1か月児健診1か月児健診1か月児健診

乳児後期健診（9か月～1歳未満）乳児後期健診（9か月～1歳未満）乳児後期健診（9か月～1歳未満）

P.14

P.14
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P.14

P.15

P.15

P.15

P.15

P.15

P.15

P.15

ど
ち
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個別通知個別通知個別通知 個別通知個別通知 個別通知個別通知

子宮頸がん
（2回または3回接種）

（Google） （App）無料の「みのお子育てアプリ」のダウンロードはこちらから ▼

忘れずに接種するために、アプリやスケジュール帳
を利用して、接種スケジュールを立てましょう
（接種時期になっても個別の案内は送付されません）
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ヒブワクチン・四種混合ワクチンで接種
を開始しており、それぞれ４回の接種が
完了していないかたは、ホームページ
をご確認のうえ、該当するワクチンを用
いて接種完了させてください。

●生後2か月から出生14週6日までに接種開始（推奨）
〔1価ワクチン「ロタリックス」の場合〕
①1回目　生後2か月から出生14週6日まで
②2回目　1回目の接種から27日以上あけて接種
　　　　 ＊出生24週0日までに接種
　　　　 ロタリックスは2回で接種完了です。
〔5価ワクチン「ロタテック」の場合〕
①1回目　生後2か月から出生14週6日まで
②2回目　1回目の接種から27日以上あけて接種
③3回目　2回目の接種から27日以上あけて接種
　　　　 ＊出生32週0日までに接種
法定接種期間　出生6週0日から出生24週0日、または、
　　　　　　　出生32週0日まで
どちらかを、同じワクチンで接種してください。
どちらも予防効果や安全性に差はありません。
生後2か月は生まれた日の翌々月の同日の前日、出生〇週
●日は、出生日の翌日を出生0週1日後として算出します。

推奨年齢
①1回目　生後2か月
②2回目　1 回目接種から27日以上あけて接種
③3回目　1 回目接種から139日以上あけて接種
法定年齢は１歳未満

●生後2か月～7か月未満に接種開始（推奨）
〈4回接種〉
①初回(1回目） 　生後2か月～7か月未満
②初回(2回目） 　1回目接種から27日以上あけて接種
③初回(3回目） 　2回目接種から27日以上あけて接種
　　　　　　　 ＊満2歳になるまでに接種
④追 加　3回目接種から60日以上あけて、生後12か月
　　　　～15か月の間に接種　＊満1歳から接種可
●生後7か月以上1歳未満に接種開始〈3回接種〉
●満1歳以上2歳未満に接種開始〈2回接種〉
●満2歳以上5歳未満に接種開始〈1回接種〉
生後7か月以降に接種を開始されるかたはホームペー
ジをご確認ください。
法定年齢は生後2か月～5歳未満

生後2か月～7か月未満に接種開始（推奨）
①初回（1回目）  生後2か月～7か月未満
②初回（2回目）  1回目接種から20日～56日までの間隔で
③初回（3回目）  2回目接種から20日～56日までの間隔で
④追 加　3回目接種から6か月以上あけて18か月後まで
法定年齢は生後2か月～7歳6か月未満

注

B

A C 生後2か月から接種開始（計4回）

D 生後2か月から接種開始（計4回）生後2か月から接種開始（計3回）

E 生後5か月～8か月未満の間に1回 I 小学6年時に2回

J 中学1年時に２回F 1歳の時に1回+就学前に1回

G 1歳から接種開始（計2回）

H 3歳から接種開始（計3回）+小学4年時に1回

生後2か月から接種開始（計2回または3回）

五種混合（百日せき・ジフテリア・破傷風・ポリオ・ヒブ）

指定医療機関で法定接種年齢内に接種すれば無料（Kは除く）

詳しくは、子どもすこやか課へ。

問い合わせ　子どもすこやか課

（市ホームページ）

忘れずに接種してください～子どもの予防接種ガイド～

推奨年齢　生後5か月～8か月未満
法定年齢　1歳未満

小学6年生（対象者には予診票を送付します。）

中学1年の4月～9月
１回目接種から6か月後

＊１回目の接種を15歳になってから受ける場合、
　合計３回の接種が必要です。

15歳の誕生日以降
１回目接種から2か月後
１回目接種から6か月後

法定年齢　小学6年生～高校1年生相当年齢の女子

（対象者には予診票を送付します。）
推奨年齢・法定年齢　1歳～2歳未満
推奨年齢・法定年齢　小学校入学の前年度
（4月1日～3月31日）

K

E・F・Gを接種後、別の注射生ワクチンの予防接種を受ける場合は、27日以上間隔を
あけてください。

（2枚／人）を送付

（市ホームページ）
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4月24日、5月22日、6月26日、7月24日、
8月28日、9月25日、10月23日、11月20日、
12月25日、1月22日、2月26日、3月26日
いずれも金曜日  午後1時30分～午後2時30分（受付：午後1時～）

5月21日、7月16日、9月17日、11月26日、
1月21日、3月11日

5月8日、7月10日、9月11日、11月13日、1月8日、3月5日4月16日、6月18日、8月20日、10月15日、12月10日、2月25日
2歳～3歳児と保護者

4月10日、6月12日、8月14日、10月9日、12月11日、2月12日

中央生涯学習センター中央生涯学習センター

中央生涯学習センター

おひさまルームは、0 歳の赤ちゃんから利用できるスペースです。
おもちゃで遊んだり、おしゃべりをしたりするところです。子育てに
関する情報提供もします。申込なしで利用できる日時（オープンス
ペース）がありますので、気楽にお出かけください。

■ 「おひさまルーム」は、市内に2箇所！
「かやの」萱野1-19-4 （らいとぴあ21 2階） 
「ひじり」稲6-14-34 （稲ふれあいセンター 1階） 

TEL 072-723-5433
TEL 072-734-8858

おひさまルームから、たくさんのおもちゃを持って地域に
出向いていきます。ご近所の子育て仲間に出会える機会
です。
〇日程：毎月の市広報紙・市ホームページに掲載
〇主な実施場所：彩都の丘会館、とどろみの森学園、箕面
森町ピースガーデン自治会館、箕面森町自治会館、西南
図書館、新稲会館、ヒューマンズプラザ、東生涯学習セン
ター、小野原多世代地域交流センター、市民会館、他

木

乳児後期健診

大阪府内の医療機関で予約してください。
一部取り扱っていない医療機関もあります。

受診票は4か月児健康診査でお渡しします。
未受診のかたや、転入のかたには郵送します。
9か月～満1歳になるまで
（11か月頃の受診をお勧めします）

市ホームページURLから申し込んでください。
（実施月の2か月前から受付）

箕面市立総合保健福祉センター

4月20日、5月18日、6月15日、7月27日、8月17日、
9月28日、10月19日、11月16日、12月21日、
1月18日、2月15日、3月15日

12組（申込順）定

母子健康手帳、健康診査問診票（事前に送付します。）、
バスタオル

母子健康手帳、健康診査問診票（事前に送付します。）、
バスタオル

受付時間：午後1時～午後2時の間で指定した時間
箕面市立総合保健福祉センター

令和7 年12月生
令和8 年 1月生
令和8 年 2月生
令和8 年 3月生
令和8 年 4月生
令和8 年 5月生
令和8 年 6月生
令和8 年 7月生
令和8 年 8月生
令和8 年 9月生
令和8 年10月生
令和8 年11月生

8日（水）・22日（水）
13日（水）・27日（水）
10日（水）・24日（水）
8日（水）・22日（水）
5日（水）・26日（水）
9日（水）・30日（水）
14日（水）・28日（水）
11日（水）・25日（水）
9日（水）・23日（水）
13日（水）・27日（水）
10日（水）・24日（水）
10日（水）・24日（水）

4月
5月
6月
7月
8月
9月
10月
11月
12月
1月
2月
3月

箕面市立総合保健福祉センター

令和6 年 9月生
令和6 年10月生
令和6 年11月生
令和6 年12月生
令和7 年 1月生
令和7 年 2月生
令和7 年 3月生
令和7 年 4月生
令和7 年 5月生
令和7 年 6月生
令和7 年 7月生
令和7 年 8月生

7日（火）・17日（金）
15日（金）・19日（火）
2日（火）・19日（金）
7日（火）・17日（金）
4日（火）・21日（金）
1日（火）・18日（金）
6日（火）・16日（金）
20日（金）・24日（火）
1日（火）・18日（金）
5日（火）・15日（金）
2日（火）・19日（金）
2日（火）・19日（金）

4月
5月
6月
7月
8月
9月
10月
11月
12月
1月
2月
3月

箕面市立総合保健福祉センター

令和4 年 9月生
令和4 年10月生
令和4 年11月生
令和4 年12月生
令和5 年 1月生
令和5 年 2月生
令和5 年 3月生
令和5 年 4月生
令和5 年 5月生
令和5 年 6月生
令和5 年 7月生
令和5 年 8月生

14日（火）・28日（火）
12日（火）・26日（火）
9日（火）・23日（火）
14日（火）・28日（火）
18日（火）・25日（火）
8日（火）・29日（火）
20日（火）・27日（火）
10日（火）・17日（火）
8日（火）・22日（火）
19日（火）・26日（火）
9日（火）・16日（火）
9日（火）・16日（火）

4月
5月
6月
7月
8月
9月
10月
11月
12月
1月
2月
3月

母子健康手帳、健康診査問診票（事前に送付します。）、
子どもの尿、歯ブラシ、コップ（ブラッシング指導用）

（市ホームページ）

（市ホームページ）

（市ホームページ）

（市ホームページ）

（市ホームページ） （市ホームページ）

（市ホームページ）（市ホームページ）

（市ホームページ）
（市ホームページ）

（市ホームページ）

1か月児健康診査

大阪府内の出生医療機関で予約してください。
一部取り扱っていない医療機関もあります。
府外で出生されたかたは還付手続きが可能です。
子どもすこやか課にお問い合わせください。

受診票は妊娠届の際にお渡しします。転入のかたは
妊婦健診のチケット交換の際にお渡しします。
原則生後28日～生後6週未満

箕面市立総合保健福祉センター

中央生涯学習センター

木

しっかりチェック！子どもの健診スケジュール 離乳食・幼児食教室

ご希望の教室を予約してください。
食育推進課へ電話または市ホームページURLから申し込んでください。（実施日の2か月前から受付）申込み

教室はすべて無料です費　用

問い合わせ　食育推進課　TEL 072-724-6159 FAX 072-722-2466

野菜が苦手な子どもは多いですが、子どもの好き嫌い
は案外変わりやすいので、苦手な野菜もきっかけがあ
れば食べられるようになっていくことがよくあります。
市で開催している「野菜となかよし
教室」は、旬の野菜を見て、触って、
味わって、親子で楽しく一緒に取り
組む体験型の教室ですので、ぜひお
子さまとご一緒にご参加ください。

TEL072－724－6768 FAX072－721－9907
子どもすこやか課問い合わせ …申込方法…受診場所…日時…対象記号の説明

…持ち物 …内容 …注意事項 …定員
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市外局番は（072）です。 令和８年４月１日現在
最新の情報は
市ホームページをご参照ください。 ▶子どもの予防接種実施医療機関一覧

市外局番は（072）です。 令和８年４月１日現在
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指定医療機関名 　住　　　　所 電　　話

予防接種の種類
どちらか一方 Ｂ

型
肝
炎

小
児
肺
炎

五
種
混
合

（
ヒ　

ブ
）

（
三
種
混
合
）

（
ポ
リ
オ
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本
脳
炎

二
種
混
合

子
宮
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が
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タ
リ
ッ
ク
ス

ロ
タ
テ
ッ
ク

指定医療機関名 　住　　　　所 電　　話

予防接種の種類
どちらか一方 Ｂ

型
肝
炎

小
児
肺
炎

五
種
混
合

（
ヒ　

ブ
）

（
三
種
混
合
）

（
ポ
リ
オ
）

Ｂ

Ｃ

Ｇ

Ｍ

Ｒ

水

痘

日
本
脳
炎

二
種
混
合

子
宮
頸
が
ん

ロ
タ
リ
ッ
ク
ス

ロ
タ
テ
ッ
ク

西　　部

ちぇ整形外科リハビリテーションクリニック 箕面5－11－4－3F 725-1000 ● ● ●
やすふく内科クリニック  ※1 箕面5－12－71－1F 725-8555 ※ ※ ※ ※
なかクリニック  ※1 箕面6－4－46－1F 724-8822 ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※
島こどもクリニック 箕面6－4－46－2F 720-0550 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
みいクリニックみのお 箕面6－7－45－2F 737-9275 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
久原医院 箕面6－10－43 737-5031 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
よこいクリニック 西小路3－17－37 724-1477 ●
もみじ在宅診療所  ※2 西小路5－4－18 720-0050 ※ ※ ※
もんた内科クリニック  ※3 西小路5－5－18 722-5855 ※ ※
ほんまたろうクリニック  ※1 牧落3－1－12－2F 723-2111 ※ ※ ※ ※ ※
箕面レディースクリニック 牧落3－3－33 723-0351 ●
箕面レディースクリニック分院  小児科 牧落3－4－10 720-7172 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
かのう内科クリニック 牧落3－14－19 737-6555 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
ハラノ医院 新稲7－14－17 724-2010 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
前田内科クリニック 桜4－11－15－2F 724-5177 ● ● ●
いとうクリニック 桜4－17－25 737-8011 ●
笠原小児科 桜5－14－4 721-2032 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
上ノ山内科 桜6－4－12 724-7337 ● ● ● ●
ふじもとクリニック  ※2 桜井1－7－20－1F 737-7186 ※ ※ ※
梅村内科クリニック  ※2 桜井2－10－36－101 721-1127 ※ ※ ※ ※
やすむらクリニック 桜井2－11－5 722-0061 ● ● ● ● ●
いどぐちファミリークリニック 半町3－16－1 722-5335 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
中西医院 半町4－1－27 722-2198 ● ● ● ●
村田医院 瀬川2－5－3 700-7000 ● ● ● ●
しみず医院 桜ケ丘1－5－15 723-1233 ● ●
小池医院 桜ケ丘3－3－4 722-5025 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
さくら通り循環器消化器内科  ※2 桜ケ丘3－9－19－3F 725-6131 ※ ※

中　　部

三木整形外科内科 如意谷4－5－15 724-8482 ● ● ● ● ●
ながい内科循環器内科クリニック  ※2 白島1－2－15－3F 727-2121 ※ ※ ※
印どうメディカルクリニック 白島1－15－5 724-2824 ● ● ● ●
さかもと医院 坊島4－1－24 WEST2－1F 724-2023 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
田中内科医院　※4 萱野3－5－7 722-8611 ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※
中井胃腸科医院 稲1－13－9 723-8888 ● ● ● ● ● ● ●
こひつじキッズクリニック 今宮1－8－19 737-5124 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
箕面レディースクリニックかやの分院婦人科 西宿1－13－10 EAST2－3F 727-4143 ●
みずの内科クリニック  ※5 船場東3－11－13－1F 727-1800 ※ ※ ※
船場西ばばクリニック  ※6 船場西1－6－7－2F 729-0148 ※ ※ ※

※1　３歳以上対象
※2　小学生以上対象
※3　日本脳炎は２期と特例のみ
※4　１歳以上対象
※5　日本脳炎は２期のみ

まにわクリニック  ※7 船場西2－3－9－2F 727-1000 ※ ※ ※ ※
みそら訪問クリニック 船場西2－7－5－1F 727-0300 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
玉谷キッズクリニック 船場西3－6－32－1F 726-3131 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
ＫＴクリニック 船場西3－6－32－2F 727-3338 ●
大石クリニック  ※1 船場西3－6－32－3F 728-0018 ※ ※ ※ ※

東部・北部

くさかクリニック  ※2 粟生間谷東1－33－3－1F 749-3717 ※ ※
みほクリニック 粟生間谷東5－25－23 726-0909 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
みなみクリニック  ※1 粟生間谷西1－1－12 768-8120 ※ ※ ※ ※
荒木医院 粟生間谷西2－6－4－101 729-6563 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
横山スマイル内科クリニック  ※1 粟生間谷西3－7－7 726-4580 ※ ※ ※ ※
仁寿クリニック 粟生間谷西3－15－10 700-1499 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
ほそいクリニック 粟生外院1－4－13 727-0234 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
かつらこどもくりにっく 粟生外院1－11－19 729-8882 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
共立さわらぎ産婦人科 粟生外院6－3－5 726-1103 ●
石田クリニック 小野原東4－27－33－1F 727-1177 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
すみ内科クリニック  ※8 小野原東5－2－8－1F 727-2100 ※ ※ ※
砂田医院 小野原東5－4－12 728-9660 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
おかやま内科クリニック 小野原東6－3－26 729-6363 ● ● ● ●
内科外科にいみ医院 小野原西5－12－32－1F 735-7150 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
滝沢小児科 小野原西6－12－1－1F 729-3455 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
照葉の里箕面病院 下止々呂美561 739-0501 ● ● ● ● ● ● ● ●
きむたくクリニックしんまち院 森町中1－1－6 733-2255 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
中川クリニックしんまち診療所 森町中3－9－7 703-4870 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

※6　日本脳炎は９歳以上　MRは２期のみ
※7　小学生以上対象、ただし同クリニックで予防接種を

受けるかたのきょうだいに限りMR２期実施
※8　MRは２期のみ、日本脳炎は小学生以上のみ　
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