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事業・施設 地域活動支援センター事業 利用定員 １０人

事業実施目的
障害者の居場所づくりを支援し、二ーズに答えながら必要
な機関と連携を図ります。

職員数 4人

事業内容 特筆すべき事項と課題 重点項目・課題解決の方法

日中活動の場の提供
障害者手帳を持っておられても、日中活動の
場が見つからない方や、地域移行をしたが閉
じこもり傾向にある方の居場所作りに取り組み
ます。

閉じこもっておられる方々の情報等が把握しにくいと感じて
います。5年間通所することができなかった方が、将来の事
が不安になり、地域活動の事を思いだし自分の事を知って
いる職員がまだいるなら通所できるかもと声をかけてきてく
ださり、再開されたご利用者がおられます。

・契約しているものの通所できていない方への声かけはも
ちろんの事、仲間作りが苦手な方が多いことから、集団で
の取り組みより個々での創作活動や、個人の趣味に寄り
添った時間を提供いたしました。
・Iinstagramにて情報の発信に力を入れました。
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事業・施設 白島荘生活介護事業所「フレンドカラー」 利用定員 20人

事業実施目的
①利用者やご家族・他事業者から頼られる事業所の実現
②将来につながる支援の構築

職員数 １２人

事業内容 特筆すべき事項と課題 重点項目・課題解決の方法

①ご利用者の平均区分が4.6に上がりまし
た。相談支援員からの申し出には前向き
に対応させていただき、令和6年度は新規
3名のご利用者をお受けしました。障害者
の方についての理解を深めていただける
ようまた、光明の郷ケアセンターの障害者
の方々の相談ができる場所があることを
知っていただけるよう、地域にて障害福祉
のお話しをさせていただく機会がありまし
た。
②フレンドカラー会議を開催し、その中で
出た希望を実現していく過程を共有しなが
ら実現することで、自立できる豊かな活動
を目ざしました。

①東部包括の協力で地域の方々に障害福祉のお話
をさせていただく機会がありました。地域の方々に理
解を深めていただくためにはもっとセンター外に出て
行かなければと痛感するも、なかなか実行に移せて
はいません。
②「フレンドカラー会議」の話し合いの結果、決定した
ことはご利用者と支援員とが話し合いを重ねながら
実践していきました。「大阪関西万博」へみんなで行
きたいという議題も1年をかけた準備の末無事に実行
することができました。個々それぞれの夢の実現だけ
でなく仲間と共有し、いろんな形でディスカッションし
ながらの夢の実現は、希望が形になる喜びを実感さ
れたように思いました。

①専門性の高い職員の育成を目指して研修やライセ
ンスの取得を進めていきます。
②日常の忙しさの中で、話し合うということを見過ご
すことがあります。ご利用者の自己決定をいかに実
現していくかその過程に時間をかけて、しっかり話し
合いたいと思います。
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事業・施設 光明の郷相談支援センター「はくしま」 利用定員

事業実施目的

➀いきいきとした安心な暮らしの実現

②専門性の高い相談支援に向けての取り組み 職員数 1.2人

事業内容 特筆すべき事項と課題 重点項目・課題解決の方法

①いきいきとした安心な暮らしの実現
・利用者の意思及び人格を尊重し、ご利用
者や家族に寄り添い支援を行います。
（障害の種別を問わず、障害児者自らが
住む場所で社会の一員として日常生活を
営むことができるよう、解決すべき課題等
を把握し、必要な福祉サービスの利用の
支援を行います。）

②専門性の高い相談支援に向けての取り
組み
（1）医療ケアが必要な方や強度行動障害
を有する方、高齢化に伴い重度化する障
害者に対して、専門的な対応が出来るよ
う、体制の確保に努めます。
（2）関係機関各所で行われる研修会へ参
加し自己研鑽に努めます。
（3） 基幹相談支援センター主催の研修会
に参加しスキルアップを図ります。

①コロナ５類移行後、精神障害の方の計画作成依頼
が増えてきており、精神科や訪問看護と情報共有を
行う事が多くなっています。

②令和6年度も自立支援協議会内の相談支援支援
部会と権利擁護部会の2つの部会に参加し、困難事
例についての検討や関係機関との連携強化に努め
ました。また大阪府主催の相談支援従事者専門コー
ス別研修に参加し、介護支援専門員との連携につい
て学びました。

①利用者本人だけでなく、ご家族や福祉サービス以
外の関係機関にも多く働きかけて聴き取りを行うな
ど、個々のニーズの把握に努めました。

②令和6年度報酬改定で策定された高次脳機能障害
者支援体制加算の為の研修が受講できませんでし
た。今後受講して体制加算を算定できるようにしま
す。



令和6年度　利用者実績表 箕面市立光明の郷ケアセンター（障がい者サービス事業）

地域活動支援センター ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 21 21 20 22 21 19 22 20 20 19 18 20 243

男性 6 5 5 5 7 7 7 7 8 7 6 6 76

女性 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14

延べ利用者数 48 56 33 44 47 42 57 53 63 48 48 48 587

１日平均 2.3 2.7 1.7 2.0 2.2 2.2 2.6 2.7 3.2 2.5 2.7 2.4 2.4 

生活介護 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 21 21 20 22 21 19 22 20 20 19 18 20 243

男性 18 17 17 17 17 16 17 17 17 16 16 17 202

女性 6 6 6 6 6 6 5 5 5 5 5 4 65

延べ利用者数 391 390 372 376 356 331 399 349 347 334 302 330 4277

１日平均 18.6 18.6 18.6 17.1 17.0 17.4 18.1 17.5 17.4 17.6 16.8 16.5 17.6 

相談支援(特定) ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 21 21 20 22 21 19 22 20 20 19 18 20 243

男性 39 39 39 39 39 39 39 41 41 41 40 40 476

女性 17 17 19 18 18 18 16 15 15 15 15 15 198

相談支援(児童) ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 21 21 20 22 21 19 22 20 20 19 18 20 243

男性 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 6 6 61

女性 6 6 6 6 6 5 5 5 5 5 5 5 65

実利用者数 8 7 6 6 8 8 8 8 9 8 7 7 90

実利用者数 24 23 23 23 23 22 22 22 22 21 21 21 267

実利用者数 56 56 58 57 57 57 55 56 56 56 55 55 674

実利用者数 11 11 10 11 11 10 10 10 10 10 11 11 126








