
項番 2 
令和６年度　箕面市立光明の郷ケアセンター事業報告 

(　通所介護　) 
 

① 「支え合う暮らしの実現」 

レクリエーション及び個別機能訓練を見直し、余暇活動や健康維持・向上

にも楽しく取り組んでいただけるように努めています。また、夕食のお弁

当サービスも継続して行い、栄養面のサポートも行っています。 
② 「介護予防と健康長寿の積極的な推進」 

AI 歩行分析アプリを導入し、ご利用者様一人ひとりに合わせた機能訓練を

行っています。 
③ 「共生型サービスの実施」 

共生型の障がい福祉サービス（共生型生活介護）を継続して行っていま

す。 

 

令和６年度行事実績 
 月 行　事　名

 4 月 紙飛行機飛ばし大会 
おやつレク…クレープ

 5 月 かざぐるま作り 
おやつレク…パンケーキ

 6 月 キックボーリング 
おやつレク…あじさいゼリー

 7 月 手作りうちわつくり 
おやつレク…かき氷

 8 月 射的大会 
おやつレク…スイカ割り

 9 月 敬老祝賀会 
おやつレク…クリームあんみつ

 10 月 ハンドマッサージ 
おやつレク…ケーキバイキング

 11 月 スペシャルメニュー…握り寿司 
棒サッカー大会 
おやつレク…お芋の蒸しパン

 12 月 クリスマスの大ビンゴ大会×２回 
おやつレク…たこ焼き



 月 行　事　名

 1 月 射的大会 
おやつレク…ドーナッツ

 2 月 ゴルフ大会 
おやつレク…たい焼き

 3 月 小物入れ作り 
おやつレク…クレープ



令和6年度　利用者実績表 箕面市立光明の郷ケアセンター

通所介護 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 26 27 25 27 27 25 27 26 26 24 24 26 310

男性 17 18 17 17 15 16 17 19 20 19 19 18 212

女性 43 41 39 44 45 44 43 42 43 40 42 44 510

延べ利用者数① 656 654 602 678 630 626 699 671 687 593 588 651 7735

１日平均 25.2 24.2 24.1 25.1 23.3 25.0 25.9 25.8 26.4 24.7 24.5 25.0 25.0 

総合事業（従前相当） ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 26 27 25 27 27 25 27 26 26 24 24 26 310

男性 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

女性 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 0 20

延べ利用者数➁ 16 18 17 27 13 17 20 24 27 24 22 9 234

１日平均 0.6 0.7 0.7 1.0 0.5 0.7 0.7 0.9 1.0 1.0 0.9 0.3 0.8 

総合事業（緩和） ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 26 27 25 27 27 25 27 26 26 24 24 26 310

男性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

延べ利用者数③ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

１日平均 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

共生型生活介護 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 26 27 25 27 27 25 27 26 26 24 24 26 310

男性 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

女性 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

延べ利用者数④ 11 12 10 12 8 10 12 10 10 10 12 13 130

１日平均 0.4 0.4 0.4 0.4 0.3 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.5 0.5 0.4 

集計 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

延べ利用者数(介護・予防・総合） 672 672 619 705 643 643 719 695 714 617 610 660 7969

１日平均 25.8 24.9 24.8 26.1 23.8 25.7 26.6 26.7 27.5 25.7 25.4 25.4 25.7 

延べ利用者総数（①+②+③+④） 683 684 629 717 651 653 731 705 724 627 622 673 8099

１日平均 26.3 25.3 25.2 26.6 24.1 26.1 27.1 27.1 27.8 26.1 25.9 25.9 26.1 

職員在籍数 管理者 生活相談員 介護職員看護職員 事務員 その他 合計 合計（延）

R7．３．３１　現在 1（兼務1） 3（兼務3）11（兼務2） 3 1 9 25 28

実利用者数 60 59 56 61 60 60 60 61 63 59 61 62 722

実利用者数 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 32

実利用者数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実利用者数 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24






























