
令和５年度 箕面市立光明の郷ケアセンター事業報告

( 通所介護 )

① 「共生型サービスの実施」

共生型の障がい福祉サービス（共生型生活介護）を継続して行っています。

② 「支え合う暮らしの実現」

出来る限り在宅での生活が出来るよう、個別機能訓練に取り組んでいます。事業所

外での歩行訓練や、階段昇降等、ご自宅や日常生活に合わせた機能訓練を行ってい

ます。夕食弁当サービスも継続して行っています。

③ 「介護予防と健康長寿の積極的な推進」

ご利用者の個別性に合わせた機能訓練を行っています。ICT 機器の導入について検

討しています。

④ 「質の高いサービス提供を実現するための取り組み」

科学的介護推進体制加算の算定を行い、ご利用者の ADL について再確認しました。

令和５年度行事実績

月 行 事 名

4月 棒サッカー大会

おやつレク…杏仁豆腐

5月 手作りポーチ作り

おやつレク…ホットケーキ

6月 ビンゴ大会

おやつレク…白玉団子

7月 手作り扇子作り

おやつレク…かき氷

8月 ボランティア行事…ギター演奏会

射的大会

おやつレク…スイカ割り、あんみつ

9月 敬老祝賀会

おやつレク…ケーキバイキング

10月 スペシャルメニュー…握り寿司

棒サッカー大会

おやつレク…たこ焼き

11月 手作りしおり作り

おやつレク…ぜんざい

12月 クリスマスの大ビンゴ大会×２回

項番２



月 行 事 名

1月 射的大会

おやつレク…たい焼き

2月 テーブルホッケー大会

おやつレク…ぜんざい

3月 スペシャルメニュー…握り寿司

ペットボトルアーチェリー大会

おやつレク…さくらもち



令和5年度　利用者実績表 箕面市立光明の郷ケアセンター

通所介護 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 25 27 26 26 26 26 26 26 26 24 25 26 309

男性 17 16 17 16 17 16 19 20 20 17 17 16 208

女性 40 38 36 35 36 36 43 45 49 44 42 43 487

延べ利用者数① 519 566 516 467 492 558 626 666 679 616 597 615 6917

１日平均 20.8 21.0 19.8 18.0 18.9 21.5 24.1 25.6 26.1 25.7 23.9 23.7 22.4 

総合事業（従前相当） ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 25 27 26 26 26 26 26 26 26 24 25 26 309

男性 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

女性 1 1 1 2 3 2 2 2 2 1 1 1 19

延べ利用者数② 17 17 18 23 20 19 22 23 19 16 15 18 227

１日平均 0.7 0.6 0.7 0.9 0.8 0.7 0.8 0.9 0.7 0.7 0.6 0.7 0.7 

総合事業（緩和） ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 25 27 26 26 26 26 26 26 26 24 25 26 309

男性 2 1 1 4

女性 2 2 2 6

延べ利用者数③ 18 20 18 56

１日平均 0.7 0.7 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 

共生型生活介護 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 25 27 26 26 26 26 26 26 26 24 25 26 309

男性 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 14

女性 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

延べ利用者数④ 9 11 10 11 10 9 12 14 14 9 10 11 130

１日平均 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.3 0.5 0.5 0.5 0.4 0.4 0.4 0.4 

集計 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間
延べ利用者数(介護・予防・総合） 554 603 552 490 512 577 648 689 698 632 612 633 7200

１日平均 22.2 22.3 21.2 18.8 19.7 22.2 24.9 26.5 26.8 26.3 24.5 24.3 23.3 

延べ利用者総数（①+②+③+④） 563 614 562 501 522 586 660 703 712 641 622 644 7330

１日平均 22.5 22.7 21.6 19.3 20.1 22.5 25.4 27.0 27.4 26.7 24.9 24.8 23.7 

職員在籍数 管理者 生活相談員 介護職員看護職員 事務員 その他 合計 合計（延）

R6．３．３１　現在 1（兼務1） 3（兼務3） 11（兼務2） 3 1 9 25 28

実利用者数 57 54 53 51 53 52 62 65 69 61 59 59 695

実利用者数 2 2 2 3 4 3 3 3 3 2 2 2 31

実利用者数 4 3 3 10

実利用者数 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 26






























