
平成30年度地域活動支援センター事業報告（光明の郷ケアセンター）

事業・施設 地域活動支援センター事業 利用定員 １０人

事業実施目的

従来の創作活動だけでなく、外部展示等、文化的な活動に
取り組み、ブログ等で外部に発信します。また、音楽療法
の手法を取り入れ、音楽の持つ生理的、心理的、社会的
働きを用いて、心身の障害の回復、機能の維持向上及び
一体感の醸成に努めます。 職員数 6人

事業内容 特筆すべき事項と課題 重点項目・課題解決の方法

今年度も昨年度に引き続き音楽療法を行
いました。手作り楽器、コーラス、ピアノに
も挑戦してもらう事で、演奏後は皆さん「緊
張した」とおっしゃられていました。そのこと
により、達成感・充実感を味わえたとの声
もありました。また、手作り紙芝居にも挑戦
し、利用者と職員で最初からストーリーを
考え作成し、箕面市紙芝居コンクールに出
展を行いました。平成30年度は、残念なが
ら賞を受賞することは出来ませんでした
が、最初から作品を作成する難しさ・楽しさ
を味わうことが出来ました。また、新たな取
り組みとして光明の郷ケアセンターの花壇
の手入れを利用者と行いました。花の植え
替え・日々の手入れ等を行い自分達が育
てた花が咲くと皆さんとても喜ばれ自然の
大切さ、育てる喜びを学ぶ事が出来まし
た。

箕面市で毎年開催されている紙芝居コンクールに応
募することで、皆で１つの作品を作る事の大変さ・楽
しさを味わう事が出来ました。課題としては、紙芝居
以外の作品を外部展示する場や機会がなく、展示は
光明の郷ケアセンター内でとどまっているので、外部
にも展示できる場所や機会を確保する事が課題と考
えています。

箕面市東部地域では、夕方遅くまで利用できる事業
所がないと関係機関から伺っているので、今後は地
域活動支援センターで営業時間を延長するなど、必
要とされる地域のニーズに柔軟に対応できる運営を
していきたいと考えています。

箕面市の各関係機関と積極的に関わりを持ちなが
ら、外部展示できる場や機会を模索し、地域活動支
援センターの活性化、発信力の強化に取り組んでい
きます。

事業所で、営業時間の延長を見据えた職員配置や
業務の見直し等を検討し、実施できるように取り組ん
でいきます。



平成30年度箕面市立光明の郷ケアセンター事業報告

事業・施設 日中一時支援事業 利用定員 　８人

事業実施目的 平成30年度は受入は行っていません。

職員数 0人

事業内容 特筆すべき事項と課題 重点項目・課題解決の方法

平成30年度は受入は行っていません。 受け入れしていない理由：設備面、人員体制等で日
中一時の受け入れが難しいため



平成30年度箕面市立光明の郷ケアセンター事業報告

事業・施設 入浴サービス事業 利用定員 ５人

事業実施目的 平成30年度は受入は行っていません。

職員数 0人

事業内容 特筆すべき事項と課題 重点項目・課題解決の方法

平成30年度は受入は行っていません。 受け入れしていない理由：設備面、人員体制等で日
中一時の受け入れが難しいため設備上、入浴時間を
捻出することが困難なため



平成30年度箕面市立光明の郷ケアセンター事業報告

事業・施設 白島荘生活介護事業所「フレンドカラー」 利用定員 20人

事業実施目的

法人内外に積極的に紙漉き商品等の営業を行い、工賃の安定を
図ります。
相談支援事業所と連携を図り利用者ニーズの把握に努め、専門
性のある個別ケアを行います。 職員数 8人

事業内容 特筆すべき事項と課題 重点項目・課題解決の方法

生産活動の充実として、名刺作成につい
ては法人内から定期的に注文を受ける事
ができ、外部からの依頼にも、少しずつ受
注できる体制の構築に努めました。また、
紙漉きでの名刺作成に着手し、試行錯誤
を繰り返しながら商品化に成功し、来年度
には紙漉き名刺を販売していく予定です。
また生産活動の一環として、苔玉の作成
にも力を入れ、地域のお祭り、法人内での
行事等で販売を行いました。また、箕面市
障害者事業団様からの委託を受け、箕面
市中央図書館の本の修理の依頼を受け、
生産活動として行ってきました。ご利用者
様からは「中央図書館に行ってきたら、自
分達の修理した本があった」と喜んでおら
れました。
また、個別ケアの一環として、外出会を計
画、実施してきました。ご利用者に個別で
要望を聞きながら、少人数での外出活動
を実施しました。

生産活動では、色々な活動を通じ、賃金の安定をめ
ざして活動してきましたが、まだまだ受注件数が少な
くＰＲ不足と感じています。ネット販売の検討や、各関
係機関にＰＲ等を行っていきながら、新たな紙漉き商
品の検討や開発を積極的に実施していきます。

個別ケアの充実の為、障がいに対する知識・専門性
の高い支援を行うため、研修制度の確立や自己啓発
の推進を事業所全体で行うことが必要と感じていま
す。

日々の生産活動を着実に行いながら、更なる賃金安
定化のため、ＰＲの促進、ネット販売の検討、新たな
紙漉き商品の開発を行っていきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

職員全体の障がいに対する知識・専門性の高い支援
を行う為、事業所内での研修や自己啓発以外に、外
部講師によりコンサルテーションを導入し、より専門
性の高い知識やスキルを習得できるよう努めます。



平成30年度箕面市立光明の郷ケアセンター事業報告

事業・施設 光明の郷相談支援センター「はくしま」 利用定員

事業実施目的

　箕面市の障がいサービスの課題やニーズを把握し、地域自立
支援協議会や各事業所との情報共有をはじめ、今後どのような
取り組みが必要か、どう取り組めば解決に近づけるかを検討し発
信していきます。 
継続支援を中心にご利用者、ご家族との信頼関係の構築やサー
ビス事業所との連携強化により、ご利用者、ご家族に満足して頂
ける計画相談を行います。また、共生型サービスの提案や様々
なサービス内容の紹介により、ご利用者一人ひとりに合ったサー
ビスを提案し専門性の高い計画相談支援が提供できるよう努め
ます。

職員数 1人

事業内容 特筆すべき事項と課題 重点項目・課題解決の方法

箕面市やご家族からの計画相談の依頼を
積極的に受け入れながら、、地域ニーズ
の把握、障がい支援の推進に貢献してい
けるよう努めました。また、各関係機関や
他相談支援事業所と連携を密にし、普段
から情報の交換や共有を行うことで、ご利
用者にマッチしたサービスを提案できる体
制を築きました。また近隣の行事参加を通
じて、障がい者支援のＰＲ活動に取り組み
ました。

箕面市内における相談支援事業所が少ない事もあ
り、計画相談を必要とする利用者が多く、プラン作成
に時間がかかっている現状があるので、一人ひとり
に合ったサービスを提案し計画できるよう専門性の高
い相談支援を目指すことが必要と感じています。

ご本人やご家族のニーズをしっかりと受け止め、各関
係機関や箕面市に対して、報告・連絡・相談をしなが
ら、関係機関全体で、課題解決を図れる体制の構築
が必要と感じています。

当法人が行っている「利用者満足度アンケート」等を
参考にしながら、地域ニーズを把握し、各関係機関と
情報を共有しながら課題解決に向けて取り組みま
す。また研修、セミナー、事例検討会に積極的に参加
し、スキルアップを図り、専門性の高い計画相談支援
が提供できるよう努めていきます。



平成30年度　利用者実績表 箕面市立光明の郷ケアセンター（障がい者サービス事業）

地域活動支援センター ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 20 21 21 21 23 17 22 21 19 19 19 20 243

男性 5 5 4 5 6 6 6 6 7 6 6 6 68

女性 6 5 5 4 4 3 3 4 5 5 4 4 52

延べ利用者数 74 76 73 80 92 76 89 89 93 89 70 87 988

１日平均 3.7 3.6 3.5 3.8 4.0 4.5 4.0 4.2 4.9 4.7 3.7 4.4 4.1 

日中一時支援 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

延べ利用者数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

１日平均 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

入浴サービス ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女性 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

延べ利用者数③ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

１日平均 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

生活介護 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 20 21 21 21 23 17 22 21 19 19 19 20 243

男性 10 11 10 10 11 10 10 10 9 10 12 11 124

女性 7 8 8 8 8 8 8 8 8 6 6 6 89

延べ利用者数 238 309 283 293 320 228 313 293 233 231 210 263 3214

１日平均 11.9 14.7 13.5 14.0 13.9 13.4 14.2 14.0 12.3 12.2 11.1 13.2 13.2 

相談支援(特定) ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 20 21 21 21 23 18 22 21 19 19 19 20 244

男性 19 22 23 24 24 25 25 25 24 24 24 24 283

女性 28 28 30 31 31 31 31 31 31 32 32 32 368

相談支援(児童) ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年間

開業日数 20 21 21 21 23 18 22 21 19 19 19 20 244

男性 16 17 17 17 17 17 17 17 15 15 15 15 195

女性 12 14 14 14 14 14 15 15 15 15 15 15 172

実利用者数 11 10 9 9 10 9 9 10 12 11 10 10 120

実利用者数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実利用者数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

実利用者数 17 19 18 18 19 18 18 18 17 16 18 17 213

実利用者数 47 50 53 55 55 56 56 56 55 56 56 56 651

実利用者数 28 31 31 31 31 31 32 32 30 30 30 30 367






























