
　令和4年度 箕面市医師会 市民公開講座　　　

問い合わせ　箕面市医師会　電話　０７２－７２９－２２９９

箕面市委託事業

「チャプレン・カウンセラーから学ぶ
 

　今を生きるコツ
　　～より良く生きるために～

 
３月11日（土）
 午後2時30分～4時30分
　　　動画視聴あり（下記参照）

講 師

申込み

    ・参加無料
    ・申込不要

私たちは人間関係を築いていくなかで、誰しも傷ついたり
葛藤を抱えたりします。そんな日常を生きる中で、少し心が
ほぐれるお話を聴いてみませんか？

宝塚市立病院緩和ケア病棟チャプレン・カウンセラー
　（チャプレン・カウンセラー=施設で働く宗教的支援者で、心の健康をサポートする専門職）  　　　　　

沼野 尚美さん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

申込みは不要です。コロナ対策により定員は80名ですがコロナ感染状況により

定員の変更、または講演中止になる可能性があります。

中止の場合、箕面市医師会及び市のホームページでお知らせします。

箕面市医師会

参加料 無料　
動画配信は、お使いのインターネット接続環境により通信料が発生する場合があります。

講演　

     箕面市立メイプルホール小ホール

（動画視聴あり）

 動画視聴 　３月１7日以降に箕面市医師会ホームページよりご視聴ください。

　右のQRコードよりアクセスしていただくか、インターネット上で「箕面市

  医師会」と検索してください。

 会場講演が中止になった場合、動画視聴も中止となります。

 会 場

＜アクセス＞
◆阪急電車「箕面」駅、阪急バス「箕面」     
下車、南東徒歩７分
◆阪急バスまたは箕面コミュニティバス
　　（オレンジゆずるバス） 「箕面警察前」　
下車徒歩２分

　
 人生における心の癒やしかた」

日 時


