
あなたも認知症サポーターに
なりませんか

問い合わせ・申し込み先：箕面市地域包括ケア室

ＴＥＬ：０７２－７２７－３５４８ ＦＡＸ：０７２－７２７－３５３９

認知症を学び、地域で支えよう！

６５歳以上の4人に 1人は認知症または
認知症予備群

箕面市では、６５歳以上の１０人に 1人が、日常生活や

社会生活上の支援が必要な中程度以上の認知症になって

います。国の推計では、全国の６５歳以上の４人に１人は

認知症または認知症予備群だといわれています。

認知症サポーターってなに？

認知症について正しく理解し、認知症の人やその家族を温かく見守る応援者です。

まちで困っている高齢者のかたを見かけたらどうしますか？

サポーターなら サポーターでなかったら

こんにちは！ 何か困っていそうだけど…

どちらにお出かけですか？ どう声をかけたらいいのか

何かお困りですか？ わからない。

＊認知症サポーター養成講座を市内で随時開催しています。

＊また、箕面市民（おおむね１０人以上）を対象に、無料で

講師を派遣しておりますので、お気軽にご相談ください。

（講座を希望される場合は裏面の申し込み用紙をご記入の上、

FAX にてお送りください。

受講すると、サポーターの証である「オレンジリング」が無料でもらえます！料

一人ひとりの小さな心配や見守りが、地域の大きな力になります。

あなたも、認知症サポーターになりませんか？
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申 込 用 紙

「認知症サポーター養成講座」申込用紙

申込先：箕面市地域包括ケア室

ＦＡＸ：０７２－７２７－３５３９

ふりがな

氏名

グループ名・団体名

ご連絡先

※平日昼間に連絡のつきやす

いものをご記入ください。

電話番号（自宅）

電話番号（携帯）

メールアドレス

希望日時

第一希望

第二希望

希望場所

備考


