
令和３年（2021 年）10 月 20 日

保護者のみなさまへ

箕面市教育委員会子ども未来創造局長

学校給食費改定の検討にかかるアンケート調査へのご協力のお願い

平素は、学校給食の運営にご協力をいただき誠にありがとうございます。

本市では、平成 26 年の消費税増税に合わせて現行の学校給食費に改定して以降、食材価

格の高騰が続くなかで、献立の工夫や物資選定による食材費の抑制など、様々な努力によ

り学校給食費を据え置いたまま給食の提供を続けてまいりました。

しかし、物価の上昇は今後も続くと見込まれ、このままでは現状の献立内容を維持する

ことが非常に困難な状況となっています。引き続き、成長期にある児童生徒へ、安全・安

心で栄養バランスの取れた魅力ある給食を安定的に提供するため、学校給食費の改定を検

討することにいたしました。

つきましては、検討にあたり保護者のみなさまのご意見をいただきたく、下記のとおり

アンケート調査を実施いたします。別紙「学校給食費の状況とアンケートの回答方法等に

ついて」をご一読いただいた上で、アンケートにご回答ください。調査結果は今回の学校

給食費改定の検討以外には使用しません。

なお、学校給食費については、保護者のみなさまには食材料費のみをご負担いただいて

おり、改定があった場合においても、児童生徒への食材料費として使用し、それ以外の経

費に充てることは一切ありません。

何卒、ご理解、ご協力を賜りますようよろしくお願いいたします。

記

１．回答期限 令和 3年 11 月 20 日（土）

２．回答方法 スマートフォン、パソコン、タブレット等により、次の URL または QR コ

ードから回答フォームにアクセスいただき、ウェブで回答をお願いいた

します。なお、回答は無記名ですので、個人がどのように回答したか特

定されることはありません。

回答は、ご家庭ごとに１回ご入力ください。市立小・中学校に複数の

お子様が在籍しておられる場合も、複数回ご回答いただく必要はありま

せん。

〈URL〉 〈QR コード〉

https://forms.gle/2yzwXjNpqSz9wjkV8

【問い合わせ先】
箕面市教育委員会事務局 子ども未来創造局 学校給食室 白井、篠木
電 話：７２４－６１５９ ﾌｧｯｸｽ：７２２－２４６６

https://forms.gle/2yzwXjNpqSz9wjkV8


1

学校給食費の状況とアンケートの回答方法等について

１．箕面市の学校給食費の状況

①箕面市における学校給食費（１食単価）の改定経緯

平成 21 年 9 月 平成 10 年の改定以降の物価上昇分として、小学生、中学生ともに

約 10％（平均 21 円）を増額しました。

平成 26年 4月 消費税が 5％から 8％に引き上げられたことに合わせて、差額の 3％

分（小学生 6円、中学生 7円）を増額しました。

②箕面市の小学校給食費（＝食材費）は、現在大阪府内において最下位

平成 21 年度以降も物価が上昇しているにもかかわらず、消費税増額分を除いて、給食

費の値上げを見送ってきた結果、現在、箕面市の給食費（１食単価）は、大阪府内で

小学生が全学年において一番安く、中学生が７番目に安い状況です。 （単位：円）

（別紙）

1 千早赤阪村 272

2 和泉市 267.57

3 太子町 260

4 四條畷市 255

5 河南町 253

6 藤井寺市 250.28

7 柏原市 250

8 岬町 250

9 羽曳野市 250

10 阪南市 244

11 豊中市 241

12 門真市 241

13 枚方市 240

14 豊能町 240

15 大阪狭山市 239.95

16 河内長野市 238

17 東大阪市 235

18 能勢町 234

19 松原市 232

20 岸和田市 232

21 泉南市 230

22 島本町 230

23 大阪市 227

24 吹田市 227

25 摂津市 225

26 八尾市 225

27 富田林市 225

28 堺市 225

29 熊取町 225

30 交野市 223

31 忠岡町 222

32 池田市 220

33 茨木市 220

34 高石市 220

35 泉佐野市 220

36 寝屋川市 218.23

37 泉大津市 217.65

38 貝塚市 217

39 大東市 215

40 高槻市 210

41 守口市 210

42 箕面市 209

小学校低学年

1 千早赤阪村 278

2 和泉市 267.57

3 藤井寺市 265.46

4 太子町 260

5 岬町 260

6 羽曳野市 260

7 河南町 259

8 四條畷市 255

9 柏原市 250

10 門真市 247

11 阪南市 247

12 河内長野市 244

13 大阪狭山市 243.57

14 豊中市 243

15 能勢町 243

16 松原市 242

17 枚方市 240

18 東大阪市 240

19 豊能町 240

20 島本町 240

21 泉南市 236

22 摂津市 235

23 富田林市 235

24 岸和田市 235

25 熊取町 235

26 交野市 233

27 大阪市 230

28 吹田市 230

29 茨木市 230

30 八尾市 230

31 堺市 230

32 泉佐野市 230

33 忠岡町 228

34 貝塚市 226

35 大東市 225

36 高石市 225

37 泉大津市 223.53

38 池田市 220

39 高槻市 220

40 守口市 220

41 寝屋川市 218.23

42 箕面市 213

小学校中学年

1 千早赤阪村 278

2 岬町 270

3 和泉市 267.57

4 藤井寺市 262.64

5 太子町 260

6 羽曳野市 260

7 河南町 259

8 四條畷市 255

9 能勢町 252

10 柏原市 250

11 河内長野市 250

12 阪南市 250

13 島本町 250

14 大阪狭山市 247.8

15 門真市 247

16 豊中市 245

17 東大阪市 245

18 熊取町 245

19 松原市 242

20 泉南市 242

21 茨木市 240

22 摂津市 240

23 枚方市 240

24 泉佐野市 240

25 豊能町 240

26 岸和田市 238

27 大東市 235

28 八尾市 235

29 富田林市 235

30 堺市 235

31 貝塚市 234

32 忠岡町 234

33 大阪市 233

34 吹田市 233

35 交野市 233

36 高石市 231

37 高槻市 230

38 泉大津市 229.41

39 池田市 220

40 守口市 220

41 寝屋川市 218.23

42 箕面市 216

小学校高学年

1 千早赤阪村 358

2 吹田市 340

3 太子町 340

4 河南町 333

5 守口市 330

6 枚方市 330

7 富田林市 330

8 茨木市 320

9 河内長野市 320

10 豊中市 310

11 八尾市 310

12 堺市 310

13 豊能町 310

14 藤井寺市 307.73

15 大阪市 300

16 摂津市 300

17 東大阪市 300

18 柏原市 300

19 羽曳野市 300

20 泉大津市 300

21 貝塚市 300

22 阪南市 300

23 島本町 300

24 岬町 300

25 池田市 297

26 門真市 297

27 岸和田市 290

28 泉南市 290

29 和泉市 288.1

30 四條畷市 285

31 大東市 280

32 泉佐野市 280

33 忠岡町 280

34 寝屋川市 278.29

35 熊取町 275

36 箕面市 265

37 高槻市 265

38 大阪狭山市 264

39 松原市 262

40 能勢町 261

41 交野市 257

42 高石市 253

中学生

＊無償化している田尻町を除く
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２．現在の給食内容の課題

現在は、同じ良質な食材の中でもより安価なものを探して選定するなどの工夫と努力

を重ね、文部科学省の定める学校給食実施基準に基づいた給食を提供しています。し

かし、それでも平成 21 年度当時に比べると次のような課題が発生しています。

給食費を改定することによって課題解決を図り、給食内容を充実させ、より一層食べ

残しを減らすように努めます。また、子どもたちからのリクエストが多いメニューを

組み合わせて提供する「お楽しみ給食の日（仮名）」を毎月設ける等、子どもたちが楽

しみにしてくれる給食になるよう、更なる取り組みを目指します。

３．アンケートの回答方法

次のページ以降に、給食費が現在よりも１食あたり 30 円、20 円、10 円多い場合の給

食内容の一例と、現状の給食内容を、それぞれ写真で添付しています。今後の給食の

内容としてどれが望ましいと思うかを選んでください。

また、自由記載欄には給食費の改定や学校給食全般について、ご意見がございました

らご記入ください。

〈参考〉

※アンケートの選択肢の増額金額の根拠について

アンケートの選択肢にある増額の金額（30 円、20 円、10 円）は、総務省統計局が示す

平成 21 年及び 26 年からの食料の消費者物価指数の上昇率をもとに算出した額です。

なお、選択肢の額を増額した場合、月額はそれぞれ 510 円、340 円、170 円程度の増額

となります。

※現在の学校給食費について

◆子どもたちが好むメニューの年間の提供回数が大幅に減少

・肉類主体のメニュー（とんかつ、からあげなど） 13 回 → 8回

・デザート類（ヨーグルト、ゼリーなど） 34 回 → 24 回

◆単価の高い肉類（特に牛肉）の使用量や回数が大幅に減少

・牛肉の年間使用回数 52 回 → 38 回

・牛肉の１回あたりの使用量 29g → 16g

１食単価 月額

小学校

低学年（１・２年生） 209 円 3,553 円

中学年（３・４年生） 213 円 3,621 円

高学年（５・６年生） 216 円 3,672 円

中学校
１・２年生（７・８年生） 265 円 4,240 円

３年生（９年生） 265 円 4,505 円



給食内容の変化

※写真の給食内容はあくまでも一例です。改定した場合に必ず毎日そのような内容になる、

ということではありませんのでご注意ください。

【現在】

【給食費が現在より約 30 円多い場合】

＊平成 21 年度当時の給食内容です

〈現在の給食内容からの変更点〉

・「鶏肉のからあげ」の鶏肉

1人 54ｇ（1cmの角切肉 6～7個）使用
→ 1人 90ｇ（2cmの角切肉 5～6個）に増量

給食内容の変化 例１

〈献立〉

米飯

鶏肉のからあげ

鶏肉１人 54ｇ使用

（1cm の角切肉 6～7個）

豆腐スープ

しば漬

糸こんにゃくのチャプチェ

牛乳

〈献立〉

米飯

鶏肉のからあげ

鶏肉１人 90ｇ使用

（2cm の角切肉 5～6個）

豆腐スープ

しば漬

糸こんにゃくのチャプチェ

牛乳



【給食費が現在より約 20 円多い場合】

＊平成 26 年度当時の給食内容です

〈現在の給食内容からの変更点〉

・「鶏肉のからあげ」の鶏肉

1人 54ｇ（1cmの角切肉 6～7個）使用
→ 1人 78ｇ（1.5cmの角切肉 5～6個）に増量

【給食費が現在より約 10 円多い場合】

〈現在の給食内容からの変更点〉

・「鶏肉のからあげ」の鶏肉

1人 54ｇ（1cmの角切肉 6～7個）使用
→ 1人 66ｇ（1cmの角切肉 7～8個）に増量

〈献立〉

米飯

鶏肉のからあげ

鶏肉１人 66ｇ使用

（1cm の角切肉 7～8個）

豆腐スープ

しば漬

糸こんにゃくのチャプチェ

牛乳

〈献立〉

米飯

鶏肉のからあげ

鶏肉１人 78ｇ使用

（1.5cm の角切肉 5～6個）

豆腐スープ

しば漬

糸こんにゃくのチャプチェ

牛乳



【現在】

【給食費が現在より約 30 円多い場合】

＊平成 21 年度当時の給食内容です

〈現在の給食内容からの変更点〉

・ポークカレー → カツカレーに変更（１人 50gのとんかつ追加）

・カレーの豚肉 1人 48ｇ（薄切り肉）使用
→ 1人 12ｇ（薄切り肉）に減量

給食内容の変化 例２

〈献立〉

米飯

焼きとうもろこし

ポークカレー

豚肉１人 48ｇ使用

（薄切り肉）

福神漬

味付けいりこ

鶏肉のポン酢しょうゆ

牛乳

〈献立〉

米飯

焼きとうもろこし

カツカレー

カレー用豚肉（薄切り肉）

１人 12ｇ使用

とんかつ用豚肉 50ｇカット

1人１枚使用

福神漬

味付けいりこ

鶏肉のポン酢しょうゆ

牛乳



【給食費が現在より約 20 円多い場合】

＊平成 26 年度当時の給食内容です

〈現在の給食内容からの変更点〉

・「ポークカレー」の豚肉 1人 48ｇ（薄切り肉）使用
→ 1人 72ｇ（2cmの角切肉 5個）に増量

【給食費が現在より約 10 円多い場合】

〈現在の給食内容からの変更点〉

・「ポークカレー」の豚肉 1人 48ｇ（薄切り肉）使用
→ 1人 60ｇ（2cmの角切肉 4個）に増量

〈献立〉

米飯

焼きとうもろこし

ポークカレー

豚肉１人 60ｇ使用

（2cm の角切肉 4個）

福神漬

味付けいりこ

鶏肉のポン酢しょうゆ

牛乳

〈献立〉

米飯

焼きとうもろこし

ポークカレー

豚肉１人 72ｇ使用

（2cm の角切肉 5個）

福神漬

味付けいりこ

鶏肉のポン酢しょうゆ

牛乳



【現在】

【給食費が現在より約 30 円多い場合】

＊平成 21 年度当時の給食内容です

〈現在の給食内容からの変更点〉

・「ひじきスパゲティ」の提供量を 1人約 60ｇ
→ 1人約 30ｇに減量し、「白身魚のマヨ風味焼き」の添えにする

・フルーツ缶 → 追加

給食内容の変化 例３

〈献立〉

米飯

白身魚のマヨ風味焼き

ひじきスパゲティ

提供量１人約 60ｇ

キャベツのスープ

鶏肉１人 16.5ｇ使用

わかめふりかけ

牛乳

〈献立〉

米飯

白身魚のマヨ風味焼き

ひじきスパゲティ

提供量１人約 30ｇ

キャベツのスープ

鶏肉１人 16.5ｇ使用

わかめふりかけ

フルーツ缶

牛乳



【給食費が現在より約 20 円多い場合】

＊平成 26 年度当時の給食内容です

〈現在の給食内容からの変更点〉

・「キャベツのスープ」の鶏肉 1人 16.5ｇ使用 → 1人 36.5ｇに増量

【給食費が現在より約 10 円多い場合】

〈現在の給食内容からの変更点〉

・「キャベツのスープ」の鶏肉 1人 16.5ｇ使用 → 1人 26.5ｇに増量

〈献立〉

米飯

白身魚のマヨ風味焼き

ひじきスパゲティ

提供量１人約 60ｇ

キャベツのスープ

鶏肉１人 26.5ｇ使用

わかめふりかけ

牛乳

〈献立〉

米飯

白身魚のマヨ風味焼き

ひじきスパゲティ

提供量１人約 60ｇ

キャベツのスープ

鶏肉１人 36.5ｇ使用

わかめふりかけ

牛乳


