
 

 

 

 

 

 

 

 

   今こそ、「言葉」を大切に 
 

 

 今年は例年より 3 週間ほどはやく近畿地方は梅雨入りしました。梅雨の花といえば紫陽花（あじさい）で

すね。もう少しすれば、紫陽花がきれいに咲くでしょう。ところで、日本で見られる赤色や青色の紫陽花は、

実は花びら（花弁）ではなく、花を支える「がく」が花のように見えているようです。土壌が酸性であれば

「青色」、アルカリ性であれば「赤色」に変色します。（リトマス試験紙とは逆ですね） 

 さて、1 学期が始まって、2 か月ほど過ぎました。いろいろと制約がある中、六中生は柔軟に対応し、学校

生活を送っているように思います。その中で、一つみなさんに考えてほしいことがあります。それは、「言葉

（ことば）」についてです。仲間に対して、リスペクトした言葉がけができているでしょうか？自分としては、親

しみを込めて言ったつもりの言葉が仲間にはきつく聞こえたり、傷ついたりする場合もあります。昔から「親

しき中にも礼儀あり」と言われています。特に、対面ではなく、ネットでのやり取りでは意味のとらえ方が難

しく、誤解を招く場合もあります。例えば、「かわいくない」という書き込みがあったとします。この場合、意味

は二つあります。「これ、かわいいよね」と同意を求める意味と「かわいいと思わない」という意味。対面で

あれば言い方で判断がつきますが、ネット上ではそのニュアンスが伝わらず、場合によってはトラブルのも

とになります。どちらともとれる言い方には十分気をつけましょう。 

 また、人間には「潜在意識」というものがあり、私たちの感情に大きな影響を与えていると言われています。

潜在意識の特徴をいくつかあげます。①心の中でつぶやいた言葉をその通り実現しようとする。②相手に

言ったのか自分に言ったのかの区別がつかない。③脳内のイメージと現実の区別がつかない、などだそう

です。ですから、相手に否定的な言葉がけをすると潜在意識は、区別がつきませんから、自分をも傷つけて

しまいます。逆に相手に「ありがとう」などの肯定的な言葉がけをすると、潜在意識は自分に言われたもの

と判断し、気分を向上させてくれます。 

 仲間との「つながり」は、肯定的な「言葉がけ」からです。それが、自分の感情にもプラスに働きます。また、

間違ったらすぐに「すみません」「こめんなさい」といえることも大事ですね。 

 保護者みなさま、地域のみなさま、コロナ禍により、修学旅行は 9月に、体育祭は 10月に延期になりまし

た。なかなかみなさまと対面で行事等に一緒に取り組むことができずに残念でなりませんが、今後ともよろ

しくお願い申しあげます。 

校長 橋 本  敏 
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給食

1年 2年 3年

1 火 ○ ○ ○

2 水 ○ ○ ○

3 木 生徒議会　ＳＣ B ○ ○ ○

4 金 補水６ ○ ○ ○

5 土

6 日

7 月 A ○ ○ ○

8 火 眼科検診１３：３０～（１年全員・他学年抽出） ○ ○ ○

9 水 B ○ ○ ○

10 木 生徒会専門委　銀行振替日　ＳＣ A ○ ○ ○

11 金 B　i-check　補月６ B ○ ○ ○

12 土

13 日

14 月 B ○ ○ ○

15 火 B ○ ○ ○

16 水 B　歯科検診８：５０～（２-３・２-４・１年） ○ ○ ○

17 木 ＳＣ B ○ ○ ○

18 金 ３年修学旅行説明会　補月５ ○ ○ ○

19 土

20 日

21 月 A ○ ○ ○

22 火 ○ ○ ○

23 水 期末考査一週間前 ○ ○ ○

24 木 ＳＣ A ○ ○ ○

25 金 補木３ B ○ ○ ○

26 土

27 日

28 月 銀行再振替日 B ○ ○ ○

29 火 ○ ○ ○

30 水 ☆期末考査①

７/２（金）まで　期末考査　　　７/１４（水）～１６（金）、１９（月）　期末個人懇談（午後）　　　

７/２０（火）　終業式

　※　曜日の右の"Ｂ"＝Ｂ校時（４５分授業）、週の欄の"Ａ"･"Ｂ"＝音楽・美術のＡ週・Ｂ週　

　※　SC＝スクールカウンセラー来校日

　※　学年だより等とあわせてご確認ください

備考

令和３年度(２０２１年度)　　　　　　　　　　箕面市立第六中学校

日 曜 ６月行事予定 週


