
 

 

 

 

 

「立夏」も過ぎ、暦の上では夏となっています。実感では「夏というにはまだ早

い」ですが、夏という言葉を聞くだけで目に映る木々の緑は日毎に色が濃くなり色鮮

やかに感じます。生徒たちの服装も白っぽい合服・夏服が増えてきました。 

さて、今回の誌面では、高等学校の種類について説明します。 

 

☆ 高等学校の種類   （学校名の「高等学校」は省略してあります） 

（1）課程による違い……授業を受ける時間帯や修業年限による違いです。 

① 全日制……午前８時30分頃〜午後３時30分頃まで１日６時間程度の授業を行い、３年間で卒業します。公立高校と私

立高校があり、色々な学科・コースに分かれています。 

② 多部制単位制Ⅰ・Ⅱ部……午前中心のⅠ部と午後中心のⅡ部があり、１日６時間の授業を受ければ３年間、４時間の授

業を受ければ４年間で卒業できますが、実際はほとんどの生徒が６時間の授業を受けています。その場合、Ⅰ部は１〜６限

目、Ⅱ部は３〜８限目の授業を受けます。授業の約半分は必修科目で、残りは選択科目です。「府立大阪わかば」があります。 

③ 定時制・多部制単位制Ⅲ部……午後５時頃〜午後９時頃まで、１日４時間の授業を行います。修業年限は４年間です

が、レポートを中心とする通信制の授業を受けることで３年間で卒業することも可能です。この付近では、「府立桜塚」「府

立春日丘」「府立茨木工科(総合学科)」「府立桃谷」などがあります。 

④ 昼夜間単位制……１〜10限目まで昼夜にわたって授業が行われ、生徒は都合のよい時間の授業を選択します。「大阪

市立中央（普通科・ビジネス科）」に開設されました。 

⑤ 通信制……週２〜３回登校するスクーリング（面接指導）と、通信添削によるレポート指導を受けながら学習します。

修業年限の規定はなく、74単位を修得すれば卒業できます。公立は「府立桃谷」のみで、スクーリングの時間で昼間部と

日・夜間部があります。私立には「向陽台」「クラーク記念国際」「八洲学園」「YMCA学院」「科学技術学園」などがありま

す。自力でレポートを制作・提出し、スクーリングに出席します。 

⑥ 全寮制……保護者のもとを離れ、校内の寮で生活しながら24時間にわたって教育を受けます。私立の「桜丘（三重県）」

「青山（三重県）」「生野学園（兵庫県）」「吉備高原学園（岡山県）」などがあり、学費は高額になりますが、生活費・食費

もすべて含まれており、また寮での学習指導も毎日あるので塾に通う費用がかからないことから、それほど高いとはいえ

ないかもしれません。 

 

（2）学科による違い……授業の内容による違いです。 

① 普通科（国立・公立・私立）……普通科目（国・社・数・理・英・芸術・保体・情報・総合等）を中心に学ぶ学科

です。ほとんどの科目が必修で、選択科目の数は３年間で10〜20時間です。府内の公立高校全日制普通科はどの学校も受

験することができます。また、２年時から選択することができるスポーツや医療看護、保育等の専門コースを設置してい

る普通科専門コース設置校もあります。私立高校には、特進コース・理数コース・探求コースなどの区別をつけている高

校も多くあります。 

② 普通科単位制（公立）……普通科目を中心に学びますが、学年制がなく、留年もありません。同じ授業を異なる学年の

生徒が学ぶこともあります。必修科目よりも自由選択科目が多く、３年間で50時間程度の選択が可能です。ただ、自由選択

科目の内容は高校によって大きく異なるので注意が必要です。大阪府には「府立槻の木」「大阪府教育センター附属」などが

あります。 

③ 総合学科（公立）……普通科目と専門科目（福祉・商業・農業など）の両方にわたって多くの選択科目があり、３年

間で約50時間程度の選択が可能です。ただし、総合選択科目（とくに専門科目）の内容は高校によって大きく異なるので

注意が必要です。この付近には「府立千里青雲」「府立柴島」「府立福井」「大阪市立咲くやこの花」などがあります 

※エンパワメントスクール……総合学科に属しますが、平成27年度から府内で設置された学校で８校あります。エンパ

ワメントとは、一人ひとりが本来持っている素晴らしい力を引き出すという意味です。この付近では「府立箕面東」「府立

淀川清流」があります。 

④ 専門学科（公立・私立）……普通科目と専門科目の割合が半々ぐらいあり、専門的な技能や資格を取得することができ

ます。専門科目の内容で多くの学科に分かれています。普通科目の単位数が少ないので、一般的に大学受験には不利だと思わ

れていますが、近年は指定校推薦の制度や、工科高校には工学系大学進学専科もあるので、一概に不利であるとはいいきれま

せん。 

ａ．工業科・工科高校……中堅技術者の育成を目的とした工業科目を学習します。機械・電気・建築などの学科別に募集

する高校と、一括募集して二年進級時に学科を決める高校があります。どの学科に進むかで将来の進路が大きく異なるの

で、学科は慎重に選択してください。この付近には「府立茨木工科」「府立西野田工科」「府立淀川工科」「大阪市立東淀工

業」「大阪市立都島工業」、私立では「星翔」「大阪電気通信大学」などがあります。 

ｂ．商業科・ビジネス系……商業に関する実務知識・技能を修得することを目的とした、商業専門科目（簿記・ワープロ・

情報処理など）を学習します。公立では「大阪市立淀商業」「大阪市立大阪ビジネスフロンティア」「大阪市立中央」、私立

では「大商学園」などがあります。 

ｃ．園芸科・農業科……新時代の農業経営者・技術者の育成を目的とした、農業専門科目（園芸・造園・農業化学など）

を学習します。大阪府には「府立園芸」「府立農芸」があります。学科別の募集をするので、慎重に選択してください。 

ｄ．グローバル科・英語科・国際教養・国際文化科……国際社会のあらゆる分野で活躍できる人材の育成をめざし、英語

や国際理解のための専門科目を重点的に学習します。公立の「府立箕面」「府立千里」「大阪市立南」などや、私立高校の多くに

設置されています。帰国子女を優先的に受け入れたり、海外長期留学を行ったりする高校（「大阪薫英女学院」「桃山学院」）も

あります。 

ｅ．総合科学科……新時代の技術者の育成を目的とした、理科や数学に関する専門科目を重点的に学習し、大学の理系学

部への進学をめざします。公立の「府立千里」「府立住吉」等に設置されています。 

ｆ．文理学科……将来の日本を背負って立つ人材の育成をめざし、「府立北野」「府立豊中」「府立茨木」等の府立進学特色

校10校に平成23年度より設置されました。 

ｇ．音楽科・音楽コース……音楽に関する専門科目を通じて知識・技能を高め、音楽大学への進学をめざします。公立で

は「府立夕陽丘」、私立では「大阪成蹊女子」「相愛」「早稲田摂陵（吹奏楽コース）」などがあります。入試では実技テス

トが行われることもあります。 

ｈ．美術科・アニメ・デザインコース……美術・アニメ制作・デザインに関する専門科目を通じて技能・知識を高め、

芸術文化の創造者や工芸デザイン技術者の育成をめざします。公立では「府立港南造形」「大阪市立工芸」、私立では「大

阪成蹊女子」「好文学園女子」「宣真」などがあります。入試では実技テストが行われることもあります。 

ｉ．体育科・スポーツ・健康科学コース……団体訓練・体育活動に関する専門科目を通じ、規律正しさ・根気強さ・協

調性を養い、社会に貢献する人材の育成をめざします。公立では「府立摂津」「府立大塚」「大阪市立汎愛」「大阪市立桜宮」、

私立では「大阪学院大」「関大北陽」「星翔」「履正社」「大阪成蹊女子」「大阪薫英女学院」などがあります。ただし、私立

の中にはクラブ推薦を前提とした高校もあるので注意が必要です。 

ｊ．芸能文化科・演劇科・舞台芸術コース……伝統芸能や演劇・ダンスに関する専門科目を通じて、文化の継承者の育

成をめざします。公立では「府立東住吉」「大阪市立咲くやこの花」、私立では「梅花」などに設置されています。入試で

は実技テストが行われることもあります。 

ｋ．福祉・介護・看護・保育コース……介護福祉士・看護師・保育士を志す人に専門科目を教え、それぞれの専門学校

や大学への入学をめざします。公立では「大阪市立淀商業」、私立では「大阪成蹊女子」「好文学園女子」「梅花」「宣真」

「昇陽」「金蘭会」などにあります。 

ｌ．食物文化科・調理・製菓コース……調理・製菓のプロを志す人に専門科目を教え、それぞれの専門学校への入学を

めざします。公立では「大阪市立咲くやこの花」、私立では「梅花」「昇陽」「神戸第一」などに開設されています。 

ｍ．その他の学科……水産・海洋・伝統工芸など、大阪府下の公立高校に設置されていない学科については、申請すれば

府外の公立高校でも受験が認められることがあります。また、奈良県や岡山県などいくつかの自治体では、公立高校入学

者選抜において全国募集を行っているところもあります。希望する人は早めに申し出てください。 
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