
 

 

 

 

 

 

 

【第７７回文化祭 ありがとうございました！！】 

９月１９日（土）、晴天の下、第７７回一中文化祭を開催しました。保護者・地域のみなさま、そして青嵐会（同窓会）の

方々にご来校いただきました。一中生の頑張りを直接ご覧いただけたことを、心から嬉しく思っております。本当にありがと

うございました。 

１学期中頃に、１年生はちぎり絵、２年生は合唱、３年生は劇を披露することが決まりました。そこから各クラスは全くの白

紙の状態からスタートし、夏休み前には「何をするか」がぼんやりと見えてきました。夏休み期間中は、先生からもクラスメイ

ト同士でも、それぞれにしておいてほしいことを伝え合っていましたが、本格的な活動は２学期の始まりからとなります。 

この時期、まず頭を抱えていたのは担任や学年の先生たちです。「２週間余りで本当にできるのだろうか？」という不安

が脳裏に浮かんでいたはずです。先生たちは生徒一人ひとりとコミュニケーションをとり、クラスのみんなをつなぐことが

『最善の魔法』であると信じるしかなかったはずなのです。 

文化祭準備期間中、私も各学年の様子を見に行きました。１５日（火）には、模造紙に下絵はあったかな？どこの教室か

ら歌声が聞こえるかな？と廊下から教室をのぞくと、私に手を振ってくれる人やニコッと笑ってくれる人がいました。しかし、 

１７日（木）には、全く様子が違っていました。私が廊下で見ていることにも気づかないほど、作品や合唱の完成に向けて一

生懸命とりくんでいました。生徒たちの頑張りのグラデーションに、私はとても嬉しくなりました。その様子を見て、不安だっ

た先生たちの気持ちも「何とかなる！かな」と変わっていったのではないかと思います。 

１８日（金）、文化祭前日の体育館の舞台では３年生がリハーサルをしていました。もちろん真剣な表情でしたが、成功

に向けて楽しそうにとりくむ様子が本当に温かく微笑ましかったです。 

１９日（土）、当日の朝、私は誰もいない各会場を見て回りました。静けさの中、完成された作品が堂々と並んでいました。

生徒たちの頑張りが思い浮かびました。職員朝礼では、「生徒たちは必ず素敵な文化祭にしてくれます！生徒たちの頑張り

をたくさん褒めてくださいね」と先生たちに伝え、本番を迎えました。 

吹奏楽部のオープニング演奏、２年生の合唱、１年生のちぎり絵、文化部及び教科の展示、そして３年生の劇と、一日を

通して素敵な発表に包まれました。保護者のみなさまをはじめ、多くの関係者の方々にご覧いただけたことが、生徒たちの

充実感と自信につながりました。心より感謝申し上げます。 

９月３０日（水）から１０月２日（金）にかけて中間テストが行われます。生徒たちは勉学にも励んでくれることと思います。

その後、１０月１７日（土）には体育祭を予定しています。一中全体で力を合わせてつくりあげてまいりますので、何卒あたた

かい応援をよろしくお願いいたします。 

【よりよい授業づくりに向けて！！】 

９月２５日（金）６時間目に、１年生１クラスで英語の公開授業研究会を実施しました。箕面市内の英語科教員が一中に

集い、授業づくりを深める研修でした。５０分間の授業では、先生からの英語での説明や対話、先生と ALT との会話、生

徒たちと ALT との対話、生徒同士の英語コミュニケーション、さらにタブレットを活用した AI フレンズとの即興対話などが

展開されました。どの生徒も自ら学習にとりくめるよう工夫されており、一中をはじめ市内の英語授業づくりの方向性を探

求する意義深い研修となりました。 

本校では、１０月２６日（月）に大阪府内の教員を対象とした人権教育の公開授業研究会を、１２月１日（火）にはユニバ

ーサルデザインを生かした授業づくりをテーマに校内授業研究会を予定しています。学校全体で、生徒たちによりよい授

業を届けられるよう努めてまいります。 

 

保護者・地域のみなさまへ 

平素より本校の教育活動にご理解とご支援を賜り、心より感謝申し上げます。今後も「命と人権を大切にし、確かな学力

を身につけた心身ともに健康な生徒の育成」をめざし、教職員一同全力で教育活動にとりくんでまいります。引き続きご理

解とご協力を賜りますよう、よろしくお願いいたします。                                       校長 俵積田 武志 

命と人権を大切にし、確かな学力を身につけた 

心身ともに健康な生徒の育成 

令和８年（2026 年） 

１０月号 

箕面市立第一中学校 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 7７回文化祭 

９月１９日（土）に全校生徒が体育館に集まり、文化祭を開催しました。今年は、開会式で吹奏楽 

部のオープニング演奏から始まりました。続いて、２年生のクラス合唱・全体合唱をしました。 

また、有志発表や３年生の劇も行われました。 

校舎内では、１年生の「ちぎり絵」、文化部の展示発表、青嵐会の展示、教科の展示発表など、 

盛りだくさんの一日でした。 

「一瞬の輝きを、一生の思い出に！！」を合言葉に、学校全体で盛り上がりました。 

３年生は、クラスごとに劇を発表しました。夏休み中も集まって台本を作ったり、２学期に入ってからは、クラスごとに衣

装や背景、大道具、小道具を作製したり、熱の入った演技練習などクラスで協力する姿を多く見ることができました。ま

た、当日も、３年生のみなさんは、各クラス工夫を凝らした素敵な劇を見せてくれました。セリフも大きな声ではっきりと聞

こえました。衣装もとっても素敵でした。背景や大道具、小道具まで細部にわたって工夫されていました。 

 ２年生は、今年も合唱に取り組みました。クラスごとに曲を選び、パートごとに一生懸命練習していました。クラスごとと

学年全体のハーモニー、とても素敵でした。 

 １年生は、展示発表。学年のテーマは「世界の文化」。各クラス、スポーツや動物、食べ物につい 

て「ちぎり絵」で表現しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２A 点描の歌 

２B かわいいだけじゃだめですか？ 

２C チェリー 

２D 空も飛べるはず 

２E 小さな恋の歌 

２F ひまわりの約束 

学年 花は咲く 

３A 美女と野獣 

３B 名探偵コナン 

３C キューティ―プリキュア 

～愛は世界を救う～ 

３D アナと雪の女王Ⅲ 

３E 今日から俺は 

３年生の教室 

ステキな黒板アート出現！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

                      

 

 

 

                                                    

                                                                             

 

  

                         

                                                          

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

美術部 

技

術

部  

有志発表 

青嵐会 

スケッチブック友の会 

スケブ表紙画展 

美術科  

「体育館シューズのデッサン」 

社会科 

レポート 

吹奏楽部 青と夏 Sing Sing Sing 

１年 ちぎり絵 

科学部  「超イラっと棒！」 

～成功したらスカッと失敗したらムカッと～ 

お

お

ぞ

ら 

1年生宿泊学習 焼き板 

手芸部 

将棋部 

１年英語 

「MY TREASURE 私の宝物を紹介します 
国語科 修学旅行で一句！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

委員会活動より 

【生徒会】 

熊本地震の募金活動。文化祭前日の朝の放送です。“一中生徒会です。みなさん文化祭を楽しみ 

にしていますか？文化祭を楽しみにしているその気持ちを募金という形で熊本県の人々に、少し 

おすそ分けしませんか？あなたのその気持ちが熊本の未来を変えるかもしれません。たくさんの募金をお待ちしており

ます。”登校時や文化祭当日、募金活動をしました。たくさんのご好意、ありがとうございました。みなさんの気持ち、届け

ます。 

【風紀委員会】 

朝、西門、北門で「あいさつ運動」をしました。 

大きな、元気な声でのあいさつ、朝から気持ちがよかったです。 

また、「左側通行！！歩こう！！」ポスターの作成をして、生徒のみなさんに呼び 

かけています。 

【保健委員会】「保健委員おすすめのリフレッシュ方法🔎」 

・アイスを食べる  ・寝る前にゲームを気がすむまで！     

・YouTubeを見ながらお菓子をいっぱい食べる！ ・アニメをたくさん観る！！ 

・好きなスポーツで遊ぶ！  ・好きな音楽を聴く（ミセスのライラックがおすすめ）   

・ストレスなんか気合いだ！  ・カラオケに行く  ・水族館に行く  

昇降口に掲示物が貼ってあります。「iTube」「保健委員のおすすめのリフレッシュ方法」で検索！！ 

【図書委員会】入荷してほしい本アンケート 

図書委員が入荷してほしい本アンケートを実施し、実際購入された本が図書館で紹介され 

ています。「七福神の大阪ツアー」や「いみちぇん！」「地球は食べ物」「ひゃくえむ。」など、 

おもしろそうな本がたくさんあります。 

図書館に来て、見て、本を開いてみてください。 

読書の秋、朝の読書の時間に読んでみませんか？ 

【給食委員会】給食準備パワーアップ！！ 

お昼の献立放送、毎日がんばっています。 

また、給食準備を早く、衛生的に、当番全員が仕事をしているかをチェックしました。 

給食準備がパワーアップし、給食時間が長くなり、楽しい時間になるといいですね。 

英語の授業風景 

＜英語コミュニケーション オープンクラス＞ 

９月１１日（金）の５時間目に２年Ｅ組の英語Ｃの授業に、箕面市内の ALT の先生が３０名くらい参加しました。

summer と winterから連想される単語を英語でリレーするゲームやたくさんの ALTの先生と自己紹介をしました。 

“What do you like?” “I like ○○.” 

“What can you make？”“I can make ○○. 

”Ｗｈａｔ makes you happy?”“○○ makes me happy.” 

など、たくさんの ALTの先生に積極的に話しかけていました。自己紹介をして、 

お互いのことを知ることができました。 

＜１年生公開授業＞ 

 ９月２５日（金）の６時間目に１年Ｆ組の授業に箕面市内の英語の先生方がたくさん来られました。まずは、ケイト先生

の家族についてのスピーチを聞き、聞き取ったことをペアの人と話し合っていました。続いて、一中の先生について、ケ

イト先生に紹介するためにどんなことを伝えるか、どんな動詞を使ったらよいかをワー 

クシートに整理し、まとめました。その上で、AIフレンズ（モニカ）と練習し、スピーチ原 

稿を作成しました。最後は、スピーチ原稿をもとに、ケイト先生に髙木先生や山下先生 

を紹介していました。みんながしっかり、友だちのスピーチを聞いていました。 

＜３年生少人数授業＞ 

 ３年生は、基礎と標準のクラスに分かれて、少人数授業をしています。標準のクラス 

は、AI フレンズ（モニカ）と音読練習や会話が弾んでいます。基礎のクラスは、先生 

と１対１で、対話の練習をしていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

箕面納涼の夕べ！！ 

７月２５日（土）２６日の（日）

「箕面納涼の夕べ」において、「一

中 future Club」の取り組みとし

て、西小校区青少年指導員のみな

さまが出店された「射的」のお店

に、一中生も６人がお手伝いをしま

した。 

部活動等の記録 

【男子バスケットボール部】 

第４０回箕面リーグ  準優勝 

                優秀選手賞 N N 

【陸上部】 

第 51 回中学校陸上競技選手権大会 

 走高跳 第２位 N R 

第 80 回大阪中学総体 1 ブロック予選会 

 男子 2.3 年走高跳 第１位 N R 

 男子１年 1500ｍ 第２位 M O 

 女子 2.3 年 1500ｍ 第２位 F K 

 女子 2.3 年走高跳 第１位 T Y 

 男子総合 第７位 

救急講習会（心肺蘇生法の授業） 

９月１０日（木）の１、２時間目に、２年生が箕面市消防本部の消防士さんから、緊急時に適切な対応ができる

よう、心肺蘇生法および AEDの基礎的な知識と技能を教わりました。 

 傷病者を発見したら、まずは「大きな声」で応援を求め、「１１９番通報」や「AED」を持ってきてもらうよう依頼し

ます。続いて、心肺蘇生の人形（「アンちゃん」という名前がついているそうです）を使って、心臓マッサージや AED

の使用方法を実習しました。 

 また、箕面市内で救急車が到着するまでにかかる時間は平均７分だそうです。 

その間、交代しながらアンパンマンマーチのリズムで心臓マッサージを続け、救 

急車の到着を待ちます。 

 この講習をきっかけに、自ら「助ける行動」をとることができるようになるといい 

ですね。 

夏祭り ～ガーデンフェスタ おつかれ サマーナイト～ 

８月２９日（土）箕面小学校で夏祭りが行われました。 

 カレーや焼きそば、かき氷などの屋台のほか、バイオリンコ 

ンサートやクイズ、サイエンスショー、ゲームコーナー（スト 

ラックアウト、フリースロー、キックターゲットなど）がありました。 

 一中生徒会は、「ダーツ」で参加しました。小学生が楽しめるよう優しく声をか

け、ダーツが中央に刺さると拍手をして盛り上げていました。達成感のある一日

となりました。 

 

一中校区食育の取り組みとして「食べ物のひみつをさぐろ

う」というコラムをブログや食育だよりで発信しています。 

ロゴをクリックしてぜひお子様と一緒にご覧ください。 

体育祭について 

クラスや学年で協力し、競技を行います。競技の詳細は、後日配布します「プログラム」をご覧ください。 

１０月１７日（土） ８：５０開会 １２：３０閉会（予定）   

＊保護者の入場は、８：３０から。北門からお入りください。 

 ＊雨天の場合、１７日（土）は午前中授業、１８日（日）に順延。 

１８日（日）も雨天の場合は午前中授業、２１日（水）に順延。 

 

【吹奏楽部】  

第３９回大阪府マーチングコンテスト  金賞  代表 

第５４回関西マーチングコンテスト  銅賞 

 

【水泳】  

箕面市中学校第３９回競技会 

５０ｍ平泳ぎ   第１位 T R 

１００ｍ背泳ぎ   第２位 T R 

第７４回池田箕面豊能郡中学校総合体育大会 

  １年女子５０ｍ自由形 第１位 T R 

大阪府学年別水泳大会 

１００ｍ自由形 ２年生の部 第３位 F R 

https://minohdaiichi-jhs.note.jp/menu/488621


 

10月２０日（火）２１日（水） 

お弁当の準備をお願いします。 

令和８年度（2026年度） 10月 行事予定　箕面市立第一中学校(保護者） 2026/9/30

日 曜 校時予定表 校内行事予定 校外行事予定 給食 ＳＣ

学年 短学活 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 放課後 給食 放課後 清掃 日番

１年 読書 × 1200 × 中間考査 ×

1 木 ２年 読書 × 1200 × フォーマルデー ×

３年 理科 学活 × 12:00 × ×

１年 読書 11:50 12:40 × 中間考査　　生徒会専門委員会（体育祭生徒打ち合わせ） ○

2 金 ２年 読書 11:50 12:40 × フォーマルデー ○

３年 英語 11:50 12:40 × ○

3 土

4 日

１年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1535 〇 特別時間割（～9日） ○

5 月 ２年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1535 〇 生徒議会（前期総括） ○

３年 国語 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1535 〇 ２年技術科関電出前授業（５日、６日） ○

１年 読書 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 学活 1240 1535 × ○

6 火 ２年 読書 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 学活 1240 1535 × 後期生徒会本部役員選挙（６限）ノークラブデー ○

３年 社会 A火１ A火２ A火３ A火４ 火５ 学活 1240 1535 × 体育祭学年練習準備　 ○

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 〇 体育祭学年練習①（1年2限；2年3限；3年４限） ○

7 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 〇 ３年素点確認 ○

３年 数学 水１ 水２ 水３ 水4 水５ 1240 1435 〇 ○

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ 1240 1535 〇 体育祭学年練習②③（１年3,4限；2年5,6限；3年1.2限） ○ SC

8 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ 1240 1535 〇 ○

３年 理科 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ 1240 1535 〇 銀行振替日　 ○

１年 読書 道徳 B金２ B金３ B金４ 金５ 金６ 1240 1535 〇 おおぞら小６保護者会説明会（PM） ○

9 金 ２年 読書 道徳 金２ 金３ 金４ 金５ 金６ 1240 1535 〇 体育祭学年練習①②予備日 ○

３年 英語 道徳 金２ 金３ 金４ 金５ 金６ 1240 1535 〇 銀行振替日 ○

10 土

11 日

12 月 【 ス　ポ　ー　ツ　の　日 】

１年 読書 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 学活 1240 1535 × 後期時間割開始 ○

13 火 ２年 読書 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 学活 1240 1535 × 1,2年素点確認 ○

３年 国語 B火１ B火２ B火３ B火４ 火５ 学活 1240 1535 × 体育祭予行準備（1６:00～）　※グランド部活動停止 ○

１年 短学活 総合 1240 14:35 × 体育祭予行　　※雨天時15日の時間割 ○

14 水 ２年 短学活 総合 1240 14:35 × 1３:４０～係打ち合わせ（必要な係のみ） ○

３年 短学活 総合 1240 14:35 × ノークラブデー ○

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 × 生徒会専門委員会（後期） ○ SC

15 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 × 体育祭予行予備日 ○

３年 社会 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 × ○

１年 読書 A金２ A金３ A金４ 金５ 金６ 1240 14:35 〇 ○

16 金 ２年 読書 金２ 金３ 金４ 金５ 金６ 1240 14:35 〇 ○

３年 数学 金２ 金３ 金４ 金５ 金６ 1240 14:35 〇 体育前日準備（1５:00～）　 部活動停止 ○

１年 短学活 × 未定 × 体育祭 ×

17 土 ２年 短学活 × 未定 × ×

３年 短学活 × 未定 × ×

18 日 体育祭予備日①

19 月 【 振　替　休　業　日 】

１年 読書 火１ 火２ 火３ 火4 火5 学活 弁当 1535 〇 ×

20 火 ２年 読書 火１ 火２ 火３ 火4 火5 学活 弁当 1535 〇 ×

３年 理科 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 学活 弁当 1535 〇 ×

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 月６ 弁当 1535 〇 体育祭予備日② ×

21 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 月６ 弁当 1535 〇 ×

３年 英語 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 月６ 弁当 1535 〇 ノークラブデー ×

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 1240 1435 〇 ○ SC

22 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 1240 1435 〇 生徒相談① ○

３年 国語 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 1240 1435 〇 ○

１年 読書 B金２ B金３ B金４ 金５ 金６ 11:50 15:00 〇 ３年学力考査③　３年フォーマルデイ ○

23 金 ２年 読書 金２ 金３ 金４ 金５ 金6 11:50 15:00 〇 生徒相談② ○

３年 社会 11:50 15:00 〇 ○

24 土

25 日

１年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 1240 13:30 × 大人教専門委員会公開授業（２年） ○

26 月 ２年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 2A 1240 13:30 × ○

３年 数学 B月１ B月２ B月３ B月４ 1240 13:30 × 部活動停止 ○

１年 読書 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 12:40 14:35 〇 ○

27 火 ２年 読書 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 12:40 14:35 〇 生徒相談③ ○

３年 理科 A火１ A火２ A火３ A火４ 火５ 12:40 14:35 〇 銀行再振替日 ○

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 14:35 〇 ノークラブデー ○

28 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 14:35 〇 生徒相談④ ○

３年 英語 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 14:35 〇 ○

1年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 1240 1435 〇 ○ SC

29 木 2年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 1240 1435 〇 生徒相談⑤ ○

3年 国語 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 1240 1435 〇 ○

１年 読書 道徳 A金２ A金３ A金４ 金５ 金６ 1240 1535 〇 ○

30 金 ２年 読書 道徳 金２ 金３ 金４ 金５ 金６ 1240 1535 〇 ○

３年 社会 道徳 金２ 金３ 金４ 金５ 金６ 1240 1535 〇 生徒議会（後期） ○

31 土 箕面小学校　運動会（一中グランド）

中間考査②

中間考査②

中間考査②

中間考査③

中間考査③

中間考査③

体育祭予行

体育祭

学力考査③


