
 

 

 

 

 

 

 

「リーダーシップ」 

校長 石橋 充久 

新年度が始まり、生徒も教員も緊張のうちに、４月が駆け抜けていきました。生徒たちは、少し学校生活に慣れてき

ている様子を感じることができます。慣れてくれば、学校生活の中で、様々な出来事が起きてきています。これも、成長

には欠かせないことではあるかもしれませんが、心や体が傷つくことがないように教職員全員で気を付けているとこ

ろです。今後、１年生は５月２９日（木）３０日（金）の宿泊学習、３年生は５月１６日（金）～１８日（日）の修学旅行への

準備が本格的に始まります。６月入ると大阪・関西万博への校外学習を予定しています。これらの行事を通じて、新し

い学級の友だち関係を構築してほしいし、一年間共に過ごす学級が素晴らしいものになるための取り組みの始まり

にして欲しいと願っています。 

さて、一中は今年、創立７８年で、再来年には８０周年の区切りを迎えます。昨年度は校区の両小学校が１５０周年

と６０周年を迎え、記念行事を開催していました。一中も８０周年に向けて、そろそろ準備をしていかなければならない

と考え、先日、PTA会長様、両守る会会長様、同窓会様、歴代校長代表様からなる、８０周年実行委員会を立ち上げ

ました。具体はまだ何も決まっていませんが、何かできればいいと考えています。保護者のみなさまのご支援やご協力

をお願いすることもあるかと思います。その時はよろしくお願いします。 

周年行事のことを調べている中、校長室のロッカーから創立５０周年記念誌「欅の友」を見つけ、読んでいると、美

術室前の庭に建っている石と金属の記念彫刻についての話を見つけました。あの彫刻は、石のプロ彫刻家の小林陸

一郎先生と金属専門プロ彫刻家の野島二郎先生の作であり、いずれも本校７期生で在学中は美術部であったとの

こと。適当な石を能勢で見つけ、同窓会役員で現物を見て決め、その石を２つに割ることになり、それをどう繋ぐのか

と言う話の中、野島先生がメビウスの輪で繋ぐことになったという話です。この逸話にも驚いたのですが、あの石の間

から、春分・秋分の日には、太陽が昇るように向きも調整されているというのにも驚かされました。 

一中の長い歴史を紐解くと、いろいろな興味深い話がでてきます。思い出に残る８０周年になればと考えています。 

話は変わりますが、先日、校長研修で、『「権限によらないリーダーシップ」で組織は変わる』（日向野幹也氏）とい

う演題の講演を聴く機会がありました。この話をきっかけに、リーダーシップとは何なのかを、考えるようになりました。

氏の考えるリーダーシップの３要素を、「目標設定」「率先垂範」「相互支援」としており、この三つの要素がどの順で

起きても良いというものです。この研修は、校長の学校経営を円滑に進める上での内容でしたが、聞いていて、中学

生段階の生徒にとってリーダーシップを、どう見ていけばいいのだろうかというのを改めて考えることができました。自

分なりに考えをまとめると、「目標設定」は、みんなの意見をまとめるという行為。「率先垂範」は進んで行動する姿。

そして「相互支援」は困っている友達に声をかける。という行動ではないでしょうか。リーダーは、決して、代表でも偉

い人でもなく、リーダーシップとは、誰でも発揮できる行動であるということなのかもしれません。先生に「やって」と言

われたからやるのではなく、自分の中から「やりたい」「やるべきだ」と思って動くや、「一人のリーダーがみんなを引っ

ぱる」のではなく、クラスの中でも、声が大きい人だけじゃなくて、静かに見守る人や、気づいたら動いている人、それ

ぞれが大切なリーダーなのではないでしょうか。コロナ禍を小学校時代に経験した今の中学生にとって、人との関わ

り方や距離の取り方、コミュニケーションが苦手だと言われています。今の時代の生徒には、今の時 

代の生徒たちにあった、周りとの関わり方がすでにあるのかもしれませんが、これからの時代に向 

けて、学校や家庭、地域で何ができるかを考えていく必要があるのではと、考えることができました。 

一人ひとりの「やってみたい」「こうしたい」という気持ちを大事に、様々な場面で、各自がリーダ 

ーとなれる学校をめざしていきたいと考えます。 
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第７９回 入学式 

４月８日（月）に第７９回入学式を行いました。今年は寒い日が続き、桜の花はちょうど満開を迎え、中庭のお花は、き

れいに咲き、みなさんをお迎えすることができました。吹奏楽の先輩たちの演奏で入場する姿は、少し緊張気味の顔に

も笑顔が見られました。２・３年生の先輩も 

みなさんの入学を心待ちにしていましたよ。 

これから一緒にがんばりましょうね。 

  入学式での新入生代表：O A さんの 

「誓いの言葉」と、生徒会長：M N さんの 

「歓迎の言葉」を紹介します。 

 

【誓いの言葉】 

これから私たちは、中学生として新しい道

を歩んでいきます。学校生活での新しい出

会い、新しい経験、新しい挑戦が少し不安で

すがとても楽しみです。 

一方で、授業についていけるだろうか、違

う小学校からきた友だちと仲良くなれるのだ

ろうか、先輩にはどう接したらよいのだろうか

などの不安もあります。 

たとえ、失敗することがあったとしても、自

分なりに努力し、何事にも一生懸命に取り

組んでいきたいと思います。 

先生方、友だち、そして保護者のみなさま

など、多くの人に支えられて入学の日を迎え

ました。本当にありがとうございました。 

最後に先生方、2年生、3年生の先輩方、

これからよろしくお願いします。 

対面式 

 入学式のあと、始業式、着任式、対面式がありました。全校生徒が体育館に集まって行 

いました。1年生と 2，3年生が向き合い、1年生代表の I M さんが新入生代表あい 

さつ、生徒会副会長の N M さんから１年生へ向けてのメッセージが送られました。 

【歓迎の言葉】 

今、みなさんは長い小学校生活を終え、これから始まる中学校生活に胸

を躍らせていることと思います。中学校では、教科ごとに先生が変わったり、

年に４回定期テストがあります。自分でしっかり計画を立て、勉強に励みま

しょう。２学期には、文化祭、体育祭があります。一人ひとりが積極的に参加

することによって、クラスの団結力が深まります。また、部活動では、仲間と

同じ目標に向いがんばっていくことで、絆をより深めることができます。部活

動紹介や仮入部期間があるので、自分が３年間打ちこめる部活動をみつ

けましょう。 

今日からみなさんは、一中の仲間です。はじめは辛いこと、苦しいこと、悩

むことなどもあるかもしれません。そんな時は、一人で悩まずに相談して見

てください。きっと良い解決策が見つかります。『信じ合える友だち』『笑い

合える友だち』『自分らしくいられる友だち』いろんな友だちを作ってくださ

い。そして、先生方、私たち先輩にも頼ってください。全力でみなさんを支え

ます。 

私たちは、今日から中学生になりました。今、私たちの胸の中には新しい生活に対

する楽しみな気持ちや不安な気持ちがたくさんあります。初めての文化祭や体育祭、

新しい友だちや先生方、２，３年生の先輩方との出会い、部活動も楽しみです。 

むずかしくなる勉強、初めてのテストなど心配なこともあります。楽しいことも大変

なことも最後まであきらめずにがんばりたいです。でも、まだまだできないことやわか

らないことがあると思います。その時は、２，３年生の先輩方、先生方に支えてもらえる

とうれしいです。何事も全力で取り組みますので、温かく見守ってください。 

１年生のみなさん、ご入学おめでとうございます。在校生一同、心より歓迎しています。みなさんと一緒に学校生活を送れる

ことを楽しみにしていました。新しい環境、先輩、異なる学校の友だちなど中学校生活に不安を感じている人も多いと思いま

す。私たちも入学当初は同じことを感じていました。が、先生方や先輩方が、とても優しく接してくださり、不安や緊張は徐々に

薄れていきました。また、小学校の時とは違い、中学校には定期テストという大きなテストがあります。教科ごとに覚えることが

増え、少し難しく感じることもあると思いますが、頑張った成果が現れた時は、とてもやりがいを感じられます。 

困ったときは、いつでも先生方や友だちそして私たち先輩に気軽に声をかけてください。ぜひ、私たちとともに充実した中学

校生活を過ごしていきましょう。在校生のみなさんは、新入生のみなさんに、どうか良い先輩として温かく接してください。全校

生徒が一致団結して、充実した中学校生活が送れるよう、お互い頑張っていきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

授業参観がありました 

４月１９日（土）の午後、担任の先生の授業参観がありました。新しいクラスで新し 

い先生の授業など、みんな張り切って学習に取り組んでいました。とてもたくさん来て 

いただき、普段の学校の様子を見ていただきました。ありがとうございました。 

今年も、ネットトラブル防止教室をおこないました。午前中に、学年ごとに、お昼から 

保護者対象に、NIT情報技術推進ネットワーク株式会社の嶋田亜紀さんに講演をしていただきました。 

  校内でもタブレットを使った授業や休み時間に利用する姿が多く見られます。スマホ所有の低年齢化やインターネッ

トやＳＮＳを使ったトラブルも多くなってきています。 

そこで、「スマホやＳＮＳにひそむ危険～将来に不安を残さないために～」というテーマでお話をしていただきました。

スマホを持っている人も、持っていない人も、近い将来切っても切れない関係になるでしょう。その時にどんな使い方を

したらいいのか、自分事として考える時間となりました。 

小学生で、おばあちゃんからのおさがりのスマホを使っていてゲームをしていました。ある日、おばあちゃんあてに１３

０万円の請求がきて大騒動に。ゲームで課金をしていたためのようです。 

また、匿名で相談していて、その人と仲良くなると警戒心がなくなります。「ちょっと手伝 

って」と言われて、「近くの駅で○○さんから紙袋をもらってきて」と言われて、もらってき 

たら５０００円をもらった。これは、最近ニュースになっている闇バイトですね。 

誹謗中傷も気になります。そんなつもりはなくても相手がそう感じたら、傷つけてしまう 

ことになります。自分で制御できるようにふだんからことば使いにも気をつけましょう。 

みんなの中で、しっかりとルールを作り、相手がイヤな気持ちにならないよう人権感覚を磨いていきましょう。 

離任式 

離任式は、ビデオレターとなりました。一中を去られた先生方からみなさんにメッセージが送られました。 

一中でのみなさんとの思い出やこれからがんばってほしいこと、大切にしてほしいことなど、お話をしていた 

だきました。 

中川先生…夢への途中式は１つじゃない！   細谷先生…4階から見える景色   数野先生…みんなと関わる時間 

苗村先生…「楽しい」と「楽」はちがいます！   吉川先生…目標を持って夢を実現させよう！ 

籔本先生…おおぞら教室   樽井先生…おおぞら みんなありがとう   三木先生…80期生のみんなとみきパーク 

秦野先生…保健室   鹿嶽先生…出会いに感謝！！   脇先生…日々是好日 

部活動紹介について 

４月１０日（木）の放課後には、１年生に向けて、部活動紹介がありました。生徒会が中心となり司会進行を務めてく

れました。１年生の中には、中学校生活で、一番楽しみにしている人もたくさんいるでしょう。２，３年生の部員は体育館

で自分のクラブをアピールしました。それぞれ工夫を凝らしたパフォーマンスやお話でした。どの部活に入ろうかな、先輩

のプレーする姿がかっこいいな、あんなふうになりたいなと、1年生は、目を輝かせて見ていました。 

次の日からは、興味のあるクラブを複数、体験して決めたり、もうここと決めて活動に参加したり、どの姿も嬉しそうで

した。４月１８日（金）に部活動ミーティングが実施されました。１年生も本入部です。頑張って、３年間続けてくださいね。

各教室では、顧問の先生方やメンバーが自己紹介をしていました。緊張しつつも、これから一緒にがんばるぞ！！という

意気込みが感じられました。「好きなおにぎりの具は？」と緊張をほぐす質問もありました。ミーティング後は、早速練習ス

タート！がんばれ！！応援しています！！ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参観授業・学年（学級）懇談会・部活動懇談会 

４月の授業参観には、たくさん来ていただき、ありがとうございました。１学期が始まって、１か月経ちました。１年生

は、中学校生活に慣れてきた頃でしょうか。まだ、「美術室はどこですか？」「給食はどこにとりにいったらいいです

か？」…と、迷子になっている姿もありますが、近くにいる先生に聞いて、ちゃんと行動できています。 

また、学年目標やクラス目標を決めて、新しいクラス、学校生活を充実したものにしてほしいですね。 

５月９日（金）に授業参観と学年懇談会、部活動懇談会を実施いたします。お子さまの学校での様子をご覧くださ

い。 

参観授業（13：３０～１４：２０）   

１A 英語   １B 国語Ⅰ  １C 英語    １D 社会    １E 理科  １F 数学 

２A 保体   ２B 社会    ２C 家庭科  ２D 理科Ⅰ  ２E 国語 

３A 数学   ３B 理科Ⅱ  ３C 保健    ３D 社会    ３E 数学  ３F 少人数英語 

学年・学級懇談会（１４:４０～１５：３０） 

１年生：学年懇談会（本館２階 第２会議室） 

２年生：学年懇談会（本館４階 多目的室） 

３年生：学級懇談会（各教室） 

部活動懇談会（１５：４０～１６：２０） 

場所は、案内プリントを参照してください。 

※防犯上、門扉を施錠しております。ご来校時は、西門からお入りください。 

※名札の着用、上履きの用意もお願いします。 

LET‘S ENJOY ENGLISH ！！ 

 昇降口に ALT（SJ JENNIFER、KYLE）の３人が、自己紹介のボードを掲示しています。 

一人ひとり、質問に対して答えを書いているので、予想して、めくってみよう！！ 

そして、話しかけてみましょう！！自己紹介ボードの一例です。 

・WHERE IS SJ FROM？ 

・WHAT ARE KYLE‘S HOBBIES？ 

・WHO IS JENNIFER‘S FAVORITE CHARACTER？ 

・BEST ICCHU MEMORY？ 

部活動の記録 

【バドミントン部】 

箕面市体育連盟創立７０周年記念第６９回春季市民大会 

ダブルス ジュニア 中学３年生 女子の部  優 勝   F S ・ C Uペア 

ダブルス ジュニア 中学３年生 男子の部  準優勝  T R ・ O K ペア 

 

【女子テニス部】 

  春季豊能地区大会 

    シングルスの部  ベスト１６  O S 

    ダブルスの部   ベスト１６   I M ・ O M ペア 

※ それぞれ、北大阪大会に出場します。 

 

【男子テニス部】 

  春季豊能地区大会 

    シングルスの部   ベスト１６  F R 

    ダブルスの部    ベスト８    F Y ・ Y T ペア 

                   ベスト１６   T H ・ Y K ペア 



 
令和７年度（2025年度） ５月 行事予定　箕面市立第一中学校

日 曜 校時予定表 校内行事予定 校外行事予定 給食 ＳＣ

学年 短学活 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 放課後 給食 放課後 清掃 日番

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 〇 特別時間割（5月30日まで） 〇 SC

1 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 〇 内科検診（1年3年13:30〜） 〇

３年 理科 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 〇 １年：宿泊学習説明会(16:00～：多目的室） 〇

１年 読書 金２ 金３ 金４ 金５ 生徒総会 1240 1435 〇 検尿一次（予備日） 〇

2 金 ２年 読書 金２ 金３ 金４ 金５ 生徒総会 1240 1435 〇 5限：前期生徒総会 〇

３年 英語 金２ 金３ 金４ 金５ 生徒総会 1240 1435 〇 〇

3 土 【 憲 法 記 念 日 】

4 日 【 み ど り の 日 】

5 月 【 こ ど も の 日 】

6 火 【 振  替  休  日 】

１年 読書 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 1240 1435 × 生徒会専門委員会　清掃なし 〇

7 水 ２年 読書 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 1240 1435 × 〇

３年 国語 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 1240 1435 × ノークラブデー 〇

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 〇 内科検診（1年13:30〜） 〇 SC

8 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 〇 〇

３年 社会 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 〇 〇

１年 読書 金２ 金３ 金４ 金６ 特時 1240 1430 × 5限：授業参観 〇

9 金 ２年 読書 金２ 金３ 金４ 金６ 特時 1240 1430 × 放課後：学年懇談会、部活動懇談会 〇

３年 数学 金２ 金３ 金４ 金６ 特時 1240 1430 × 〇

10 土

11 日

１年 読書 B月１ B月２ B月３ 月４ 月５ 1240 1435 〇 〇

12 月 ２年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 1240 1435 〇 〇

３年 理科 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 1240 1435 〇 〇

１年 読書 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 学活 1240 1535 〇 心臓検診（1年13:30〜） 〇

13 火 ２年 読書 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 学活 1240 1535 〇 生徒議会 〇

３年 英語 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 学活 1240 1535 〇 〇

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 〇 〇

14 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 〇 〇

３年 国語 水１ B水２ 水３ B水４ B水５ 1240 1435 〇 ノークラブデー 〇

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 〇 歯科検診（３年9:00〜） 〇 SC

15 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 〇 心臓検診（予備日） 〇

３年 社会 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 事前 1240 1535 〇 6限:３年修学旅行事前指導 〇

１年 読書 道徳 金２ 金３ 金４ 金５ 金６ 1240 1535 〇 結核検診 〇

16 金 ２年 読書 道徳 金２ 金３ 金４ 金５ 金６ 1240 1535 〇 〇

３年 ー 特活 特活 総合 総合 総合 総合 ー ー ー ３年修学旅行（沖縄方面）① ×

１年

17 土 ２年

３年 ー 総合 総合 総合 総合 総合 総合 ー ー ー ３年修学旅行（沖縄方面）② ×

１年

18 日 ２年

３年 ー 総合 総合 総合 総合 特活 特活 ー ー ー ３年修学旅行（沖縄方面）③ ×

１年 読書 道徳 金２ 金３ 金４ 金５ 金６ 1240 1535 〇 ○

19 月 ２年 読書 道徳 金２ 金３ 金４ 金５ 金６ 1240 1535 〇 ○

３年 ー ３年修学旅行振替休業 ×

１年 読書 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 学活 1240 1535 〇 ○

20 火 ２年 読書 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 学活 1240 1535 〇 ○

３年 ー ３年修学旅行振替休業 ×

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 〇 ○

21 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 〇 〇

３年 数学 水１ A水２ 水３ A水４ A水５ 1240 1435 〇 ノークラブデー 〇

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木6 1240 1535 〇 歯科検診（2年3年9:00～） 〇 SC

22 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 〇 〇

３年 理科 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 火６ 1240 1535 〇 〇

１年 読書 A月１ A月２ A月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1535 〇 検尿二次 〇

23 金 ２年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1535 〇 〇

３年 英語 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1535 〇 〇

24 土

25 日

１年 読書 B月１ B月２ B月３ 月４ 月５ 1150 1500 〇 ３年学力考査①　3年フォーマルデー 〇

26 月 ２年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 1150 1500 〇 〇

３年 短学活 1150 1500 〇 ○

１年 読書 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 月６ 1240 1535 〇 ○

27 火 ２年 読書 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 学活 1240 1535 〇 ○

３年 国語 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 学活 1240 1535 〇 ○

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 事前 1240 1535 〇 6限:１年宿泊学習事前指導 ○

28 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 月６ 1240 1535 〇 ○

３年 社会 水１ B水２ 水３ B水４ B水５ 月６ 1240 1535 〇 ノークラブデー 〇

１年 ー 特活 特活 総合 総合 総合 総合 ー ー ー １年宿泊学習① × SC

29 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 〇 ○

３年 数学 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 火５ 1240 1535 〇 〇

１年 ー 特活 特活 総合 総合 総合 総合 ー ー ー １年宿泊学習② ×

30 金 ２年 読書 道徳 金２ 金３ 金４ 金５ 金６ 1240 1535 〇 ○

３年 理科 道徳 金２ 金３ 金４ 金５ 金６ 1240 1535 〇 〇

31 土

学力考査①

１３：３０～１４：２０   参観授業 

14：40～１５：３０ 学年懇談会 

１５：４０～１６：２０ 部活動懇談会 


