
 

 

 

 

 

 

「生徒会との意見交換会」 

校長 石橋 充久 

１２月も半ばになり、やっと冬らしい寒い日になりました。長い２学期も、今日で終わります。２学期を振り返ると、たくさん

の行事がありました。文化祭や体育祭といった大きな学校行事の間にテストや体験活動など様々な取り組みを経て２学期

の最終日を迎えるに至りました。保護者のみなさんのご理解とご協力によるところも大きかったと感じます。心から感謝申し

あげます。 

さて、先日、後期の生徒会役員（会長・副会長・執行委員の 6名）と校長室において、意見交換会を開催しました。会を

持つにあたって、6名の役員たちは、自分たちの考えていることを、いかに校長に伝えようかと、前夜遅くまで考えたそうで

す。彼らの今回の公約は次のようなものでした。 

「クラス替えを前日にメールで配信する。」「スリッパを可にする。」 

「筋トレルームを設置する。」「目安箱の活用」「昼休み用のボールを増やす。」 

「3年生のテストのときの、1・2年生のフォーマルデーをなくす。」 

「定期テストの範囲表をテスト 2週間前に紙で配る。」「自転車通学を可にする。」 

これらの生徒会の公約を一つひとつ見ていくと、比較的簡単に実現できそうなものもあれば、箕面市レベルでの判断に

なるようなものまで、様々なものがあります。校長から彼らに、具体的にどのような取り組みをしていくのかについて尋ねまし

た。約 1時間の意見交換会の中で、彼らは真摯に考えてきたことを校長に伝えていました。意見交換会の場で、校長から、

一つひとつの公約に対して、出来るか出来ないかを決めつけてしまうことは、彼らのやる気を削いでしまうことになり、初志

を挫いてしまうことになってしまうと考え、否定も肯定もしないように努めました。生徒会の諸君は、今後、自転車通学をして

いる学校に意見を聞くとか、全校生徒にアンケートを取るなどの具体的な方策を考え、意見を述べていました。 

生徒会での経験は、きっと彼らの成長につながるし、生徒会が頑張れば、一中の生徒全体が活性化していくことにつな

がると信じています。彼らの活躍を期待しています。 

なお、「昼休み用ボール」に関しては、学校予算次第なので、今年度の予算の残額を確認したところ、予算が少しあるこ

とや、PTA予算からもご支援していただけるとのことなので、この公約については、実現させたいと考えています。 

中学生と言う多感な時期に、生徒たちは、多くのことを経験します。その経験を通して、周りの大人が考える以上にいろい

ろなことを考えています。その内容は、経験を積んできた大人からすると、幼いと感じることがありますが、見守ることも時に

は大切ではないかと考えます。保護者のみなさまも、きっと、そのような経験をされてきたのではないでしょうか。様々なこと

に学校は、ご家庭と連携していきたいと考えています。よろしくお願いいたします。 

最後に、２学期を無事に終えることができますことに感謝いたしますとともに、心に残る冬休みになることを願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

命と人権を大切にし、確かな学力を身につけた 

心身ともに健康な生徒の育成 

令和６年（２０２４年） 

冬休み直前号 

箕面市立第一中学校 

 

部活動等の記録 

【陸上部】 

第５２回豊中市中学生駅伝競走大会  

女子 駅伝 第５位 F K ・ F H ・  N S ・ S Y ・ I Y 

男子 駅伝  3区 区間賞   H K 

【女子バレー部】 

 第 50回冬季リーグ  優勝 

【読書感想文】 

 第 70回大阪府青少年読書感想文コンクール 入選  T T 

【チアリーディング】 

 JAPAN CUP 2024日本選手権大会 中学校ユース部門 優勝 

箕面チアリーディングクラブ SHINIES（K M ・ K M ・ T R ・ T A） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一中見学会 

１１月２７日（水）に、箕面小学校、西小学校の６年生が、一中の先生の授業を 

受けました。小学生は緊張しながらも、元気いっぱい授業を受けていました。 

体育館に、箕面小学校、西小学校の６年生が集まり、生徒会長のM N さ 

んのあいさつで始まりました。 

「みなさんこんにちは。本日は、第一中学校にお越しくださりありがとうございます。生徒会を代表してみなさんの心か

ら歓迎いたします。中学校は、小学校と違い教科ごとに先生が変わったり、授業の内容が難しくなるなど大変なこともあ

りますが、その分様々なことにチャレンジしたり、新しいことを学べる機会もたくさんあります。そのほかにも部活動で先輩

と交流したり、いろいろな場面で成長できる場所でもあります。今日は短い時間ですが、中学校の授業や部活動の雰囲

気を感じとってもらい、少しでも楽しんでいただけたらと思います。」 

 また、６年生からの質問タイム。制服は着ないといけないの？着ないといけない日は？宿題はあるの？部活動の数は？な

ど、質問が止まりませんでした。生徒会副会長の野村望月さんが、ひとつひとつ丁 

寧に答えていました。 

生徒会と２年生の学級委員は、小学生を授業のある教室へ 

連れて行ったり、授業のお手伝いをしたりと大活躍でした。 

【体験授業】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【部活動見学】 

 

 

それぞれの部活動が日頃の練習の様子を見てもらいました。体験授業が終わってから、自分が気になっているクラブ

の見学をしました。体育館、グランド、テニスコート、サブグランド、校舎内など、思い思いの場所へ行って、先輩たちの活 

 

国語：図書館クイズ 

 

社会：歴史クイズ 

 

理科：電流の正体 
家庭科：くるみボタンをつくろう！！ 

数学：トランプバトル！！ 

 

英語：オモローEnglish Game 

 

体育：ボールを使って

楽しもう！ 

 

音楽：BGM から考える

音楽の効果 

 

【チアリーディング】 

 USAチアリーディング＆ダンス学生選手権大会  Junioｒ編成Ｃｈｅｅｒｒｉｅａｄｉｎｇ武門ＬＥＶＥＬ２ ＳＭ 第１位 

  北摂チアリーディングクラブ DEARS★PINK（K R） 

【トランポリン】 

 第２回近畿ジュニアトランポリン選手権大会  D クラス女子 第１位  T A 

【美術部】 

 第 61回大阪府（歯の保健）図画・ポスターコンクール 

  知事賞 F A 

  大阪府教育委員会賞 T M 

  入選  E Y 

  入賞  K U 

 第 14回大阪成蹊全国アート＆デザインコンペティション 優秀学校賞 

  佳作 T Y 「猫の集会」 

【女子バスケットボール部】 

冬季豊能地区新人大会 準優勝 

                     優秀選手賞  K M 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校協議会を行いました 

第２回学校協議会を１２月１０日（火）に開催しました。最初に、校内の 

様子、授業を参観しました。少人数英語で教科書の本文を大きな声で読んだり、暗唱を１人ひ 

とり先生に聞いてもらう姿や、理科室で実験をしている姿や問題演習を黙々とやっている姿、 

友だちに教えている姿など、がんばっている姿を見ていただきました。 

学校からの報告として、①２学期の教育活動について、②全国学力・学習状況調査の結果 

③生徒の様子（各学年より）を行いました。 

委員のみなさまからは、「落ち着いて授業が受けられている。朝の読書の影響？」「人とのつながり。縦のつながり、２

年生が１年生に校外学習の報告をしたり、３年生が 1、２年生に沖縄で感じた平和を発表したりする活動がよい。」「学

校へ行けば、見てくれる、存在を認めてくれると感じられることは大事。」というご感想をいただきました。 

保護者のみなさまや地域のみなさまに、見守っていただけ、安心・安全な学校生活が送れていると感じました。 

「性」と「生」を考える 

１２月１３日（金）に、箕面市の中学校の元教員で、現在 JAPAN HIV 

CENTER の理事を務めている尾澤るみ子先生を講師に迎えて、「性と生

を考える」をテーマに学年ごとにお話を聞きました。 

講演では、HIV などの性感染症のこと、性的な自己決定などについてお

話をしていただきました。また、「素敵な関係」を持つためには、自分がここ

ちよいと思う距離がお互いに違うこと、自分と相手が必ずしも同じ気持ちで

はないことなどをお話していただきました。人との距離感は、実験を通じて

感じとれたと思います。今日の 

授業で学んだことを通して、自分 

と相手の心も身体も守れるよう 

になってほしいと思います。 

 

Welcome to English Circle！！ 

 SJ先生、ジェニファー先生、カイル先生からクリスマスカードのプレゼント！！ディズニーキャラクターやスヌーピー、ミッフ

ィーなどのかわいいクリスマスカードでした。 

また、クリスマスにちなんだ音楽を聴いて、3 択のクイズをしました。１２月に入ってよく聞く音楽から、あまりなじみのない

音楽もありましたが、聞き取った単語から連想して、答えに導いていました。 

最後は、「Name Snowman」。自分の名前のスノーマンを作りました。 

帽子をかぶったり、マフラーをしたり、とっても素敵なスノーマンができあがりました。 

赤い羽根の募金 

１１月１１日～１５日の１週間、生徒会

のみなさんが、北門・西門に分かれて、

募金活動をしました。 

 大きな声のあいさつもよかったです！ 

１６７９５円集まりました。ご協力ありがと

うございました。箕面市社会福祉協議

会へ持っていき、町をよくするために使

われるそうです。 

動している姿を見ていました。テニスコートをみて、「オーっ」という声も上がっていました。体育館では、男女バスケット

ボール部が活動をやっていました。また、ダンス部のダンス、吹奏楽部の演奏や美術部の作品を作成している姿、大き

なシャボン玉に挑戦している姿など、見て回りました。将棋を指している姿もありました。少しは、イメージができたかな。

がんばっている姿、素敵でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年 球技大会 

２学期の２大イベント文化祭、体育祭も終わり、受験モード一色の３年生だけあって、クラスで取り組む最後のイベント

を存分に楽しんでいる様子でした。男子はサッカーとバスケットボール、女子はハンドボールとドッジボールに分かれて

クラスごとに対戦。ゴールが決まるたび、キーパーがボールを跳ね返すたびに、拍手と声援が聞こえてきました。順位は

つけず、みんなで楽しい時間を過ごしました。 

３学期始業式について 

１月８日（水） ８：３０（体操服登校）  

１年：①始業式 ②火４の授業 ③学活 ④二測定  ２年：①始業式 ②火４の授業 ③二測定 ④学活 

３年：①始業式 ②二測定 

＊持ち物（提出物）については、学年によって違いますので、学年だよりで確認してください。 

【ご注意】 

１２月２６日（木）～１月６日（月）は学校閉校日となっております。この期間中は、教職員が不在の場合もあります。 

また、学校への電話は警備会社に転送されますので、ご了承ください。 

※緊急の場合等は、警備会社から学校関係者に連絡されます。 

《大阪府中学生チャレンジテストの実施について（お知らせ）》 

以前に配付した大阪府教育委員会発行のリーフレットでもお知らせしたとおり、府内市町村立中学校１・２年生を対

象に、「中学生チャレンジテスト」が 1月９日（木）に実施されます。 

 

 

 

 

 

 

 

持ち物 HBまたは Bの黒鉛筆（シャープペンシルも可）・消しゴム・直定規・コンパス 

 

 

西小校区「地域運動会」 

１２月１日（日）に西小学校で、地域運動会がありました。一中からも吹奏楽部の演奏、 

ダンス部のダンス、吹奏楽部とダンス部のコラボ、こっちのけんとさんの「はいよろこんで」 

を演奏・ダンスで盛り上げました。 

サッカー部と陸上部は、リレーに参加、各地区の代表と競い合いました。 

また、陸上部は、運営にも参加。競技がスムーズに行えるよう、道具を 

準備したり、棒を支えたりしました。 

素敵な笑顔のあふれる一日でし 

た。 



 

令和６年度（2024年度） 1月 行事予定　箕面市立第一中学校 2024/12/23

日 曜 校時予定表 校内行事予定 校外行事予定 給食 ＳＣ

学年 短学活 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 放課後 給食 放課後 清掃 日番

1 水 【 元　日 】

１年

2 木 ２年

３年

１年

3 金 ２年

３年

4 土

5 日

１年

6 月 ２年

３年

１年 ×

7 火 ２年 ×

３年 × 樽井

１年 短学活 始業式 火4 学活 二測定 × 1155 × 始業式（20分）二測定・学活・特別時間割（各45分） ×

8 水 ２年 短学活 始業式 火4 二測定 学活 × 1155 × ノークラブデー　清掃なし ×

３年 短学活 始業式 二測定 × 1015 × ×

１年 短学活 特時 特時 1150 1500 × 3年：学力考査④　1,2年：チャレンジテスト ○

9 木 ２年 短学活 1150 1500 × フォーマルデー ○

３年 短学活 1150 1500 × 3学期給食開始　生徒会専門委員会　清掃なし ○

１年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 1240 1535 ○ 生徒議会 ○

10 金 ２年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 1240 1535 ○ ○

３年 国語 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 1240 1535 ○ ○

11 土

12 日

13 月 【 成　人　の　日 】

１年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1535 ○ 1,2年チャレンジテスト生徒アンケート（１限） ○

14 火 ２年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1535 ○ ○

３年 社会 道徳 B火２ B火３ 火４ B火５ 火６ 1240 1535 ○ ○

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 ○ ノークラブデー ○

15 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 ○ ○

３年 数学 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 ○ ○

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 月4 1240 1535 ○ ○ SC

16 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 ○ ○

３年 理科 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 月4 1240 1535 ○ ○

１年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 1240 1535 ○ 避難訓練 ○

17 金 ２年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 1240 1535 ○ ○

３年 英語 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 1240 1535 ○ ○

18 土

19 日

１年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1535 ○ 私立出願 ○

20 月 ２年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1535 ○ ○

３年 国語 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1535 ○ ○

１年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1535 ○ ○

21 火 ２年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1535 ○ ○

３年 社会 道徳 A火２ A火３ 火４ A火５ 火６ 1240 1535 ○ ○

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 ○ ノークラブデー ○

22 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 ○ ○

３年 数学 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 ○ ○

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 学裁 1240 1535 ○ ○ SC

23 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1535 ○ ○

３年 理科 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 水２ 1240 1535 ○ ○

１年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 1240 1535 ○ ○

24 金 ２年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 1240 1535 ○ ○

３年 英語 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 1240 1535 ○ ○

25 土

26 日

１年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1535 ○ 新入生保護者来校日（14:00〜） ○

27 月 ２年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1535 ○ ○

３年 国語 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1535 ○ ○

１年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1535 ○ ○

28 火 ２年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1535 ○ ○

３年 社会 道徳 B火２ B火３ 火４ B火５ 火６ 1240 1535 ○ ○

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1150 1500 〇 ノークラブデー　フォーマルデー ○

29 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1150 1500 〇 ３年学年末考査（～30日） ○

３年 短学活 × 1100 × ×

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 1150 1500 〇 フォーマルデー ○ SC

30 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 1150 1500 〇 ○

３年 短学活 1150 1230 × ○

１年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 1240 1435 1445 ○

31 金 ２年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 1240 1435 1445 ○

３年 数学 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 1240 1435 1445 ○

学校閉校日

学校閉校日

学校閉校日

チャレンジテスト

チャレンジテスト

学力考査②

学年末考査①

学年末考査②

1月 8日（水） 

① 8:50～ 9:10(始業式)   ③ 10:15～11:00 

② 9:20～10:05           ④ 11:10～11:55 


