
 

 

 

 

「生徒会からの要望書」 

校長 石橋 充久 

 あっという間にＧＷが過ぎ、６月になりました。紫陽花(梅雨)の季節です。自宅の前に自生している紫陽花が今年も花

を咲かせようとしています。先日、家族と花屋に入ったら、品種の変わった紫陽花が半額で売られていました。商品として

の時期は過ぎつつあるのかもしれませんが、街中の紫陽花はこれからです。ちなみに、紫陽花の花言葉には、梅雨時に

耐え忍んで咲いているように見えることから、｢辛抱強い愛情 ｣というものがあるそうです。更に、『がく』が寄り集まって

咲くため、 ｢一家団欒｣｢友情｣｢平和｣｢団結｣など明るくポジティブなものも見られます。科学的には、青い花は酸性土壌、

赤い花はアルカリ性土壌と言われています。今年の梅雨は、ウェザーニュースによると、全国的に梅雨入りの時期は「平

年より遅く」、梅雨明けの時期が「平年並み」で梅雨期間の雨量は全国的に「平年並み」となる予想だそうです。雨の中

の紫陽花が映える光景が見られそうです。 

さて、４月の「クラス分け資料漏洩事案」の保護者説明会を５月２６日に持ちました。多くの保護者のみなさまにご出席

いただき感謝いたします。２度と繰り返さないように、教職員一同努めてまいります。今後ともよろしくお願いいたします。

なお、保護者説明会の内容についての報告書については、現在作成しております。今しばらくお待ちいただきますようお

願いします。 

あわせて、学校内において携帯端末やスマートフォンの扱いについて、学校として改めて認識を共有しているところで

す。昨今、中学生の携帯端末やスマートフォンの所有率は、７割～８割ともいわれていますが、学校においては、不必要な

ものであると考えています。しかしながら、ご家庭の事情でどうしても携帯端末やスマートフォンをもって登校しなければ

ならない場合もあると考えています。その場合には、承諾書を提出していただくとともに、登校後すぐに、職員室に預ける

といったルールで対応しています。ご理解のほどよろしくお願いします。  

 今年度の前期の生徒会役員への任命式の時に「学校生活をより良いものにするために、生徒会自治に取り組んでいっ

てほしい。」という話をしました。自らの責任を果たし、そのうえで様々な意見を主張して欲しいと願っていたところ、生徒

会から、校長あてに要望書を２枚もらいました。ひとつは、「体育館横のウォーターサーバーの修理に関する要望書」で、

もう一つは、「授業中に水分補給を先生に許可なしで飲むための要望書」です。生徒議会を経て学校に要望をしようと

いうことになったと聞いています。 

前者については、現在設置しているウォーターサーバーが経年劣化で 

不具合が出て使えない状態になっていましたので、生徒会の要望を受け 

て、新しいウォーターサーバーを手配しました。思いのほか早く届き、現在 

新しいウォーターサーバーが設置されています。後者の要望については、 

熱中症予防の観点からも、教職員で一定の統一した方針を考える必要が 

あるのではないかと考えています。要望が良いきっかけとなればと考えて 

います。 

最後に、５月の１年生の宿泊学習、３年生の修学旅行が大きな事故等もなく終える 

ことができました。保護者のみなさまに感謝いたします。６月には２年生の校外学習が 

予定されています。こちらについても、無事終えることが出来ますようにご協力をお願い 

いたします。 

命と人権を大切にし、確かな学力を身につけた 

心身ともに健康な生徒の育成 
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授業参観 学年・学級懇談会 ありがとうございました 

５月１３日（土）に全学年一斉に授業参観、学年・学級懇談会、部活動懇談を 

実施することができました。たくさんの保護者のみなさまに生徒の学校でがん 

ばっている姿を実際に見ていただくことができました。 

 学年懇談会は、どの会場もいっぱいで、椅子が足りず、申し訳ありませんで 

した。また、クラス懇談では、担任の先生を囲んで、学校生活のこと、おうちでの 

ことなどのお話を通じて、共感することも多かったのではないでしょうか。 

部活動懇談もあり、盛りだくさんの一日でした。 

 途中、雨が降ってきて、十分に部活をしている姿を見てもらうことができません 

でしたが、元気いっぱいの生徒の姿を見ることができた一日でした。 

生徒総会 

５月１日（月）に生徒総会がおこなわれました。全員が体育館に集まって、久しぶりの生徒総会でした。生徒会・生徒

会専門委員会からの総括、活動方針の発表、前期生徒会の任命式がありました。 

＜202３年前期生徒会専門委員会活動方針＞ 

【生徒会】居心地がよく、安心して来れる学校を作る 

【学級委員会】校内にいる生徒全員が楽しめる。 

【保健委員会】手洗いを習慣づける。 

【給食委員会】忘れ物なし！→エプロン。 

            日々感謝！→残さず食べる。 

テキパキ行動！→準備を早くする。 

【図書委員会】本をたくさん読んでもらい、想像力を高める。      【風紀委員会】みんなの安心、安全 

【美化委員会】そうじ道具の管理を徹底し、大切に使う。                      みんなが過ごしやすい学校 

安心して気持ちよく過ごせる学校にする。                      みんなの心を守る  

            一中生のみんなに呼びかけるポスターを作る。 

※みなさんの学校生活が充実したものになるよう、力を合わせて盛り上げていきましょう。 

体力測定 

５月２日（火）に体力測定がありました。毎年この時期に、 

８種目（ハンドボール投げ、握力、上体起こし、反復横跳び、 

立ち幅跳び、長座体前屈、５０ｍ走、２０ｍシャトルラン）をおこ 

ないます。 

クラスごとに種目をまわり、計測していきました。この日は、いいお天気で、少し暑かったのですが、みんな一生懸命頑

張っていました。今年は、昨年よりどれだけ記録が伸びたかな。 

部活動等の記録 

【男子バレー部】                                       【陸上部】 

2023年度春季豊能地区大会  第 3位                    第４８回豊能地区中学校陸上競技大会 

【将棋部】                                                  男子共通４×１００mR    第２位 

  第 47回大阪府中・高等学校将棋選手権大会  団体戦          男子共通円盤投    第１位 Y D 

第 3位 （K G  S S  H H）               男子共通２００m    第２位 Y S 

                                                       学校対抗 総合結果 男子  第６位 

3年生 ネットトラブル防止教室 

 ５月１１日（木）に、NIT情報技術推進ネットワーク株式会社の嶋田亜紀さんに講演をして 

もらいました。昨年の１２月にもお話をしていただきました。校内でもタブレットを使った授業 

や休み時間に利用する姿が多く見られます。スマホ所有の低年齢化やインターネットや SNS 

を使ったトラブルも多くなってきています。情報拡散の怖さについても、お話を聞きました。 

 ６月１日（木）にも、学年ごとに「情報拡散の怖さ」について、お話をしてもらう予定 

です。オープンスクールの日となっておりますので、保護者のみなさまも一緒にいかがでしょうか。 

グランドの時計がきれいになりま

した！！ 

経年劣化で文字盤が見えにくく

なっていましたが、PTA からの寄

贈で、新しくなりました。遠くから 

でも見えるよう 

になりました。 

ありがとうご 

ざいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3年生 修学旅行 in沖縄 

 ５月１９日（金）～２１日（日）の２泊３日で、沖縄へ行ってきました。６時３０分に開発グランドに集合の予定でしたが、雨

が降りそうなので、急遽、学校の体育館に変更になりました。眠そうな顔もありましたが、元気に出発しました。飛行機、

バスで移動し、１日目は、平和学習が中心でした。ひめゆり祈念資料館でお話体験を読んだり、ガマに実際入って、平和

ガイドさんの話を聞いたりして、平和の尊さを実感しました。平和祈念公園での平和セレモニー。平和宣言とみんなの平

和の思いが詰まった千羽鶴を献納、黙とうをしました。また、夜も、聞き取り学習でした。 

２日目は、美ら海水族館へ行きました。ジンベイザメやイルカショーなどを見て楽しみました。午後は、文化体験（月桃

の葉摘と菓子３種作り、美ら海マリンクラフト）とマングローブカヤック、マリン体験の３コースに分かれて、沖縄を満喫し

ました。夜は、お楽しみの学年レク。クラス対抗のクイズ大会で盛り上がりました。 

  ３日目は、佐喜眞美術館、道の駅かでな、国際通りでの班活動。お土産を買ったり、沖縄ならではのものを食べたり、

最後まで楽しみました。飛行機で一路大阪へ。たくさんの思い出とお土産を持って帰ってきました。学校到着は、遅い時

間でしたが、みんな元気でした。 

 

中間先生の特別授業 

１年生の保健の授業で、栄養教諭中間先生の授業がありました。 

今日のめあては、「今、私に必要な食事の量と食べ方を知ろう」でした。 

大谷翔平投手の高校時代の 1食分の食事を写真で見ました。とってもバランスの 

良い食事でした。体づくりを意識していて、１日１０杯のご飯を食べていて、体重は 

６５ｋｇから今は１０２ｋｇまで大きくなっているそうです。食事も大切なトレーニングの 

１つとして考え、現在も継続していています。自分に必要な食事量を知って食べる 

ことが「夢」の実現へつながります。みんな興味津々に話を聞いていました。 

 後半は、自分の活動量からどれくらい食事をとったらいいのか、表をみて比べて 

みました。その表では、部活動をしている人や登校に 20分以上かかる人は、エネル 

ギーが必要なのでご飯を 7杯食べるとなっていました。そんなの無理という声が多 

かったです。野菜は一日３５０ｇといわれています。両手いっぱいの量を 2杯半。 

なかなか食べるのは大変な量ですが、給食は野菜たっぷりなので、しっかり食べて欲しいですね。 

１年生 宿泊学習 in神鍋高原 

 ５月１６日(火)１７日（水）の１泊２日で神鍋高原に行きました。２日間ともお天気もよく、予定していたメニューはすべて

おこない、クラス、学年の仲間との交流も深めることができました。 

１日目は、オリエンテーリング。班の人と力を合わせて、クイズに答えながらポイントをまわり、神鍋山の頂上まで行きま

した。夕食を食べてから、但馬ドームで学年レク（綱引き、大縄跳び、 

しっぽとり）をして、楽しみました。 

２日目は、マスつかみ、いちご狩り、焼き板クラフトをしました。 

スローガン「楽しく！メリハリ！Let’s try!」は達成できましたか？ 

クラス、学年の仲を、より一層、深めることができた２日間でした。 

 



 令和５年度（2023年度）　６月　行事予定　箕面市立第一中学校

日 曜 校時予定表 校内行事予定 校外行事予定 給食 ＳＣ

学年 短学活 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 放課後 給食 清掃 放課 日番

１年 読書 学活 A木２ A木３ A木４ A木５ A木１ 1240 1520 1540 教育実習開始（～6/21）　オープンスクール 〇

1 木 ２年 読書 A木１ 学活 A木３ A木４ A木５ A木２ 1240 1520 1540 歯科検診（AM）　ネットトラブル防止教室（体育館） 〇

３年 理科 A木１ A木２ 学活 総合 A木５ A木４ 1240 1520 1540 〇

１年 読書 B金１ B金２ B金３ B金４ B金５ 1150 1450 1510 ３年　学力考査①　　生徒会専門委員会 〇

2 金 ２年 読書 B金１ B金２ B金３ B金４ B金５ 1150 1450 1510 心電図2次（PM） 〇

３年 英語 国語 社会 数学 理科 英語 1150 1450 1510 学校指定の服装を着用する日 〇

3 土

4 日

１年 読書 B月１ B月２ B月３ B月４ B月５ B月６ 1240 1520 1540 生徒議会 〇 SC

5 月 ２年 読書 B月１ B月２ B月３ B月４ B月５ B月６ 1240 1520 1540 〇

３年 国語 B月１ B月２ B月３ B月４ B月５ B月６ 1240 1520 1540 〇

１年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1520 1540 〇

6 火 ２年 読書 火6 火２ 火３ 火４ 火５ 総合 1240 1520 1540 〇

３年 社会 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1520 1540 〇

１年 読書 B木１ B木２ B木３ B木４ B木５ B木６ 1240 1520 1540 2年　校外学習（神戸方面） 〇

7 水 ２年 読書 総合 総合 総合 総合 総合 総合 ― ― ― ✕

３年 数学 B木１ B木２ B木３ B木４ B木５ 特時 1240 1520 1540 〇

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水５ 学活 学活 1240 1520 1540 歯科検診（１・２年） ○

8 木 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水５ 水４ 道徳 1240 1520 1540 あすチャレスクール（1年PM） ○

３年 理科 水１ 水２ 水３ 水５ 水４ A木３ 1240 1520 1540 ○

１年 読書 学活 B金１ B金２ B金３ B金４ B金５ 1220 1455 1515 45分×6 ○

9 金 ２年 読書 学活 B金１ B金２ B金３ B金４ B金５ 1220 1455 1515 一学期学習状況・生活状況調査（i-check／①限） ○

３年 英語 学活 B金１ B金２ B金３ B金４ B金５ 1220 1455 1515 ○

10 土 同窓会総会（14:00～16:00）＠体育館

11 日

１年 読書 A月１ A月２ A月３ A月４ A月５ A月６ 1240 1520 1540 ○ SC

12 月 ２年 読書 A月１ A月２ A月３ A月４ A月５ A月６ 1240 1520 1540 ○

３年 国語 A月１ A月２ A月３ A月４ A月５ A月６ 1240 1520 1540 ○

１年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1520 1540 ○

13 火 ２年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1520 1540 ○

３年 社会 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1520 1540 ○

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ B金５ 1220 1455 1515 45分×6 ○

14 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ B金５ 1220 1455 1515 Englishサークル ○

３年 数学 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ B金５ 1220 1455 1515 ○

１年 読書 A木１ A木２ A木３ A木４ A木５ A木６ 1240 1520 1540 ○

15 木 ２年 読書 A木１ A木２ A木３ A木４ A木５ A月１ 1240 1520 1540 ○

３年 理科 A木１ A木２ A木３ A木４ A木５ A月１ 1240 1520 1540 ○

１年 読書 A金１ A金２ A金３ A金４ A金５ 学活 1220 1500 1520 45分×5＋50分　　3年進路学習参観（⑥限） ○

16 金 ２年 読書 A金１ A金２ A金３ A金４ A金５ 学活 1220 1500 1520 ３年進路説明会（15:15～＠多目的室） ○

３年 英語 A金１ A金２ A金３ A金４ A金５ 総合 1220 1500 1520 ○

17 土

18 日

１年 読書 B月１ B月２ B月３ B月４ B月５ B月６ 1240 1520 1540 ○ SC

19 月 ２年 読書 B月１ B月２ B月３ B月４ B月５ B月６ 1240 1520 1540 ○

３年 国語 B月１ B月２ B月３ B月４ B月５ B月６ 1240 1520 1540 ○

１年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1520 1540 ○

20 火 ２年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1520 1540 ○

３年 社会 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1520 1540 ○

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ A金１ 1220 1455 1515 45分×6 ○

21 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ A金１ 1220 1455 1515 ○

３年 数学 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ A金１ 1220 1455 1515 ○

１年 読書 B木１ B木２ B木３ B木４ B木５ B木６ 1240 1520 1540 ○

22 木 ２年 読書 B木１ B木２ B木３ B木４ B木５ A金２ 1240 1520 1540 ○

３年 理科 B木１ B木２ B木３ B木４ B木５ A金２ 1240 1520 1540 ○

１年 読書 B金１ B金２ B金３ B金４ B金５ 学活 1240 1520 1540 〇

23 金 ２年 読書 B金１ B金２ B金３ B金４ B金５ 学活 1240 1520 1540 〇

３年 英語 B金１ B金２ B金３ B金４ B金５ 学活 1240 1520 1540 〇

24 土

25 日

１年 短学活 1150 ✕ 1200 期末考査（28日まで） ✕

26 月 ２年 短学活 1150 ✕ 1200 学校指定の服装を着用する日（2８日まで） ✕

３年 短学活 1150 ✕ 1200 ✕

１年 短学活 1150 ✕ 1200 ✕

27 火 ２年 短学活 1150 ✕ 1200 ✕

３年 短学活 1150 ✕ 1200 ✕

１年 短学活 1150 1230 1250 ○

28 水 ２年 短学活 1150 1230 1250 ○

３年 短学活 1150 1230 1250 ○

１年 読書 A月１ A月２ A月３ A月４ A月５ A月６ 1220 1455 1515 45分×6 〇

29 木 ２年 読書 A月１ A月２ A月３ A月４ A月５ A月６ 1220 1455 1515 〇

３年 理科 A月１ A月２ A月３ A月４ A月５ A月６ 1220 1455 1515 〇

１年 読書 特時 特時 特時 特時 特活 特活 1240 1520 1540 芸術鑑賞会 〇

30 金 ２年 読書 特時 特時 特時 特時 特活 特活 1240 1520 1540 テスト返却（①～④限） 〇

３年 英語 特時 特時 特時 特時 特活 特活 1240 1520 1540 〇

【6/28　テスト最終日】 【未定】

 備 考 給食準備　11:50～12:05

給食時間　12:05～12:20

片付け　　12:20～12:30

掃除　　　12:30～12:40

終礼　　　12:40～12:50

期末考査①

期末考査①

期末考査①

期末考査③

期末考査②

期末考査②

期末考査②

期末考査③

期末考査③

6月 28日（水） 

給食準備 11：50～12:05 

給食時間 １２：０５～１２：２０ 

片づけ   １２：２０～１２：３０ 

清掃     １２：３０～１２：４０ 

終礼     １２：４０～１２：５０ 

６月９日(金)学習状況・生活調査（i-check） 

箕面市では小中９年間を通して子どもたちの「学力・体力・豊かな心」をバランスよく育むため、市立小・中学校の児

童生徒を対象とした｢箕面子どもステップアップ調査(箕面学力・体力・生活状況総合調査)」を実施しています。今月

は「１学期学習状況・生活状況調査（i-check）」を実施します。調査によって、子どもたち一人ひとりの学習面や生活

面の状況を把握・分析し、校内の授業づくりや集団づくりに生かしていきます。調査結果につきましては、児童・生徒、保

護者のみなさまに個人票を返却するとともに学校の状況を分析し、その結果についてお知らせします。 


