
 

 

 

 

 

 

 

「居心地の良い学級」 

校長 石橋 充久 

冬休みが終わり、3 学期が始まったと思っていたら、もう 2 月になろうとしています。しかしながら、いまな

お最大震度７を観測した能登半島地震については、多くの命が奪われ行方不明者も多数で、復興には、まだまだ

遠い道のりの状態です。避難生活も大変困難な状況で、小中学生の集団避難の報道もありましたが、学校再開の

報道があり、少し明かりが見えてきたような気もします。それでも、被災地の皆さんのご苦労・ご心配は、これ

からも続いていくことと思います。亡くなられた方々のご冥福お祈りするとともに、被災された方々に心よりお

見舞い申しあげます。 

さて、3年生の多くの生徒の私学受験校が決まったと思えば、今月の 10日・11日には、本番がやってきます。

この日のために勉強し、万全の準備をしてきた 3年生諸君は、実力を出し切ってくれるものと信じています。ま

た 1・2年生にとっても、1年先・2年先には、この時は巡ってきます。今からスモールステップを重ねていくこ

とを願っています。 

ところで、１２月９日（土）の「第３７回みのお市人権フォーラム」に参加しました。全体会では、テーマ「つ

ながりあう力 豊かな社会 ～ 村木厚子さんと考える」という題で、村木 厚子さんのお話を伺いました。その

中で、村木さんが、「生き心地の良い町」（著：岡 檀）という本について触れられておられたので、早速購入し

て、拝読いたしました。その本の内容は、全国の全市町村の自殺率を調べて、最も少ない徳島県海部町がなぜ少

ないのかを、実際に町に入って、聞き取り調査を行った結果を示したものです。当然、最も多い A町にも同様の

調査をして比較検証したというものです。その結果、海部町は、周りの人に対して関心は高いが、決して、こう

あるべきだという決めつけをしない、いろんな人がいていいという寛容性があるが、A 町には、同様に周りに対

する関心は、場合によっては監視にも感じられるものであるというのです。他にもいろいろとありましたが、私

はこの部分が最も納得がいく部分でした。 

学校にも通じるところがあるのではないでしょうか。学級において、いろんな人がいていいという寛容性があ

れば、認め合い支えあう集団になっていくのではないでしょうか。「居心地の良い学級」とは、そういう学級なの

ではないでしょうか。当たり前のことのようではあるのですが、このことはなかなか難しいことなのかもしれま

せん。どうしてもクラスメイトの行動が気になって、ひとこと言ってしまう子、できないことやしないことが許

せない子など、いろいろな生徒が学級にはいますが、そういったことが監視されているというような息苦しさを

招いてしまうと、クラスにいることがしんどくなってきます。そういう子がいてもいいんだと思えるようになる

にはどうすればいいのかを、考えることが大事なことです。 

私自身の、我が子に対して、こうあるべきだという決めつけをしていたのではないかと反省する部分もありま

す。今度我が子が帰省するときに、この話題を振ってみようかなとも考えます。保護者のみなさまも、いかがで

しょうか。 

３学期は、短い学期です。すぐに卒業式がやってきて、修了式を迎えます。３学期は一年のまとめの時期でも

あり、新学年への準備の時期でもあります。保護者のみなさまにおかれましては、お子様が新年度のスタートに

むけて戸惑うことがないよう、よろしく願いします。何かございましたら学校までご相談いただければ幸いです。 

命と人権を大切にし、確かな学力を身につけた 

心身ともに健康な生徒の育成 
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３年生面接練習 

１月１８日（木）～２２日（月）に３年生は面接の練習をしました。今年も、同窓 

会「青嵐会」の方に面接官をしていただき、面接練習をおこないました。 

日頃とは違う雰囲気に、少し表情も固くなりながら一生懸命に質問に答えて 

いました。「この学校を受験しようと思った理由は？」「中学校生活で一番がん 

ばれたことは？」…。自分の言葉でしっかりお話をしていました。 

また、廊下で待つ時間はソワソワ、面接が終わって廊下に出てドアを閉めたとたん、緊張が 

ほぐれてホッとした表情が見られました。 

本番でもしっかり話をしてくれると思います。がんばってください！！ 

生徒会専門委員会 

１月１５日（月）に生徒会専門委員会がありました。各委員会の活動計画を紹介します。 

保健：教室の二酸化炭素濃度を測定 換気の呼びかけ 

美化：掃除道具の点検 昇降口、西門、北門、美術室前、中庭の掃除 

図書：おすすめ本の展示 図書委員会のキャラクターの募集 

風紀：Happy Episode：ハッピーになったエピソードを募集 

給食：牛乳を飲むようによびかける  

1年：百人一首大会  ポスター作製 

2年：お楽しみ会  3年：1，2年生へのメッセージ 

生徒会 「能登半島地震緊急募金 1/22～26の登校時間 

学級委員、生徒会が中心となって募金活動をしました。 

 

♪♪お昼休みの放送♪♪ 

毎日、給食委員が、今日のメニューや献立ひとくちメモなどを給食時間に放送をしています。献立ひとくちメモは、

旬の食材の話やメニューの由来、年中行事のこと、世界の料理、箕面の農家さんの野菜のことなど、「へ～そうなん

だ」とためになることがたくさんつまっています。 

そして、3 学期に入って、給食時間の放送の取り合いになっています。生徒会は、能登半島地震の募金運動につい

て、図書委員は、図書館のイメージキャラクターの募集、風紀委員は、みんなを笑顔にするハッピーエピソードを放送

しています。 

また、下校放送も一新されました。気が付いていました？生徒会のみなさん、ありがとうございました。 

避難訓練 

１月１７日（水）６時間目に避難訓練を行いました。この日は、２９年前、阪神淡路大震災が発生した日です。今回

の避難訓練は、地震を想定した訓練でした。「押さない、走らない、しゃべらない、戻らない」を意識して、素早くグラン

ドに避難できましたか？今年は、１月１日に能登半島で震度７の地震が起き、その様子や避難の様子など、毎日ニュ

ースで報道されています。「まさか…」が起こった時のための訓練ですが、とっても実感のある訓練だったと思います。

机の下に隠れて、揺れが落ち着くのを待ちました。わずかな時間でも、すごく長く感じたのではないでしょうか？避難

経路の安全が確認出来たら、全員でグランドに避難しました。 

箕面市では、生徒が学校で過ごしている時間に震度５弱以上の大きな 

地震が起きた場合は、保護者に引き渡すよう「学校防災マニュアル」で定 

められています。 

今回の避難訓練では、引き渡し訓練の実際を想定したデモンストレーションも行いました。 

ご家庭で、どなたが引き渡しの時に中学校にくるのかも再度確認をお願いします。 

今一度、ご家庭でも何かあった時のための話と、引き渡しの方について 

お子さまと話し合う時間をとっていただきますようよろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生は体育館で百人一首のカルタ大会！ 

１月２６日（金）に体育館で百人一首大会を 

行いました。この日を迎えるまでに、クラスごとに、 

百人一首を覚えたり、かるたとりのルールを学ん 

だり…準備をして、いざ本番！ 

読み手は、学年の先生や D組の Nさんが順番に読み、班対抗で 

カルタをとり合いました。 

読み手の先生の声がよく聞こえるよう、上の句が聞こえたら、シーンとなり、札をとれた人は 

満面の笑みで、また次の札に集中していました。取ったり取られたり、白熱したカルタ大会になりました。 

部活動の記録 

【吹奏楽部】 

第５０回大阪府アンサンブルコンテスト 木管八重奏 金賞    ※代表として関西大会に出場 

M E   T A   H N   K U   T Y   Y H   K A   N M 

※２月１１日（日）守山市民ホールにて行われる関西アンサンブルコンテストに出場予定 

  中学生管打楽器ソロコンテスト東大阪大会 

    Y R（テナーサックス）銀賞   H N（ファゴット）銀賞        N M（コントラバス）金賞 

    T A（オーボエ）金賞        M E（フルート）金賞        T Y（クラリネット）銀賞 

    K U（クラリネット）金賞      Y H（アルトサックス）金賞    K Y（オーボエ）金賞 

    K A （テナーサックス）金賞 

【バドミントン部】 

 第１回 turquoise cup（ターコイズカップ） 

    ２年生女子団体戦  準優勝 

研究授業 

 １年生の美術と英語で研究授業が行われました。多くの先生が参観されていました。ちょっと緊張したかな？でも、

しっかり自分の意見やグループでの話し合いができていました。 

美術では、２つの作品、葛飾北斎の「神奈川沖浪裏」とゴッホの「星月夜」を鑑賞し、作者の意図を読み取っていま

した。絵画を魅力的に見せる効果について、班で話し合い、全体で共有して、理解を深めていました。ICT を効果的

に使って、みなさんの説明もわかりやすかったです。 

英語は、「Your School Trip Plan 中学生に対して修学旅行先を紹介しよう」という 

テーマで、一中トラベルの社員として修学旅行に行きたく 

なるような場所のプレゼンを英語でするという授業でした。 

自分の国の魅力や文化を再認識してほしいですね。 

また、先生の読む英文を聞いて、質問に答えていき、班 

でどんなところへ行きたいのか、グループで話し合ってい 

ました。どのようなプレゼンができるのか、楽しみです。 

赤い羽根募金 

２学期末に、生徒会、生徒会専門委員長が中心になって、赤い羽

根の募金活動を行いました。みなさんのおかげで、11762 円も集

まりました。 

ご協力、ありがとうございました。 

生徒会が代表して、箕面市社会福祉協 

議会に届けました。 

みなさんから寄せられた募金は、市内の 

地域福祉推進のための事業、府内の社会 

福祉施設・団体の活動、大規模災害に対する準備金などに活用され

ます。 

 

新しい先生を紹介します！！。 

梶原郁代（かじはらいくよ）先生 

国語科（１，２年生） 

 

昨年３月まで一中にいました。ずっ

とフルタイムで働いていたので、平日

に出歩くことが新鮮で、充実した日々

を過ごしていました。 

この度、再び一中で勤務となりまし

た。どうぞよろしくお願いいたしま

す。 



 

 

 

令和５年度（2023年度）　２月　行事予定　箕面市立第一中学校

日 曜 校時予定表 校内行事予定 校外行事予定 給食 ＳＣ

学年 短学活 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 放課後 給食 清掃 放課 日番

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 学活 1220 1455 1515 45分×6 ○

1 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 学活 1220 1455 1515 ○

３年 理科 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 学活 1220 1455 1515 ○

１年 読書 道徳 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 1240 1520 1540 生徒会専門委員会 ○

2 金 ２年 読書 道徳 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 1240 1520 1540 ○

３年 英語 道徳 B金１ B金２ B金３ B金４ B金５ 1240 1520 1540 ○

3 土

4 日

１年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1520 1540 生徒議会 ○ SC

5 月 ２年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1520 1540 ○

３年 国語 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 1240 1520 1540 ○

１年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1520 1540 ○

6 火 ２年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1520 1540 ○

３年 社会 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1520 1540 ○

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 特時 1240 1520 1540 オープンスクール（8日まで） ○

7 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 総合 1240 1520 1540 ○

３年 数学 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 特時 1240 1520 1540 ○

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 特時 1240 1520 1540 ○

8 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1520 1540 ○

３年 理科 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 特時 1240 1520 1540 ○

１年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 1240 1520 1540 ⑥限：３年事前指導（体育館） ○

9 金 ２年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 1240 1520 1540 ○

３年 英語 A金１ A金２ A金３ A金４ A金５ 学活 1240 1520 1540 〇

10 土 私学入試①

11 日 【　建 国 記 念 の 日　】 私学入試②

12 月 【 　振　替　休　日　 】

１年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1520 1540 ○

13 火 ２年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1520 1540 ○

３年 社会 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1520 1540 ○

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 特時 1220 1455 1515 45分×６ ○

14 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 総合 1220 1455 1515 特別選抜出願 ○

３年 数学 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 特時 1220 1455 1515 ○

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 特時 1240 1520 1540 ○

15 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1240 1520 1540 ○

３年 理科 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 特時 1240 1520 1540 ○

１年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 1220 × 1505 45分×6 ○

16 金 ２年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 1220 × 1505 ④限：１年人権講話（体育館） ○

３年 英語 B金１ B金２ B金３ B金４ B金５ 学活 1220 × 1505 ○

17 土 公立特別選抜（音楽科）

18 日

１年 読書 月６ 月５ 月３ 月４ 月２ 月１ 1220 1505 1525 45分×4＋50分×2 ○ SC

19 月 ２年 読書 月６ 月５ 月３ 月４ 月２ 月１ 1220 1505 1525 ○

３年 国語 月６ 月５ 月３ 月４ 1220 × 1305 ○

１年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1220 1505 1525 45分×4＋50分×2 ○

20 火 ２年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1220 1505 1525 特別選抜入試（21日まで） ○

３年 社会 道徳 火２ 火３ 火４ 1220 × 1305 ○

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 月6 1220 1455 1515 45分×6 ○

21 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 月6 1220 1455 1515 ○

３年 数学 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 月6 1220 1455 1515 ○

１年 読書 金５ 金４ 金３ 金２ 金１ 特時 1220 1505 1525 45分×4＋50分×2 ○

22 木 ２年 読書 金５ 金４ 金３ 金２ 金１ 特時 1220 1505 1525 3年進路懇談（28日まで） ○

３年 理科 A金５ A金４ A金３ A金２ 1220 × 1305 ○

23 金 【　天 皇 誕 生 日　】

24 土

25 日

１年 短学活 × × 11:00 1・2年学年末考査（28日まで） × SC

26 月 ２年 短学活 × × 11:00 学校指定の服を着用する日 ×

３年 国語 月１ 月２ A金１ × × 1205 ×

１年 短学活 × × 11:00 ×

27 火 ２年 短学活 × × 11:00 ×

３年 社会 火５ 火６ 月６ × × 1205 ×

１年 短学活 1150 × 1240 生徒会専門委員会（後期総括） ○

28 水 ２年 短学活 1150 × 1240 ○

３年 数学 水５ 木５ 金５ 1150 × 1240 ○

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 特時 1220 1455 1515 45分×6 ○

29 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総合 1220 1455 1515 特別選抜合格発表 ○

３年 理科 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 特時 1220 1455 1515 ○

学年末考査③

学年末考査③

学年末考査①

学年末考査①

学年末考査②

学年末考査②

＊第７７回卒業証書授与式は、３月１４日（木）に行います。 

正式なご案内は、２月下旬に配付いたします。 

2月から「行事予定」は、

プリントでも配布します。 


