
 

 

 

 

 

 

 

「卒業に向けて」 

校長 石橋 充久 

今年度も、残すところ１か月となりました。保護者や地域の皆さまのご理解やご支援やご協力に対して、深く感謝申

しあげます。 

3年生は、後僅かな日数で、卒業式を迎えます。今年度、一中を巣立っていく１９５名の３年生の皆さん、少し早い

ですが、卒業おめでとうございます。一中で学んだ３年間が、今後の人生において、礎となることを祈念いたします。 

１・２年生は、新学年に向けての通過点です。新しい学年に向けてしっかりと準備を整えてください。 

さて、先日、私自身が初めて卒業させた学年（一中４０期生）とその次に卒業させた学年（一中４３期生）の同窓会

に行く機会をいただきました。４０期生は、今年中に学年同窓会を開催する準備としてのプチ同窓会。４３期生は、一

中を卒業し３５年以上経過して、初めての学年での盛大な同窓会の開催と規模は異なりましたが、どちらの学年も、

長い年月が無かったかのように、打ち解けて、話が弾んでいました。５０以上の齢になっても、小中を共に過ごした仲

間の絆が強いことを実感いたしました。私自身も、小学校時代の同窓会では、同じようなものなのですが、教員として

参加し、その様子を客観的に観ると、改めて、深い感動をいただきました。 

今回の同窓会の教え子たちは、保護者のみなさんの世代かそれよりも上になるので、当然、当時の教育と現在の

教育は、同じようで様変わりしている部分も多くあります。「昔はこうだった。」と笑い話で語っていても、今との違いは

大きなものがあるように感じました。教え子から、「今の中学生は、昔と変わったか？」と尋ねられ、それに対して「時代

が違うし、社会が変わったから、当然、中学生も変わったよ。」と答えました。 

当時は、まだ、多様性と言う言葉も認知度は低く、集団生活でのルールを優先していた時代であり、学校に登校す

ることが絶対であった時代と今の時代とは同じなわけがありません。しかし、変わらない部分も多くあります。「不易と

流行」などと言うことがよくありますが、社会の価値観がどんなに変わっていこうと、「誠実であること」や「他人への

思いやりの気持ちを持つこと」、「自分自身の目標に向かって努力すること」、「他人と協調し協力すること」などは、

変わらないものだと言えるでしょう。 

今年一中を巣立っていく卒業生の皆さんにとっても、この先、時代が変わって、人の考え方や価値観が変わってい

こうと、一中での学んだこと、一中で縁あって繋がることができた仲間は「不易であり不変」です。保護者のみなさま

にとっては、まだ何年かは、我が子を教え導き保護していかなければならない時間が続きます。箕面一中の卒業する

ことになった縁を、今後も大事にしていければと思います。 

最後に、「卒業は終わりではなく、新たな始まりです。自信を持って頑張ってください！」 
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  １年生 国際理解学習 

 大阪万博まであと１か月あまりですね。万博のテーマは、「いのち輝く未来社会のデザイン」。最近よく、テレビ等で話題

になっています。そこで１年生では、世界各国に今ある課題を知って、輝く未来をどうつくっていくかということを、班ごとに

調べ、考え、発表しました。 

まずは「異文化を知る」（道徳）ことから始め、３学期にも「なにが起こった？」（道徳）と題し、ことばの通じない国で生

活することの不安をどう取り除いていくかということを、災害をテーマに考えました。みんなで一緒に未来を作っていく、思

いに寄り添うことができるようにと、冬休みに調べた世界の課題について共有し、班でひとつ課題解決をする国を決め、

子どもたちの自由な発想で課題解決をパワーポイントにまとめ、発表しました。世界の未来を考えることは、自分たちの

未来について考えることだと気づけたとりくみになったと思います。 

中国：大気汚染：大きい空気清浄機を開発 

フランス：大気汚染：着るだけで体の周りの空気を暖めたり、冷やし 

たりできるドラえもんの道具「エアコンスーツ」を実現 

ベルギー：言語対立：世界平和装置を作ればいいやん 

オーストラリア：動物危機絶滅問題：動物と話せる翻訳機、動物をつくるクローン技術 

ポルトガル：タバコなどの海洋ごみの問題：水にとけるタバコを開発。海で使える大きな吸引機。 

など、どれも未来につながるといいなあと思う発表でした。大阪・関西万博で同じような解決方法があるといいですね。 

２年生 「みんなちがって、みんないい」  

２月１８日（火）１時間目に、箕面支援学校の宮脇敦子先生のお話を聞きました。「みんな 

ちがってみんないい」というフレーズが出てきたらみんなで大きな声で言いました。 

最初は声が小さかったり、人数も少なかったけど、だんだん大きな声が出てきました。 

「人ってみんな同じ？」というテーマで「トトロと猫バス、どっちに乗りたい？」「バドミントンと「テニス、どっちが好き？」

「英語と国語、どっちが得意？」みんなそれぞれ「得意・不得意」「好き・嫌い」が違うことを改めて実感しました。 

また、「わかりやすい困った」と「わかりにくい困った」があることについて考えました。めがねや車いすを使って生活を

すれば、見えるし移動もできます。でも、「人前で話をするのが苦手」「大きな音が苦手」「高いところが苦手」などは、見

ただけで困っていることに気づけない。「わかりにくい困った」は、一人ひとつは持っているはず。みんな持っているし、そ

れぞれ違うし、たくさんあります。自分のふつうは相手のふつうとは違う。今日を機会にどう変われるのか、相手のことを

思う気持ちを育ててほしいと締めくくられました。 

プログラミング大会 「ツータッグ」 優秀賞！！ 

２月８日（土）に中小学校でプログラミング大会がおこなわれました。 

一中からは、１年生のチーム「ツータッグ」（O R さん、A M さん、F Rさん）が 

エントリーしました。 

１次審査は、市内小中学生による投票でした。 

見事突破し、２次審査へ進出。「大阪の魅力を 

伝えよう」というテーマで、スクラッチを作成し、 

３分間のプレゼンテーションおこないました。 

大勢の人の前で、大阪の魅力を伝えていました。 

朝の読書 Morning Storytime 

 ２月１３日～１９日の朝、３年生の教室で、SJ先生、カイル先生、ジェニファー先生が日替わ 

りで、絵本を読んでいる姿がありました。それぞれの先生がチョイスした絵本を英語で読みま 

した。みんな真剣に聞き取り、イラストも参考に、ストーリーを想像していました。声色や音量が 

変わり、物語に引き込まれていましたね。 

SJ先生「Unlovable」 

「CLICK,CLACK,MOO COWS That Type」 

カイル先生「IF YOU GIVE A MOUSE A COOKIE」 

         「CLICK,CLACK,MOO COWS That Type」 

ジェニファー先生「Miss NELSON is Missing」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【部活動等の記録】 

【吹奏楽部】  

管弦打楽器ソロコンテスト大阪狭山大会予選 中学生の部 

Y Y（テナーサックス）金賞・代表   Ｈ Ｓ（バリトンサックス）金賞・代表・第 1位 

Ｋ Ｔ（トロンボーン）金賞          Ｎ Ｍ（ヴィブラフォン）金賞・代表 

全日本中学生管打楽器ソロコンテスト関西大会予選東大阪大会 

 Ｔ Ａ（フルート）金賞・代表             Ｍ Ｋ（フルート）金賞   

Ｔ Ａ（オーボエ）金賞                 Ｈ Ｎ（ファゴット）金賞 

 Ｙ Ｈ（クラリネット）金賞               Ｔ Ｙ（アルトサックス）金賞     

Ｏ Ａ（トロンボーン）金賞              Ａ Ｒ（ユーフォニアム）金賞    

Ｔ Ｈ（チューバ）銀賞                 Ｕ Ｈ（ティンパニ）金賞 

東大阪中学生新人ソロコンテスト 

 Ｎ Ｍ（フルート）金賞                 Ｓ Ｍ（トランペット）銀賞 

管弦打楽器ソロコンテスト大阪狭山大会本選 中学生の部 

Ｙ Ｙ（テナーサックス）金賞           Ｈ Ｓ（バリトンサックス）金賞      

Ｎ Ｍ（ヴィブラフォン）銀賞 

三木楽器中学生管打楽器ソロコンテスト大阪中央大会 

Ｋ Ｙ（オーボエ）優秀賞・三木楽器賞               Ｋ Ｕ（クラリネット）優秀賞   

Ｙ Ｈ（アルトサックス）優秀賞・ゼンオン賞            Ｏ Ｈ（トランペット）優秀賞     

Ｉ Ａ（コントラバス）優秀賞                        Ｎ Ｍ（コントラバス）優秀賞 

第５１回関西アンサンブルコンテスト   管打八重奏 銀賞 

第２９回中学生管打楽器ソロコンテスト関西大会     Ｔ Ａ（フルート）銅賞 

「逃走中」 

２月１１日（祝）に西小学校のグランドで、「逃走中」がおこなわれました。 

西小学校の保護者の方と一中の陸上部のみなさんと城内先生、曽根先生の総勢３０名が 

「ハンター」になり、西小学校のみなさん 100名を捕まえ 

ました。 

低学年の児童には、捕まってもじゃんけんで勝てば逃げら 

れる特別ルールもあり、大盛り上がりでした。 

○×クイズや綱引きも、ハンターvs小学生でおこなわれ、 

楽しいひと時を過ごしました。 

ホームソーイングコンクール 優秀賞 

手芸部２年生のＳ Ｔさんが「第４５回ホームソーイング小・

中・高校生作品コンクール」にて優秀賞を受賞しました。 

文化祭にて展示した作品【フローラル２ウェイバック】は、可

憐な小花や模様を手刺しゅうした、ショルダーバックにも手提

げバックにもなる工夫をこらしたバックです。 

表彰式は、東京丸の内「日本工業倶楽部」にて行われます。 

作品は、２０２５年４月１７日～ 

１９日に、東京ビックサイト開催 

の「2025日本ホビーショー」 

にて展示されます。 

箕面市青少年健全育成市民大会   

もみじ顕彰受賞   Ａ Ｅ 

ユース・アメリカ・グランプリ２０２４ニューヨークファイ

ナル（国際バレエコンクール）に出場し、日ごろの成

果を発揮して、優秀な成績をおさめました。 

２月１５日（土）にメイ

プルホールにて、表

彰式がありました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第７８回卒業証書授与式 

中学校３年間は本当に早く過ぎ去っていき、卒業の日が刻々と迫ってまいりました。この３年間の成長には目を見張

るものがあり、３月１４日には立派に巣立っていく姿をご覧いただけるかと思います。先日、３年生には、卒業式のご案内

を tomoLinks で配付いたしました。保護者のみなさまには、３年間本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、心

より感謝申しあげます。 

◆日時：令和７年（２０２５年）３月１４日（金） １０時開式 （９時２０分開場） 

◆場所：一中 体育館 

＊保護者の方がたの参列制限を設けずおこないます。 

＊当日、発熱等、風邪症状のある場合は、出席をご遠慮ください。 

＊１・２年生の出席は、後期生徒会本部役員、後期学級委員、後期生徒会専門委員会各委員長となります。 

授業風景～数学～ 

２年生の数学の授業で、「自由進度学習」に取り組みました。「確率」の単元で、先生が作った学習 

動画を見て、自分で学習計画を立て、自分のスピードで学習を進めていきました。 

それぞれ進度は違っても、学んでいることは同じです。友だち同士で学びを 

深めていけるのも自由進度学習ならではの一面です。学び合う中で、友だち 

の考えから新たな発見ができたり、逆に教えることで学びが得られることを発 

見できたりしたようです。 

生徒会  

【あいさつ運動＆能登募金】 

 ２月１０日（月）から１４日（金）の間、一中生徒会と西小児童会が 

力を合わせてあいさつ運動と能登半島の募金活動をおこないまし 

た。 

一中と西小の校門に西小児童会、一中生徒会のみなさんが立ち、 

「おはようございます！」という大きな声とともに、募金活動も、寒さに負けずがんばり 

ました。 

【筋肉しか勝たん。～明日はみんな筋肉痛～】 

生徒会×Blue Ocean Gymコラボ企画です。みんなで筋肉を鍛えましょう。次の日 

に筋肉痛がくるぐらいのメニューを考えてもらいました。なかなか自分で筋肉を鍛える 

のは難しい。だから、教えてもらって筋肉を鍛えました。 

２月１２日（水）、体育館に１～３年生まで２５人くらいが集まりました。みんなの希望 

にあったトレーニングを教えてもらいました。腕を鍛えたい、割れた腹筋を作りたいなどの声に、普通の腕立ふせにちょっ

と負荷をプラスしたり、タオルを使って二の腕を鍛えたり、サーキットトレーニングで全身を鍛えたり、あっという間の１時

間半でした。次の日は、筋肉痛で、腕が痛い人や、椅子に座るのも大変な人もいました。でもまた、やりたいなあ・・・とい

う声が聞こえてきました。 

海苔パッケージデザインにチャレンジ！！ 

日本の伝統食である「海苔」などの乾物についての理解を深めることや、 

給食への興味関心へつなげるきっかけになれば、という趣旨のもと、３月給 

食献立「手巻きごはん」に使用する「手巻きのり」のパッケージデザイン画の 

募集がありました。 

その結果、中学校・一貫校計８校より２３９点の応募があり、うち８作品を、 

優秀作品として３月３日（月）の給食で使用する「手巻き海苔」のパッケージ 

に採用することが決まりました。８作品のうち、一中からは１年生 Ｈ Ｈさんの作品が選ばれました。 

給食の美味しさだけでなく、海苔パッケージのデザインも味わいながら食べてくださいね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下校時間が変わりました 

２月２７日（木）＜学年末考査後＞より下校時刻が 1７：３０ になります。 

 

令和６年度（2024年度） 3月 行事予定　箕面市立第一中学校 2025/2/28

日 曜 校時予定表 校内行事予定 校外行事予定 給食 ＳＣ

学年 短学活 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 放課後 給食 放課後 清掃

1 土

2 日

１年 読書 月３ 月４ 月５ 月６ 火６ 1240 1435 〇 ○

3 月 ２年 読書 月３ 月４ 月５ 月６ 火６ 1240 1435 〇 特別選抜合格発表 ○

３年 社会 月３ 月４ 月５ 月６ 火６ 1240 1435 〇 ○

１年 読書 火２ 火３ 学活 火５ 火６ 1240 1435 × 生徒会専門委員会　清掃なし ○

4 火 ２年 読書 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 1240 1435 × ○

３年 数学 A火２ B火３ 火４ A火５ 火６ 1240 1435 × ○

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 〇 公立一般選抜出願　ノークラブデー ○

5 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 〇 げんき会３年生を送る会（５限）学校協議会（14:30） ○

３年 理科 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 1240 1435 〇 生徒議会（後期総括）PTA美化活動（14:30） ○

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木5 木4 1240 1435 〇 ○ SC

6 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木5 木4 1240 1435 〇 ３年：卒業式練習（5,6限／〜11日） ○

３年 英語 木１ 木２ 木３ 木5 総合 総合 1240 1535 〇 ○

１年 読書 金１ 金２ 金３ 金５ 金４ 1240 1435 〇 ○

7 金 ２年 読書 金１ 金２ 金３ 金５ 金４ 1240 1435 〇 ○

３年 国語 金１ 金２ 金３ 金５ 総合 総合 1240 1535 〇 ○

8 土

9 日

１年 読書 月１ 月２ 月５ 月６ 月３ 1240 1435 〇 生徒会学習会 ○

10 月 ２年 読書 月１ 月２ 月５ 月６ 月３ 1240 1435 〇 ○

３年 社会 月１ 月２ 月５ 月６ 総合 総合 1240 1535 〇 ○

１年 読書 道徳 火２ 火５ 火６ 火３ 1240 1435 〇 府立支援学校検査日 ○

11 火 ２年 読書 道徳 火２ 火５ 火６ 火３ 1240 1435 〇 ○

３年 数学 道徳 B火２ B火５ 火６ 総合 総合 1240 1535 〇 ○

１年 読書 木３ 木４ 木５ 水５ 大掃除 1240 1435 大掃除 公立一般選抜入試 ○

12 水 ２年 読書 木３ 木４ 木５ 水５ 大掃除 1240 1435 大掃除 ○

３年 理科 学裁 学裁 × 1040 × ノークラブデー ×

１年 読書 火４ 火５ 学活 × 1140 × 特別時程　卒業式予行演習（４限） ×

13 木 ２年 読書 火４ 火５ 学活 × 1140 × 吹奏楽部以外部活停止 ×

３年 短学活 総合 総合 大掃除 総合 1300 1330 × ○

１年 第78回卒業式 -

14 金 ２年 -

３年 短学活 × 1215 × -

15 土

16 日

１年 読書 月3 月4 球技大会 球技大会 火４ 1240 1435 〇 球技大会（１年） ○

17 月 ２年 読書 月3 月4 木１ 木２ 学活 1240 1435 〇 ○

３年 -

１年 読書 火２ 火３ 木１ 木２ 学活 1240 1435 〇 球技大会（２年） 箕面市小学校卒業式 ○

18 火 ２年 読書 火２ 火３ 球技大会 球技大会 学活 1240 1435 〇 ○

３年 -

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 選挙 1240 1435 〇 次年度生徒会役員選挙（５限） ○

19 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 選挙 1240 1435 〇 ○

３年 ノークラブデー -

20 木 【　春 分 の 日　】

１年 読書 月１ 月２ 火４ 大掃除 1240 1330 大掃除 ３学期給食終了　　大掃除 ○

21 金 ２年 読書 月１ 月２ 火４ 大掃除 1240 1330 大掃除 公立一般選抜合格発表 ○

３年 -

22 土

23 日

１年 短学活 学年集会 学活 修了式 学活 × 1150 × 修了式　フォーマルデー -

24 月 ２年 短学活 学活 学年集会 修了式 学活 × 1150 × -

３年 -

１年

25 火 ２年 【 春 季 休 業  （４/７まで） 】

３年

卒業式


