
 

 

 

 

 

 

 

勉強する環境づくり（５Sについて）」 

校長 石橋 充久 

早いもので今年度も後半に入りました。9月 28日から 10月 31日まで冬服への調整期間となります。季

節の移り変わりとともに、生徒たちの服装が冬服へと変わっていく時期です。また、夏の暑さも和らぎ体

を動かすにはちょうどいい季節であり、10月 16日には体育祭も予定されています。新型コロナウイルス

の影響で、様々な行事が中止や延期となっていますが、体育祭は、なんとか実施できればと考えていま

す。一人一人の協力があってこそ、心に残る行事となるのではないでしょうか。そのようなことも意識し

ながら取り組んで行きましょう。 

 さて、読書の秋といわれるように、毎年、文化の日の前後に「読書週間（10月 27日～11月 9日）」が

あります。そこで、今回は、最近読んだ本について紹介します。本のタイトルは、「トヨタ流５S 最強の

ルール」（原マサヒコ著）というものです。トヨタ流とありますが、トヨタの話ではありません。話とし

ては、コンサルタント女子のエリカが、大型書店にコンサルタントとして入り、５S（整理・整頓・清掃・

清潔・躾）を大型書店の社員に徹底的に仕込んでいくという内容です。非常にわかりやすく、実感を伴う

ものであり、考えさせられることも多くあったので、内容を紹介したいと思います。まずは、冒頭の 4ペ

ージを抜粋します。 

 『５Sは「整理・整頓・清掃・清潔・躾」の頭文字「S」を表した言葉で、あらゆるビジネスの基本で

す。（略）アナタは、仕事中にムダな時間を過ごしていませんか？仕事中に非効率なやり方をしていない

ですか？仕事をスムーズにする仕組みを作れていますか？そもそもアナタは、日々ベストな状態で仕事に

臨んでいますか？５Sをしっかりと身につけることで、無駄な時間を過ごすことも、非効率な仕事をする

こともなくなります。…』とあります。読んでいて、この「ビジネス」は「学校」に、「仕事」は、「勉

強」に、すべて置き換えることができるものです。 

 まず、「整理」とは、ムダなものを捨てて、学習スペースを作ること。つまり、いつでも勉強できる机

や部屋にすることです。これが、すべての基本です。そして、「整頓」とは、必要なものをすぐに見つけ

出すことができるように配置すること。次に、「清掃」や「清潔」は、この「整理」や「整頓」を維持し

ていくために必要不可欠なものであり、「躾」は、前向きに取り組むためのものであるというものです。 

 当たり前のことですが、学習スペースを作る「整理」や効率的に学習を進めるための「整頓」は、学校

での学習にも家庭での学習にも必要です。勉強の効率が上がれば、成果が結果として表れてきます。一度

身の回りを見渡してみてください。そして、５Sが必要だと感じたら、ぜひ、この本を読むことを薦めま

す。どのように５Sをすればいいのかが書かれています。読書の秋にちょうど良い 1冊ですよ。 

 まだまだ、新型コロナウイルス感染症による学校教育への影響は、続くと考えられます。10月は、少

し、影響が少なくなるという報道もありますが、いつ次の波が来るかわかりません。教職員一同、「子ど

もたちの学びを止めない。」ことを、最優先に考え取り組みを続けていきたいと考えています。保護者、

地域のみなさまには、ご理解いただき、様々な点でご協力をお願いすることになりますが、下半期も引き

続き子どもたちをご支援いただきますようよう、どうぞよろしくお願いします。 

命と人権を大切にし、確かな学力を身につけた 

心身ともに健康な生徒の育成 
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日 曜 SC 給食

1 金 金１～５・学活
夏・冬制服併用期間（9/28～10/31）

生徒議会（前期総括）・選挙管理委員会（１６：００）
〇

2 土

3 日

4 月 月１～６ 〇 〇

5 火 道・B火２～６ 〇

6 水 （１・２年）水１～５　　（３年）水１～５・総 部活動停止 〇

7 木 木１～５・学 〇

8 金 金１～５・後期生徒会役員選挙 （３年）修学旅行説明会（１６：００/オンライン） 〇

9 土

10 日

11 月 特別時間割（体育祭学年練習あり） 体操服登校 〇 〇

12 火 （１・２年）道・A火２～６　　（３年）道・A火２～５・学 （放課後）体育祭予行準備 〇

13 水 水１～４・（午後）体育祭予行 体操服登校・簡易清掃 〇

14 木 月１～６ 体育祭予行予備日 〇

15 金
【テスト校時】（１・２年）特別時間割

（３年）学力考査
（放課後）体育祭前日準備　　部活動停止 〇

16 土 （午前のみ）体育祭　　昼食不要 （午後）部活動可 ×

17 日 体育祭予備日①

18 月 振替休日（体育祭代休）

19 火 道・B火２～６
下校時間変更（１７：１０完全下校）

生徒会専門委員会（１６：００）
×

20 水 【５０分×５限＋４５分】水１～５・学　終礼込み 体育祭予備日②・簡易清掃・生徒議会（１５：３５） ×

21 木
（１・２年）月１・木１～５

（３年）英検IBA・木１～５
〇

22 金
【４５分授業】（１・２年）金１～５・月２

（３年）金１～５・総
〇

23 土

24 日

25 月 【４５分授業】月１～６ 生徒相談① 〇 〇

26 火 【４５分授業】道・A火２～６ 生徒相談② 〇

27 水
【４５分授業】（１・２年）水１～５・月４

（３年）水１～５・総
生徒相談③ 〇

28 木
【４５分授業】（１・２年）木１～５・月３

（３年）木１～５・総
生徒相談④ 〇

29 金 【４５分授業】金１～５・生徒総会 生徒相談⑤・げんき会 〇

30 土

31 日

10月の行事予定
学：学活　　道：道徳　　総：総合

行事予定



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部活動等の記録 

・吹奏楽部  第３４回大阪府マーチングコンテスト  金賞（関西大会へ出場） 

第４９回関西マーチングコンテスト  銅賞 

・女子バレー部  第６９回池田市・箕面市・豊能郡中学校総合体育大会  3部リーグ 優勝 

・陸上部  第３４回 箕面市中学校総合体育大会 

（男子）中学 1年 100ｍの部 第 1位 N.Y・中学 3年 100ｍの部 第 3位 M.M 

中学 1年 200ｍの部  第 2位 M.K・中学 1年 200ｍの部  第 3位 M.K  

中学 3年 800ｍの部  第 2位 H.Y・中学 2年 1500ｍの部 第 1位 O.K 

中学 2年 3000ｍの部  第 1位 S.I・中学 3年 3000ｍの部  第 2位 A.T 

中学共通 4×100ｍの部 第 3位 H.K ・ M.M ・ S.T ・ K.K 

学校対抗の部 第３位 

（女子）中学 1年 800ｍの部  第 1位 H.K・中学 1年 800ｍの部  第 3位 F.T 

中学 3年 800ｍの部  第 1位 F.A・中学 3年 800ｍの部  第 2位 Y.A 

学校対抗の部 第３位 

第５２回 秋季豊能地区中学校陸上競技大会 

（男子）中学 1年 100ｍの部 第 2位 Y.D・中学 2年 800ｍの部 第 1位 O.K 

中学 2年 3000ｍの部 第 1位 S.I 

（女子）中学 1年 800ｍの部  第 3位 H.K・中学 2、3年１５00ｍの部 F.A 

・水泳 第５７回大阪中学生学年別水泳競技大会  

N.H  100ｍ自由形 1年生の部 20位  

F.T  100m背泳ぎ １年生の部 6位 

第６９回池田箕面豊能郡中学校総合体育大会  

N.H  100ｍ自由形 １年生の部 ２位  

F.T  100m背泳ぎ １年生の部 ２位 

テスト前学習会の様子 

９月２７日（月）～２９日（水）２学期の中間考査が行われましたが、それに備えて各学年で学習会が行われまし

た。先生に教えてもらったり、友だち同士で教え合ったり・・・。周りが一生懸命勉強していると、自分も負けじと奮起

できるものですね。よく頑張っていました。 

家に帰るとなかなか集中が続かなかったり、後回しにすべき“机の 

片づけ”に没頭してしまったり・・・。そんな人はいませんか。私なんか 

は、テストが終わったら〇〇しよう・・・と、勉強中によく妄想していま 

した。集中するために、暗記事項を声に出し、家の中をウロウロ徘徊 

したり、お風呂の中でブツブツ唱えたり・・・懐かしいです。 

みなさんもとっておきの勉強法があるのでしょうね。 

体育祭について 

新型コロナウイルス感染症の状況を見ながら、現時点では、１０月１６日（土）午前中 

のみでの開催を予定しています。保護者や来賓の方々の観覧はご遠慮いただき、 

オンラインでの配信を予定しておりますので、詳細が決まり次第、お知らせいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新聞台の寄贈 

株式会社あさひデイリーサポート代表の北村様 

から、新聞閲覧台の寄贈があり、図書館に設置を 

しています。とても立派なもので、搬入・組み立 

てまでしていただき、写真のように活用していま 

す。ありがとうございました。 

 

寄贈された新聞台を

アレンジ 

こちらは図書館入り口の掲

示板。興味を引く掲示で、

読書欲がわいてきます。 

箕面警察 のぼり旗デザイン募集＆投票 

「毎月１１日は、安全安心町づくりの日」ということにちなんで、箕面市内小中学生から“のぼり旗”

のデザインを募る取り組みがあり、本校からも多数の応募を行いました。かなりの力作ぞろいで、２８

～２９日に校内掲示をし、投票も済んだところです。市内の街角に一中生がデザインしたのぼり旗がお

目見えするのを楽しみにしています。 

【３年】英検 IBA 

英検 IBAとは、筆記とリスニングをバランスよく測定し、英語力を的確に把握することができるととも

に、英検受験級を決定する際の目安にもなるテストです。 

実施日時：１０月２１日（木）１限目 

内容：筆記テスト２５分間、リスニングテスト約２０分間（合計４５分間） 


