
みのお地域クラブ
紹介カタログ

箕面市の中学生のための活動！
新しい放課後をはじめよう。

みのお地域クラブ 公式ガイドVer.2 



クラブの探しかた

気になる種目・クラブを

タップ（クリック）すると、

詳細情報のページに遷移します。

ポチッ



□ 場　　所： □ 会　　費：

□ 活動曜日： □ 支払方法：

□ 対　　象： □ 保 険 料：

□ 定　　員： □ 代 表 者：

クラブ名称 種目

メイプルサッカークラブ サッカー

基本情報

三中 月9,000円

火・金・土or日 銀行振込

中学１～３年生 800円

１学年25名 箕面　太郎

クラブ活動情報

活動の詳細 指導者の経歴等

大会/発表会等への参加方針

U-15：日本クラブユースサッカー選手権
U-14：大阪府クラブトーナメント
U-13：フューチャーリーグ

クラブからの一言コメント 問い合わせ・申込み方法

「真剣に勝負にこだわる」をモットーに、一人ひとりが一生懸命にな
れる環境を作っています。

【火・金】
18:00～20:00(三中)
【土or日】
随時試合に参加します。

●JFA C級ライセンス、JFA GKレベル1
●メイプルサッカークラブ指導歴4～10年
（指導人材登録者数：４名）

●●●●●@■■.comQR

詳細ページの見方
活動場所や会費など、
気になる項目をチェック！

大会の参加方針や
クラブの特徴も

大事よね

QRコードがある場合はタップ（クリック）でも
申込みページに切り替わります。
体験希望はここから！



• 専門的な指導が受けられる！

• 活動種目がたくさん！部活動にない種目にも挑戦できる！

• 自分の学校だけじゃない！他校で活動するクラブにも参加できる！

みのお地域クラブとは

• 箕面市教育委員会が認定する、箕面市の中学生のための活動です。

• 「部活動」とのかけもちもできます。

• どのクラブも初回の体験は無料！

お問い合わせ先
箕面市教育委員会事務局　児童生徒指導課
電話：072－724－6752

みのお地域クラブのここがすごい！



運動系 サッカー・フットサル・陸上競技

活動場所 活動回数

気になる種目をタップして

詳細をチェック！

 陸上競技

滝ノ道AC

三中

週4回

箕面アスレチッククラブ

五中

週4回

箕面トータルスポーツ

彩都

週3回

サッカー・フットサル

PALLAZIA

一中・みのがく

週5回

Axis Soccer Lab

四中

週２回

キックオフ彩都

彩都

週1～3回

F.C.C Meninas Futebol Clube

五中

週３回（女子）

Waldstadt FC

とどろみ

週1回

森町フットサルアカデミー

とどろみ

週2～3回

https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/01soccer.pdf
https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/02athletics.pdf


運動系 野球・ソフトボール・バドミントン

活動場所 活動回数

バドミントン

MINOH WHITE BIRDS

一中

週3回

サンクラブ

三中

週２回

MINOH BLACK BIRDS

六中

週3回

気になる種目をタップして

詳細をチェック！

彩都ドリームス　野球クラブ

彩都

週1回

野球・ソフトボール

箕面ベースボールクラブ

四中

週1回

箕面ベースボールLabo

六中

週2～3回

エルフリーデエンジョイスクール

五中

週3回

https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/03baseball_softball.pdf
https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/04badminton.pdf


運動系 硬式テニス・ソフトテニス

活動場所 活動回数

気になる種目をタップして

詳細をチェック！

 硬式テニス

PACON　NIINA

一中

週1回

とどろみの森クラブ

とどろみ

週1回

彩都テニスクラブ

彩都

週3回

ソフトテニス

ブンブソフトテニスクラブ箕面

三中

週2回

箕面ジュニアソフトテニスクラブ

第二総合・四中

週2～3回

https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/05tennis_softtennis.pdf


運動系 バレーボール

活動場所 活動回数

気になる種目をタップして

詳細をチェック！

 バレーボール

止々呂美クラブ

とどろみ

週4回

つなぐ会

二中

週2～3回

NEXT男子バレーボールクラブ

一中

週1回（男子）

箕面WEST

三中・スカイアリーナ

週2回（男子）

財間クラブ

四中

週1回（女子）

箕面EAST

六中

週3回（女子）

彩都Haikyu

彩都

週２回(女子）

https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/06volleyball.pdf


運動系 バスケットボール

活動場所 活動回数

気になる種目をタップして

詳細をチェック！

バスケ

TEAM　GRIT

一中・五中

週4回

Foxes

二中

週3～4回

NBA BASKETBALL SCHOOL 

四中

週1回

彩都の丘RAINBOWS

彩都

週1回

ヴィエントバスケットボールクラブ

とどろみ

週２回

https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/documents/documents/basketball.pdf
https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/07basketball.pdf


運動系 運動系いろいろ 気になる種目をタップして

詳細をチェック！

活動場所 活動回数

卓球

ときわ台卓球部少年部

とどろみ・豊能町

週2～3回

エスポワール箕面HC

五中・彩都

週4回

ハンドボール

マルチスポーツ

箕面東コミスポ

市内東部の学校

いろいろ

FIGHTING BEARS

箕面自由学園他

週２回

ラグビー

箕面ラグビースクール 中学部

四中・関電若竹G

週3回

タッチフットボール

https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/08varioussports.pdf


運動系 武道

 武道（空手・合気道）

豊能空手道協会

とどろみ・他

週5回

拳生館 真崎道場

四中・武道館

週1～3回

糸東流 拳生館 みのお 空手クラブ

彩都・中小他

週1回

冨田流実践空手道 成心會 箕面支部

とどろみ

週1回

フルコンタクト空手井上道場

六中・西南小

週2回

正援塾

正援塾本部道場

週1～3回

箕面彩都道場

彩都

週1回

合気道龍箕面

武道館

週1回

日本空手道　拳龍会

豊川南小・豊川北小

週3回

気になる種目をタップして

詳細をチェック！

活動場所 活動回数

https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/09budo.pdf


文化系 吹奏楽・楽器演奏

活動場所 活動回数

吹奏楽

箕面二中ウインドアンサンブル

二中

週3回

アストラウインドオーケストラ

四中

週4回

『クレモナ』ユース・アンサンブル

五中

週3回

彩都の丘吹奏楽クラブ

彩都

週3回

箕面ジュニア吹奏楽団

一中

週３回

気になる種目をタップして

詳細をチェック！

ハープアンサンブル フェアーリル

四中

週1回

みのお花海棠の会

中央生涯学習センター

週１回

楽器演奏

https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/10windorchestra.pdf
https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/11music.pdf


文化系 ダンス・チアリーディング

活動場所 活動回数

ダンス・チアリーディング

UNO Dance Academy

一中

週2回

リディアダンスアカデミー

二中

週1回

IDENTITY MINOH

六中

週3回

ダンスクラブ What's？

みどりの家

週2回

Rainbows チアリーディングチーム

彩都

週1回

気になる種目をタップして

詳細をチェック！

https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/12dance_cheerleading.pdf


文化系 クッキング・書道・科学・プログラミング

活動場所 活動回数

気になる種目をタップして

詳細をチェック！

 料理

Cooking Club

彩都

週1回

みのおお菓子クラブ☆サザンクロス

六中

月1回

 お菓子作り

 書道

書道部

四中

週1回

書道教室 和翠塾

鐘の鳴る家

週1回

科学

箕面科学クラブ

彩都

週1回

プログラミングラボ

キッズプログラミングラボ

箕面池田教室

週２回

プログラミング

https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/13cooking.pdf
https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/14shodo.pdf
https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/15science.pdf


文化系 文化系いろいろ

活動場所 活動回数

気になる種目をタップして

詳細をチェック！

健康マージャンクラブ

彩都

週2～3回

着付

着付けクラブ

着付け教室～華～

週1回

頭脳スポーツ 美術・造形

ユニバーサルアート 石磨きクラブ

二中・彩都

週1回

タッキー816　ラジオミライキャスターズ

COM３号館

週1回

ボーイスカウト箕面第６団

箕面市内（東部）

月数回

みのお演劇クラブ

三中

週3回

ボーイスカウト

メディア・ラジオ放送 演劇

https://www.city.minoh.lg.jp/jidoseito/chiikitenkai/documents/16variousculturalactivities.pdf

