
□ 場　　所： □ 会　　費：

□ 活動曜日： □ 支払方法：

□ 対　　象： □ 保 険 料：

□ 定　　員： □ 代 表 者：

□ 場　　所： □ 会　　費：

□ 活動曜日： □ 支払方法：

□ 対　　象： □ 保 険 料：

□ 定　　員： □ 代 表 者：

クラブ名称 種目

ときわ台卓球部少年部 卓球

基本情報

とどろみの森学園、豊能西学園 月2,000円＋年4,000円＋入会金1,000円

土・日・祝 現金

小学３年生～中学３年生 800円／年

30名 山崎　博之

クラブ活動情報

活動の詳細 指導者の経歴等

大会/発表会等への参加方針

各地区の卓球協会主催のオープン大会の希望者への斡旋を致します。又、近隣地区の各卓球クラブとの練
習試合や、ときわ台卓球部独自の大会（ランキング戦）も開催する予定です。

クラブからの一言コメント 問い合わせ・申込み方法

学校の部活動と同様に仲間と楽しく、一生懸命に活動出来るクラブで
す。卓球に興味がある人は是非一度、見に来て下さい！

クラブ名称 種目

エスポワール箕面HC ハンドボール

基本情報

五中、彩都の丘学園 体育館 中学生 月3,000円/小学生 月1,000円

月・火・木・日 現金

小学４年生～中学３年生 800円／年

60名 中井　憲吾

クラブ活動情報

活動の詳細 指導者の経歴等

大会/発表会等への参加方針

豊能地区中体連　豊能地区大会　参加／大阪中体連　大阪大会　参加
近隣のクラブチームまたは、中学校・高校と協力し、子どもたちが輝けるような大会や交流を企画しま
す。

クラブからの一言コメント 問い合わせ・申込み方法

男女ともに募集！ドッジボールが好きな人集まれ！小・中学校（箕面
市）の先生が丁寧に教えます。保護者の当番は一切ありません。

土曜日（とどろみの森学園ギャラリー・豊能西学園）
日・祝（とどろみの森学園ギャラリー）
　それぞれ３時間以内の活動

とどろみの森学園卓球部外部指導員、豊能町卓球協
会会長歴任、豊能町卓球協会理事、川西市立中学校
卓球部顧問　等
全員卓球歴あり(11～68年)
（指導人材登録者数：６名）

月曜日 17:00～19:00（彩都の丘学園 体育館）
火・木 17:00～19:00（五中 体育館）
日曜日 8:30～11:30 （五中 体育館）

箕面市中体連ハンドボールの部　専門委員長
ハンドボール審判資格　Ｂ級・Ｄ級
第五中学校ハンドボール部顧問
全員ハンドボール歴あり(10～16年)
（指導人材登録者数：５名）

hiyo19700715
@docomo.ne.jp

espoir.mhc
@gmail.com

https://www.instagram.com/espoir.mhc?igsh=MWg3c2gzYTNnZnprcA%3D%3D&utm_source=qr


□ 場　　所： □ 会　　費：

□ 活動曜日： □ 支払方法：

□ 対　　象： □ 保 険 料：

□ 定　　員： □ 代 表 者：

□ 場　　所： □ 会　　費：

□ 活動曜日： □ 支払方法：

□ 対　　象： □ 保 険 料：

□ 定　　員： □ 代 表 者：

クラブ名称 種目

箕面ラグビースクール　中学部 ラグビー

基本情報

四中、関西電力若竹グラウンド 年15,000円＋入会金2,000円

水・土・日 銀行振込

中学生 会費に含まれる

75名 与儀　実仁

クラブ活動情報

活動の詳細 指導者の経歴等

大会/発表会等への参加方針

日本ラグビーフットボール協会、関西ラグビーフットボール協会、大阪府ラグビーフットボール協会が主
催する各種公式戦へ積極的に参加します。また、運営にも協力します。

クラブからの一言コメント 問い合わせ・申込み方法

単にラグビーの技術を教えるだけではなくラグビーを通じてスポーツ
の楽しさ、体力の向上、精神面での育成を図っていきます。

クラブ名称 種目

箕面東コミスポ マルチスポーツ

基本情報

六中、彩都の丘学園、豊川北小、他 1回300円

月・水・金・土・日 現金

小学生～高校生 1,000円／年

種目ごとに設定 岩重　敏子

クラブ活動情報

活動の詳細 指導者の経歴等

大会/発表会等への参加方針

特になし
主催事業として、多種目を経験できる「コミスポまつり」や「スナッグゴルフ大会」「ボッチャ大会」を
開催している

クラブからの一言コメント 問い合わせ・申込み方法
「健康・運動・家族・仲間・・・まちづくり」コミスポのいつものプ
ログラムでスキルアップやリフレッシュ。
いつでも　誰でも　近くで　気軽にスポーツを！　

水　18:00～20:00（四中 運動場）
土　13:00～16:00（関西電力若竹グラウンド）
日　9:00～12:00 （関西電力若竹グラウンド）

日本ラグビーフットボール協会(JRFU)A級・B級・C
級・スタート各コーチ資格、B級・
C級レフリー、SA資格　複数名
（指導人材登録者数：17名）

「キンボール」「スナッグゴルフ」「ボッチャ」「スポーツチャ
ンバラ」など
月　19:00～21:00　六中 体育館(第1･3週)
日　14:30～17:00　六中 体育館(第1･3週)
日　14:00～17:00　六中 運動場(第2週)　　など
   ※詳細は当クラブ活動カレンダーをご覧ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

PGAティーチングプロ、大阪府キンボール連盟B級コーチ、
スポーツチャンバラインストラクター、障がい者スポーツ
指導員、箕面市スポーツ推進委員など
（指導人材登録者数：12名）

活動カレンダー

https://line.me/ti/p/0yjXZa6CA_
https://minoh-rs.jp/contact/
https://www.city.minoh.lg.jp/sports/sogo_sports/higashi_komyu.html


□ 場　　所： □ 会　　費：

□ 活動曜日： □ 支払方法：

□ 対　　象： □ 保 険 料：

□ 定　　員： □ 代 表 者：

クラブ名称 種目

FIGHTING　BEARS タッチフットボール

基本情報

箕面自由学園、千里中央東町深谷公園 月5,200円＋入会金7,000円

火・土・日 クレジット払いなど

小学生～中学生 800円／年

100名 吉永　雅和

クラブ活動情報

活動の詳細 指導者の経歴等

大会/発表会等への参加方針

チームはチェスナットリーグというリーグに所属し、毎年秋のリーグ戦に参加しています。
中学生は毎年春の関西中学選手権に参加しています。

クラブからの一言コメント 問い合わせ・申込み方法

鬼ごっこ感覚で誰でも楽しめる陣取り運動です。簡単なルールで成功
体験を得やすく、作戦会議（ハドル）を通じて思考力や協調性が醸成
されます。知・徳・体を育む教育的価値の高いスポーツです。

【火曜日】19:00～20:30　(箕面自由学園)
【土曜日】17:30～20:30　(箕面自由学園)
【日曜日】9:00～12:00　(千里中央東町深谷公園)

箕面自由学園アメリカンフットボール部顧問
日本スポーツ協会公認スポーツ指導者
(指導人材登録者数：12名)

https://mino-jiyu.ed.jp/fightingbears/

