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令和
れ い わ

8年
ねん

（2026年
ねん

）10月
がつ

30日
にち

 

四中
よんちゅう

だより  １1月号
が つ ご う

 
四中三
よんちゅうさん

訓
くん

「礼節
れいせつ

・克己
こ っ き

・思
おも

いやり」 

四
よん

中
ちゅう

ホームページアドレス http://www.city.minoh.lg.jp/jfour/index.html 

四
よん

中
ちゅう

ブログアドレス https://minohdaiyon-jhs.note.jp/ 

 

行事
ぎょうじ

が終
お

わったあとに残
のこ

るもの 

 ９月
がつ

の文化祭
ぶんかさい

、そして１０月
がつ

の体育祭
たいいくさい

と、大
おお

きな学校
がっこう

行事
ぎょうじ

が続
つづ

きました。仲間
な か ま

と力
ちから

を合
あ

わせて一
ひと

つのものをつくり上
あ

げる経験
けいけん

は、子
こ

どもたちにとって大
おお

きな思
おも

い出
で

になったこと

と思
おも

います。 

 ９月号
がつごう

の学校
がっこう

だよりに、私
わたし

は「話
はな

し合
あ

いの中
なか

では意見
い け ん

がぶつかったり、なかなか考
かんが

え

がまとまらなかったりすることもあります。しかし、そのようないわゆる『もめる』経験
けいけん

は生徒
せ い と

の成長
せいちょう

にとってとても大切
たいせつ

なものだと思
おも

います」と書
か

きました。 

 実際
じっさい

に、文化祭
ぶんかさい

や体育祭
たいいくさい

に向
む

けた準備
じゅんび

や練習
れんしゅう

の中
なか

で、意見
い け ん

がぶつかったり、思
おも

うように

物事
ものごと

が進
すす

まなかったりすることもあったのではないでしょうか。自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えをわかってほ

しいと思
おも

う一方
いっぽう

で、相手
あ い て

にも相手
あ い て

の考
かんが

えがあります。そんなとき、どうすればみんなが

納得
なっとく

できるのか、どうすればクラス全体
ぜんたい

で前
まえ

に進
すす

めるのか。悩
なや

みながら話
はな

し合
あ

い、時
とき

には

自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えを見直
み な お

し、相手
あ い て

の思
おも

いに気
き

づく。そうした経験
けいけん

を重
かさ

ねることにこそ、大
おお

きな

意味
い み

があるのだと思
おも

います。 

 もちろん、意見
い け ん

がぶつからず、いつも仲
なか

よく物事
ものごと

が進
すす

むに越
こ

したことはないのかもしれ

ません。しかし、考
かんが

え方
かた

の違
ちが

いを避
さ

けるだけでは、本当
ほんとう

の意味
い み

で相手
あ い て

を理解
り か い

することは

難
むずか

しいものです。自分
じ ぶ ん

の思
おも

いを伝
つた

えること、相手
あ い て

の話
はなし

に耳
みみ

を傾
かたむ

けること、そして、お互
たが

いに譲
ゆず

り合
あ

いながら一
ひと

つの答
こた

えを見
み

つけていくこと。行事
ぎょうじ

を通
とお

して、そんな力
ちから

を少
すこ

しずつ

身
み

につけた生徒
せ い と

もいるのではないかと思
おも

います。 

 行事
ぎょうじ

が終
お

わると、華
はな

やかな発表
はっぴょう

や競技
きょうぎ

の場面
ば め ん

は思
おも

い出
で

になります。しかし、そこで得
え

た

ものは、目
め

に見
み

える結果
け っ か

や楽
たの

しかった記憶
き お く

だけではありません。仲間
な か ま

と意見
い け ん

を交
か

わしたこ

http://www.city.minoh.lg.jp/jfour/index.html
https://minohdaiyon-jhs.note.jp/
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と、思
おも

いどおりにならず悩
なや

んだこと、そして、みんなで乗
の

り越
こ

えたこと。その一
ひと

つひとつ

が、子
こ

どもたちの成長
せいちょう

につながっています。 

 これからも、子
こ

どもたちが人
ひと

との関
かか

わりの中
なか

で悩
なや

み、考
かんが

え、成長
せいちょう

していく姿
すがた

を、学校
がっこう

と家庭
か て い

でともに温
あたた

かく見守
み ま も

っていきたいと思
おも

います。 

 

１０月
がつ

２３日
にち

、後期
こ う き

生徒会
せいとかい

選挙
せんきょ

が行
おこな

われ、後期
こ う き

生徒会
せいとかい

役員
やくいん

が選出
せんしゅつ

されました。 

後期
こ う き

は、計
けい

６人
にん

の役員
やくいん

を中心
ちゅうしん

に生徒会
せいとかい

活動
かつどう

が行
おこな

われていきます。ちょうど１年前
ねんまえ

の学校
がっこう

だよりに、「生徒
せ い と

のみなさんで、これからの四中
よんちゅう

をつくっていきませんか」という文
ぶん

を載
の

せました。今
いま

も私
わたし

の気持
き も

ちは同
おな

じなので、再度
さ い ど

掲載
けいさい

させていただきます。生徒
せ い と

のみなさ

ん、是非
ぜ ひ

読
よ

んでみてください。 

 

「生徒
せ い と

のみなさんで、これからの四中
よんちゅう

をつくっていきませんか」令和
れいわ

７年
ねん

１１

月号
がつごう

掲載
けいさい

 

 『みなさんは、学校
がっこう

の「ルール」についてどのように感
かん

じていますか。 

「守
まも

るのが面倒
めんどう

だな」「これって本当
ほんとう

に必要
ひつよう

なの？」と感
かん

じることもあるかもしれませ

ん。 

 でも、少
すこ

し立
た

ち止
ど

まって考
かんが

えてみてください。ルールはだれかを縛
しば

るためではなく、み

んなが気持
き も

ちよく、安全
あんぜん

に、安心
あんしん

して生活
せいかつ

するためにあります。たとえば、「廊下
ろ う か

を走
はし

ら

ない」というルールは、けがを防
ふせ

ぐためのもの。「極端
きょくたん

に短
みじか

いスカートは控
ひか

えましょ

う」というルールは、自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

と周
まわ

りへの配慮
はいりょ

のためのものです。つまり、ルールは

「自分
じ ぶ ん

と周
まわ

りの人
ひと

を守
まも

るための約束
やくそく

」なのです。 

 ただし、時代
じ だ い

が変
か

わり、学校
がっこう

の雰囲気
ふ ん い き

や生徒
せ い と

の意識
い し き

が変
か

わっていく中
なか

で、今
いま

のままでは

合
あ

わなくなっているルールや、誰
だれ

のためにもなっていない決
き

まりがあるかもしれません。

そうしたものは、見直
み な お

したり、新
あたら

しくつくり直
なお

したりすることも必要
ひつよう

です。 
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 大切
たいせつ

なのは、「ただ無
な

くしたり、緩
ゆる

めたり」することではなく、「どうすればみんなが

安心
あんしん

・安全
あんぜん

に、そして尊重
そんちょう

し合
あ

って過
す

ごせるか」を考
かんが

えること。その考
かんが

える力
ちから

こそ

が、四中
よんちゅう

をよりよい学校
がっこう

にしていく原動力
げんどうりょく

になります。 

 ルールをつくることも変
か

えることも簡単
かんたん

ではありません。しかし、「自分
じ ぶ ん

たちの学校
がっこう

を

自分
じ ぶ ん

たちでつくる」という誇
ほこ

りと責任
せきにん

を、みなさんが実感
じっかん

できるように、学校
がっこう

としてもし

っかりと支
ささ

えていきたいと思
おも

います。』 

 

２年生
ねんせい

のキャリア学習
がくしゅう

について 

 ２年生
ねんせい

のキャリア学習
がくしゅう

が始
はじ

まっています。今年度
こんねんど

は、これまでの職場
しょくば

体験
たいけん

学習
がくしゅう

に代
か

わ

り、「課題
か だ い

解決型
かいけつがた

学習
がくしゅう

」に取
と

り組
く

みます。さまざまな課題
か だ い

に対
たい

して、仮説
か せ つ

を立
た

て、解決策
かいけつさく

を探
さぐ

りながら考
かんが

えを深
ふか

め、最後
さ い ご

にその成果
せ い か

をまとめて発表
はっぴょう

する学習
がくしゅう

です。 

 今回
こんかい

は、四
よん

中同窓会
なかどうそうかい

の助
たす

けをかりて、ALSOK株式
かぶしき

会社
かいしゃ

、大阪
おおさか

トヨペット株式
かぶしき

会社
かいしゃ

、

勝尾寺
か つ お じ

、東
とう

急不動産
きゅうふどうさん

SCマネジメント株式
かぶしき

会社
かいしゃ

（キューズモール）、東武
と う ぶ

トップツアーズ

株式
かぶしき

会社
かいしゃ

、サントリースポーツ株式
かぶしき

会社
かいしゃ

の６つの企業
きぎょう

・団体
だんたい

にご協 力
きょうりょく

いただくことにな

りました。 

 生徒
せ い と

たちは、まず企業
きぎょう

の方々
かたがた

からお話
はなし

を伺
うかが

い、その仕事
し ご と

や取組
とりくみ

について学
まな

びます。そ

の後
ご

、各企業
かくきぎょう

が抱
かか

えている課題
か だ い

を教
おし

えていただき、その解決
かいけつ

に向
む

けた方法
ほうほう

を考
かんが

え、資料
しりょう

を

作成
さくせい

します。そして、学習
がくしゅう

の成果
せ い か

（解決策
かいけつさく

）を企業
きぎょう

の方々
かたがた

の前
まえ

で発表
はっぴょう

する予定
よ て い

です。 

 実社会
じっしゃかい

の課題
か だ い

に触
ふ

れ、仲間
な か ま

と意見
い け ん

を交
か

わしながら解決策
かいけつさく

を考
かんが

える経験
けいけん

は、将来
しょうらい

の生
い

き

方
かた

や働
はたら

き方
かた

について考
かんが

える貴重
きちょう

な機会
き か い

になると思
おも

います。生徒
せ い と

たちが各課題
かくかだい

に対
たい

して、

どのような解決策
かいけつさく

を提案
ていあん

してくれるのか、今
いま

から楽
たの

しみです。発表
はっぴょう

の際
さい

には、ぜひ保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さまにもご参観
さんかん

いただき、生徒
せ い と

たちの学
まな

びの成果
せ い か

をご覧
らん

いただければと思
おも

います。 

 

箕面
み の お

市立
し り つ

第四
だいよん

中学校
ちゅうがっこう

 校長
こうちょう

 荒井
あ ら い

直人
な お と
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生徒会
せいとかい

より 
 

２０２６年度
ね ん ど

 前期
ぜ ん き

生徒会
せいとかい

です。 

前期
ぜ ん き

生徒会
せいとかい

の活動
かつどう

も後
あと

わずかに 

なりました。地域
ち い き

の皆様
みなさま

には、 

箕面四中
みのおよんちゅう

の活動
かつどう

にいつもご協 力
きょうりょく

 

いただき、ありがとうございます。 

四中
よんちゅう

ではプルタブ回収
かいしゅう

の 

ボランティアを行
おこな

っています。 

いつもたくさんのプルタブを提供
ていきょう

していただき、ありがとうございます。 

引
ひ

き続
つづ

きプルタブ、ペットボトルキャップの回収
かいしゅう

を行
おこな

っています。今後
こ ん ご

ともご協 力
きょうりょく

のほ

ど、よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和8年度（2026年度）　11月　行事予定　箕面市立第四中学校
日 曜 校内行事予定 校外行事予定 SC

学年 短学活 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 放課後 給食 終礼

1 日
１年 読書 月３ 月１ 月２ 月４ 月５ 月６ 12:25 15:05

2 月 ２年 読書 月３ 月１ 月２ 月４ 月５ 月６ 12:25 15:05

３年 理科 英検 月１ 月２ 月４ 月５ 月６ 12:25 15:05

3 火 文化の日
１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 総合 12:40 15:30

4 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 総合 12:40 15:30

３年 英語 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 総合 12:40 15:30

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 金５ 12:20 15:00

5 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 金５ 12:20 15:00

３年 国語 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 金５ 12:20 15:00

１年 読書 火２ 火３ 火４ 火５ 12:20 12:55

6 金 ２年 読書 火２ 火３ 火４ 火５ 12:20 12:55

３年 社会 火２ 火３ 火４ 火５ 道徳 12:20 14:30

7 土
8 日

１年 読書 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 特別 12:20 15:05

9 月 ２年 読書 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 特別 12:20 15:05

３年 数学 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 12:20 14:00

１年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 12:20 15:00

10 火 ２年 読書 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 12:20 15:00

３年 理科 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 12:20 15:00

１年 読書 水５ 水４ 水３ 水２ 水１ 総合 12:20 15:00

11 水 ２年 読書 水５ 水４ 水３ 水２ 水１ 総合 12:20 15:00

３年 英語 水５ 水４ 水３ 水２ 12:20 12:55

１年 読書 木５ 木４ 木３ 木２ 木１ 金３ 12:20 15:00

12 木 ２年 読書 木５ 木４ 木３ 木２ 木１ 金３ 12:20 15:00

３年 国語 木５ 木４ 木３ 木２ 12:20 12:55

１年 読書 金５ 金４ 金３ 金２ 総合 学活 12:20 15:00

13 金 ２年 読書 金５ 金４ 金３ 金２ 金１ 学活 12:20 15:00

３年 社会 金５ 金４ 金３ 金２ 12:20 12:55

14 土 箕面・世界子どもの本アカデミー賞授賞式
15 日

１年 読書 月３ 月４ 月５ 月６ 月１ 月２ 12:20 15:00

16 月 ２年 読書 月３ 月４ 月５ 月６ 月１ 月２ 12:20 15:00

３年 数学 月３ 月４ 月５ 月６ 12:20 12:55

１年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 12:20 15:00

17 火 ２年 読書 道徳 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 12:20 15:00

３年 理科 道徳 火２ 火３ 火４ 12:20 12:55

１年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 総合 12:20 15:00

18 水 ２年 読書 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 総合 12:20 15:00

３年 英語 水１ 水２ 水３ 水４ 12:20 12:55

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 金４ 12:20 15:00

19 木 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 金４ 12:20 15:00

３年 国語 木１ 木２ 木３ 木４ 12:20 12:55

１年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 12:20 15:00

20 金 ２年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 12:20 15:00

３年 社会 金１ 金２ 金３ 金４ 12:20 12:55

21 土
22 日
23 月 勤労感謝の日

１年 短学活 数学テ 国語テ なし 10:50

24 火 ２年 短学活 英語テ 国語テ なし 10:50

３年 短学活 理科テ 国語テ なし 10:50

１年 短学活 英語テ 社会テ 理科テ なし 11:55

25 水 ２年 短学活 数学テ 理科テ 社会テ なし 11:55

３年 短学活 音美テ 英語テ なし 10:50

１年 読書 木３ 木４ 木５ 11:50 12:25

26 木 ２年 読書 木３ 木４ 木５ 11:50 12:25

３年 短学活 技家テ 数学テ 社会テ 11:50 12:25

１年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 12:20 15:00

27 金 ２年 読書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 12:20 15:00

３年 数学 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学活 12:20 15:00

28 土
29 日

１年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 12:40 14:30

30 月 ２年 読書 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 12:40 14:30

３年 理科 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 12:40 14:30

 備 考

校時予定表

a
週

部活

動

停止

B校時(45*5+50)、
6限研究授業(1年3,4組、2年3,4組)

諸費口座振替日

B校時(45*6)、進路保障委員会②

B校時(45*6)、1,2年:授業参観(6限)、３年:生徒相談⑥、
令和10年度公立高校入試説明会(体育館:15:40～)

SC

部活

動

停止

B校時(45*4+50) 愛の一声運動

生徒

相談

⑤

B校時(50+45*5)、３年:英検IBA、生徒相談⑤ 愛の一声運動

生徒

議会
生徒議会、営繕講習会

生徒

相談

⑥

b
週

B校時(45*6)、3年:進路懇談会①

部活

動

停止

B校時(45*6)、１限:生徒総会(前期まとめ・後期)、
3年:進路懇談会②、期末テスト一週間前(部活動停止)

SC

SS

W

B校時(45*6)、進路保障委員会③、
1年:5,6限福祉体験学習

B校時(45*6) ICT

生徒

相談

⑥

B校時(45*6)、進路保障委員会①、1,2年:生徒相談⑥

a
週

部活

動

停止

テスト校時(50*２)、期末テスト①

部活

動

停止

テスト校時(50*3)、期末テスト②

部活

動

停止

B校時(45*6)、3年:進路懇談会⑤

部活

動

停止

B校時(45*6)、3年:進路懇談会③ ICT

部活

動

停止

B校時(45*6)、3年:進路懇談会④ SC

A校時(50*5)

部活

動

停止

テスト校時(50*3)、期末テスト③、
小学生体験授業、部活動再登校15:30

SS

W

B校時(45*6) 諸費口座振替日
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