
タイムスケジュール

　（介護・看護に係る時間が分かるように記載してください。）

　この他のかたでも提出を求める場合があります。

保護者氏名： 箕面　みどり

　　 曜日

時間

0時

1時

2時

3時

4時

5時

6時 　　　　　

7時

8時 　　　　　8時～10時

9時 　　　　　起床、準備

10時 　　　　  食事介助

11時

12時 　　　　12時～13時 同左 同左 同左 同左 同左 同左

13時
　　　　　食事準備
　　　　　食事介助

14時 　　　　14時～15時

15時
　　　　マッサージ・運動

16時 　　　　16時～18時

17時 　　　　　食事準備

18時 　　　　　食事介助

19時 　　　　19時～20時

20時 　　　　　入浴介助

21時 　　　　21時頃 就寝

22時

23時

備考欄

　介護・看護を理由に申請されるかたは提出が必要です。 児童氏名 生年月日

箕面　もみじ 令和 ○ 年　○　月　○　日　　

年　　　　　　月　　　　　日　　

年　　　　　　月　　　　　日　　

月 火 水 木 金 土 日

記入例


