
1 月 17 日に全市一斉総合防災訓練を実施します！
～各避難所で独自の防災訓練やトリアージ訓練を行います～

平成 28 年(2016 年)1 月 6 日(水)

箕面市では、東日本大震災において被災自治体の行政機能が甚大な被害を受け、災害対

応に大きな支障が出たことを教訓に、市だけでなく、数多くの市民、関係機関等と共に防災改

革を進めてきました。

市では阪神・淡路大震災が起きた1月17日に毎年、曜日に関わらず、大規模地震の発生を

想定した全市一斉総合防災訓練を実施しており、今年も 1月 17 日（日曜日）に行います。

災害は、何曜日に起きるかわかりません。曜日によって、家族や地域の状況が大きく変わり

ますので、いろいろな曜日に防災訓練をしておくことが、いざというとき命を守る行動につなが

ります。

平成24年度から行うこの訓練は今年で4回目を迎えますが、日曜日に実施するため、家族

や地域のみなさんで必ず参加していただくよう、呼びかけています。

（１）実施日時

平成 28 年 1 月 17 日（日曜日） 午前 9時から

※訓練の内容により終了時間が異なります。

箕面市では、東日本大震災において被災自治体の行政機能が甚大な被害を受け、災害対

応に大きな支障が出たことを教訓に、市だけでなく、数多くの市民、関係機関等と共に防災改革

を進めてきました。

市では阪神・淡路大震災が起きた 1月 17 日に毎年、曜日に関わらず、大規模地震の発生を

想定した全市一斉総合防災訓練を実施しており、今年も 1 月 17 日（日曜日）に行います。平成

24年度から行うこの訓練は今年で4回目を迎えますが、日曜日に実施するため、家族で参加で

きるような訓練を各避難所で独自に実施したり、自衛隊の協力を得てトリアージ訓練を実施しま

す。

定期的な訓練により、防災体制を検証して見直しにつなげるサイクルを作り上げるとともに、

職員はもとより全市民の防災意識を高めていきます。

１．実施日について

２．今年の訓練概要
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（２）実施内容

震度 6強の大地震が発生したことを想定し、さまざまな場所で、それぞれの立場、状

況に応じた訓練を行います。各家庭では、備蓄品の確認や家族同士の連絡手段の確

認を行ったり、自治会では、ご近所同士の安否確認訓練（＊1）を行います。

また、避難所では、家族みんなで参加できるように、各小学校区の地区防災委員会

（＊2）が独自に訓練内容を検討し、防災に関するゲームや防災倉庫の資機材取扱い訓

練、非常食の試食、防災講演会など、さまざまな訓練や催し物が行われます。

（３）トリアージ訓練

■1月 17 日（日曜日）午前 11 時から 場所：箕面市立中小学校（稲 1-15-8）

中小学校区地区防災委員会では、自衛隊の協力を得て、トリアージ訓練を実施します。

トリアージとは、大規模災害などで傷病者が発生し、医師や看護師の数や薬などが不足

している場合、一番多く命が救えるよう、多数の傷病者を重症度と緊急度によって分け、

治療と搬送の優先度を決定して選別を行うことです。

訓練では、まずいち早く傷病者の重症度・緊急度を判定し、治療と搬送の優先度を色

で表す「トリアージタッグ」を取り付けます。その判定について、リアルタイムでわかりや

すく解説します。また、自衛隊員が災害現場での活動経験などをお話しするほか、災害

時に活動する自衛隊車両や、がれきの間に埋もれたかたを救助するための資機材など

が展示されます。

＊1 自治会での安否確認について

箕面市では、大規模地震の発災直後の安否確認を自治会単位（マンション管理組合などの地域コ

ミュニティを含む）で行うこととしており、各自治会で安否確認の仕組みづくりに取り組んでいただいて

います。

箕面市では、迅速に安否確認を行うため、「黄色いハンカチ作戦」を進めています。

箕面市では、「黄色いハンカチ作戦」へのご協力をお願いしています。災害時に家にいる家族が全

員無事だったら、黄色いハンカチ（大きく目立つ黄色い布）を自宅の玄関先に掲げてもらいます。これ

により安否が一目でわかり、自治会などでの安否確認が迅速に進みます。

＊2 地区防災委員会について

小学校区単位で結成していただいている住民防災組織で、平常時には各種団体の代表者や自治

会長などで情報共有を行い、いざ大規模地震の際には、避難者や地域住民を組織して、避難所ごと

に作成されている避難所運営マニュアルに基づき、避難所運営や在宅被災者への支援などを行いま

す。

問い合わせ先

総務部 市民安全政策室

TEL 072-724-6750（直通）



全市一斉総合防災訓練～各避難所の催し一覧～

校区名（避難所） 催し内容

箕面小校区（箕面小学校） ○防災倉庫見学 9:30〜11:30

○非常食の配布 9:30〜11:30

○防災DVD上映 9:30〜11:30

○防災スタンプラリー 10:00〜11:30

萱野小校区（萱野小学校） ○防災グッズの展示 9:30〜12:00

○トリアージ訓練 10:00〜11:00

市消防職員が中心となって、トリアージを実演します。

○高性能救助車と救命ゴムボートの展示 10:30〜12:00

箕面警察署員による防災訓練も行います。

○炊き出し訓練 11:00〜12:00

北小校区（北小学校） ○防災クイズ大会 10:00〜11:00（受付9:30〜）

先着300人に参加賞、クイズ正解者のうち上位20人に賞品あり。

南小校区（南小学校） ○防災グッズの展示 9:30〜11:30

○防災DVD上映 9:30〜11:30

○非常食の試食 10:00〜11:30

西小校区（西小学校） ○防災スタンプラリー 9:30〜11:30

スタンプラリーの各チェックポイントで、防災に関する体験や

クイズを行います。

東小校区（東小学校） ○ゲーム「毛布の担架でボールを運べ」 10:00〜12:00

○楽しく学ぼう「防災」クイズラリー 10:00〜12:00

○防災グッズの展示 10:00〜12:00

当日は、参加者全員に景品あり。

西南小校区（西南小学校） ○防災スタンプラリー 9:30〜12:00

○避難スペース（居住空間）体験 9:30〜12:00

○消火訓練 9:30〜12:00

○炊き出し訓練（温かい飲み物配布） 9:30〜12:00

○防災倉庫見学 9:30〜12:00

○マンホールトイレ展示 9:30〜12:00

萱野東小校区（萱野東小学校） ○サバイバル食器作り 10:00〜12:00

○毛布を使った簡易担架作り 10:00〜12:00

○炊き出し訓練 10:00〜12:00

○災害時使用車両展示 10:00〜12:00

○避難生活に必要な備蓄グッズの展示 10:00〜12:00

豊川北小校区（豊川北小学校） ○防災クイズ（景品あり） 9:30〜11:30

○防災倉庫の資機材確認と使用訓練 9:30〜11:30

○非常食の試食 9:30〜11:30

○防災体験談講演会 9:30〜11:30

○防災DVD上映 9:30〜11:30

中小校区（中小学校） ○避難者受け入れ訓練 9:00〜11:00

○防災DVD上映 9:30〜11:00

○非常食の配布 9:30〜12:00



○トリアージ訓練 11:00〜12:00

豊川南小校区（豊川南小学校） ○放水訓練 9:30〜10:30

○防災グッズの展示と販売 9:30〜11:30

○救援救護訓練 10:30〜12:00

○炊き出し訓練 10:30〜12:00

萱野北小校区（第二中学校） ○防災クイズ 10:00〜11:50

○避難スペース（居住空間）体験 10:00〜11:50

○消防車の展示 10:00〜11:50

○非常食の展示・配布 10:00〜11:50

○防災グッズの展示と販売 10:00〜11:50

○防災関連DVDの上映 10:00〜11:50

止々呂美小校区

（とどろみの森学園）

○煙体験ハウス 10:00〜12:00

○担架による負傷者搬送訓練 10:00〜12:00

○三角巾を使った応急措置訓練 10:00〜12:00

○非常食の試食 10:00〜12:00

○防災倉庫見学 10:00〜12:00

○マンホールトイレ展示 10:00〜12:00

○AEDの使用方法を学ぶＤＶＤ上映 10:00〜12:00

彩都小校区（彩都の丘学園） ○防災倉庫の見学及び資機材の確認 9:30〜11:30

○非常食の配布 9:30〜11:30


