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次期箕面市総合計画

“元気”みのお 分科会

“人”も“まち”も“やま”も
元気がなくなってきた！

分科会での問題認識

●子供の体力が低下してきた

●働き盛りの“人”に疲れやストレスが増大した

●”まち“にやすらげる場所がない

●駅前や商店街に活気がない

●”やま”は手入れされず荒れている

●”やま”の資源や産物は動物に荒らされている



新しい魅力ｕｐで憧れの新しい魅力ｕｐで憧れの““みのおみのお””！！にに

人人が元気 やまやまが元気まちまちが元気
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みのおに“ 元気元気 ”を 復活させよう

そのためには！

「人が元気」のイメージ

●身体も心も健康でありたいね！

●ひとりぼっちでなく仲間と一緒がいいね！

● “生きがい”を持ち続けていたいね！

●夢や希望をもって暮らしたいね！

“みのお”は“子供”も“大人”も
元気だね！

“大阪１番でなく 全国ＮＯ１
だね！

そうなれば・・



● 健康管理が大切

● 夢や生きがいを持とう！

「人が元気」になるには・・

•自分や（仲間と）健康管理
• 遊び、スポーツ
• 食の安全
• 生活習慣

•自分で 築いていく

•行政や他人の支援をうけて

• 働く、役に立つ
• 認められる
• 趣味、癒し
• 挨拶、会話

• 市民病院
• 健康みのお２１
• 介護、障害支援

•行政の支援で健康管理

「まちが元気」のイメージ

“みのお”は楽しいね！

“みのお”に 住みたいね！

“みのお”に誇りを感じるね！

●安全で安心な“まち”にしたいね！

●まちが賑わい、活気がほしいね！

●ゴミがなく、美しいまちにしたいね！

●観光に多くの人が訪れてほしいね！

そうなれば



「まちが元気」になるには・・

●新しい交通網の整備 •公共交通＋シャトルバス
•カーシェアリング
•自転車道、遊歩道 の整備

●新しい駅前、商店街 •ふれあえる駅前、商店街
•安心、やすらげる居場所
•特産品、朝市、地産地消

●まちなか美しい •花壇を住民で育てよう
•ゴミのない道、川、公園に変身
•運動公園をもっと利用

●魅力ある新たな観光資源 •足湯、セラピー施設、森の幼稚園
•アスレチック、第２名神、「道の駅」
•ツーリングコース、緑の回廊ｅｔｃ

“みのお”は 美しい山
が あっていいね！

森の幼稚園で子供が走り
まわっているよ！

「やまが元気」のイメージ

●四季折々 “やま”が美しいね！

●“やま”が“人”に元気をくれるね！

●安心して森を楽しめるね！

●里山文化が守られているね！

そうなれば



「やまが元気」になるには・・

•保全の制度整備
•山びとの育成
•環境規制

●山麓保全の仕組みが必要だ

●里山文化を大切にしよう •伝統行事、文化の継承
•まんどろ火祭り、亥の子 他

● みんなで“やま”の手入を
しよう

•清掃活動
•道の整備、コース案内
•安全パトロール

●“やま”の資源を利用
しよう

•セラピー、バイオマス
•木工品、果樹

ありがとうございました

さらに検討を重ねるためにも、
皆様よりのご意見、アドバイス
を お願いいたします。


