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子どものSOSサインに１つでも気づいたら
迷わずにお電話を！
　
児童虐待をなくすためには、周囲のみなさんが子どものSOSサインに気づき、通報していただくことが、何より重要です。次のSOSサインに１つでも気づいたら、迷わず児童相談支援センター（電話：７２４－６２３３、夜間・休日は児童相談所全国共通ダイヤル１８９番）へお電話ください。

子どものSOSサイン　１つでも気づいたら迷わずにお電話ください！

＜身体や服装＞
□殴られられたようなあざ、たばこを押しつけられたようなやけど跡など、不自然な外傷がある
□汚れた衣服を繰り返し身に付けている。季節にそぐわない服を着ている
□髪がベタベタしていたり、体のにおいが気になるなど、お風呂に入っていないようすがうかがえる
＜行動や言動＞　
□小学生までの子どもが夜遅くまで遊んでいたり、家に帰りたがらない
□いつも親の顔色をうかがっており、親に対しておびえている
□小学生までの子どもが性行為のまねごとをする
＜家庭でのようす＞
□悲鳴のような突然の泣き声や、激しい泣き声が聞こえる。一晩中泣き続けている
□大人が子どもを怒っている声やののしる声、物を壊したり叩きつける音などと一緒に、泣き声が聞こえる
□家の外に閉め出されている（幼い子どもの閉め出し、長時間の閉め出し、真夏や真冬の閉め出しなど）
□子どもだけを残して、保護者が夜間に外出している
□保護者同士が大声で怒鳴り合うような激しいけんかをしている
近所の子どものSOSサインに気づいた！でもやっぱり･･･
　“私が通報したと知られたら気まずいし･･･”そんな心配は、
一切必要ありません！

　“虐待かどうか分からないし･･･”　
　“虐待じゃなかったら、相手に迷惑をかけてしまうし･･･”
　　　　理由１：匿名でお電話いただけます。お名前を無理にお伺いすることはありません。
　　　　　理由２：虐待かどうかの判断は、児童相談支援センターの専門職員が行いますので、ご安心ください。虐待かどうかを判断するのは難しく、例えば、親がしつけと思っていることでも、実は虐待に当たることがあります。
　　　　　理由３：虐待ではない場合も、相手に迷惑がかかることはありません。そのご家庭に直接訪問するのではなく、保育所や学校などと連携して虐待のあるなしを確認する場合もあります。そのかたが子育てに不安や悩みを抱えていた場合には、解決のきっかけになることもあります。
連絡先
箕面市児童相談支援センター　電話０７２－７２４－６２３３（月～金曜日午前８時４５分～午後５時１５分）
児童相談所全国共通ダイヤル　電話１８９（２４時間３６５日受付）
ストップ！　子ども虐待
子どものいのちと心を守ろう

◎市民のかたへ
　「もしかしたら虐待？」と思ったら･･･
　　　「ひどく泣いている」「子どもを外に放り出している」など、気になる様子を
　　　見かけたり聞いたりしたらお知らせください。
　　　また、子どもに対して「このままでは虐待してしまう」「今すぐ助けがほしい」
　　　というときも、ご連絡ください。
　　＜連絡先＞
	月～金曜日
	０７２－７２４－６２３３
	箕面市　児童相談支援センター
（午前８時４５分～午後５時１５分）

	
	０７２－７５１－１８００
	大阪府　池田子ども家庭センター
（午前９時～午後５時４５分）

	夜間・休日
	０７２－２９５－８７３７
	大阪府　夜間・休日虐待通告専用電話
（月～金曜日の午前９時～午後５時
４５分を除く全ての時間帯）

	２４時間３６５日受付
	１８９番
	児童相談所全国共通ダイヤル

	緊急
	１１０番
	警察（２４時間いつでも）


　　　※連絡は匿名でもけっこうです。また、お名前を教えていただいた場合でも、連絡されたかたが特定される　　　　
ような情報や秘密は必ず守ります。

◎子育て中のかたへ
　子育てについて不安を抱いていたら･･･
　　「子育てがしんどい」「頼れる人がいない」「子どもをかわいいと思えない」など、
　　子育てに悩んだときは相談してください。
　　あなたの不安や悩みが少しでも解決できるように、どんなサポートができるか探したり、
　　何ができるかをご一緒に考えます。
	月～金曜日
	０７２－７２４－６２３３
	箕面市　児童相談支援センター
（午前８時４５分～午後５時１５分）



◎子どもたちへ
　子どものための相談電話もあるよ！
　　もし、家族のだれかにたたかれてこわい思いをしたり、いやなことを言われたり、
　　家の中に入れてもらえなかったことがあったら、ここに電話をしてください。
	子ども専用
	０１２０－７２８５－２５
	大阪府　子どもの悩み相談
フリーダイヤル
（時間はいつでも）



