
けん こう たも

ご えん せい はい えん

えんげ

主 催：箕面市・一般社団法人 箕面市歯科医師会
問い合わせ：箕面市健康福祉部地域保健室 電 話：072-727-9507

FA X：072-727-3539

日 時 令和６年３月２日（土）

午後２時～４時

場 所 箕面市立総合保健福祉センター２階
（みのおライフプラザ）

受講料 無料（予約不要、直接会場へお越しください）

講 師 照葉の里箕面病院 言語聴覚士

林 拓也 氏

誤嚥性肺炎は、お口の機能低下や飲み込む力（嚥下機能）の低下によって引き
起こされます。機能の低下は年齢とともに進行してしまいますが、早いうちから
正しい予防法や対処法を実践することで維持することが可能です。今回の講習会
では、嚥下障害のリハビリの専門家である言語聴覚士から、いつまでも元気で食
事を楽しむために、口や喉のトレーニング、誤嚥性肺炎に負けない体づくりの秘
訣を実習も交えてわかりやすくお伝えいただきます。

令和５年度 口腔ケア講習会 デンタルケアグッズをプレゼント！

話す･聞く･食べるのスペシャリスト

言語聴覚士から学ぶ（無料）

よ ぼう

アスマイルポイント付与！


