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２０２１年（令和３年度）事業報告書

特定非営利活動法人 あそびりクラブ

Ⅰ．事業期間

2021年(令和 3年)4月 1日～2022年(令和 4年)3月 31日

Ⅱ．事業の成果、事業の実施状況、活動報告

西南デイサービスセンターあそびりクラブ(定員３２名)
（１）事業の成果 通所介護事業・総合事業

ケアプランに則して生活リハビリ体操や機能訓練を行い、食前の嚥下体操や、食後の口

腔ケアも継続して実施しました。

今年度も新型コロナウイルスに対する感染予防の為、体温測定、手洗いうがい、マスク

の着用、室内換気、手指消毒、室内の消毒、食事の時のアクリル板設置等々、スタッフを

はじめ、利用者さんにも協力を得て実施しました。また、外出も控え、ボランティアさん

にも休んでいただく事になり、毎年恒例だった「バザー＆ みんなであ・そ・ぼ！」やも

ちつき大会、介護保険外での１泊旅行も引き続き中止になり、様々なイベントを自粛しま

した。そんな状況の中でも、中庭でのやき芋大会は行う事が出来て、参加された利用者さ

んは、焼きたてのお芋を食べながらとても喜んでくださいました。また、かき氷大会やク

リスマスケーキ作りもしっかり感染対策をとりながら行いました。天気の良い日には、西

南小学校の外周を散歩に出かけ「外は気持ちがいい。」と喜んでくださいました。

コロナ禍の状況でも利用者さんはリハビリ体操や、理学療法士による個別機能訓練、右

脳ゲーム等に参加され、日々元気に過ごしておられます。

（２）事業の実施状況 特定非営利活動に係る事業

（事業名）通所介護事業・総合事業

（内容） 援助、介護の必要な高齢者の寝たきりの予防、認知症の改善を図るため、日

帰り介護を提供する。

送迎、健康チェック、生活リハビリ体操、機能訓練、個別機能訓練、食事サ

ービス、入浴サービス、排泄介助、嚥下体操、口腔ケア、レクリエーション、

右脳ゲーム(トランプ、囲碁、将棋、花札、五目並べ、百人一首、オセロ、計
算ドリル、手芸、パズル、マージャン）を日課として取り入れ、又、歩行訓

練や精神活動をうながすために季節の花見に出かけました。

他に、書道、音楽療法、絵手紙、絵画、はり絵作品作り、折り紙等を実施し

ました。

特別行事として、やき芋大会を実施しました。

（実施日時） 月・火・水・金・土・祝日 9時 00分～17時 00分の間で
3～4時間 5～6時間 6～7時間 7～8時間



（事業の対象者）事業対象者、要支援、要介護と認定された方 平均 22.4名
（自費事業）延長サービス

（収入） 65,565,419円
（支出） 64,452,135円

（３）活動報告

4月 10 月

活 動：西南小学校外周を散歩

パターゴルフ

わなげ

ボーリング

おやつ：フルーツケーキ、他手作りおやつ

活 動：まとあて

ボーリング

ボッチャ

わなげ

おやつ：パウンドケーキ、他手作りおやつ

5 月 11 月

活 動：まとあて

ボーリング

のろいのクラゲ

ペタンク

おやつ：カルピスゼリー、他手作りおやつ

活 動：スカイアリーナ散歩

親水公園散歩

やき芋大会

みかん狩り

おやつ：スイートポテト、他手作りおやつ

6 月 12 月

活 動：ボーリング

パターゴルフ

ダーツ

カラオケ

おやつ：りんごケーキ、他手作りおやつ

活 動：避難訓練(地震)

西南小学校外周を散歩

紅葉狩りドライブ

クリスマスケーキ作り

おやつ：クリスマスケーキ、他手作りおやつ

7 月 1 月

活 動：音楽療法

ボーリング

パターゴルフ

カラオケ

おやつ：パインケーキ、他手作りおやつ

活 動：初詣（阿比太神社）

新春福引大会

西南小学校外周を散歩

カルタ

おやつ：白玉ぜんざい、他手作りおやつ

8 月 2 月

活 動：避難訓練(火事)

かき氷大会

ボーリング

わなげ

おやつ：かき氷、他手作りおやつ

活 動：梅見（水月公園）

パターゴルフ

ボーリング

釣りゲーム

おやつ：スイートポテト、他手作りおやつ



★出張カット 月 2回 平均 10人くらい／随時
★野菜販売 シルバー人材、個人 随時

（４）登録ボランティア

★習字 4月～ 月 2回 水曜、金曜

★囲碁 4月～ 週 4回 月曜～金曜

★マージャン 4月～ 毎日

★音楽療法 4月～ 月 2回 月曜、水曜／随時

★折り紙 4月～ 月 1回
★箕面マジック 4月～ 2ヶ月に 1回
★箕面 3中吹奏楽 年 2回
★朗読劇 年 1回 11月

★ケアボランティア 4月～ 月曜 3～4人、火曜 1人、
水曜 2～3人、金曜 2人～3人、
土曜 3人

★食事ボランティア 豊中友の会（週 3回）、
個人にて 1ヶ月に約 14名

（５）研修

4 月 来所時の水分摂取について

5月 運転時の緊急時マニュアルについて

6月 新型コロナウイルス対策、注意点について

7月 連絡ノートへの記入事項について

8月 指定管理者について

服薬のチェックについて

9月 備品の管理について

10 月 プライバシー保護、個人情報取り扱いの理解

倫理・法令遵守の理解

9 月 3 月

活 動：秋の大運動会

まとあて

わなげ

ボーリング

おやつ：里脇のぶどう、他手作りおやつ

活 動：梅見（水月公園）

西南小学校外周を散歩

ドライブ

桜見物

おやつ：おはぎ、他手作りおやつ



11 月 身体拘束排除の知識

12 月 口腔ケアについて

1月 強風時の送迎について

2月 人権研修参加者報告

メキシコとニュージーランドの教育

座席の移動について

3月 人権研修参加者報告

うつ病のこと知っていますか？～うつ病の人への接し方・支え方～

☆スタッフ会議時、介護研修を実施

必須研修 人権研修・身体拘束防止

スタッフ会議 毎月第 3木曜 13：00～16：00
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令和4年5月31日

介護保険収入
利用料収入
自費利用料
食事提供費
雑収入
業務委託費収入
寄付金
介護職員処遇改善金
立替金収入
補助金収入
助成金収入
利息

　給与・手当て
　交通費
  介護職員処遇改善金
　法定福利費
　退職引当金(中小企業退職金共済）
　福利厚生費
　謝金
　臨時雇用賃金
人件費支出
　研修費
　消耗品費
　器具什器費
　図書費
　修繕費
　通信運搬費
　事務費
　事業委託費
　整備費
　保険料
　賃借料
　租税公課
　諸会費
　雑費
　会議費
　警備費
事務費支出①
　給食費
　保健衛生費
　行事費
　水道光熱水費
　燃料費
　車輌維持費
　交際費
　教材費

車両購入費

2021年度西南老人デイサービスセンター事業決算書

勘　　　定　　　科　　　目 金　　　額
46,911,158
6,025,824

651,154
3,977,310
1,149,207

199,700

3,752,005
118,984
10,000

2,770,000
77

収　入　計 65,565,419
39,707,413

379,470
3,399,800
3,769,082
1,099,180

524,938
131,600
20,700

49,032,183
0

617,747
188,180
23,569

121,596
362,336
68,322

1,158,000
1,020,742

681,685
320,460
162,707
17,600
75,500

0
118,800

4,937,244
3,028,095

0
60,776

1,979,361
729,668

1,011,448
0

4,080
事業費支出② 6,813,428

3,669,280
支　　出　　計 64,452,135

収　　支　　差　　額 1,113,284
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